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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thong tin c6 thé duge phép
ding nguyén ban hoic trich ding cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoac sir dung v6i muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh sé bi nghiém cAm.



LOI GIOI THIEU

Dén véi mon hoc "Co s Thiét ké Trang phuc" - nén ting quan trong trong hanh
trinh sang tao va xay dung phong céach thoi trang cua ban. Mon hoc nay khong chi
gitip ban nam viing cic nguyén tic co ban vé thiét ké trang phuc ma con mé ra canh
ctra dén véi thé gidi rong 16n cua nganh cong nghiép thoi trang

Trong khoa hoc ndy, chung ta s& ciing kham pha cac yéu t6 thiét ké co ban nhu
hinh dang, ciu tric, mau sic va chat liéu. Ban s& hoc cach két hop nhimg yéu t6 nay
dé tao ra cac bo trang phuc khong chi dep mat ma con thé hién duoc ca tinh va phong
cach riéng cua minh

Moén hoc nay s& trang bi cho ban nhitng k¥ ning thiét yéu dé budc chan vao thé
gidi thoi trang chuyén nghiép, tir viéc nghién ctru xu huéng, sang tao y tuéng dén thyuc
hién thiét ké va hoan thién san pham. Hay chuén bi tinh than dé phat huy sy sang tao
va dam mé cua ban, vi hanh trinh nay s€ mé ra nhiéu co hoi thi vi va thach thirc méi

Nham tao diéu kién cho nguoi hoc ¢6 mdt b tai liéu tham khao mang tinh téng
hop, théng nhat va mang tinh thyc tién sau hon. Nhém nguoi day chiing t6i dé xuat va
bién soan Gido trinh CO' SO THIET KE TRANG PHUC danh riéng cho ngudi hoc
trinh do trung cap.

Noi dung cua gido trinh bao gdm cac Bai sau:
Chuwong 1 1: Co sé thiét ké trang phuc
Chuong 2: Thiét ké miu co sé quén 40

Trong qua trinh bién soan, ching toi da tham khao va trich dan tir nhiéu tai liéu
duoc li¢t ké tai muc Danh muc tai li€éu tham khao. Chung t6i chan thanh cam on céc
tac giad cua cdc tai liéu ma chiing t6i da tham khao.

Bén canh d6, gido trinh ciing khong thé tranh khoi nhiing sai sét nhat dinh. Nhom
tac gia rit mong nhan dugc nhimg ¥ kién dong gop, phan hdi tir quy dong nghiép, cac
ban nguoi hoc va ban doc.

Tran trong cam on./.
DPéng Nai, ngay thang nam 2021

Tham gia bién soan

1. Chu bién ThS. Duong Cao Thanh

2. KS. Tran Thi Trang Thanh

3. KS. Nghiém Thi Nhung

4. KS. Nguyén Thi Hat

5. KS. Truong Thi Nhat L¢
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GIAO TRINH MON HOQC
1. Tén mén hoc: CO SO THIET KE TRANG PHUC
2. Ma mo6n hoc: MHO8
3. Vi tri, tinh chat, y nghia va vai tro ciia mén hoc:

3.1. Vi tri: Gi4o trinh danh cho nguoi hoc trinh d6 Trung cép tai trudng Cao dang Hoa
Binh Xuan Loc.

3.2. Tinh chit: La mén hoc co sé chuyén nganh bt bujde

3.3. Y nghia va vai trd ciia mén hoc: mon hoc nay danh cho ddi twong 1a nguoi hoc
thudc chuyén nganh May thoi trang. Mon hoc nay da dugc dua vao gidng day tai
truong Cao dang Hoa Binh Xuan Loc tir ndm 2021 dén nay. Bao gém nhitng ndi dung:
Khai niém co ban vé thiét ké trang phuc, Phan tich hinh thé co thé va phac thao thiét
ké,K§ thuat cit may va hoan thién san pham;

4. Muc tiéu cia mon hoc:

4.1.  V&Kkién thic:

Al. Trinh bay duoc khai ni¢m vé trang phuc;

A2. Nhan biét duoc dic trung kich thude, hinh dang két cau cua quan, 4o;
A3. Xac dinh dang vi tri do va phuong phap iy cac sb do dé thiét ké quan, 4o;
A4. Trinh bay duoc phuong phap thiét ké miu co s cua quan, 40

4.2. V&éKy ning:

B1. Thiét ké dwoc mau co s& quan, 40

4.3. Vé ning luc tw chii va trach nhiém:

C1. Nghiém tac va tu gidc trong hoc tap.

C2. Rén luyén tinh can than, ti mi, chinh x4c khi thuc hién ban vé ky thuat
5. N¢i dung ctia mon hoc

5.1. Chwong trinh khung



Thoi gian ctia mon hoc, mo dun

(gi0)
Trong do
MA Thue
MH, | Tén moén hoc, tén mé dun hanh/
Mb sé | Tong .| thwe tap/ | Thi/
, i) Ly , .
tin z thi Kiém
B} thuyét n
chi nghiém/ tra
bai tap/
thao luan
I Cac mon hoc chung 13 255 106 134 15
MHO1 |Giao duc chinh tri 2 30 15 13 2
MHO02 |Phép luat 1 15 9 5 1
MHO3 |Giéo duc thé chat 1 30 4 24 2
MHO04 Qiéo duc Quéc phong va An 2 45 21 a1 3
ninh
MHOS5 |Tin hoc 2 45 15 29 1
MHO06 |Tiéng Anh 5 90 42 42 6
Cac mon hoc, mo d
) B A 57 | 1430 | 391 990 49
chuyén mon nghe
II.1 | Cac mon hoc, m6é dun cos¢ | 11 180 123 46 11
MHO7 | V€ k¥ thuat nganh may 1 30 12 17 1

MHO09 | Vit liéu may 3 45 32 10 3
MHI10 | Thiét bi may 2 30 18 10 2
MHI11 | An toan lao dong 2 30 24 4 2
MH]12 | Nhan tric hoc 2 30 25 3 2




1.2 fhalfy‘:lf'l;l;zc mod dun 46 | 1250 | 268 944 38
MBP13 | Thiét ké trang phuyc 1 3 60 30 27 3
MD14 | May 4o so mi nam, nir 6 150 30 114 6
MP15 | May quan 4u nam, ni 6 150 30 114 6
MD16 | Thiét ké trang phuc 2 2 45 15 28 2
MDb17 | May 4o jacket 6 150 30 114 6
MD18 | Tiéng Anh chuyén nganh 2 45 25 18 2
MP19 | Quan 1y chét lwong san pham | 2 30 28 0 2
MB20 | Thiét ké mau cong nghiép 2 45 15 28 2
MB21 | Thiét ké trang phuyc 3 2 45 15 28 2
MB22 :;;}é,in dé - kién tap doanh 5 5
MD23 | Poc hiéu tai liéu k¥ thuét 2 45 20 23 2
MDB24 | May dam, vay 5 | 120 30 85 5
MP25 | Thuc tap tot nghiép 8 | 360 360

Téng cong 70 | 1685 | 497 1124 64

6. Diéu kién thwe hién mén hoc:

6.1. Phong hoc Ly thuyét/Thwe hanh: Phong may tinh.

6.2. Trang thiét bi day hoc: Phong may vi tinh, bang, phén, to vit.

6.3. Hoc liéu, dung cu, m6 hinh, phwong tién: Gido trinh, mo hinh hoc tap,...

6.4. Cac diéu kién khac: Ngudi hoc tim hiéu thyc té vé cong tac xay dung phuong an
khic phuc va phong ngira rai ro tai doanh nghiép.

7. N§i dung va phuwong phap danh gia:
7.1. Noi dung:

- Kién thtc: Danh gia tit ca ndi dung dd néu trong muc tiéu kién thirc



- K¥ ning: Danh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu k¥ ning.

- Ning luc tu chu va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tap, ngudi hoc can:

+ Nghién ctru bai truéce khi dén 16p.

+ Chuan bi day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia ddy du thoi lwong mén hoc.

+ Nghiém tac trong qua trinh hoc tap.

7.2. Phuong phap:

Nguoi hoc duge danh gia tich 1ty mon hoc nhu sau:

7.2.1. Cach danh gia

- Ap dung quy ché dao tao Trung cdp hé chinh quy ban hanh kém theo Thong tu s6
09/2017/TT-LDTBXH, ngay 13/3/2017 cua B truong B Lao dong — Thuong binh va

Xa hoi.

- Huéng dan thyc hién quy ché dao tao 4p dung tai Trudng Cao ding Hoa Binh Xuan

Loc nhu sau:

Piém danh gia

Trong so

+ Piém kiém tra thuong xuyén (Hé sb 1)

+ Piém kiém tra dinh ky (Hé sb 2)

40%

+ Diém thi két thuc mdn hoc

60%

7.2.2. Phwong phap danh gia

Phuwong phap | Phwong phap | Hinh thuc Chuin diura S6 | Thoi diém
danh gia to chirc kiém tra danh gia cot | kiém tra
y Tu luén/ Al, A2, A3,
Viet/ , . .
Thuong xuyén , Trac nghi€m/ B1, 1 | Sau...gio.
Thuyét trinh
Bao cao Cl,
Dinh ky viev Tu o A4,, C2 2 S Ts
n . 5 i ’ au... gio
Inh Ky Thuyét trinh Trac’nghrlem/ g
Bao cao
. Al, A2, A3, A4,
et thic mon Viét 1ur luan va BI, I | Sau...gio
oc trac nghiém
Cl1, C2,




7.2.3. Céch tinh diém

- Piém danh gia thanh phan va diém thi két thic mén hoc dugc chiam theo
thang diém 10 (tr 0 dén 10), lam tron dén mot chit s6 thap phan.

- Piém mén hoc 1a tong diém cia tat ca diém danh gia thanh phan cia mén hoc
nhan véi trong s6 trong tng. Piém mén hoc theo thang diém 10 lam tron dén mot chir
s6 thap phén, sau d6 dugc quy doi sang diém chit va diém sd theo thang diém 4 theo
quy dinh cua B§ Lao dong Thuong binh va Xa hoi vé ddo tao theo nién ché.

8. Huéng dan thuc hién mén hoc

8.1. Pham vi, d6i twong ap dung: D4i tuong trung cp may thoi trang
8.2. Phuong phap gidng day, hoc tip mon hoc

8.2.1. Pdi véi nguoi day

* Ly thuyét: Ap dung phuong phap day hoc tich cuc bao gém: thuyét trinh ngin, néu
vén deé, hudng dan doc tai liéu, bai tap tinh huéng, cau héi thao luan.. ..

* Bai tap: Phan chia nhém nho thuc hién bai tap theo ndi dung dé ra.

* Thao ludn: Phan chia nhom nho thao ludn theo ndi dung dé ra.

* Hwéng dan tu hoc theo nhom: Nhom truong phan cong cac thanh vién trong nhom
tim hiéu, nghién ctru theo yéu cau ndi dung trong bai hoc, ca nhdm thao luan, trinh bay
ndi dung, ghi chép va viét bao cdo nhom.

8.2.2. Péi voi ngwoi hge: Nguoi hoc phai thuc hién cac nhiém vy nhu sau:

- Nghién ctru k¥ bai hoc tai nha trudc khi dén 16p. Céc tai li€u tham khao s€ duogc
cung cip ngudn trude khi ngudi hoc vao hoc mén hoc nay (trang web, thu vién, tai liéu...)

- Tham du tdi thiéu 70% cac budi giang 1y thuyét. Néu ngudi hoc vang >30% s
tiét Iy thuyét phai hoc lai mén hoc méi dugc tham dy ki thi 1an sau.

- Ty hoc va thao luan nhom: 1a mot phuong phép hoc tip két hop giira 1am viéc
theo nhom va 1am viéc c4 nhan. Mot nhom gdm 8-10 nguoi hoc s& duge cung cép chu
dé thao luan trude khi hoc ly thuyét, thuc hanh. Mdi ngudi hoc sé& chiu trach nhiém vé
1 hodc mot s6 ndi dung trong chi @& ma nhom da phan cong dé phat trién va hoan
thién tdt nhét toan bo chu dé thao luan cta nhom.

- Tham dy du cac bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky.

- Tham dy thi két thiic mén hoc.

- Chi1 dong to chirc thyc hién gid tu hoc.

9. Tai liéu tham khéo:



CHUONG 1. CO SO THIET KE TRANG PHUC
< GIOI THIEU CHUONG 1
Chao mung dén véi moén hoc "Co sé Thiét ké Trang phuc," noi ban sé& kham
phé cac nguyén tic co ban cua thiét ké thoi trang. Khoa hoc nay cung cép kién
thirc vé hinh dang, chat liéu, va mau sic, cing véi k¥ thuat cit may va phat
trién y tuong thiét ké. Ban s& hoc cach tao ra cic ban phac thao va miu trang
phuc, dong thdi nim viing quy trinh hoan thién san pham. Pay 13 nén tang viing
chic dé ban phat trién su sang tao va k§ ning thiét ké trong nganh thoi trang
< MUC TIEU CHUONG 1
Sau khi hoc xong Bai nay, nguoi hoc co kha nang:
> Vé kién thirc:
Trinh bay duoc khai niém, chirc ning va yéu cau vé chi tiéu chat luong cua quan,
ao;
Nhan biét duoc dic trung kich thude, hinh dang két ciu cia quan, 4o;
Xac dinh dung vi tri do va phwong phép ldy céac sé do dé thiét ké quan, 4o
> Vé ky ning:
Xay dung dugc hinh trai bé mit co thé trén co so cac sé do thiét ké quan 4o
> Vé ning lwc tw chii va trach nhiém:
Reén luyén tinh can thén, ti mi, chinh x4c khi thuc hién ban vé k¥ thuat

< PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP CHUONG 1

- Poi véi nguoi day: sir dung phwong phdp giang gidang day tich ciee (dién gidng, van
dap, day hoc theo vin dé); yéu cau ngwoi hoc thuc hién cdu héi thao ludn va bai tip
CHUONG 1(ca nhan hoac nhom).

- Doi véi nguoi hoc: chi dong doc truée gido trinh (CHUONG 1) truede budi hoc;
hoan thanh day dit cau héi thao ludn va bai tdp tinh huéng CHUONG 1 theo cd nhéin hodc
nhom va nop lai cho nguoi day dung thoi gian quy dinh..

< PIEU KIEN THU'C HIEN CHUONG 1

Phong hoc chuyén mén héa/nha xwéng: phong hoc theo tiéu chuén.

Trang thiét bi mdy méc: May chiéu va cac thiét bi day hoc khac

Hoc li¢u, dung cu, nguyén vdt li¢u: Bai trinh moén hoc, gido trinh, tai li¢u tham
khdo, gido an, phim anh, va céc tai li¢u lién quan.

- Cdc diéu ki¢n khdc: Khong c6

< KIEM TRA VA DANH GIA CHUONG 1

- Noi dung:



