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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai séch gido trinh nén cac ngudn thdng tin ¢d thé duoc phép ding
nguy@n ban hoic trich ding cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoac s dung véi muc dich kinh doanh thiéu lanh
manh s& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Viéc to chtc bién soan gi4o trinh an toan vé sinh cdng nghiép nhiam phuc vu cho céng tac
dao tao cua truong CBN Ky thuat cong nghé noi chung va khoa CNTT noi riéng. Gido trinh
la su ¢ géng 16n cua tap thé gido vién khoa céng nghé théng tin nham timg budc théng nhat
noi dung day va hoc mén an toan vé sinh cong nghiép.

Noi dung cua gido trinh duoc xay dyng nham dap ¢ng yéu cau nang cao chat lwong phuc
vu su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa.

Gi4o trinh dugc bién soan ngan gon, dé hiéu, bd sung nhiéu kién tharc méi pha hop véi
nganh nghé dao tao ma khdng trai véi chuong trinh khung dao tao cia nha truong.

Tuy nhém tac gia da c6 nhiéu cé gang khi bién soan, nhung gi4o trinh khong tranh
khoi nhitng khiém khuyét. Rat mong nhan duoc sy gop Y cua truong va ban doc.

Noi dung cua gi4o trinh bao gom cac chuong sau:

Bai mé dau: BAO HO LAO PONG

Chuong 1: VE SINH LAO PONG TRONG SAN XUAT

Chuong 2: KY THUAT AN TOAN VA BANG BO VET THUONG
Chuong 3: KY THUAT AN TOAN DU LIEU VA BIEN

Trong qué trinh bién soan, chung t6i da tham khao va trich dan tir nhiéu tai liéu duoc
liét ké tai muc Danh muc tai liéu tham khao. Chdng téi chan thanh cam on cac tac gia cta cac
tai liéu ma chang t6i da tham khao.

Bén canh d6, gi4o trinh ciing khong thé tranh khoi nhitng sai sot nhat dinh. Nhom tac
gia rat mong nhan duoc nhitng y kién déng gop, phan héi tir quy dong nghiép, cac ban nguoi
hoc va ban doc.

Trén trong cam on./.
pong Nai, ngdy  thang nam 2021
Tham gia bién soan
1. KS. Pham Céng Danh
2. KS. Lé Thi Thu
3. ThS. Vo Bic Thién
4. ThS. Nguyén Khic Trung

5. KS. Nguyén Tuan Tai
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GIAO TRiINH MON HQC
1. Tén mo6n hec:An toan vé sinh cdng nghiép
2. Ma moén hoc: MHO8
3. Vi tri, tinh chit, y nghia va vai trd cia mon hec:
3.1. Vi tri: Gido trinh danh cho ngudi hoc trinh d6 Trung cap tai truong Cao dang Hoa Binh
Xuan Loc.
3.2. Tinh chat: La mén hoc ly thuyét co sé bat buéc nham trang bi cho hoc vién biét cach
thuc hién an toan trong san xuat, to chirc san xuit co s& vira va nho

3.3. Y nghia va vai tro cia mon hoc: mdn hoc nay danh cho dbi trong 13 nguoi hoc thudc
chuyén nganh Ky thuat sira chira lap rap may tinh. Mon hoc nay da dugc dua vao giang day
tai trudng Cao dang Hoa Binh Xuan Loc tir nam 2021 dén nay. Noi dung chi yéu caa mén
hoc nay nham cung cap cac kién thirc, ki ning, ning lyc tu cha va chiu trach nhiém thudc
linh vuc An toan vé sinh cdng nghiép:Nam duoc cac kién thirc cin ban vé an toan lao dong,
nam dugc c4c bién phap phong chng chéay nd, sét, bao lut, giat dién, an toan dit liéu, vé sinh
thiét bi, may moéc ding tiéu chuan.
4. Muc tiéu ciia moén hec:
4.1. V& kién thirc:

A.l1  Nim duoc cac kién thizc cin ban vé an toan lao dong

A.2  Nim duogc cac bién phap phong chdng chay nd, sét, bao lut, giat dién, an toan

dar lidu

A.3 Ve sinh thiét bi, may moc dang tiéu chuan

4.2. VéKy ning:

B.1  Binh tinh, tu tin khi thao tac trén cac thiét bi dién, dién tu.
B.2  Can than khi tiép xuc véi cac cong viéc co do nguy hiém cao.

4.3. Vé ning luc tw chia va trach nhiém:

C.1  Canthan, kién tri.
C.2  Nghiém tuc, trach nhiém.

5. N¢i dung ciia mon hoc

5.1. Chuwong trinh khung

Tén mon hoc, mo dun Theoti gian hoc tap (gio)




Trong do

Ma S0 Téng Thuc hanh/
MH/ tin . Ly A . .2
| sé y | Thuc tap/Thi | Kiem
MbD chi thuyét | nghiem/Bai | tra
tap/Thao luan
I Céc mén hgc chung 13| 255 | 106 134 15
MH 01 | Giao duc Chinh tri 2 30 15 13 2
MH 02 | Phép luat 1] 15 9 5 1
MH 03 | Gi&o duc thé chat 1] 30 4 24 2
MH 04 | Gio duc quéc phong - An ninh 2 | 45 21 21 3
MH 05 | Tin hoc 2 | 45 15 29 1
MH 06 | Tiéng Anh 51 90 42 42 6
Céac modn hgc, mé dun chuyén
I . 62 | 1460 | 433 936 91
mon
1.1 [ Mén hoc, mo dun co sé 20 | 390 159 206 25
MH 07 | Tiéng Anh chuyén nganh 2 45 20 21 4
MH 08 | An toan vé sinh cong nghiép 2 30 18 10 2
MD 09 | Tin hoc van phong 4 90 20 62 8
MD 10 | Internet 2 45 15 28 2
MH 11 | Kién tric may tinh 3| 45 28 15 2
MH 12 | K¥ thuat do luong 3 45 28 15 2
MH 13 | K§ thuat dién tu 4| 90 30 55 5
1.2 [ Mbn hoc, m6 dun chuyén mon | 26 | 540 185 315 40




MH 14 | Ky thuat xung so 4 | 75 25 45 5
MBD 15 | Lip rap va cai dit may tinh 3| 75 25 45 5
MD 16 | Xir ly su c6 phan mém 3| 60 20 35 5
MH 17 | Mang may tinh 4 75 40 30 5
MBD 18 | Sua chira may tinh 3| 75 20 50 5
MBD 19 | Sira chira bo ngudn 3| 60 15 40 5
MD 20 | K¥ thuat sua chita man hinh 3| 60 20 35 5
VD 21 S}”ra chita may in va thiét bi ngoai 21 60 20 - :
vi

1.3 | M6n hec, md dun tw chon 7| 180 | 64 100 16
MDb 22 [ Quan tri mang 3 75 25 45 5
MD 23 | Hé quan tri CSDL (MS Access) 3 75 25 45 5
MD 24 | Ky Niang Nghé Nghiép 1| 30 14 10 6
Thuc tap tét nghiép 9 | 350 | 25 315 10
MBD 25 | Stra chita may tinh nang cao 4 | 120 10 105 5
MBD 26 | Thuc tap tét nghiép 5| 230 | 15 210 5

TONG CONG 7511715 | 539 1070 106

6. Piéu kién thuc hién mén hoc:

6.1. Phong hoc Ly thuyét/Thuc hanh: Bap @ng phong hoc chuan

6.2. Trang thiét bi day hec: Projetor, méy vi tinh, bang, phan

6.3. Hoc liéu, dung cu, md hinh, phwong tién: Giao trinh, md hinh hoc tap,...
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6.4. Cac diéu kién khac: Ngudi hoc tim hiéu thyc té vé cong tac xay dung phuong an khic
phuc va phong ngua rui ro tai doanh nghiép.

7. Ngi dung va phwong phap danh gia:

7.1. Noi dung:
- Kién thirc: Panh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu kién thirc
- K¥ ning: Panh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu k§ ning.
- Nang lyc tu chu va trach nhiém: Trong qué trinh hoc tap, nguoi hoc can:
+ Nghién ctru bai trude khi dén 16p.
+ Chuan bi day du tai liéu hoc tap.
+ Tham gia day di thoi lwong mon hoc.
+ Nghiém tdc trong qué trinh hoc tap.

7.2. Phwong phap:

Nguoi hoc duge danh gia tich liiy mon hoc nhu sau:
7.2.1. Cach danh gia

- Ap dung quy ché dao tao Trung cap hé chinh quy ban hanh kém theo Théng tu sb
09/2017/TT-LDTBXH, ngay 13/3/2017 cua B¢ truong Bo Lao dong — Thuong binh va Xa
hoi.

- Hudng dan thyc hién quy ché dao tao 4p dung tai Truong Cao dang Hoa Binh Xuan
Loc nhu sau:

Piém danh gia Trong s6

+ Piém kiém tra thuong xuyén (Hé s6 1)
40%

+ Piém kiém tra dinh ky (Hé sb 2)

+ DPiém thi két thtic mon hoc 60%

7.2.2. Phuong phap danh gia



Phwong phap | Phwong phap | Hinh thirc Chuin diu ra S6 | Theoi diém
danh gia t6 chuc kiém tra danh gia cot | kiém tra
) Tu luan/ Al, A2, A3,
Viét/ )
Thuong xuyén ) Trac nghiém/ B1, B2, 1 | Sau...qgio.
Thuyeét trinh
Béo cao C1,C2
. Tu luan/
Viét/
Dlnh k}" , Tréc ngh|ém/ A3, B2, C2 1 Sau... gl(‘)’
Thuyeét trinh o
Bao cao
Al, A2, A3, A4,
A5,
Két thic mén g Tu luan va _
Viet , . B1, B2, B3, B4, 1 Sau... gio
hoc trac nghiém
B5,
C1, C2, C3,

7.2.3. Cach tinh diém

- Piém danh gia thanh phan va diém thi két thiic mén hoc dugc chim theo thang diém
10 (tir 0 dén 10), 1am tron dén mot chir s6 thap phan.

- Piém mén hoc 14 tong diém cua tit ca diém danh gia thanh phan caa mén hoc nhan
Véi trong s tuong tmg. Piém mén hoc theo thang diém 10 lam tron dén mot chir sé thap

phan, sau d6 duoc quy ddi sang diém chir va diém sd theo thang diém 4 theo quy dinh cia Bo

Lao dong Thuong binh va X4 hoi vé dao tao theo tin chi.

8. Hwéng din thuc hign mén hoc

8.1. Pham vi, ddi tweng ap dung: DBéi twong Trung cap ki thuat stra chira Iip rap may tinh

8.2. Phwong phap giang day, hoc tap moén hec

8.2.1. Poi véi ngwoi day

* |y thuyét: Ap dung phuong phap day hoc tich cuc bao gom: thuyét trinh ngin, néu van dé,
huéng dan doc tai liéu, bai tap tinh hudng, cau hoi thao luan....

* Bai tap: Phan chia nhom nho thuc hién bai tap theo ndi dung dé ra.

* Thao luan: Phan chia nhém nho thao luan theo noi dung dé ra.




* Hwong dan tw hoc theo nhdm: Nhom truéng phan cong cac thanh vién trong nhom tim
hiéu, nghién ctu theo yéu cau noi dung trong bai hoc, ca nhém thao luan, trinh bay noi dung,
ghi chép va viét bao cao nhom.

8.2.2. Poi véi nguoi hoc: Ngudi hoc phai thuc hién cac nhiém vy nhu sau:

- Nghién ciu ki bai hoc tai nha trude khi dén 16p. Céc tai liéu tham khao s& duoc cung
cap nguon trude khi ngudi hoc vao hoc mén hoc nay (trang web, thu vién, tai liéu...)

- Tham du t6i thiéu 70% céc budi giang ly thuyét. Néu ngudi hoc ving >30% sé tiét ly
thuyét phai hoc lai mén hoc méi dugc tham duy Ki thi lan sau.

- Ty hoc va thao luan nhém: 12 mot phwong phap hoc tap két hop giira l1am viéc theo
nhém va 1am viéc ca nhan. Mot nhém gom 8-10 ngudi hoc s& duoc cung cap cha dé thao luan
truéc khi hoc ly thuyét, thie hanh. M3i ngudi hoc s& chiu trach nhiém vé 1 hoic mot sb noi
dung trong cha dé ma nhom di phan cong dé phét trién va hoan thién tét nhat toan bo chu dé
thao luan caa nhom.

- Tham du du cac bai kiém tra thuong xuyén, dinh ky.
- Tham du thi két thdc mén hoc.
- Chu dong t6 chuc thuc hién gio tu hoc.

9. Tai liéu tham khao:

GIAO TRINH An toan | Tong cuc day nghé - | Tong cuc day nghé -

v€ sinh cong nghié¢p BLDTBXH BLDTBXH 2015
An toan va V¢ sinh lao Nha xuat ban Lao dong - X4

dong Nguyén Hiru Binh hoi 2015
Giao trinh An toan V¢ Nha xuét ban Khoa hoc va

sinh Cong nghiép D6 Vin Cudng K§ thuat 2016

An toan V¢ sinh lao

dong: Quy dinh va

Thuc hanh Tran Thi Thu Heong | Nha xuét ban Xay dung 2017
Quan ly An toan V¢
sinh Cong nghiép Lé Minh Tuin Nha xuat ban Kinh té 2018




Hudéng dan An toan Vé
sinh Cong nghi¢p trong

Stra chira va Lap rap

May tinh Pham Dtrc Binh Nha xuét ban Cong thuong 2019
An toan V¢ sinh Cong

nghi¢p trong Nganh Nha xuét ban Pai hoc Bach

Dbién va Dién tir Nguyén Vin Tung Khoa 2020
Cim nang An toan V¢ Nha xuét ban Khoa hoc Xa

sinh Cong nghiép Dinh Thi Hanh hoi 2020
An toan va V€ sinh

Cong nghiép: Hudéng

dan va K§ thuat Hoang Van Phuc Nha xuét ban Thé gioi 2021
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BAI MO PAU: BAO HQ LAO PONG

< GIOI THIEU BAI MO PAU

Lao dong la hoat dong quan trong nhat cia con ngudi, N6 tao ra cua cai vat chat va
c4c gia tri tinh than cta x& hoi. Lao dong c6 ning suat, chat lwong va hiéu qua cao
la nhan t6 quyét dinh su phét trién caa dat nude, x4 hoi, gia dinh va ban than moi
ngudi lao dong. Bat cir mot ché do x& hoi nao, lao dong cua con ngudi cling 1a mot
trong nhirng yéu té quyét dinh nhat, ning dong nhat trong san xuat. Chu tich Ho
Chi Minh da noi: "Xa hoi c6 com an, 40 mac, nha ¢ la nho ngudi lao dong. Xay
dung giau co, tu do dan chu ciing 1a nho nguoi lao dong. Tri thirc mé mang, cling
nho lao dong. Vi vay lao dong 1a stic chinh cua sy tién bo xa hoi loai nguoi™.

Trong qua trinh lao dong tao ra cua cai vat chat cho xa hoi, con ngudi ludn phai
tiép x(c v&i may méc, trang thiét bi, céng cu va moi truong... Pay 1a mot qua trinh
hoat dong phong phu, da dang va rat phic tap, vi vay ludn phét sinh nhitng méi
nguy hiém va rii ro... 1am cho nguoi lao dong c6 thé bi tai nan hoic mac bénh nghé
nghiép, vi vay van dé dit ra a 1am thé nao dé han ché duogc tai nan lao dong dén
muc thap nhat. Mot trong nhitng bién phép tich cuc nhat d6 1a gido duc y thic bao
ho lao dong cho moi ngudi va 1am cho moi ngudi hiéu duoc muyc dich, y nghia ca
cbng tac bao ho lao dong.

< MUC TIEU BAI MO PAU

Sau khi hoc xong chwong nay, nguoi hoc cé kha nang:

> Vé kién thic

[] Cac Quy Pinh va Chinh Sach: Hiéu biét vé cac quy dinh phap luat va chinh sach lién

quan dén an toan lao dong.

] Riii Ro va Nguy Co: Nhan dién cac yéu té nguy hiém va riii ro c6 thé xay ra trong moi
trurong lam viéc.

[ Bi¢n Phap An Toan: Cic bién phap va thiét bi bao ho can thiét dé bao vé ngudi lao dong.

> Vé ky ning:

) Panh Gia Riii Ro: K§ ning phan tich va danh gia cic yéu t6 nguy hiém trong moi
trurong lam viéc.

) Ap Dung Quy Pinh: Ky niang thyc hién va giam sat viéc tuan thi cac quy dinh vé an
toan lao dong.

[ Sir Dung Thiét Bi Biao Hé: K¥ ning str dung va bao tri cac thiét bj bao ho ca nhan.
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> Vé ndng lyc tw chi va trach nhigm:

[] Tw Chii: C6 kha ning tu giac tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong va khuyén khich
dong nghiép lam theo.

1 Trach Nhiém: Chiu trach nhiém trong viéc bao cao cac van dé an toan, tham gia vao cac

chuong trinh dao tao va cap nhat kién thirc vé an toan lao dong.
< PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQOC TAP BAI MO PAU

- D3I Vi nguoi day: sir dung phwong phdp giang gidng day tich cuc (dién giang, van
ddp, day hoc theo vin dé); yéu cau nguoi hoc thuc hién cau héi thao ludgn va bai tap
bai mé dau (c& nhan hodc nhom).

- D3I Véi nguoi hoc: chii déng doc trieée gido trinh (bai md dau) trieéc budi hoc; hoan
thanh ddy du cau héi thao lugn va bai tdp tinh huéng bai ma dau theo ca nhan hodc
nhém va ngp lai cho ngwoi day diing thoi gian quy dinh.

< PIEU KIEN THUC HIEN BAI MO PAU
- Phong hoc chuyén méon héa/nha xwong: Khong

- Trang thiét bj may moc: May chiéu va cac thiét bi day hoc khéc

- Hoc ligu, dung cu, nguyén vit ligu: Chuong trinh mon hoc, giao trinh, tai liéu tham
khao, gido &n, phim anh, va cac tai liéu lién quan.

- Cdc diéu kign khac: Khong c6

* KIEM TRA VA DANH GIA BAI MO DAU
- Noi dung:
v’ Kién thic: Kiém tra va danh gid tat ca ngi dung dd néu trong muc tiéu kién thirc

Ky nédng: Panh gid tat ca ngi dung da néu trong muc tiéu kjj nang.
v Nang luc tir chu va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tdp, nguoi hoc can:
+ Nghién citu bai triede khi dén 16p
+ Chudn bj day du tai liéu hoc tap.
+ Tham gia ddy di thoi lrong mdn hoc.
+ Nghiém tdc trong qua trinh hoc tdap.

- Phwong phap:
v’ Diém Kiém tra thuwong xuyén: 1 diém kiém tra (hinh thic: héi miéng)

v Kiém tra dinh ky ly thuyét: khdng co
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< NOI DUNG BAI MO PAU
Khai niém chung

Lao dong |a hoat dong quan trong nhat cta con ngudi, N6 tao ra cua cai vat chat va céc gia
tri tinh than cua x& hoi. Lao dong c6 ning suat, chat lvong va hiéu qua cao 1a nhan t quyét
dinh sy phét trién cua dat nuéc, x4 hoi, gia dinh va ban than mdi ngudi lao dong. Bt c mot
ché do xa hoi nao, lao dong cua con nguoi ciing 1a mot trong nhiing yéu té quyét dinh nhat,
nang dong nhat trong san xuat. Cha tich H6 Chi Minh d4 néi: "X4 hoi ¢6 com 4n, 40 mic,
nha ¢ la nho nguoi lao dong. Xay dung giau co, tu do dan chu ciing 1a nho nguoi lao dong.
Tri thirc m& mang, ciing nhd lao dong. Vi vay lao dong |a stc chinh caa su tién bo x& hoi
loai nguoi".

Trong qué trinh lao dong tao ra cua cai vat chat cho xa hoi, con ngudi ludn phai tiép xuc véi
may mac, trang thiét bi, cong cu va moi trudng... Py 1a mot qué trinh hoat dong phong
phu, da dang va rat phuc tap, vi vay lubn phat sinh nhitng médi nguy hiém va rii ro... 1am
cho ngudi lao dong c6 thé bi tai nan hoic mac bénh nghé nghiép, vi vay van dé dit ra 1a 1am
thé nao dé han ché duoc tai nan lao dong dén muc thap nhat. Mét trong nhiing bién phap
tich cuc nhét d6 1a giao duc y thirc bao ho lao dong cho moi nguoi va 1am cho moi nguoi
hiéu duoc muc dich, ¥ nghia ctia céng tac bao ho lao dong.

Muc dich ¥ nghia, tinh chat cia céng tdc Bao ho lao dong (BHLD)

Muc dich

Mot qué trinh lao dong c6 thé ton tai mot hozc nhiéu yéu té nguy hiém, cé hai. Néu khdng
dugc phong ngira, ngin chan, chiing co thé tic dong vao con ngudi gay chan thuong, gy
bénh nghé nghiép, 1am giam sat, lam mat kha nang lao dong hoic gay tir vong. Cho nén viéc
chim lo cai thién diéu kién lao dong, dam bao noi lam viéc an toan, vé sinh 1a mét trong
nhitng nhiém vu trong yéu dé phat trién san xuat, ting nang sut lao dong.
DPang va Nha nude ta luén quan tim dén cong tac bao ho lao dong, coi day 1a mot nhiém vu
quan trong trong qua trinh lao dong, nham muc dich:

- Pam bao an toan than thé ngudi lao dong, han ché dén muc thap nhat, hoic khong dé xay
ra tai nan trong lao dong.

- Pam bao cho ngudi lao dong manh khoe, khong bi mac bénh nghé nghiép hoic cac bénh
tat khac do diéu kién lao dong khdng tét gay nén.

- Boi dudng phuc hoi kip thoi va duy tri sic khoe, kha nang lao dong cho ngudi lao dong.
Y nghia ciia cong tac bao hg lao dpng
a- Y nghia chinh tri

B4o h lao dong thé hién quan diém coi con nguoi vira 1a dong luc, vira 1a muc tiéu cua sy

phat trién. Mot dat nudc co ty 16 tai nan lao dong thip, nguoi lao dong khoe manh, khdng

méc bénh nghé nghiép 1a mot x& hoi ludn ludn coi con ngudi 1a vén quy nhét, sirc lao dong,

lyc luong lao dong ludn dugc bao vé va phét trién. Cong tac bao ho lao dong 1am tét 1a gop
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phan tich cuc cham lo bao vé sic khoe, tinh mang va doi séng nguoi lao dong, biéu hién
quan diém quan ching, quan diém quy trong con nguoi cia Bang va Nha nudc, vai tro cua
con nguoi trong xa hoi dugc ton trong.

Nguoc lai, néu cong tac bao ho lao dong khong tét, diéu kién lao dong khong duoc cai
thién, dé xay ra nhiéu tai nan lao dong nghiém trong thi uy tin caa ché do, uy tin caa doanh
nghiép s€ bi giam sut.

b- Y nghia xd hji

B4o ho lao dong 1a chim lo d&i séng, hanh phlc cua nguoi lao dong. Bao ho lao dong la yéu
cau thiét thuc cua cac hoat dong san xuat kinh doanh, dong thai 13 yéu cau, 1a nguyén vong
chinh déng cua ngudi lao dong. Cac thanh vién trong méi gia dinh ai ciing mong mudn khoe
manh, trinh d6 vin hoa, nghé nghiép duoc nang cao dé cung chim lo hanh phiic gia dinh va
gop phan vao cong cudc xay dung xa hoi ngay cang phon vinh va phat trién.

Bao ho lao dong dam bao cho x& hoi trong sang, lanh manh, moi ngudi lao dong khoe
manh, 1am viéc c6 hiéu qua va c0 vi tri xirng dang trong xa hoi, lam chu xa héi, tu nhién va
khoa hoc ky thuat.

Khi tai nan lao dong khdng xay ra thi Nha nudc va xa hai s& giam bat dugc nhitng ton that
trong viéc khac phuc hau qua va tap trung dau tu cho cac cong trinh phuc loi X3 hoi.

c-Y nghia kinh té

Thuc hién tt cong tac bao ho lao dong s& dem lai loi ich kinh té rd rét. Trong lao dong san
Xuat néu ngudi lao dong duoc bao vé tt, diéu kién lao dong thoai mai, thi s& an tam, phan
khoi san xuat, phan ddu dé c6 ngay cbng, gid cong cao, phan dau ting ning suat lao dong va
nang cao chat luong san pham, gop phan hoan thanh tét ké hoach san xuat. Do vay phuc loi
tap thé duoc ting 1én, c6 thém diéu kién cai thién doi sdng vat chat va tinh than caa ca nhan
ngudi lao dong va tap thé lao dong.

Chi phi bdi thuong tai nan 1a rat on dong thoi kéo theo chi phi 16n cho sira chira may mac,
nha xuong, nguyén vat liéu...

TOm lai an toan 1 dé san xuat, an toan 1a hanh phic cua nguoi lao dong, 13 diéu kién dam
bao cho san xuat phat trién va dem lai hiéu qua kinh té cao.

Tinh chat
Bao ho lao dong c6 3 tinh chat:
a- Tinh phap lugt

Tat ca nhitng ché do, chinh séch, quy pham, tiéu chuan cta nha nudc vé bao ho lao dong da
ban hanh déu mang tinh phap luat. Phap luat vé bao ho lao dong duoc nghién cau, xay dung
nham bao vé con ngudi trong san xuét, nd 1a co so phap 1y bat budc céc to chire nha nudc,
c4c t6 chirc xa hoi, cac t6 chuc kinh té va moi ngudi tham gia lao dong phai cé tranh nhiém
nghiém chinh thuc hién.

b- Tinh khoa hgc - ky thudt
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Moi hoat dong trong céng tac bao ho lao dong tir diéu tra, khao sat diéu kién lao dong, phan
tich danh gia cac nguy hiém, doc hai va anh huong cia chung dén an toan vé sinh lao dong
cho dén viéc d& xuat va thuc hién céc giai phap phong ngira, xir Iy khic phuc déu phai van
dung cac kién thie ly thuyét va thuc tién trong céc linh virc khoa hoc ki thuat chuyén nganh
hoic téng hop nhiéu chuyén nganh.

Vi du: Mubdn chéng tiéng on phai c6 kién thirc vé &m hoc, mudn cai thién diéu kién lao
d6ng, ning nhoc va vé sinh trong mot s6 nganh nghé phai hiéu va giai quyét nhiéu van dé
t6ng hop phtc tap lién quan dén kién thizc khoa hoc nhiéu linh vic nhu thong gid, chiéu
sang, co khi héa, tdm sinh Iy hoc lao dong... ddng thoi vai nén san xuat cdng nghiép hoa,
hién dai hoa, ngudi lao dong phai c6 kién thirc chuyén mon ki thuat dé san xuat, mubn san
Xuit cd hiéu qua va bao vé duoc tinh mang, stc khoe, an toan cho ban than, thi phai hiéu
biét ky vé cong tac bao ho lao dong. Nhu vay cong tac bao ho lao dong phai di trudc mot
budc.

c- Tinh quan ching
Tinh quan chdng thé hién trén hai mat:

Mot 13, bao ho lao dong lién quan dén tat ca moi ngudi tham gia san xuat, ho 1a ngudi van
hanh, str dung céc dung cu, thiét bi may mdc, nguyén vat liéu nén cé thé phat hién duoc
nhitng thiéu st trong cong tac bao ho lao dong, dong gop xay dung cac bién phap ngin
ngtra, dong gop xay dung hoan thién cac tiéu chuan, quy pham an toan vé sinh lao dong.

Hai 13, du cho céc ché do chinh sach, tiéu chuan quy pham vé bao ho lao dong ¢ day du
dén dau, nhung moi ngudi (tir 1anh dao, quan 1y, ngudi st dung lao dong dén ngudi lao
dong) chwa thay rd loi ich thiét thuc, chwa tu gidc chap hanh thi cong tac bao ho lao dong
cling khong thé dat duoc két qua mong muén.

1.2.Ngi dung cbng tac bao ho lao djng

Cong tac bao ho lao dong bao gom nhitng ndi dung chu yéu sau:
K§ thuat an toan;

V¢ sinh an toan;

Cac chinh sach, ché d6 bao ho lao dong.

1.2.1. Ky thugt an toan

K§ thuat an toan 1a hé thong cac bién phap va phuong tién vé té chic va ki thuat nham
phong ngira sy tac dong caa cac yéu to nguy hiém trong san xuat d6i voi nguoi lao dong. Dé
dat dugc muc dich phong ngira tac dong ciia cac yéu té nguy hiém trong san xuat doi véi
ngudi lao dong, trong qué trinh hoat dong san xuat phai thyc hién dong bo cac bien phap vé
t6 chue, ki thuat, sir dung céc thiét bi an toan va cac thao tac 1am viéc an toan thich tng.

Tat ca cac bién phap d6 duge quy dinh cu thé trong cac quy pham, tiéu chuan, cac van ban
khac vé linh vuc an toan.

Noi dung k§ thuat an toan chi yéu gém nhitng van dé sau:
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Xéc dinh vuing nguy hiém:;
Xéc dinh cac bién phéap vé quan ly, t6 chic va thao tac 1am viéc dam bao an toan;

Sir dung céc thiét bi an toan thich (ng: Thiét bi che chan, thiét bi phong ngira, thiét bi bao
hiém, tin hiéu, béo hiéu, trang bi bao ho ca nhan.

1.2.2- V¢ sinh lao dong

V& sinh lao dong la hé théng cac bién phap va phuong tién vé to chirc va ki thuat nham
phong ngira su tac dong cua cac yéu té ¢ hai trong san xuat ddi véi ngudi lao dong. Dé
ngin ngira su tic dong cua cac yéu té ¢é hai, trude hét phai nghién cau su phét sinh va tac
dong cua cac yéu té co hai d6i véi co thé con ngudi, trén co sé d6 xac dinh tiéu chuan gigi
han cho phép cua céac yéu té trong méi trudng lao dong, xay dung céc bién phap vé sinh lao
dong.

Ngi dung cua vé sinh lao dong bao gom:

- Xac dinh khoang cach vé vé sinh

- X4c dinh cac yéu t6 co hai cho stc khoe

« Gido duyc y thtrc va kién thic vé sinh lao dong, theo ddi quan ly stc khoe.
- Bién phap vé sinh hoc, vé sinh ca nhan, vé sinh moéi truong.

- Céc bién phap k§ thuat vé sinh: K§ thuat théng gio, thoat nhiét, ky thuat chdng bui, chéng
on, chong rung dong, ki thuat chiéu sang, ki thuat chdng birc xa, phong xa, dién tir trudng...

Trong qua trinh san xuét phai thuong xuyén theo ddi su phét sinh cac yéu té ¢é hai, thuc
hién céc bién phéap bo sung 1am giam cac yéu td co hai, dam bao tiéu chuan vé sinh cho
phép.

1.2.3- Chinh séch, ché dg bao h¢ lao déng

Cac chinh sach, ché do bao ho lao dong cha yéu bao gom: Céc bién phap kinh té xa hoi, to
chirc quan 1y va co ché quan ly cong tac bao ho lao dong. Cac chinh sach, ché do bao ho lao
do6ng nham bao dam thuc day viéc thuc hién cac bién phap ki thuat an toan, bién phap vé vé
sinh lao dong nhu ché do trach nhiém cia can b quan ly, caa té chirc bo may lam cong tac
bao ho lao dong, cac ché do vé tuyén truyén huan luyén, ché do thanh tra, kiém tra, ché do
vé khai béo, diéu tra, thong ké, bao céo vé tai nan lao dong...

Nhitng noi dung ciia cong tac bao ho lao dong néu trén Ia rat 16n, bao gom nhiéu cong viéc
thudc nhiéu linh vuc cong tac khac nhau, hiéu duoc ndi dung cia cong tac bao ho lao dong
s& giup cho ngudi quan 1y d& cao trach nhiém va cé bién phap t6 chuc thuc hién cong tac
bao ho lao dong dat két qua tot nhat.

1.3. N6i dung khoa hoc k¥ thuat.

Noi dung khoa hoc k¥ thuat chiém maét vi tri rat quan trong, 1a phan cbt 15i dé loai trir cac
yéu t6 nguy hiém va c6 hai, cai thién diéu kién lao dong.
Khoa hoc k thuat bao ho lao dong 1a linh vuc khoa hoc rat tong hop va lién nganh, duoc

16



hinh thanh va phat trién trén co so két hop va str dung thanh teu cua nhiéu nganh khoa hoc
khac nhau, tir khoa hoc tu nhién (nhu toan, vat ly, hod hoc, sinh hoc ...) dén khoa hoc ky
thuat chuyén nganh va con lién quan dén cac nganh kinh té, xa hoi, tam Iy hoc ...

Nhitng ndi dung nghién cttu chinh cia Khoa hoc bao hé lao dong bao gébm nhiing van dé:
- Khoa hoc vé sinh lao dong (VSLD).

VSLD 1a mén khoa hoc nghién ctu anh huéng cua nhirng yéu té ¢é hai trong san xuat doi
Vi sirc khoé nguoi lao dong, tim céc bién phép cai thién diéu kién lao dong, phong ngira
cac bénh nghé nghiép va nang cao kha ning lao dong cho nguoi lao dong.

Ngi dung cua khoa hoc VSLD chii yéu bao gom :

- Phét hién, do, danh gia cac diéu kién lao dong xung quanh.

- Nghién ctru, danh gia cac tac dong chu yéu cua cac yeu to moi truong lao dong dén con
nguoi.

- Pé xuit cé4c bién phap bao vé cho nguoi lao dong.

Pé phong bénh nghé nghiép ciing nhu tao ra diéu kién téi wu cho sirc khoé va tinh trang
lanh manh cho nguoi lao dong chinh 1a muc dich cua vé sinh lao dong.

+ Co s¢ k¥ thuat an toan

K3 thuat an toan 1a hé thdng cac bién phap, phuong tién, té chic va ki thuat nham phong
nglra su tac dong cua cac yéu td nguy hiém gay chan thuong san xuat ddi véi ngudi lao
dong.

+ Khoa hoc vé cac phuong tién bao vé nguoi lao dong

Nganh khoa hoc nay c6 nhiém vu nghién cuu, thiét ké, ché tao nhiig phuong tién bao vé
tap thé hay ca nhan nguoi lao dong dé st dung trong san xuat nham chdng lai nhitng anh
huong caa cac yéu té nguy hiém va co hai, khi cac bién phap vé mat ki thuat an toan khong
thé loai trir dwoc chung. Ngay nay cac phuong tién bao vé ca nhan nhu mit na phong doc,
kinh mau chéng birc xa, quan 4o chdng néng, quan 4o khang ap, cac loai bao tay, giay, ung
cach dién... 1 nhitng phuong tién thiét yéu trong lao dong.

+ Ecgbndmi vai an toan suc khoé lao dong

Ecgdnémi 1a mén khoa hoc lién nganh nghién ctru tong hop su thich wng giita cac phuong
tién ki thuat va moi trudng lao dong véi kha nang ctia con ngudi Vé giai phau, tam ly, sinh
ly nham dam bao cho lao dong c6 hiéu qua nhat, dong thoi bao vé sirc khoé, an toan cho con
nguoi.

Ecgdnémi tap trung vao su thich ang cia may mac, ¢éng cu véi ngudi didu khién nho vao
viéc thiét ké, tuyén chon va huan luyén. Ecgdndmi tap trung vao viéc tdi vu hoa méi trudng
xung quanh thich hop véi con ngudi va su thich nghi ciia con ngudi véi diéu kién moi
truong. Ecgdndmi coi ca hai yéu té bao vé sirc khoé nguoi lao dong va ning suit lao dong
quan trong nhu nhau. Trong Ecgonémi ngudi ta thuong nhan manh tai khai niém nhan trac
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hoc Ecgondmi tic 1a quan tam toi sy khac biét vé chung toc va nhan chang hoc khi nhap
khau hay chuyén giao cdng nghé cua nudc ngoai.

1.4.N6i dung vé phap luét bao ho lao dong.

NHUNG QUY PINH CHUNG

pidu 1

Moi té chirc, c& nhan sir dung lao dong, goi chung 1a ngudi sir dung lao dong va moi ngudi

lao d6ng, ké ca td chirc, ca nhan nudc ngoai str dung lao dong hoic lao dong trén 1anh thd
Viét Nam, déu phai thuc hién viéc bao ho lao dong theo quy dinh caa Phap 1énh nay.

piéu 2
Nha nuée cham lo viéc bao dam cho ngudi lao dong duoc 1am viée trong diéu kién an toan,
vé sinh phu hop véi diéu kién phat trién kinh té - xa hoi.

Céc co quan Nha nudc, t6 chuc xa hoi ¢d trach nhiém phdi hop chiam lo, bao vé quyén cua
nguoi lao dong lam viéc trong dicu kién an toan, vé sinh.

biéu 3

Moi ngudi lao dong c6 quyén duoc bao dam diéu kién 1am viéc an toan, vé sinh va c6 nghia
vu thuc hién nhitng quy dinh vé an toan lao dong, vé sinh lao dong.

biéu 4

Nguoi st dung lao dong c6 nghia vu bao dam diéu kién 1am viéc an toan, vé sinh va khéng
ngung cai thi¢n diéu kién lao dong cua nguoi lao dong.

Piéu 5

Moi ngudi lao dong, ngudi sir dung lao dong phai c¢é hiéu biét vé bao ho lao dong, vé cac
tiéu chuan an toan lao dong, vé sinh lao dong lién quan dén cobng viéc, nhiém vu cua minh.
Piéu 6

Tiéu chuan an toan lao dong, vé sinh lao dong la tiéu chuan bat budc p dung.

Tiéu chuan an toan lao dong, vé sinh lao dong &p dung cho nhiéu nganh trong pham vi ca
nuéc do Hoi dong bo trueng hoic co quan duge Hoi dong bo truang uy quyén ban hanh.

Tiéu chuan an toan lao dong, vé sinh lao dong &p dung riéng trong mot nganh do co quan
Nha nuéc quan 1y nganh d6 ban hanh phu hop véi nhitng tiéu chuan vé an toan lao dong, vé
sinh lao dong do Hoi dong bo truang ban hanh.

piéu 7

Viéc nghién ctiru khoa hoc - ki thuat bao ho lao dong, viéc san xuat, kinh doanh, nhap khau
cac loai dung cu thiét bi, phuong tién bao vé nguoi lao dong duge Nha nuée khuyén khich
bang cac chinh sach, bién phép thich hop.

Noi dung bao ho lao dong va nhing quan diém trong bao ho lao dong.
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Noi dung chu yéu cta bao ho lao dong 14 an toan lao dong, vé sinh lao dong.
Nhitng quan diém cua Pang va Nha nuéc vé cong tac bao ho lao dong.

Bao ho lao dong ludn 1a mot chinh sach kinh té, x& hoi quan trong caa Pang va Nha
nuéc, nhimg quan diém da dugc thé hién trong sic l1énh sb 29/SL ngay 12 thang 3 nim
1947 trong hién phap nam 1959, hién phap nim 1992, phap 1énh bao ho lao dong nna8m
1994 va luat stra d6i bd sung mot s6 diéu cua Bo luat lao dong nam 2002,

Con ngudi 12 vén quy nhit cua xa hoi

Con ngudi vira 1a dong lyc vira 1a myc tiéu cua su phat trién x& hoi. Bao ho lao dong la
mot phan quan trong, 1a b phan khong thé tach roi cua chién luoc phat trién kinh té xa hoi.
Nguoi lao dong 1a dong luc cia qua trinh san xuat, 13 yéu té quyét dinh cua su phat trién xa
hoi.

Bao ho lao dong phai duoc thuc hién dong thoi véi qué trinh té chire lao dong.

O dau, khi nao c6 hoat dong lao dong thi & d6, khi d6 phai to chirc cong tac bao ho lao
dong theo ding phuwong cham:" Bao dam an toan dé san xuat, san xuat phai ¢am bao an
toan lao dong". ( Trich dan chi thi s6 132CT/TU ngay 13 thang 3 nam 1959 cta Ban Bi thu
TU bang Lao dong Viét Nam Khoa 2).

Céc tinh chdt co ban cua cdng tac bao hé lao déng:

Tinh phap ly

Tinh KHKT

Tinh quan ching
Ba tinh chat trén lién quan mat thiét véi nhau va hd tro 1an nhau.
Nguoi stir dung lao dong va nguoi lao dong

Nguoi sir dung lao dong chiu trach nhiém chinh trong viéc bao hé lao dong cho
nguoi lao dong. Nha nude bao ho quyén duoc bao ho lao dong cua ngudi lao dong va loi
ich hop phap cua nguoi st dung lao dong thdng qua phap luat vé bao ho lao dong.

Chi trén co s& déng thoi bao vé quyén va loi ich hop phap caa hai chu thé trong quan
hé lao dong Méi nang cao duoc nghia vu cia mdi bén trong céng tac dam bao an toan va va
bao vé surc lao dong.

Céc quan diém cua Pang va nha nudc vé cong tac bao ho lao dong di duoc thé ché
thanh phap luat, thdng qua mot hé thong cac van ban quy pham phap luat.

3. Hé thong phap luat va cac quy dinh vé bao ho lao dong

Trong nhitng ndm qua, dé d4p @ng yéu cau caa cong cudc doi mai va sy nghiép cong nghiép
hoa- hién dai hoa dat nuéc, cong tac xay dung phap luat néi chung va phap luat vé bao ho
lao dong ndi riéng da dugc cac cap cac nganh hét sirc quan tam. Vi vay dén nay Nha nudc ta
d3 c6 mot hé théng van ban phap luat, ché do chinh sach vé bao ho lao dong tuong d6i day
du.
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