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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac nguodn thong tin co thé duoc
phép dung nguyén ban hoic trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1é€ch lac hoac str dung v&1 muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh sé& bi nghiém cam.
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LOI GIOI THIEU

Truong Cao dang Y té Thanh Hoa c6 bé day lich st dao tao cac thé hé can bo Y
- Duoc, xay dung va phat trién hon 60 nim. Hién nay, Nha trudong di va dang d6i méi
vé ndi dung, phuong phap va luong gia hoc tap caa hoc sinh, sinh vién nham khéng
ngiing nang cao chat luong dao tao.

Dé ¢4 tai lieu giang day thdng nhat cho giang vién va tai liéu hoc tap cho ngudi
hoc; Bang uy - Ban Giam hiéu Nha truong chu treong bién soan tap bai giang cua cac
chuyén nganh ma Nha truong di duoc cap phép dao tao.

Tap bai giang “Té chirc va qudn 1y Labo Ring Ham Mat” dugc cac giang vién
B mén chuyén khoa bién soan ding cho hé Cao dang Ky thudt Phuc hinh rdang dua
trén chuong trinh dao tao cia Truong ban hanh nam 2022, Thong tu
03/2017/BLDTBXH ngay 01 thang 3 nam 2017 cua B¢ truéng Bo Lao dong thuong
binh xa hoi.

M6n “Té chic va quan Iy Labo Rang Ham Mat” gilp hoc vién sau khi ra
truong c6 thé van dung tét cac kién thirc da hoc dé biét cach to chac va quan ly Labo
Rang Ham Mat mét cach khoa hoc, nang cao chét luong va ning suat cong viéc. Biét
cach thiét 1ap mdi quan hé hai chiéu hiéu qua giira Labo va Nha khoa trao d6i kinh
nghiém, kién thirc cong nghé mai gitip cai tién chat luong san pham va dich vu khach
hang. Quan ly tét nhan su trong Labo gilip cong viéc thuan loi.

Tuy nhién trong qua trinh bién soan tap bai giang khong thé tranh khoi nhitng
thiéu sot. Tap thé bién soan xin ghi nhan cac y kién dong gop xay dung cua cac nha
quan ly, dong nghiép, doc gia va hoc sinh, nhitng nguoi sir dung cudn sach nay dé
nghién ctu bo sung cho tap bai giang ngay cang hoan thién hon.

Thanh Hoa, ngay 07 thang 11 nam 2022

Tham gia bién sogn

1. Ths.Bs. Mai Van Bay — Chu bién

2. Ths. Bs. Hoang Th; Thuy

3. Bs. Nguyén Thi Hang

4. Bs. Nguyén Thj Ha Linh

5. CN. Bui Huyén Trang

6. CN. Nguyén Ngoc Thuy Hong
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GIAO TRINH MON HQC

Tén mdn: Té chitc va quan 1y Labo Ring Ham Miit

M& mon hoc: MH31

Vi tri, tinh chat, y nghia va vai tro cia mon hoc/mé dun:

- Vi tri: La mon chuyén nganh, thuoc mén dao tao bit bude hoc sau cdc mon
co s& nganh.

- Tinh chét: Cung cip cho ngudi hoc vé kién thirc cach to chirc va van hanh
labo phuc hinh rang.

- 'Y nghia va vai trd ciia mén hoc: Mén hoc giup cung cip nhing kién thirc vé
cach to chuc va quan 1y Labo Rang Ham Mit mot cach khoa hoc, nang cao chat lugng
va ning suat cong viéc. Cach thiét 1ap mdi quan hé hai chiéu hiéu qua giita Labo va
Nha khoa trao d6i kinh nghiém, kién thirc cong nghé méi gitp cai tién chat luong san
pham va dich vu khach hang. Quan ly t6t nhan su trong Labo.

Muc tiéu ctiia mon hgc/mo dun:

1. Kién thire

- Trinh bay nguyén ly van hanh cac trang thiét bi cha yéu trong labo.

- Trinh duoc cac nguyén tac hop 1y hoa lao dong trong labo.

- Trinh bay dugc cdc mé hinh quan ly labo phuc hinh rang chuyén nghiép.

2. Ky nang

- Van hanh duoc cac trang thiét bi chii yéu trong labo phyc hinh ring.

3. Nang Luec tw chi va trach nhiém

- Rén luyén tac phong nghiém tdc, can than thuc hién nguyén tac hop Iy héa lao
dong trong labo phuc hinh rang.

Noi dung mon hoc:
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BAI 1: HE THONG TO CHUC NGANH RANG HAM MAT VA LABO
RANG GIA O CAC TUYEN Y TE (2 tiét)

GIOI THIEU: Bai hoc cung cap kién thirc hiéu biét vé mé hinh nganh Réng
Ham Mat noi chung va mo hinh nganh Rang Ham Mat tuyén tinh, quan/huyén noi
riéng va cong viée t6 chirc cta labo tai cac tuyen y té.

MUC TIEU: Sau khi hoc xong bai hoc nay sinh vién phdi:

1. M@ hinh to6 chirc nganh riang ham mat Viét Nam.

2. M6 hinh t6 chic, chtc ning, nhiém vu khoa Ring Ham Mit bénh vién da
khoa tuyén tinh va té chirc cdng viéc caa labo rang gia thudc khoa Riang Ham Mt cua
bénh vién.

3. M6 hinh t6 chac chirc nang, nhiém vu khoa Rang Ham Mit bénh vién tuyén
quan/huyén va to chuc, cong viéc cia labo rang gia thudc phong/khoa Riang Ham Mt
cua bénh vién.

NQI DUNG CHINH

1. Dai cwong
Theo phén cong cia Bo Y té, bénh vién Rang Ham Mt Trung wong chiu trach
nhiém chi dao chuyén moén k¥ thuat cho cac co s Rang Ham Mat.
So @6 t6 chirc nganh Ring Ham Mt Viét Nam

TUYEN TRUNG UONG

Bénh vién Rang Ham Mat trung wong Ha Noi

Bénh vién Rang Ham Mat trung vong Tp HCM

v

TUYEN TINH - THANH PHO

/\

- Rang Ham Mat nha nudc: - Rang Ham Mat tu
nhan

+ Bénh vién Rang Ham Mat tinh. thanh phf).
Khoa Rang Ham Mat thude bénh vién tinh. khu vue.
Khoa Riang Ham Mat thudc cac bénh vién chuyén khoa.

TUYEN QUAN-HUYEN-THI XA

.,//—\.

Rang Ham Mt nha nudc Rang Ham Mat tu
nhan
Co so Rang Ham Mat, tram y t€ phuong xa




2. M hinh t6 chirc khoa Rang Ham Mat, bénh vién Da khoa tuyén Tinh
2.1. Mo hinh t6 chire

GIAM POC BENH VIEN

/\

KHU KHAM PA KHOA TRUONG KHOA RHM

PHONG KHAM
RANG HAM MAT

NHO CHUA PHUC PHAU

RANG - RANG, , HINH, THUAT
TIEU NQI NHA NHA CHU CHINH HAM MAT
PHAU NHA

2.2 Chirc nang, nhiém vu

- T6 chtc kham bénh va chita bénh vé Rang Ham Mt

- Chi dao tuyén trudc.

- To chie thyc hién va quan 1y chuong trinh nha khoa cong cong

- Bao tao can bo

- Nghién ctu khoa hoc

2.3. T6 chirc, cong viéc ciia labo ring gia ¢ bénh vién da khoa tuyén tinh

Labo ring gia & bénh vién da khoa tuyén tinh phai duoc t6 chiic dé c6 thé thuc
hién duoc cac loai phuc hinh riang ¢ dinh, phuc hinh ring thao 1ap tung phan, toan
phan va cac khi cu chinh nha.

3. M6 hinh t6 chirc va chirc niing nhiém vu phong khoa Ring Ham Mit &
bénh vién Quan — Huyén

3.1. M6 hinh t6 chire



GIAM POC BENH VIEN
v
KHOI PIEU TRINQI TRU

PHONG KHOA RANG HAM MAT

/V\

>

KHAM CAP CUU NHO RANG
PIEU TRI NOI- L PHUC HINH RANG
NGOAI KHOA CHUA RANG LABO RANG GIA
RANG HAM MAT NHA CHU

3.2. Chirc nang va nhiém vu

- Nh6 ring, chita rang va diéu tri nha chu.

- Thyc hién ham gia thao lap ban phan.

- Kham, cap ciru va diéu tri noi khoa, ngoai khoa ham mit.

- T6 chirc mang ludi cham soc ring miéng tai phuong, Xa.

- Phéi hop chi dao cong tac Nha hoc duong va nha cong dong tuyén huyen,
quan, Xa va phuong.

3.3. To chirc, cong viéc ciia labo ring gia ¢ bénh vién tuyén quén - huyén

Labo riang gia nhé & bénh vién quan - huyén phai duoc to chire dé co thé thuc
hién dugc it nhat 1a cac loai hinh phuc hinh thap lap tiing phan dé c6 thé dap tng yéu
cau lam céc loai phuc hinh ring don gian cho bénh nhan.

GHI NHO:

- M6 hinh té chirc va chire néing nhiém vu khoa Ring Ham Mt tuyén tinh,
quan/huyén.

- Toé churc, cong viéc ciia Labo ring gia & cac bénh vién tuyén Tinh,
Quan/Huyén.

LUQNG GIA

1. Trinh bay md hinh t6 chtrc khoa Rang Haim Mit cua bénh vién Pa khoa
tuyén Tinh.

2. Trinh bay m6 hinh td chirc va chuc nang nhiém vu khoa Rang Ham Mat cua
bénh vién Quan — Huyén.
3. Trinh bay m6 hinh t6 chirc khoa Rang Ham Mit ctia bénh vién Pa khoa tuyén Tinh
va Quan - Huyén.

BAI 2: TO CHUC THU'C HIEN KIEM SOAT LAY NHIEM TAI LABO
PHUC HINH RANG (2 tiét)



GIOI THIEU: Bai hoc cung cap kién thirc dé biét cach t6 chirc thuc hién kiém
soat tot 1ay nhidm tai Labo, tao méi trudng 1am viéc an toan va han ché tét nhat viéc
lay nhim mam bénh.

MUC TIEU: Sau khi hoc xong bai hoc nay sinh vién phai:

1. Néu dugc muc dich va nguyén tic kiém soét 1ay nhiém tai labo phuc hinh
rang.

2. Céch to chic, thyc hién kiém soét 12y nhiém tai labo phuc hinh ring.

NOI DUNG CHINH

1. Dai cuong

Cac mam bénh c6 kha ning gay 1ay nhiém tai labo phuc hinh ring qua cac dau
ring va cac vat dung duoc gui dén labo dé lam ring, ham gia hay céc khi cu chinh
nha.

Cac vi sinh vat cd thé lay truyén tir c4c du ring qua cdc mau ham thach cao
qua viéc dd mau va cac vi khuan trong miéng cé thé séng sot, ting sinh va gay lay
nhiém & cac mau ham thach cao cho dén 07 ngay.

K§ thuat vién Phuc hinh rang lam viéc tai cac labo phuc hinh ring c6 thé bi lay
nhiém qua tiép xdc tryc tiép nhu 1a: 1am viéc véi dau rang (cam, nam, do mau ham,
mai, cat mau thach cao) hay qua duong khong khi: hit thé cac mam vi khuan ving,
ban trong khong khi hoic qua dudng tiéu hoa trong qua trinh 1am ring, ham gia cho
bénh nhan (cu thé qua tiép xic bé mat cac mau ham, mat bang lam viéc, tay khoan,
mili khoan cat, mai, bui mai, bot danh bong, tay khong rua...)

Bénh nhan ciing c6 thé bi lay nhidm chéo nguoc lai qua viéc gan ham gia, khi
cu chinh nha bi nhiém khuan tir labo. Nhu vay kha nang lay nhiém chéo c6 thé di tur
cac phong kham, diéu tri nha khoa sang céc labo phuc hinh ring va nguoc lai.

2. Muc dich va nguyén tic kiém soat 1ay nhiém tai Labo Phuc hinh ring

2.1. Muc dich

Muc dich cua viéc kiém soat lay nhidém tai labo phuc hinh ring 1a ¢6 ging tao
moi truong 1am viéc an todn va han ché tt nhat viéc 1ay nhiém mam bénh qua viéc sir
dung cac dung dich, hda chat kht khuan, tiét khuan truée khi 1am viéc véi cac vat
dung c6 kha nang mang mam bénh duoc gui dén phong labo.

2.2. Nguyén tic

- Thuc hién viéc kiém soét 1ay nhiém tai labo trong moi Iic cua qué trinh 1am
VIEC.

- Phai 4p dung viéc kiém soét lay nhidm cho tat ca c4c vat dung nha khoa dugc
guri dén labo va tir labo giri di.

- Phai xem nhu tat ca bénh nhan déu ¢ kha ning mang mam bénh va gay lay
nhiém.

- Cac nhan vién 1am viéc tai labo can dugc tiém ching phong ngtra bénh viém
gan.
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3. T6 chirc thue hién kiém soat 1dy nhiém tai Labo Phuc hinh ring

3.1. Thue hién chung

- Phéi hop chit ché gitra labo phuc hinh riang véi phong kham diéu tri nha khoa
trong viéc kiém soat lay nhiém.

- Phai t6 chure, hudng dan cho tat ca nhan vién 1am viéc tai labo hiéu rd thuc
hién duoc quy trinh khir nhidm, khtr triing c&c vat dung nha khoa duoc gui dén labo.
Chu y dung cac hoa chat thich hop va hiéu qua dé khir nhiém cac vét ban ¢ vat dung
nha khoa khi vira duoc giri dén labo va phai khtr nhidm, khar khuan tat ca cac vat dung
nha khoa dugc gui dén truge khi 1am viéc & labo va truéc khi gui tra lai cho phong
kham, diéu tri nha khoa hay cho bénh nhan.

- Bao dam viéc thuc hién quy trinh kiém soéat l1ay nhiém nghiém chinh va
thuong xuyén tai labo.

3.2. Thue hién bién phap phong chong lay nhiém cho nhén vién labo, k§
thuat vién phuc hinh rang

Nhan vién labo can thuc hién cac bién phap phong chong lay nhiém bang céach:

- Rua tay vé6i xa phong thong thuong hay xa phong sat khuan ( hoic cha xat tay
véi con néu tay khdng ban).

- Str dung cac phuong tién bao ho lao dong nhu: ging tay, khau trang, kinh bao
vé mat, 40 choang.

* Poi Véi Viée ding géng tay:

- Sir dung gang tay xai 1 1an khi tay can phai tiép xdc tryuc tiép, cam nam cac
vat dung nhiém ban.

- Thay gang tay va bo gang tay dung noi quy dinh sau khi thuc hién xong cong
VIEC.

- Rua tay sach trudce va sau khi mang gang tay.

- Sir dung gang tay day (ging tay vé sinh) khi kha nhieemzr dung cu, lau chui
cac bé mat lam viéc.

* Poi véi khdau trang va &o bao vé bao hg lao dong:

- Phai mang khau trang, kinh bao vé mét va 4o choang khi 1am cac cong viéc c6
kha ning gay ving, ban, dinh ban nhu khi sir dung mdy mai, danh bong, cac mdy co
dung cu quay...

- Phai mang &o choang trong khi lam viéc ca ngay va thay 4o choang hang
ngay. Chu y khéng mac ao choang khi ra khoi labo.

- Ao choang phai dugc giat ui can than, giat riéng va dung quy cach.

* Dol Véi cac vdt dung nha khoa dwoc Qi dén labo, cdc budc thyuc hién nhuw
sau:

- Rura sach duéi voi nude dang chay dé 1am sach mé, nudc bot dinh theo cac vat
dung nha khoa hay 1a khay Iy dau.

- Sir dung dung dich khir khuan thich hop dé khir khuan (lodophors,
Chlorhexidine, Sodium hypochloride...).

- Rtra sach dudi voi nude dang chay dé 1am sach cac dung dich khir khuan con
SOt lai.



