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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thong tin cé thé duoc
phép dung nguyén ban hodc trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham
khao.

Moi muc dich khidc mang tinh I¢ch lac hodc st dung véi muc dich kinh
doanh thi€u lanh manh s& bi nghiém cam.
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LOI GIOI THIEU

Truong Cao diang Y té Thanh Hoa c6 bé day lich str dao tao cac thé hé can
bd Y - Duoc, xay dung va phat trién hon 60 nim. Hién nay, Nha truong di va
dang ddi mai vé noi dung, phuong phap va lugng gia hoc tap cua hoc sinh, sinh
vién nham khdng nging nang cao chat lugng dao tao.

Pé c6 tai liéu giang day thdng nhat cho giang vién va tai liéu hoc tap cho
nguoi hoc; Bang uy - Ban Giam hi¢u Nha truong chu truong bién soan tap bai
giang caa cac chuyén nganh ma Nha truong da dugc cap phép dao tao.

Tap bai giang “Piéu dwéng Nha khoa” dugc cac giang vién Bo mon
chuyén khoa bién soan ding cho hé Cao dang Ky thudt Phuc hinh rang dua trén
chuong trinh dao tao cua Truong ban hanh nam 2021, Thong tu
03/2017/BLDTBXH ngay 01 thang 3 nam 2017 cua B truéng Bo Lao dong
thuong binh xa hoi.

Mon “Diéu dwrong Nha khoa” gilip hoc vién sau khi ra truong c6 thé van
dung t6t cac klen thire da hoc dé biét cach to chirc phong nha hoc duong, cach
viét cac gidy to so sach va phiéu theo ddi tai khoa phong kham riang ham mat, vo
khuan trong nha khoa, cham soc nguoi bénh rang miéng. Phu giup thay thudc
khi nho rang, chita ring va phyc hinh ring.

Vi vay mon hoc “Diéu duong Nha khoa” giup cho ngudi hoc nam duoc
nhitng kién thirc chuyén mon vé rang miéng dé to chirc va quan 1y duoc cac hoat
dong chiam soc va phong bénh ring miéng tai cac co sé nha khoa, co so' y té.

Tuy nhién trong qua trinh bién soan tap bai giang khong thé tranh khoi
nhitng thiéu sot. Tap thé bién soan xin ghi nhan cac y kién dong gop xay dung
cua cac nha quan ly, dong nghiép, doc gia va hoc sinh, nhung nguol st dung
cubn sach nay dé nghién ctu bd sung cho tap bai giang ngay cang hoan thién
hon.

Thanh Hoa, ngay 9 thang 8 nam 2021
Tham gia bién sogn

1. Ths.Bs. Mai Van Bay — Chu bién

2. Ths. Bs. Hoang Th; Thuy

3. Bs. Nguyén Thi Hang

4. Bs. Nguyén Thj Ha Linh

5. CN. Bui Huyén Trang

6. CN. Nguyén Ngoc Thuy Hong
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GIAO TRINH MON HQC

Tén mén: Piéu dudng Nha
Ma mon hec: MH33
Vi tri, tinh chat, y nghia va vai tro ciia mon hoc/mé dun:

- Vi tri: La mon chuyén nganh, thuéc mon dao tao bat budc hoc sau cac moén co
sO nganh.

- Tinh chat Mon hoc nay cung cap cho ngudi hoc biét kién thuc k¥ ning vé
cach viét cac gidy to sd sach va phiéu theo ddi tai khoa phong kham ring ham
mit, vo khudn trong nha khoa, chim soc ngudi bénh ring miéng. Phy giup thay
thudc khi nho rang, han ring va phuc hinh rang.

-Y nghia va vai tro cia moén hgc: Mon hoc giip cung cap nhiing k¥ nang co
ban va kién thtrc chuyén mén vé ring miéng dé to chirc va quan 1y duoc cac hoat
dong cham soc va phong bénh ring miéng tai cic co s& nha khoa, co sd y té.
Ngoai ra, mon hoc gitp sinh vién thuc hanh, rén luyén tay nghé dé tro thanh
ngudi Piéu dudng nha dam nhan vai tro tha dac lyc cho cic bac sy trong qua
trinh tham kham, diéu tri cac bénh 1y ring miéng.

Muc tiéu ciia mon hgc/mo dun:
1. Kién thirc

- Trinh bay duoc cach ghi chép gidy to so sach tai phong nha va khoa ring ham
mat.

- Trinh bay dugc cong viéc phu giup bac sy han ring, nho ring, phyc hinh ring.
- Trinh bay dugc chdm soc ngudi bénh nho rang va viém nhiém ving ham mat.
- Trinh bay dugc cach vo trung trong nha khoa.

2. Ky nang

- Thyc hi¢n dugc cac ky nang thyc hanh 1am sang diéu dudng nha khoa .

3. Nang Luc ty chu va trach nhiém

- Thue hién cac quy dinh vé y dirc, chap hanh quy dinh ctia phap luat

- Rén luyén tinh can than, ti mi trong viéc hoc tap.

Noi dung caa mon hoc:
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BAI 1: CAC GIAY TO LIEN QUAN PEN TO CHUC VA HOAT PONG
TAI CO SO RANG — HAM — MAT

(4 Tiét)

GIOI THIEU: Pay la cac loai gléy to lién quan dén té chuc va hoat dong tai co
s0 Rang — Ham — Mat. Bai hoc nay gitip ngudi hoc ndm dugc ¥ nghia, muc dich
va biét cach str dung cac loai gidy to trén.

MUC TIEU: Sau khi hoc xong bai hoc nay sinh vién phdi:

1. Trinh bay dugc ndi dung, ¥ nghia, myc dich sir dung cac loai gidy to lién quan
den t6 chuc va hoat dong tai co s Rang — Ham — Mat.

2. Trinh bay céch sir dung céc loai gidy to lién quan dén t6 chic va hoat dong tai
co s& Rang — Ham — Mat.

NOI DUNG CHINH

I. Phiéu hen, phiéu bénh an, phiéu chap thuan
1. Phiéu hen

1.1. Muc dich, y nghia

Sau khi nhéan dugc gidy chap thuan va ghi tén em bé vao s6 bénh nhan, nguoi
diéu tri phai sap xép cong viéc dé goi bénh nhan dén chira tri mot cach déu dan.
Mudn thé can goi cho dtra bé mot phiéu hen dé gitip em giir dung ngay gid hen
va ngudi diéu tri khéng tré nai cong viéc.

1.2. N§i dung

NGANH NHA
PHIEU HEN SO
HO VA 8N
DA G
Ngay, Gio Noi dung hen Ngudi hen

Chu y: Can dén dung hen, néu khong dén duoc xin bao trude dé hen lai.
1.3. Céch sir dung

- S6 phiéu: LAy tir bénh an

- Ho va tén: Ghi ho va tén bénh nhan theo bénh an

- bia chi: Can ghi 5 rang dé tién lién lac khi can

- Ngay gio hen bénh nhan dén chita tri: ghi rd rang
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- Noi dung hen: Ghi cong viéc s& lam trong lan hen téi.

- Tén ngudoi hen: Ghi tén ngudi diéu tri hom do.

Luwu y: Nguoi diéu tri thuong xuyén nhac nhé bénh nhan:

- Thudc long s phiéu.

- Khéng 1am mét phiéu.

- Bén dung hen, néu khong dén dugc phai bao trude dé hen lai.
- Tuyét dbi nghe theo 10 dan do cua thay thuéc.

2. Phiéu chap thuan

2.1 Muc dich, y nghia

Trudc khi n,hefm pénh nhan vao chtra,trj, nguoi diéu tri phai giri cho cha
me bénh nhan phicu chap thuan. Trong phiéu ghi day du ho tén bénh nhan. Néu
cha me nguoi bénh bang long thi con ho s€ dugc chira tri l1au dai.

2.2. Noi dung

PHIEU CHAP THUAN

Chung t6i bang long
Chuing t6i khong bang long
Chocon ChUNg t01 La:. .. ... e,
Puoc chita rang trong sudt qué trinh tir 16p 1 dén 16p 5
Ngay.....Thang........ Nam......
( Ki tén)

2.3 Cach sir dung

Néu cha me dira bé bang long cho con ho dugc chira tri thi ho s& gach bo
hang chit “ khong bang 1ong” va phia dudi phleu ghi ngay, thang, nam, ki tén.
Xong gui lai phong nha khoa. Khi nhan lai phleu chap thuan, ngudi diéu tri méi
sap Xép ngay gio chira tri cho nguoi bénh. Gidy chap thuan phai kep vao hé so,
dé phong ho khiéu nai sau nay.

3. Phiéu bénh an
3.1 Muc dich, y nghia

Pé hiéu rd tinh trang ctia bénh nhan trong ca qua trinh diéu tri déng thoi
de theo dbi bénh nhg?m qua tung giai doan di€u tri, sy tien trién cua bénh ra sao
dé gitr hoac thay d6i phuong an di€u tri. Phiéu bénh an cling dung cho viéc
nghién ciru khoa hoc va cho nhirng lan tai kham.

Vi vay phiéu bénh an phai ghi rd rang, can than, cang chi tiét cang tét.

3.2. Noi dung



( Xem phiéu bénh 4n dinh kém)

3.3. Céch sir dung

* TRANG THU NHAT: bao gom cé4c noi dung sau:

- S6 phiéu: LAy tir s6 bénh nhan

- Ho tén bénh nhan

- Nam sinh, gi6i tinh: Dé tién viéc theo ddi sy moc ring

- Pia chi: Gia dinh, thuong trd ( Can ghi rd rang dé tién lién lac khi can)

- Nghé nghiép cha me: Rat quan trong cho viéc chira tri, chinh nha, tim nguyén
nhén sau rang

- Ngay vao vién: Ngay dau tién bénh nhan dén diéu tri.

- Ly do dén kham: triéu ching co ning ctia ngudi bénh, diéu tri theo chuong
trinh nha hoc duong.

- Tién sir gia dinh: Hoi cha me dira bé xem c6 bénh tat di truyén gi khong nhu:
Giang mai, tim, bénh vé mau.... Vi cac bénh nay di truyen cho con céai va anh
hudng dén viéc chira tri.

- Tién str ban than: Vi céc su thiéu sot d6 c6 anh hudng dén rang.
+ Hoi bénh nhén sinh da hay thiéu thang?

+ Bao nhiéu tudi moc rang dau tién?

+ C6 dinh dudng day da khong?

- Danh gia tinh trang v¢ sinh rang miéng: Kﬁém tung vung rang va danh gia chi
so bua( DIS), chi so cao rang(CIS), chi so dieu tri nha chu cong dong (CPI),
tong ket chi so vé sinh rang miéng don gian (OHIS).

- Tinh trang miéng:
+ Niém mac: bi viém loét hay binh thuong
+ Loi: Viém hay binh thuong.

+ Tinh trang mdi va ham éch: Binh thudng hay ché do6i, hoac ¢ dau vét gi dac
biét khong.

+ Ludi: L6n, binh thuong, nho hoac bat thuong gi khdng.
+ Hach: Sung hay binh thuong.

+ Cao rang;: it, trung binh hay nhiéu.

+Vé sinh: tét, kha, trung binh

+ Tinh trang khac: Nhu khép ham bét thuong. ...



- Tinh trang rang:

+ Kham hét 2 ham ring theo thr ty ham trén tir phai sang trai, ham dudi tir tréi
sang phai.

+ Kham xem rang ndo sdu va sau loai ndo, mat nao, rang nao can nho, can chira,
rang thiéu hay chua moc hoac da nho...

- Chan doan: Ghi két luan bénh ctia bénh nhan tir cac ddu hiéu va triéu chung
rang mi¢ng da duoc tham kham.

I1. S6 hen, sé theo ddi hoat déng, s theo ddi tai san phong Nha
1. S6 hen
1.1. Muc dich, y nghia ciia so hen

S6 hen bénh nhan rat co loi, vi gitp ngudi diéu tri sap xép thi gio, co ké
hoach dé cong viéc 1am duoc nhanh chéng va néu can ai thay thé minh trong
ngdy hom d6 ngudi dén sau cling dé lam viéc. Néu chang may mat ho so hoic
phiéu hen, trong so da ghi san cong viéc lam cho bénh nhan ngay hom do6 vi thé
nguoi diéu tri ndo cling phai c6 s6 hen bénh riéng ctia minh dé phan chia thi gio
diéu tri bénh nhan, bao tri dung cu, gido duc nha khoa, ghi ho so..

S6 hen s& gitip cho nguoi dieu tri tranh duoc nhimg truong hop bi dong
hoac lung tang, va bénh nhan ciing dugc chira tri chu ddo, tranh mat thi gio.

1.2. N§i dung
NGAY | THOI GIAN | TEN BENH NHAN | NQI DUNG HEN

1.3. Cach sir dung

- Ngi dung hen: Ghi cdng viéc phai lam cho dtra bé trong ky hen t6i. Muc dich
gitip nguoi diéu tri biét trude cong viéc phai 1am cho bénh nhan dé sap xép dung
Cu trudec.

- Néu bénh nhan bo hen can ghi bang muc d6 canh tén bénh nhan trong s6 hen,
dong thoi ghi trong ho so bénh an 2 chit bo hen dé 1an sau bénh nhan den hoi ly
do tai sao va khuyén bénh nhan lan sau dung hen.

- Cong viéc phai sap xép hop 1y, tranh dé bénh nhan sau cho 1au.
- Gio hen dai ngan tly thudc noi dung diéu tri.

- Nhung bénh nhan & xa va 1a anh em chung nha phai sip xép cho ching di cing
ngay va cing budi.

- Tranh gitr bénh nhan qué lau trén ghé nhit 1 nhitng bénh nhan qué nho s& 1am
bénh nhan chan nan, mét moi, anh hudng khdng tot dén lan hen sau.
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- MAi tuan nén hen 1 1an cho mdi bénh nhan.

- Nhitng bénh nhan hoc budi sdng nén hen diéu tri vao budi chiéu va nguoc lai

dé tranh mat thi gid cua cac em.

2. S0 theo ddi cac hoat ddng khac cia phong nha

2.1 So6 theo ddi gi4do duc nha khoa tai l6p

- Muc dich: B¢ phan phdi hop Iy s6 dé tai can gido dyc trong qué trinh hoc tai
treong, dong thoi theo dbi chat ché viéc thuc hién giao duc nha khoa tai 16p: s6

l6p, s6 dé tai da dugc gido duc

- Noi dung:

Dé tai/lép | Tai sao Khi nao Stc miéng | Phuong Pé tai
chairang |chairiang |vaiFluor | phdp chai | khac

rang

1/1

Pé tai/lop | Taisaova | Lyachon | Thic an tét | Phuong Pé tai
khi nao va gitr gin | cho rang va | phap chai | khac
chairang | ban chai nudu rang

2/1

2/2

bé tai/lop | Nguyén | Cacth6i | Nguyén Phuong Pé tai
nhan, dien | quenxau | nhanbénh | phap chai | khac
tién, du c6 hai cho | viém nuéu, | rang
phong rang cach du
bénh sau phong
rang

3/1

3/2

2.2. S6 theo ddi stic miéng Fluor

- Muc dich: Dé theo dbi sé hoc sinh stic miéng véi Fluor, chai rang theo tuan,

thang, nam.

- N§i dung:

Théang/ | 9
lop

10

11

12

1/1

1/2

2/1




