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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thong tin ¢ thé duoc
phép dung nguyén ban hoic trich dung cho cac muyc dich vé dio tao va tham
khao.
Moi muc dich khac mang tinh 1€ch lac hoac st dung v&i muc dich kinh

doanh thiéu lanh manh s& bi nghiém cam.
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LOI GIOI THIEU

Truong Cao d:fmg Y té Thanh Ho4 c6 bé day lich str dao tao cac thé hé can
bd Y - Duogc, xay dung va phat trién hon 60 nam. Hién nay, Nha truong da va
dang ddi méi vé ndi dung, phuong phap va luong gia hoc tip cua hoc sinh, sinh
vién nhiam khong ngimg nang cao chit lugng dao tao.

Pé ¢o tai lidu giang day thong nhét cho giang vién va tai liéu hoc tap cho
hoc sinh, sinh vién; Bang uy - Ban Gidm hi¢u Nha truong chu truong bién soan
tap bai giang ctia cac chuyén nganh ma Nha truong di dugc cap phép dao tao.

Tap bai giang K¥ thuat xét nghiém co va cong tac dam bao chét lugng xét
nghiém duoc cac giang vién B mon Xét nghi€ém Y hoc bién soan dung cho hé
Cao ding Xét nghiém dua trén chwong trinh dao tao ctia Trudng ban hanh nim
2021, Thong tu 03/2017/BLDTBXH ngay 01 thang 3 nam 2017 cua B0 truéng
B6 Lao dong thuong binh xa hoi.

M6 dun Ky thuat xét nghiém co va cong tic dam bao chat luong xét
nghiém cung cap mot s6 khai niém co ban vé cong tac to chuc, lap du tri, quan
Iy mot phong xét nghiém da khoa, ki thudt st dung va bao quan céc trang thiét bi
can thiét cho cong tac xét nghiém.

M6 dun “K§y thuat xét nghiém co va cong tac dam bao chit luong xét
nghiém” giup hoc vién sau khi ra truong c6 thé van dung tét cac kién thuc da
hoc vé van dé khir khuan, dé phong, so ctru cac tai nan ¢ thé xay ra trong phong
xét nghiém trong hoat dong nghé nghiép.

Tuy nhién trong qua trinh bién soan tdp bai giang khong thé tranh khoi
nhimg thiéu sot. Tap thé bién soan xin ghi nhan cac ¥ kién déng gop xay dung
clia cac nha quan ly, dong nghiép, doc gia va hoc sinh, nhiing ngudi sir dung
cubn sach nay dé nghién ctru bd sung cho tip bai giang ngdy cang hoan thién
hon.

Thanh Hoa, ngay 25 thang 5 nam 2021
Tham gia bién soan:

1.ThS. BS. Mai Van Bay Chu bién
2. Ths. Mai Thi Hiéu

3. Ths. Lwong Tu Huy

4. CN. Lé Thi Thuong



CHUONG TRINH MON HQC

Tén mén hoc: KY THUAT CO BAN & CONG TAC BAO PAM CHAT

LUQNG XET NGHIEM

Ma moén hoc: MH 25

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MON HQC

- Vi tri: Thudc khéi kién thizc chuyén nganh

- Tinh chat: Mon hoc nay cung cip mot s6 khai niém co ban vé cong tac to
chuc, lap du tru, quan ly mot phong xét nghiém da khoa, ky thuat st dung va bao
quan cac trang thiét bi can thiét cho cong tac xét nghiém. Cung cip cho sinh vién
nhitng kién thirc co ban vé van dé khir khudn, dé phong, so cru cac tai nan cd
thé xay ra trong phong xét nghiém

Il. MUC TIEU MON HQC

1. Kién thiic

- Trinh bay dugc cong tac to chirc, 1dp du tri, quan 1y mot phong xét
nghiém da khoa tuyén huyén, tuyén tinh.

- Trinh bay duoc ki thuat st dung va bao quan céc trang thiét bi can thiét cho
cong tac xét nghiém.

2. Ky nang

- Van dung dugc cac phuong phap khir khuan, dé phong, so clru céc tai nan
c6 thé xdy ra trong phong xét nghiém.

- Thyc hién duoc K¥ ning v trung trong thyc hanh nghé nghiép.

3. Nang luc tw chi va trach nhiém

- Rén luyén tinh nghiém tac, can than, ti mi, gon gang trong hoc tap va 1am
Viéc.

111. NOI DUNG MON HQC



Bai 1
XAY DUNG - TO CHUC — QUAN LY PHONG XET NGHIEM
PA KHOA

GIOI THIEU

Xay dung to chirc quan 1y phong xét nghiém 1a coéng viée rat quan trong
ctia nguoi ki thudt vién can phai hiéu biét rd dé biét cach xay dung, bd tri sip
xép quan 1y tét mot phong xét nghiém , phuc vu cho cong viéc xét nghiém mang
lai hi€u qua cao.

MUC TIEU: Sau khi hoc xong bai nay sinh vién phdi:

1. Néu duogc cach thiét ké, xay dung mot phong xét nghiém

2. M6 ta dung cach bé tri, sap xép hop 1y mot phong xét nghiém

3. Liét ké duoc cac trang thiét bi va dung cu can thiét cho mot phong xét
nghiém

4. Trinh bay dugc cong tac quan 1y mot phong xét nghiém

NOI DUNG:

I. Thiét ké xay duwng mot phong xét nghiém

1. Hwéong nha

Tét nhat 1 1am nha hudng Nam. Truc ctia khu nha theo huéng Pong Tay,
lung nha quay vé hudng Bic dé tan dung dugc anh sang mit troi, mat vé mua
hé, tranh gi6 rét vé mua dong.

2. Nén nha

Pé tranh am thap, nén nha phai cao khoang 0,8 — 1m. Lat gach men chéng
tron dé thudng xuyén co rira, khir khuan.

3. Twong nha

Mit trong tudng nén lat mot 16p gach men cao 0,7 — 1m dé tién cho viéc co
rira, khir Khuan.

4. H¢ thong 4nh sang

Tan dung anh sang tu nhién mot cach t6i da dé tiét kiém dién hodc dung
anh sang dén, tuy diéu kién mdi noi song phai dam bao hé théng chiéu sang 1a
1/4 - 1/5. Néu tan dung anh sang tu nhién nén chu y t6i ty 1é giita dién tich cac
clra sO, clra ra vao, 15 thoang vai dién tich nén nha béng 1/4 - 1/5.

Vi du: Dién tich nén nha bang 50m? thi dién tich cic cira 16 thoang phai
bang 10 — 13m2.



Kinh nghi€ém cura s6 lam chiéu cao: 1,2 — 1,4m; chiéu rong: 0,7 — 0,8m.
Nén lam cira hai 16p: Lop trong 1a cira kinh, 16p ngoai 1a cira gd. Cira ra vao nén
lam chinh gitra phong.

5. Hé théng dién nuéc.

5.1. Hé théng dién

Tuy timg diéu kién cho phép song phai co On 4p, ¢6 cong suat 16n riéng
cho khu xét nghiém dé dam bao cho ngudn dién on dinh, nang cao hiéu qua cia
may méc xét nghiém. Phai mac cac 6 cam dién ngang tdm vdi chiéu cao clia ban
lam xét nghiém dé tién loi cho viéc st dung may moc. Cac may thuong c6 on ap
va luu dién riéng.

5.2. Hé thong nwéc

Phai dam bao cung cdp dy du nude cho khu xét nghiém, phai xdy dung
hé théng bé du trir nude va duong 6ng dan vao cac phong. Néu khong co nudce
may phai xdy dung hé thong bé loc nudc dé dam bao ngudn nude trong, sach,
rira cac dung cu thuy tinh.

II. TO CHUC — SAP XEP PHONG XET NGHIEM

1. T6 chitc, bd tri phong lam viéc

Tuy theo diéu kién cua co so, qui mo 10n hay nho ta c6 thé bd tri nhu sau:

Phong hanh chinh: Nén dé dau day nha dé cho tién viéc giao nhan, tra
phiéu xét nghiém, sinh hoat khoa.

C6 ba khoa riéng biét: Vi khuéan — Ky sinh trung, Huyét hoc, Hoa sinh.
Néu khong co diéu kién c6 thé ghép Huyét hoc va Hoa sinh cing mot phong
hoidic mot phong xét nghiém mau, phong xét nghiém phan va nudc tiéu, phong
rua dung cu.

2. Sip xép trong phong

O gitta phong dé ban 1am xét nghiém. Ban nén 1am bang sit 1at gach men
dé d& 1am vé sinh, khtr khuan. Trén ban ¢ giita c6 thé ké gia cao, thap dé hoa
chét, thudc thr.

Phia sat tudng nén c6 mot day ti chiéu cao khoang 0,8m dé dung dung cu
héa chét, giéng nhu mot kho nhé cua phong, mét trén ti c¢6 1lat mot 16p gach men
trang dé may méc hodc c6 thé dung 1am ban xét nghiém.

- Lavabo: dé goc nha

- Ban nhudm tiéu ban dé canh Lavabo.

- Ban dé may ly tdm riéng.



- Ban dé can phan tich hodc can dién riéng.

- Ban dé kinh hién vi nén dit sat ctra sd dé tan dung anh sang mat troi.

- Cac goc phong 13 noi dé cac ti lanh, t 4m, tu say, ndi hdp, may cit nudc.

Riéng tu lanh, ndi hép, may cAt nuGc nén dé gﬁn lavabo dé tién cho viée
véan hanh, vé sinh hang ngdy, tranh 4m w6t khip phong. Nén bd tri dé kinh hién
vi riéng, trong tu c6 hé théng dén dung dé siy kinh, mot ti kin co hé thong
thong hoi ra ngoai dung héa chat doc.

III. TRANG THIET BI CAN THIET

1. Dung cu dan dung

Nén dung ghé sit quay khong ghi, cac d6 gb (ta 1am viéc, ti dung hoa chét,
gia dé hoa chat).

2. Nhirng may méc can thiét

Kinh hién vi, can phan tich, Can dién, Tu lanh, On ap riéng cho may do
quang, May ly tam, No6i cach thity, May do quang, Ta 4m, No6i hap, May cat
nuoc, Tu séy, Tua céy, May dién di, May dién giai, May dém té bao, May do tbe
d6 mau lang...

Tuy theo diéu kién kinh phi, may moc tbi thiéu can cho mot phong xét
nghiém 1a: Kinh hién vi, can, ti lanh, ti sdy, mdy cit nudc, may ly tim, may do
quang...

3. Dung cu thuy tinh (xem bai dung cu thay tinh)

4. Dung cu ldy bénh pham

- Dung cu lay mau tinh mach: Bom kim tiém, day ga rd, dng nghiém, gbi
ké tay, bong, con sat khuan. ..

- Dung cu léy mau mao mach: kim chich, lam kinh, bong tham, con...

- Dyng cu lay phan: Lo penicillin d3 dugc rira, sdy kho, hop nhua c6 nap
kin, que tre(tim bong) dé 1y bénh pham giun kim. ..

- Dung cu léy nude tiéu: Lo penicillin rira sach, séy kho, 6ng nghi¢m nho,
dai dé xét nghiém bang mdy, binh tam giac > 500ml dé lay nudc tiéu 24h.

- Dung cu léy dom: Hop nhua co nép, lo thuy tinh c6 ntt xoay...

- Dung cu riéng cho Hoa sinh: 6ng nghiém cac loai, pipet cac loai, gia 6ng
nghiém (gia bang sat khong gi, co 16 thoang & dudi dé thoat nude), gia pipet tu

dong, can dia, can phan tich, may do quang, ti niéu k€. ..



- Dung cu dung riéng cho huyét hoc: dng hut Sahli, ng hat bach cau, hong
cau, budng dém, may dém, huyét sic ké Sahli, bng Wesstergreen do toc do mau
lang, may dém té bao. ..

- Dung cu dung riéng cho vi khudn: tu cdy, ndi cach thuy, que ciy, ludi
amiing, dén con. ..

- Cac dung cu chung khac: pipet, ong dong (thuy tinh, nhwa), dng nghiém,
lam kinh, lamen, binh dung nudc, binh hat 4m, dong ho bam gidy, thung ton,
chau nhya, voi hut chan khong, nhiét ké, chdi 16ng, qua bop cao su, but chi kinh,
nhan dan, giéy loc, gac, giéy loc, giéy do pH, tu thudc so ctu tai nan. ..

5. Hoa chét — thudc thir

- Acid: cac acid hay dung nhu acid acetic, acid clohydric, acid sulfat, acid
tricloacetic, acid phosphoric...

- Kiém: Nattri hydroxyd, kali hydroxyd, amoniac...

- Mubi: Kali iodua, déng sulfat, natri citrat, natri clorua, natri sulfat, natri
acetat...

- Dung moi: aceton, cOn 959, ether, xylen...

Cac chit khac: cresol dic, nudc oxy gia, formon, phenol, vaselin, dau
cede, bot luu huynh, pyramidon.

- Thuéc nhudém: xanh methylen, xanh crezyl brillant, xanh bromothymol,
eosin, fuchsin, giemsa bot, phenol, tim gentian...

- Thubc thi: bari, clorua, kali feroxyanua, thudc thir Gros, thudc thu
fouchet..., huyét thanh mau céc loai, dung dich chuan hemiglobin, kit hoa chat
dung cho may sinh hoa, dung dich rira cho may dém té bao...

IV. QUAN LY PHONG XET NGHIEM

1. Quan Iy trang thiét bi, dung cu, hoa chit

- Mdi trang thiét bi may moc trong phong xét nghiém phai cé:

+ Ly lich may

+ Noi quy sir dung may

+ Nguoi st dung, bao quan.

- Dung cu

+ Sép xép thir tu

+ Dung cu thay tinh xép hop kin, trong ti 4m dé tranh bui ban.



- Hoa chat: Mdi lo hoa chit phai c6 nhin ghi rd rang thoi han st dung. Cac
kit hoa chat dé tu lanh, hoa chat doc dé trong ti kinh c6 khoéa, c6 dng thong hoi
ra ngoai.

- TAt ca cac may moc, dung cu, hoa chit déu dugc quan 1y bang thé kho

Tén | Ngudn Du tru Nhan Xuat Con
géc |Ngay |Sblwong |Ngay |S6 luong | Ngay |S6 luong | lai

2. Quan ly chuyén mén

Quan 1y theo chuc trach cia timg d6i tuong can bo

3. Noi quy lam viéc

- Quy dinh thoi gian iy bénh pham: tiy theo xét nghiém. da so lay bénh
pham vao sang sém. Trudng hop dic biét phai 13y tai giuong.

- Qui dinh d6i v6i bénh nhan:

+ Mbi lo bénh phém phai c6 nhan ghi r0 ho, t€n bénh nhan, khoa phong
diéu tri, s6 givdong, s6 budng.

+ Nhitng xét nghiém cap ctru phai ghi chit “cap ciru” dé vu tién 1am trudc,
tra két qua ngay.

- Qui dinh dbi vé6i k§y thuat vién

+ Can ctr yéu cau xét nghiém sap xép cong viée hop 1.

+ Panh s6 thir tu bénh pham phu hop voi phiéu xét nghiém.

+ Nhiing xét nghiém yéu cu can phai lam ngay.

+ Nhiing két qua xét nghiém can ghi vao so sach cu thé.

+ Nhimg két qua nghi ngd phai yéu cau 1am lai va bao cdo trudng khoa
xem xét.

+ Nhitng xét nghiém bénh pham dé& 1ay lan phai thao tic dung quy tic
phong dich.

+ Nhiing xét nghiém véi khi doc phai lam trong ti c6 hé thong thong hoi.

+ Phai t6 chirc cAp ctru phong doc, phong tai nan c6 thé xdy ra.

+ T chtrc tiy ué sau gio lam viéc.

+ T chtrc thudng truc dé thuong truc cip ctru bénh nhan.

+ Quan 1y chit ch& thuéc doc va chat dé chay, nd, cac ching vi khuan c6

tinh chét lay lan manh.




GHI CHU

- Thiét ké phong xét nghiém: nén nha phai cao khoang 0,8 — 1m, mit trong
tuong nén 1at mot 16p gach men cao 0,7 — Im. Ty ting diéu kién cho phép song
phai c6 6n ap, c6 cong suat 1on riéng cho khu xét nghiém dé dam bao cho ngudn
dién 6n dinh, cung cép day di nude cho khu xét nghiém.

- Tuy theo diéu kién cua co s&, qui mo 16n hay nho. C6 ba khoa riéng biét:
Vi khuan — Ky sinh tring, Huyét hoc, Hoa sinh.

- O gitra phong dé ban 1am xét nghiém. Ban nén lam bang sat 14t gach men
dé d& lam vé sinh, khtr khuan. Trén ban ¢ giita c6 thé ké gia cao, thdp dé hoa
chét, thudc th.

- Dy trii dung cu, hoa chét thudc thu day du, sap xép hop 1y.

LUQNG GIA

Pién vao cho dii va ding cic ciu sau:

1. Nam van dé can luu ¥ trong thiét ké, xay dung phong xét nghiém 1a:

A. Hudng nha Coooo e o

2. Nam loai trang thiét bi can thiét bi cho mot phong xét nghiém la:
A. Dung cu dan dung Co

B. May méc can thiét | D
Eoor

Phéan biét ding — sai trong cac ciu sau:

3. Co thé dé can cung v6i may ly tim

4. Huong nha nén lam theo hudéng Bong.

5. Khi ldy mau mao mach phai dung day garo

6. Ban nhudm tiéu ban dé gan Lavobd

Chon mot giai phap dung nht:

7. Tudong nha lat mdt 16p gach men cao:

A.0,7—-1m B.0,7/m C.0,6 —1m D.0,5-1Im E.0,8—-1m

8: Pé xay dung mot phong xét nghiém da khoa tuyén huyén thi huéng nha
t6t nhét 1a:

A. Huéng Nam

B. Dong nam

C. Tay nam



D. Huéng Bic

E. Hudng dong bic

9: Mudn tan dung dugc anh sang mat troi thi truc 10n cia nha theo hudng:
A. Dong nam

B. Tay nam

C. bong tay

D. Huéng bic

E. Hudng dong bic

10: Mt nao ¢6 gié nhiéu thi nén:
A. Trdng cay to dé che gio

B. Khéng nén trong cay to

C. Trong ciy an qua

D. Trong ciy an 14

E. Trong cy cach xa nha



Bai 2
NUOC DUNG TRONG PHONG XET NGHIEM

GIOI THIEU

Trong phong xét nghiém nudc dong vai trd rat quan trong, nude dung dé
rira dung cu, dé pha hoa chat, moi truong.... Phong xét nghiém nén c¢6 may cat
nude dé san xuét nudc cat phuc vu cho cong tac xét nghi€ém dat hi¢u qua cao
nhat.

MUC TIEU:

1. Néu tinh chét, tac dung, kiém tra chat luong nudce va du trir cta cac loai
nudc thuong.

2. Néu duge tinh cht, tac dung, nguyén tac diéu ché, dy trir va kiém tra
chat luong nudc cit.

3. Néu dugc tinh chét, tac dung, nguyén tac diéu ché, dy trir va kiém tra
chat luong nudc khir chat khoang.

4. Néu duoc tinh chét, tac dung, nguyén tac diéu ché, dy trir va kiém tra
chat luong nudc dém.

NOI DUNG

I. NUOC THUONG

1. Tinh chat

Pay 1a loai nudc ngdm néng, ngdm sau trén bé mit. Nude thuong chira

cac chét vo co, hiru co tham chi ca vi khuan. Nuéc thudng dung trong phong xét
nghiém hién nay 1a nudc may, nhitng vung khong c6 nudc may cling phai dung
nguodn nudc trong (nude loc qua bé loc). Nudc phai dam bao céc tiéu chuan vé
sinh cho phép.

2. Tac dung

Nudc ding dé rira dung cu sau khi 1am xét nghiém, dung dé vé sinh phong

xét nghiém.

3. Kiém tra chit lwong nuéc

- Phuong phap cam quan: nhin, ném, ngiri. Nudc phai trong, khong mau,
khong mui vi dac biét.

- Thir c4c tinh chat hoa hoc va cac chat hiru co bang bo thir chuyén dung.

- Nudi ciy trong méi trudng can thiét dé xac dinh vi khuan gay bénh.

- Néu nudce duc hoac c6 nhi€u sat phai qua h¢ thong loc.

10



4. Dy trit, cung cap nuéc

- Nén chira nudc trong mot bé 16n, lap hé théng dng dan dén cac phong.

- Phai ¢am bao nudc dung hang ngay day du.

I. NUOC CAT

1. Tinh chat

Nuée cat 1a loai nuéc da duge diéu ché tinh khiét, loai bé dugce cac chat

hitu hinh, vi khuan. Nudc cit ¢6 pH acid (5 — 5,5)

2. Tac dung

- Pha hoéa chét, thudc nhudm, pha moi truong, pha dung dich dém.

- Trang dung cu 1an cudi trude khi sdy kho.

3. Kiém tra chit lwong nwéc

- Nudce thuong dugce dun soi.

- Hoi nudc bbc 1én qua éng sinh han.

- Hoi nudc ngung tu lai thanh nudc cat.

4. Dy trit, cung cap nwéc

- Dy trir: nudc cat nén chira trong binh thuy tinh hoic binh nhya c6 nit dé
tranh tiép xtic véi khong khi, tranh 6 nhiém. Nudc cit chi ding trong mét tuan
(nude cat mot 1an)

- Kiém tra chat luong:

+ Hut chinh x4c 10ml nudc cét vao 6ng nghiém to.

+ Nho 2 giot acid nitric.

+ Nho 1ml bac nitrat 1,7%

+ Lic déu, doc két qua: Nudc trong 1a chat luong t6t, nudc duc 1a chét
luong khong tot.

III. NUOC KHU CHAT KHOANG

1. Tinh chat

Nudc dd duge khir cac ion kim loai song van ¢ thé con vét cac chit hiru co
(n6 khong tinh khiét bang nudc cat).

2. Tac dung

- Thay thé nuéc cat dé pha thudc thir, thuéc nhudm.

- Trang dung cu 1an cubi trude khi sdy.

3. Kiém tra chit lwong nuwéc
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Cho nuéc thudng chay qua mot thiét bi trao d6i ion (1a mot cot dai chira
dﬁy cac hat nhua nho), mot dau 1a nudc chay vao, mot dau 1a nguén nudc chay
ra (c6 thé ngudn nudc chay vao dau trén hodc dau dudi cia thiét bj).

Khi nuéc chay qua thiét bi trao ddi ion s& xdy ra hién tuong cac ion kim
loai (cac mudi hoa tan) duoc hép thu bd1 cac hai nhua.

4. Dy trit, cung cap nuéc

- Dy trit: (giéng nudc cit)

- Kiém tra chat luong:

+ Néu thiét bj c6 dong ho kiém tra (kiém tra dién tr& ctia nudc). Néu thiét
bi con tbt thi dién tré cua nude da khir ion cao hon 2 MQ (megaom). Néu thiét
bi da kém tac dung thi dién trd ctia nude da khir ion thép hon 2 hoac br?lng 0 MQ,
chtng t6 nude chua duoc khir hét cac chat khoang phai thay thé thiét bi khac.

+ Néu thiét bi khong co6 dong ho kiém tra ta dung gidy do pH. Xéac dinh pH
ngudn nude chay vao va ngudn nudc chay ra. Néu pH cua hai ngudn nude chay
vao va chay ra bang nhau ching té hat nhua da hét tac dung. Néu nguén nudc
chay ra kiém tinh hon hat nhua con tac dung. Quan sat su d6i mau cua hat nhua,
tly theo hang san xuat c6 thé tir mau tring chuyén den phai thay hat nhya khac.

IV.NUOC PEM

1. Tinh chat

Nude dém 1a nude gitt cho pH trung tinh, tiy theo yéu ciu, nudc dém co
pH nhat dinh.

2. Tac dung

Nudc dém 1a dung mdi pha cac chat hiru co trong xét nghiém vé enzym,
pha mdt s6 thude thir, thude nhuém 1am cho té bao nhudém bat mau dic trung.

3. Kiém tra chat lwong nuéc

Thuong dung hé dém phosphat pha v6i nude cit hodc nude da khir chat
khoang. Piéu chinh bang dung dich dinatri hydrophosphat (Naz;HPO4) 2% hoic
dung dich kali dihydrophosphat (KH2PQO,) 2%.

4. Dy trit, cung cap nuéc

Viéc kiém tra chat luong pH trudc khi sir dung 1a rat quan trong dé dam
bao chét lugng thude thir, thudec nhuém. Co6 thé do pH bang gidy do pH, bang
may do pH hoac hdp so mau Lovobond.

- Néu pH < 7,2 cho thém vai giot Na;HPO4 2% cho dén khi pH dat 7,2.

- Néu pH > 7,2 cho thém vai giot KH,PO4 2% cho dén khi pH dat 7,2.
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GHI CHU

- Nudc trong phong xét nghiém gom: nude thuong, nude khir khoang chit,
nude cat, nudce dém.

- Nudc thuong dung dé rira dung cu sau khi 1am xét nghiém, dung dé vé sinh
phong xét nghiém.

- Nudc cat pha hoa chét, thuéc nhudm, pha méi truong, pha dung dich dém.

- Nudc khtr khoang thay thé nuéc cat dé pha thude thir, thudc nhudm.

- Nudc dém 14 dung moi pha cac chét hitu co trong xét nghiém vé enzym,

pha mot s6 thude thir, thude nhudm.

LUQNG GIA

Cau 1: Trinh bay dugc tinh chét, tac dung, nguyén tac diéu ché, du trit va
kiém tra chat luong nudc thuong

Cau 2: Trinh bay duogc tinh chét, tac dung, nguyén tac diéu ché, du trit va
kiém tra chat luong nudc cat

Cau 3: Trinh bay dugc tinh chét, tac dung, nguyén tac diéu ché, du trit va
kiém tra chit luong nudc khtr chit khoang

Cau 4: Trinh bay dugc tinh chét, tac dung, nguyén tac diéu ché, du trit va
kiém tra chét luong nude dém

Cau 5:Trong cong tac xét nghiém, nudc dém dung dé diéu chinh:

A. pH.

B. D0 trong.

C. Mau sic thudc nhudm.

Ciu 6: Nudc cat dung trong phong xét nghiém co6 pH trong khoang:

A.5-55

B.6-7

C.7-8

Cau 7: Trong cong tac xét nghi¢m, loai h¢ dém thuong dugce st dung la:

A. Photphate.

B. Cacbonate.

C. Citrate.
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PONG VAT THi NGHIEM
KY THUAT TIEM TRUYEN PONG VAT (doc thém)

MUC TIEU

1. Néu duogc cach nudi dudng va cham séc dong vat thi nghi¢m.

2. Nam duoc cac buée tién hanh tiém, truyén dong vat thi nghiém.

NOI DUNG

I. PONG VAT DUNG TRONG PHONG THi NGHIEM

1. Vai tro

DPong vat trong phong xét nghiém c6 vi tri quan trong va can thiét, c6 thé
dung dong vat dé chan doéan thuc nghiém, nuoi céy, phan 1ap vi khun, x4c dinh
dong lyc cua vi khuan hoac léy mau dong vat lam thi nghiém, thtr cac nghiém
phap sinh vat hoc. Lay cac t6 chtic sinh pham trong xét nghiém.

2. Cac loai dong vat thwong dung.

Co thé dung ngua, ctru, tho, khi, ga, chudt, éch...phc‘)ng xét nghiém tuyén
huyén, tuyén tinh c6 thé nuéi thd, chudt.

3. Cach nuéi dudng

Mobi dong vat cd phuong phap nuodi dudng riéng

3.1. Nuéi thé

Dung chudng 1am bing luéi sat, treo cao dé tién cho viéc co rira vé sinh,
nén nha phai 14t gach men, c6 do thoat nudc tot dé dam bao vé sinh sach s&. Lam
hé thdng mang dung thirc dn & trong hay ngoai chudng.

Thtrc an cho tho: rau ¢ tuoi sach, kho, ngli cdc.

3.2. Chuét bach

C6 thé nudi trong chudng thuy tinh, hop gd, 1ong c6 ludi sat. Long c6 hai
ngan. Mot ngan dung thirc an, mot ngan dung vo trau hay bong dé chudt lam to.

Thirc 3n cho chuét: rau c6 mém, thoc, gao, dau tuong.

4. Theo doi, cham soéc

Khu vyc chdn nuéi dong vat dugc chia lam hai khu

- Khu nuéi dong vat lanh

- Khu nuéi dong vat thi nghiém.

Hang ngay theo doi dong vat an, uéng, can nang, theo doi bénh tat qua cac
biéu hién 1am sang, dé diéu trj kip thoi tranh 13y lan sang vat khac. Néu con nao

¢ bénh phai cho vao budng riéng. Sau khi thyc nghiém phai chu y ché do in

14



uéng dé hdi phuc strc khée nhanh, dong vat da lam thi ngiém phai nu6i & mot
khu riéng.

II. KY THUAT TIEM TRUYEN PONG VAT (tién hanh trén thé hoic
chugt bach)

1. Ky thuat tiém trong da

1 — Chuén bi dung cu: bom kim ti€ém 1ml, panh, bong, con, dich tiém.

2 — C6 dinh tho bang cach budc boén chan vao bdn goc ban gd.

3 — Cao long vung tiém.

4 — Lay thudc vao bom tiém.

5 — Sat khuan ving tiém.

6 — Tay phai cam bom tiém, tay trai an cing da.

7 — Céch tiém: Pam kim ngdp mat vat, miii kim chéch v&i mit da khoang
10-15°.

8 — Bom thudc vao, rat kim, sat trung vung tiém.

2. Ky thuat tiém dudi da (xem lai)

3. K§ thuit tiém bap

1 — Chuén bi dung cu: bom kim tiém 5ml, panh, bong, con, dich tiém.

2 — C6 dinh dong vat.

3 — Cao long vung tiém (vung dui sau)

4 — Lay thubc vao bom tiém.

5 — Cach tiém: tay trai kéo cing da, tay phai ddm kim chéch vé6i bap co 45°

6 — Bom thudc vao, rat kim, sat tring ving tiém.

4. Ky thuat mang bung

1 — Chuan bi dung cu: bom kim tiém 1ml, panh, bong, con, dich tiém.

2 — Tiém tho: Nguoi phu cAm hai chan tho déc nguge — ngudi tiém lay
thudc vao bom tiém.

3 — Nguoi tiém sat trung vao vung tiém.

4 — Cach tiém: tay trai dung hai ngén tay kéo da bung tay phai cdm bom
tiém dam thang vao da bung, kim tiém vudng goc voi da mit.

5 — Bom tiém vao, rit kim, sat trung vung tiém.

6 — Tiém chudt bach: tay phai kéo dudi chudt dé chudt bo vé phia trude, tay
trai cAm gy chudt bang ngén cai va ngoén tro, 1at ngira chudt.

7 — Cach tiém: tay phai cAm bom kim tiém, dam théng vao da bung chuot,
kim tiém vudng géc voi mat da.
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8 - Bom thudc vao, rat kim, sat tring ving tiém.

5. Tiém tinh mach tai thé.

1 — Chuan bi dung cu: bom kim tiém, panh, bong, con, dich tiém.

2 — Cb dinh thé vao ban.

3 - Lay thudc vao bom tiém.

4 — Sat khuan ving tiém:

5 - Tay trai bung nhe vao tai tho va kéo cing tai tho, tay phai cAm bom tiém
dam qua da vao tinh mach tai thé, miii kim ludn vao tinh mach.

6 — Tay phai bom thudc vao, rat kim, st tring ving tiém.

III. LAY MAU PONG VAT

Lay méau dong vat dé 1am moi truong, nudi cdy vi khuan, diéu ché huyét
thanh. Tuy theo dong vét to hay nho, ldy mau mot hay nhiéu 1an cé cach ldy
khac nhau.

1. LAy mau tai tho

1.1 Lay mau tinh mach tai tho (cic budc giéng nhu tiém tinh mach tai tho).

2. Lay mau dong mach co

1 — Chuén bj dung cu: bo tiéu phau, bom kim tiém, panh, 6ng nghiém vo
khuan, bong, con.

2 — Cb dinh thé 1én ban

3 — Cao long ving co.

4 — S4t khuan, rach da dé boc 16 dong mach co.

5 — Cach lay: tay trai kéo cing da, tay phai cAm bom tiém ddm qua da mili
kim ludn vao dong mach, hu da lugng mau can thiét.

6 — Rut kim, khau da cd, sat khuan.

3. LAy mau tim trong truong hop cin nhiéu mau (10-15ml)

1 — Chuan bi dung cu: dung bom kim tiém thuy tinh to (loai 20ml), panh,
bong, con.

2 — Cb dinh thé 1én ban.
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3 — Cao 16ng ving nguec trai, sat khuan.

4 — Céach tiém: Choc kim thang dung vao khoang lién suon bon, dudng
canh Gc trai, khi thdy mau day pittong thi hut mau.

5 — Khi hat di luong mau can dung, rit bom tiém, sat tring ving tiém.

4. LAy mau dudi chudt.

Dung trong trudng hop it mau lam tiéu ban (c6 thé cat dau chudt 1dy méau
lam xét nghiém khi can 2-3ml méau).

1 — Chuan bi dung cu: kéo, lam kinh, lam kéo, bong, con, panh.

2 — Tay phai kéo dudi chudt dé chudt bo vé phia trude.

3 — Tay trai cAm gay chudt bang ngén cai va ngén tré, ngdn Gt va mo Gt giir
dudi chudt, st khuan.

4 — Tay phai dung kéo cit mot mau dudi chudt, nhd mot giot mau vao ti€u
ban, sat khuan dudi chudt.

5 — Kéo lam mau dé€ dan giot mau trén ti€u ban.

LUQNG GIA

Céu 1: Trong nudi Tho dé thi ngiém y hoc, ngudi ta thudng cho thire an

A.Thit bo, cam gao

B. Rau qua, ngii coc

C. Gao, thit lon

Céu 2: Trong nudi chudt Bach dé 1am xét nghiém y hoc, ngudi ta thuong
cho chudt an...

A.Thit lgn, cdm ng6

B. Rau c6 mém, thoc, gao, dau tuong

C. Lta va thit bo

Cau 3: Khi tién hanh ky thuat tiém trong da stc vat thi nghi¢m y hoc,
nguoi ta dung buom kim tiém loai...

A.5ml

B. 2ml

C.1ml

Cau 4: Khi tién hanh k¥ thuat tiém dudi da suc vat thi nghiém y hoc, nguoi
ta dung buom kim tiém loai...

A.5ml

B. 2ml
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