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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thong tin ¢ thé duoc
phép dung nguyén ban hodc trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hodc st dung vo1 muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh sé& bi nghiém cAm.
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LOI GIOI THIEU

Truong Cao d:fmg Y té Thanh Ho4 c6 bé day lich str dao tao cac thé hé can
bd Y - Duogc, xay dung va phat trién hon 60 nim. Hién nay, Nha truong da va
dang ddi méi vé ndi dung, phuong phap va luong gia hoc tip cua hoc sinh, sinh
vién nhiam khong ngimg nang cao chit lugng dao tao.

Pé ¢o tai liéu giang day thong nhat cho giang vién va tai liéu hoc tap cho hoc
sinh, sinh vién; Pang uy - Ban Giam hi¢u Nha truong chu truong bién soan tap
bai giang ctia cac chuyén nganh ma Nha truong da dugc cap phép dao tao.

Tap bai gidng Ky sinh trung I dugc cac gidng vién B mon Xét nghiém Y
hoc bién soan ding cho hé Cao dang Xét nghiém dua trén chuong trinh dao tao
cua Truong ban hanh ndm 2021, Thong tw 03/2017/BLDTBXH ngay 01 thang 3
nam 2017 cua Bo trudng Bo Lao dong thuong binh xa hoi.

M6 dun Ky sinh trung II mo ta khai quat dai cuong ky sinh trung Y hoc va
mdt sb dic diém sinh hoc, dic diém gdy bénh, dich té hoc, chan doan, huong diéu
tri, bién phap phong chong bénh néi chung va timg loai gdy bénh cho ngudi néi
riéng.

Mo dun “Ky sinh trung II” gitip hoc vién sau khi ra truong c6 du kién thic
can thiét vé linh vuc ky sinh trung dé ap dung trong thuc tién 1am cong tac xét
nghiém, kham chita bénh cling nhu phong chdng bénh cho cong dong.

Tuy nhién trong qua trinh bién soan tap bai giang khong thé tranh khoi nhiing
thiéu sot. Tap thé bién soan xin ghi nhan cac ¥ kién dong gop xady dung cua céac
nha quéan ly, dong nghiép, doc gia va hoc sinh, nhitng ngudi sir dung cudn sach

nay dé nghién ctru bd sung cho tap bai giang ngay cang hoan thién hon.

Thanh Hoa, ngay 20 thang 5 nam 2021
Tham gia bién soan:

1.ThS. BS. Mai Van Bay Chu bién
2. Ths. Mai Thi Hiéu

3. Ths. Luong Tu Huy

4. CN. Lé Thi Thuong



CHUONG TRINH MON HQC
Tén mon hoc: KY SINH TRUNG 11
Ma mon hoc: MH 35

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MON HQC

- Vi tri: Thuoc khéi kién thirc nganh chuyén nghanh

- Tinh chat: Mén hoc ndy cung cip cho sinh vién kién thic co ban vé mot
s6 ky sinh tring gay bénh cho ngudi, quy trinh co ban phat hién Ky sinh tring sét
rét, cac loai Ndm va gid tac gay bénh thuong gap, kha ning nhan dang hinh thé ky
sinh tring st rét rét, cac loai nam gay bénh thudng gap.

Il. MUC TIEU MON HQC

1. Kién thiic

- Trinh bay duogc chu trinh phat trién cta ky sin trang dé giai thich mot sb
dic diém dich t&, 1am sang, chan doan va phong ngira cac bénh do ky sinh tring
sot rét va mot s6 nim gay bénh thuong gip gy ra.

- Trinh bay duoc tam quan trong cta bénh sét rét cling nhu cac van dé lién
quan dén bénh chan khép ¢ cac nude nhiét doi, trong dé co Vigt nam.

2. K§ nang

- Thyc hién duoc quy trinh 1ay bénh pham chan doan ky sinh tring gy bénh

- Thao tac dugc cac k¥ thuat lam lam mau tim ky sinh tring sét rét

- Thao tac duoc cac k¥ thuat xét nAm gay bénh

- M6 ta va nhan dang dugc hinh thé ky sinh tring sét rét, nAm va mot s gio
tuc gay bénh.

3. Nang luc tw chi va trach nhiém

- Can than, ti mi, nghiém tac trong qud trinh thyc hi¢n cac ky thuat xét
nghiém.

- Van dung va lién hé duogc cac kién thuc huyét hoc va viéc hoc tap, nghién
ctru cac mon co sé lién quan va cdc mon y hoc 1am sang.

I11. NOI DUNG MON HQC



BAI 1: KY SINH TRUNG SOT RET — BENH SOT RET

GIOI THIEU

Ky sinh tring s6t rét 1 mot don bao ky sinh & duong mau. C6 khoang 120 loai
ky sinh tring s6t rét gy bénh cho ngudi va dong vat c6 xwong song.

Trong d6 c6 5 loai ky sinh triung sbt rét gdy bénh cho nguoi 1a:

- Plasmodium falciparum.(P.falciparum-P.f).

- P. vivax(P.v).

- P. malariae(P.m).

- P. ovale(P.0).

- P. knowlesi (gdy bénh chi yéu cho khi macca dudi dai, nay gdy bénh cho
ngudi voi ty 16 ngdy cang nhiéu)

Vi P. falciparum va P. vivax thi da xac dinh c6 mdt & Viét Nam, P. malariae
c6 ty 18 nhiém tai Viét Nam khoang 1-2%( & Mién Nam), con P.o, P. knowlesi
chua thdy & Viét Nam.

A.MUC TIEU

* Kién thirc:

1. Trinh bay duoc dic diém ky sinh, sinh san va dic diém séng cua ky sinh
trung sbt rét (KSTSR).

3. Trinh bay dugc 2 giai doan chu ky sinh hoc cia KSTSR va néu dugc 8
phuong phéap chian doan xét nghiém tim ky sinh tring sét rét.

* K¥ nang: Van dung duogc kién thtrc bai hoc dé nhan biét mét sd loai giun
san trudng thanh.

* Ning luc tu chil va trach nhiém: Chu dong ap dung cac kién thirc vé cac
loai dé thuc hién nhung k¥ thuat thuat xét nghi€ém phu hop.

B. NOI DUNG

1. Ky sinh trung sot rét

1.1. Pic diém sinh hoc

1.1.1. Pic diém Ky sinh.

- Méi loai KST SR chi ky sinh trén mot loai vat chu nhét dinh,

Vi du: KST SR gy bénh cho ngudi khong thé ky sinh trén ga hodc chudt
dugc va nguoc lai.

- KST SR ky sinh vinh vién trén vat chi va ky sinh ndi t& bao (té bao gan, hong

cau)



1.1.2. Pic diém sinh san.

C6 2 phuong thtrc sinh san: Vo6 gidi (vo tinh ) va hiru gioi (hitu tinh).

- KST SR thuc hién sinh san vo gioi trén co thé nguoi, thuc hién sinh san
hitu gidi trén co thé mudi Anophen céi. O day nguoi 13 vat cha chinh, mudi 13 vat
chu trung gian.

1.1.3. Pic diém song.

- Khi song ky sinh, KST SR 1y cac chat: Pam, m&, dudng, mudi khoang,
vitamin va 6xy tur vat chu(nguoi). Céac chét trén do vat chu tao ra khi con séng. Vi
vay néu khong c6 vat chii n6 khong thé ton tai va phat trién dugc.

- KST SR ¢6 qua trinh ho hap phtc tap, qua trinh chuyén hoa dién ra thudng
xuyén dé tao nhitng chat can thiét cho chung va gay bénh cho vat chu.

1.1.4. Pic diém hinh thé va ciu tao chung

- Mbdi KTV SR ¢6 2 phan cau tao chinh, d6 1a nhan va nguyén sinh
chat(NSC). Trén tiéu ban nhuém giém sa va quan sat qua kinh hién vi quang hoc
ta thay:

- Nhan: Tron, chic, bat mau do.

- NSC: Bit mau xanh da troi.

- Trong NSC con ¢6 sic td cua ky sinh trung, 13 san pham chuyén hoa cua
no, sic t6 c6 hinh que, hinh hat bat mau nau den hodc anh vang.

- Ngoai ra con cé cac yéu té: Khong bao, hat hong cau va hong cau bi ky
sinh.

Ny én s chot ( s o )

1.2. Chu Ky sinh hoc

Co 2 giai doan: sinh san vo tinh (v6 gidi) & nguoi va sinh san hitu tinh (hiru
gigi) & mudi Anophen.

1.2.1. Sinh sdn vo tinh & nguwoi.

Cé 2 thoi ky (2 giai doan):



a. Thoi ky sinh san ¢ té bao gan (Tién hong cau, ngoai hong cdu).

Khi mudi Anophen cai c¢6 thoa tring & tuyén nude bot dét ngudi, thoa tring
theo vét d6t vao mau (khoang 30phut), rdi vao té bao gan. Tai day thoa tring phat
trién( nhan va nguyén sinh chit 16n 1én), duoc nhan 1én thanh nhiéu manh, mdi
manh 1a mot ky sinh tring non. Sau d6 té bao gan bi v& ra, giai phong nhiéu
KSTSR va tung vao mau dé xdm nhap vao hong cau.

Péi voi P. falciparum va P. malariae, tit ca ky sinh tring tir gan tung hét
vao mau dé gay sot. Con d6i voi P.vivax va P.ovale chi c6 mot s6 ky sinh tring
duogc tung vao mau dé gay sot, con mot sd nam lai té bao gan, gap diéu kién thuan
loi tiép tuc nhan 1én va tung vao mau dé gay sot (thé ngu, thé an). Vi vay hai thé
nay thuong gy sot tai phat xa.

b. Thoi ky phdt trién trong hong cau.

Khi KSTSR tir gan xdm nhap vao hong cau, chiing thyc hién sinh san vo gidi
& hong cau. Pau tién 1a thé tu dudng tré, roi nhan va nguyén sinh chat 16n 1én,
phat trién thanh thé tu dudng phét trién, tu dudng gia, roi tién phan liét va phan
liét( phan chia thanh 8-32 manh). Hong ciu bi v& ra giai phong nhiéu KSTSR
non, chinh ltc nay gdy nén con sét. Pa sb ching lai tiép tuc xdm nhap vao hong
khac dé gay sbt, con mot sd phat trién thanh giao bao( thé hitu tinh).

Thoi gian hoan thanh chu ky vo tinh trong hong cau tir 48-72 gid tuy theo
loai KSTSR: Vo1 P.f, P.v va P.o 14 48 gid, con P.m 1a 72 gio.

1.2.2. Giai doan sinh san hiru tinh trong co thé mudi.

- Khi giao bao duc va giao bao cai duoc mudi Anophen cai hut vao da day
mudi, giao bao dyc thanh giao tir duc, giao bao cai thanh giao tir cai. Sau d6 chung
két hop thanh hop tt, r6i trimg. Trimg chui qua thanh da day mudi phét trién &
16p thanh mac. Tring phan chia thanh nhiéu thoa tring hinh thoi. Trimg v, giai
phoéng thoa tring tap trung & tuyén nudc bot cia mudi, khi mudi dot ngudi, thoa
trung lai theo vét d6t vao méau dé thuc hién qua trinh sinh san vé gi6i & day.

- Giai doan sinh san hiru gi¢i & mudi mat khoang 10-14 ngay.



So dé chu ky sinh hoc ciia ky sinh tring sot rét
1.3. Phwong phap xét nghiém
C6 2 phuong phép: - Dung kinh hién vi
- Khéng dung kinh hién vi
1.3.1. Phuong phap dung kinh hién vi
- Nhugm giémsa

Pay 1a phuong phap don gian, ré tién, co gia tri trong chan doan KST va

chan doan duogc céc giai doan cia KST sot rét. Pay la ti€u chuan vang, quan trong

dugc ap dung rong rai & nhi€u co so Y te.

Khi nhudém giémsa thay:

+ Nhan: tron, chic, bat mau do sam.

+ Nguyén sinh chat: Ua mau bazo (mau xanh da troi)
(Quan sat bang kinh hién vi quang hoc, vat kinh dau)
Thanh phan pha giémsa: - Bot giémsa: 3,8g

Con Metylic nguyén chét: 250ml

Glyceryl nguyén chat: 250 ml

Go6m 2 phuong phap nhudém:

+ Phuong phap nhudm thudng quy: V6i giémsa 3-4% ddi v6i giémsa me

trong 30-40 phut

+ Phuong phap nhudm nhanh: Véi giémsa 10% ddi v6i giémsa me trong 10-

15 phut

- Phwong phdp nhuéom huynh quang AO, OBC, IFA
1.3.2. Phwong phap khéong dung kinh hién vi, gom c6 4 phuong phap:
- Test Para check:



Ung dung: Trong chan doan P. falciparum.

- Ky thudt Para Sigh-F:

Pay 14 ki thuat chan doan nhanh sau 11 phiit di cho két qua, qué trinh lam
don gian khong can phai chuyén khoa xét nghiém. Nhung k¥ thuét ndy chi chan
doan dugc P. faliciparum va thé tu dudng.

Nguoi ta s& dung khang thé dic hiéu dé két hop voi khang nguyén nay. Sau
d6 lai dung khang khang thé gin mot chat mau hong va phtic hop nau sé& duoc
phat hién qua mau hong bang mat thuong.

- Phén teng chin dodn sinh hoc phéan tir PCR (polymerase chain reaction)

La phan tng xac dinh AND cua KST

- Ky thudt ELISA:

+ Pay 1a k§ thuat gian tiép phat hién khang thé hodc khang nguyén bang Anti
globulin duoc danh dau men.

+ ELISA dugc phat hién véi s6 luong mau 16n, phat hién bang mat thuong
hoic quang ké.

2. Bénh hoc sot rét

2.1. Phwong thirc nhiém bénh sot rét

C6 3 phuong thuc lay truyén chu yéu, d6 la:

2.1.1. Do mudi Anophen truyén

Pay 1a phuong thirc 1ay truyén chil yéu, & Viét Nam ving mién nui c6 2 loai
vector chinh 1a: A. mininus va A. dirus. Viing ven bién ¢ 2 loai chi yéu la: A,
subpictus (mién Béc) va A. sundaicus (mién Nam).

2.1.2. Do truyén mau

Do lay méu ctia nguoi bi bénh SR truyén cho cac bénh nhan thiéu mau nhu
trong phau thuét.

- Mtic d¢ bénh phu thudc vao chung loai va mat do ky sinh trung SR.

- Phuong thtrc nay khong c6 giai doan ¢ gan nén khong giy sét sét tai phat
xa, thot gian bi bénh ngén.

- Ngay nay di c6 k¥ thuat sang loc méu trude khi truyén mau, nén da han
ché sy lay nhiém bang duong nay kha tot.

2.1.3. Do me truyén cho con qua rau thai.

Thé nay goi 1a SR bam sinh, ngudi me c6 thai bi SR truyén cho con qua rau
thai bj ton thuong. Thé SR nay hay gip ¢ vung SR luu hanh ning. Tuy vy,
phuong thirc nay kha hiém (0,1 —0,3%).



Ngay nay Y hoc ciing dd dé cip dén su 1ay truyén sdt rét qua kim tiém bi
dinh mau c6 KSVSR & nhiing nguoi tiém chich ma tuy.

2.2. Nhirng yéu t6 anh hwong dén bénh sot rét

Bénh SR dién bién phu thudc vao loai Plasmodium, muc d§ dap Uimg véi
thudc, co dia bénh nhan, muc do can thiép diéu tri.

2.2.1. Loai ky sinh trung (Plasmodium):

- P. falciparum xam nhdp moi loai hong cau tir non dén gia. Vi vay, ty 1¢
héng cau bi nhiém kY sinh tring sét rét (KSTSR) cao (co khi toi 40 — 50%), gay
pha huy nhiéu hong cau, thiéu mau ning. Pic biét n6 tao cho hong cau dé bi két
dinh (nim 16i Knob) 1am tic mach ndo, tic mach noi tang gy SR 4c tinh.

- Con P. vivax chi xdm nhép vao hdng cau non, vi vay ty 1& nhiém ky sinh
trung SR ctia hong cau thp (khoang 2%), thuong gay SR nhe, it bién chimg.

2.2.2. Mirc d6 dap tng ciia ky sinh trung sot rét véi thude diéu tri

-Cho dén nay da c¢6 hién tugng KST SR P.f khang v6i mot s6 thude diéu tri,
nhu: SRy, Cloroquin...Nguoi ta di nghién ciru hién tugng khang thubc nhu sau:

-Thudc con dap tmg (con nhay-S): Khong tai phat trong 28 ngay. Khi da
khang & cac mirc do khac nhau (tr Ry, Ry, Ryy).

+ RI: La KST SR sach trong 7 ngay dau, tai phat trong 28 ngay.

+RII: KST SR khong sach trong 7 ngay dau.

+RIII: KST SR khong giam trong 7 ngay dau, c6 khi con tang 1én.

2.2.3. Co dia ngudi bi sot rét

Ngudi mdi vao ving SR, hodc bi suy giam mién dich dé bi SR ning hon
ngudi sdng 6n dinh trong ving SR mét thoi gian dai.

2.2.4. Cac yéu t6 khac

Piéu kién dich vu y té c6 anh huong rat 16n dén tinh trang bénh, nhu: Mang
ludi Y té co s, su phat hién va diéu tri sém, ding phac dd s& tién lugng tdt hon.
Ngoai ra con bj anh hudng boi diéu kién kinh té, xa hoi, khoa hoc k¥ thuit. ..

2.3. Céc thé bénh st rét thwong gip

2.3.1. SOt rét thuong

- C6 con sot dién hinh trai qua 3 giai doan: Rét run — s6t nong — v mo hoi
va khat nudce.

- Con s6t khong dién hinh: S6t khong thanh con, chi 6n lanh, gai gai rét, dau
dau, ngap vat(gip ¢ ngudi bi SR nhiéu 1an), hodc sét lién tuc, giao dong (5-7

ngay)roi thanh con, thuong gap & ngudi méi bi SR 1an dau.



- Sau con sot bénh nhén sinh hoat gan nhu binh thudng. Con sét ¢ tinh chu ky.

- Kém theo bénh nhan thiéu mau, gan, lach to.

2.3.2. Céc thé sot rét ning c6 bién chirng (sot rét ac tinh — SRAT), ¢o cac
thé sau:

a. Thé ndo: Hay giap nhit trong cac thé SRAT (80 — 95%), biéu hién bj kich
thich, co giat, r6i loan y thurc, hoac hon mé.

b. Thé dai huyét cau té: Trong thoi gian ngin rat nhiéu hong cau bi vd, bénh
nhan rét run, dau lung dit doi, nude tiéu d6 sim nhu nudce voi, ca phé, bd hong.

c. Thé gid lanh: Bénh nhan trong tinh trang tut huyét 4p: Chan tay lanh, mach
nhanh, nhé, nhép nhap md hoi. ..

d. Thé phoi: Kho tho, tim tai, thd nhanh, nong.

e. Thé gan — mdt: Vang da, ndén mira, nude tiéu vang ...

£ Ngodi ra con cdc thé: Thé than, thé xuat huyét, thé tiéu hoa. ..

2.3.3. St rét & phu nir ¢6 thai.

Lam say thai, & non hay chét luu, phu nit c6 thai song trong ving SR luu
hanh bi giam mién dich, nén dé bi SR ning, sOt rét ac tinh.

2.3.4. SOt rét & tré em. D& mic st rét nang, sot rét ac tinh va tr vong hon
nguoi lon.

2.3.5. S6t rét bam sinh. Ngay sau khi dé xong, tré da c6 KST SR cung ching
loai v6i me, do me truyén cho con qua rau thai bi ton thuong.

2.4. Nhirng thay doi ciia co' thé trong bénh sot rét

2.4.1. Thay doi vé lach. Lach thuong to 1én, do:

- Lach phai tang cuong chiic nang thuc bao va 1 noi chira xac hong ciu.

- R4i loan than kinh van mach (thﬁn kinh giao cam), than kinh gian mach
hung phéan gay gidn mach lam mau vé lach nhiéu hon. Lach to dé bi v&, lach duoc
tré lai binh thuong néu diéu tri SR som va ding. N6 khong trd lai binh thuong do
bi SR kéo dai gdy xo hoa lach.

- Lach to dugc phan 4 do (do 1, 11, III, IV) (c6 bai hoc thuc hanh).

2.4.2. Thay d6i vé gan

Khi s& nan gan thdy dau vi mot s6 té bao gan bi v& do KST SR thuc hién
phan chia vo tinh. Céac chirc phan cia gan ciling bi anh huong.

2.4.3. Thay doi vé mau

Do hong cau bi pha huy nhiéu, nén bao gid ciing gy thiéu mau. Mit khac

do doc t6 ciia KST SR tac dong 1én co quan sinh huyét gay trc ché, mic do thiéu
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mau tuy vao loai, mat do KST SR. Ngoai ra con co su thay ddi vé: Glucoza,
protéin, albumin (déu giam). Trong SRAT: Glucoza, insulin trong mau lai ting.
Ngoai ra chtrc ning than ciing bi anh hudng do doc t6 ciia KST SR gy viém.

S6t rét con gay mot sé triéu chimg than kinh: Nhirc dau, chong mit ...

GHI CHU ) ,
- KST SR ky sinh vinh vién trén vat cha va ky sinh ndi té€ bao
- C6 2 phuong thirc sinh san: VO gidi (vo tinh ) va hitu gidi (hitu tinh).
- M&i KTV SR ¢6 2 phan céu tao chinh:

+ Nhan: Tron, chac, bat mau do.

+ NSC: Bat mau xanh da troi.
- C6 2 phuong phap xét nghiém: Dung kinh hién vi va khong dung kinh hién vi

- C6 3 phuong thtc 1ay truyén KSTSR: Do mudi Anophen truyén, truyén
mau, me truyén cho con qua rau thai

LUQNG GIA

I. Cau héi dién tir hoic cum tir vao chd trong ( dién khuyét, tré 10i ngin)

Céu 1: Ky sinh tring s6t rét [a mot ........ky sinh & duong mau ctia nguoi.

A. sinh vat da bao

B. sinh vat don bao

C. Vi sinh vat

Céu 2. Ngay nay ngudi ta dd xac dinh duogc co..... ky sinh tring sét rét gay
bénh cho nguoi.

A. 2 loai

B. 3 loai

C. 4 loai

Céu 3: Ky sinh trung st rét sinh san theo phuong thirc:

A. Vo tinh.

B. Hitu tinh.

C. V6 tinh va hitu tinh .

Céu 4: Mbi mot ky sinh tring sdt rét o 2 phan cau tao chinh, do 1a:

A. Nhan va sic t6.

B . Nhan va nguyén sinh chat.

C. Nguyén sinh chét va sic t6.

Céu 5: Bénh sbt rét & ngudi 1a 1 bénh truyén nhiém do ky sinh tring dudng

A. Wucchereria bancrofti
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B. Brugia malayi

C. Plasmodium

II. Phin Test chon diing nhit:

Céu 6. Trong cac loai ky sinh triung sot rét ky sinh ¢ nguoi, loai cé thé
ngu ¢ gan la:

A. P. falciparum va P. vivax.

B. P. vivax va P. malariae.

C. P. ovale va P. falciparum.

D. P. malariae va P. ovale.

E. P. vivax va P. ovale.

Ciu 7: Loai ky sinh tring sot rét c6 thoi gian hoan thanh chu ky vé tinh
trong hong cau 48 gio la:

A. P. falciparum, P. malariae va P. vivax.

B. P. vivax va P. malariae.

C. P. ovale va P. malariae.

D. P. falciparum, P. vivax va P. malariae.

E. P. falciparum, P. ovale va p. vivax.

I11. Phin test ding sai:

Ciu 8. Loai ky sinh tring st rét gdy bénh cho nguoi ¢6 thé gay bénh cho ga
va 1 s6 dong vat co xuong sdng khac.

A. Dung

B. Sai

Cau 9. Ky sinh tring sbt rét ky sinh tam thoi trén vat chu va ky sinh ndi té
bao (gan, hong cau).

A. Dung

B. Sai
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BAI 2: HINH THE KY SINH TRUNG SOT RET O NGUOI

GIOI THIEU

Hinh thé ky sinh tring s6t rét rat phirc tap va da dang. Dé tim duge KST SR
trong bénh pham st dung k¥ thuat nhuém Giémsa 1a phuong phap don gian, ré
tién, co gia tri trong chan doan KST va chan doan duoc cac giai doan ciia KST sOt
rét. Pay 1a tiéu chudn vang, quan trong duoc 4p dung rong rii ¢ nhiéu co sd Y té.

A.MUC TIEU:

* Kién thirc:

- Trinh bay duoc hinh thé chung cua ky sinh tring sét rét

- M6 ta duge dic diém cia ky sinh tring sot rét qua 3 giai doan

* Ky nang:

- Nhan dang duoc ki sinh tring s6t rét trén tiéu ban mau giot dan va giot dic

- Phan biét dugc 2 loai ky sinh tring sot rét gdy bénh cho ngudi thudng gip

* Nang luc tw chu va trach nhiém:

- Chu dong ap dung kién thirc, k¥ ning dat dugc cta bai vao trong xét nghiém
ky sinh trung.

- C6 y thic bao vé trang thiét bi, can than, ti mi, gon gang trong qué trinh
thuc hién ky thuat.

B. NQI DUNG

1. Hinh thé chung ciia cic loai KST SR

- Trén mdt ti€u ban mau c6 mang KST SR sau khi nhu¢m Giemsa hay
Wright, ta thay:

+ Nhén bét mau do thdm dén do tim.

+ Té bao chét bat mau xanh nhat dén xanh tim.

+ Phan khong bat mau 14 khong bao.

+ Céc hat séc td: den, nau den, niu anh vang.

+ Cac hat dac hiéu do nau, héng nhat.

- Tuy theo hinh thai va su két hop ctia cac yéu tb trén, ngudi ta chia ra cac
thé ctia cac loai ky sinh tring sbt rét nhu sau:

+ Thé tu dudng tré (thé nhan) (Early Trophozoite).

+ Thé tu dudng gia (Late Trophozoite).

+ Thé phan liét (Schizont).

+ Thé giao bao (Gametocyte).
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Hat Maurer
(P. falciparum)

Hat Schuffner

Té& bao
Hat N (P. vivax) chat
sactd Khéng

bao

Nhéan

Hinh 30.1. Cau tao chung cua ky sinh tring sét rét

Céu tao chung ctia ky sinh tring sot rét Plasmodium falciparnm

2. Hinh thé ciia ky sinh trung sot rét qua 3 giai doan
2.1. Plasmodium falciparnm

Pac diém

Plasmodium falciparnm

Hong cau bi ky sinh

- Twong ddi binh thuong.
- M6t hong cau c6 thé co tir 2 — 3 KST.

Su hién dién cua cac thé

Thuong thay thé nhan va thé giao bao trong
phét mau ngoai vi, thé tu duong gia va phan

liét co thé gap trong sét rét 4c tinh.

Tu dudng tré
( Thé nhan ) Early
Trophozoite

- C6 hinh nhan.

- Té bao chat (TBC) manh, mau xanh da troi,
bao quanh 1 khong bao 16n ¢ gitra.

- Nhan d6, nam ¢ bo t€ bao chat.

- Doi khi thdy thé nhan 2 nhan.

- C6 thé thy hién trong da nhiém: nhiéu nhan
trong 1 hong cau.

- Thinh thoang gap thé két dinh ngoai vi: KST
bi dep, dinh vao thanh héng cau, khong nhin
thay khong bio, nhan 1a 1 chdm d6, nam giita

2 vach ngan.

Tu dudng gia

LateTrophozoite

- C6 dang amip.

- Té bao chat day hon c6 hat sic t6 nau den.
- Nhan to hon.

- Poi khi 6 dém Maurer: hat to nho khong

déu, nam rai rac trong hong cau nhiém thé nay.

Thé phan liét
Schizonts

- C6 hinh tron, hinh tring hoic khong déu.
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Plasmodium falciparnm

- Té bao chat c6 dic hon, chiém gan hét hong
cau.

- Nhén chia : 16 — 32 manh trung, sip xép
khong déu.

- Hat sic t6 nau den tho tu lai & gitra.

- Khi thé phén liét phat trién day du, mbi manh
trung c6 1 vong TBC bao quanh.

Thé giao bao Gametocyte

- Hinh thoi, bau duc (non) hinh trai chudi, qua
than (gia).

+ Giao bao duc :

* Hinh qua than, dau tron.

* Nhan dudi dang hat an mau dé khong gioi
han ro0.

* Hat sic t6 mau nau den thd nam rai rac trén
TBC mau tim ca.

+ Giao bao cai:

* Hinh qua chudi hay ludi liém.

* Nhan mau do tap trung ¢ gitta, chung quanh

la cac hat sac t6 nau den, TBC mau xanh.
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Lan méng

Giot day

Thé tu dudng
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Thé phén liét

Thé giao bao

Hinh 30.2. Hinh thé Plasmodium falciparum trén tiéu ban nhudm

2.2. Plasmodium vivax

Pac diém

Plasmodium vivax

Hong cau bi ky sinh

- Phinh to, nhat mau, méo mo.
- Binh thuong c6 1 KST, trong hdng cau co thé c6
dén 2 KST.

Su hién dién cua cac thé

- Thuong thay tat ca cac thé.

Tu dudng tré
( Thé nhan )
Early Trophozoite

- C6 hinh nhan.
- TBC manh mau xanh nhat, c6 khong bao to,
tron.

- C6 1 nhan nhé bit mau do.
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Pac diém

Plasmodium vivax

Tu dudng gia
Late Trophozoite

— Co6 dang amip

— TBC nhin nheo c6 nhiéu dang gia tac, khong
bao bi cit thanh

nhiéu khong bao nhd, c6 cac hat sic té vang nau
to, nhd khong

déu.

— Nhan to xdp

— C6 hat Schuffner mau hong do phan b6 déu trén
mang hong cau.

— Hong cau bi ky sinh to 1én.

Schizont

— C0 hinh tron.

— Té bao chat chiém toan bd hong ciu.

— Nhan chia : 16 — 24 ménh tring, sap xép khong
déu.

— Hat séc t6 nau den tap trung & giita TBC.

Thé giao bao
Gametocyte

Giao bao duc :

— Hinh cau, chiém gan hét thé tich hong cau.

— TBC mau xanh xam

— Nhén kha to, mau hdng nhat, thudng & giira.
— Céac hat sic t6 vang ndu xen 1an hat Schuffner
hdng do

trén TBC.

Giao bao cai:

— Hinh cau

— TBC xanh dam.

— Nhan nho gon c6 mau do dam, thuong nam & ria
TBC.

— Céc hat sic t6 vang niu xen 1an hat Schuffner
hdng do trén TBC.
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Thé giao bao

Hinh thé plasmodium vivax trén tiéu ban nhuém

3. Nhirng bién d6i hinh thé ky sinh tring sot rét

3.1. Nguyén nhan

Do thudc diéu tri, thudc nhudm, chat khang dong hodc do k¥ thuat lam tiéu
ban va nhuom.

3.2. Sw bién d6i vé hinh thé

- Nhén c6 thé dic va bat mau ddm hon, hay tré nén xdp hon va bat mau
nhat hon binh thuong.

- Nhan ¢6 thé to 1én hoidc teo nho lai, hay v& thanh timg manh vun.
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