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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai séch gido trinh nén cac ngudn thdng tin cd thé duoc phép ding
nguyén ban hodc trich ding cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoic sir dung véi muc dich kinh doanh thiéu lanh
manh s& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU
Trong thé ky 21, viéc phat trién cac ki nang nghé nghiép khong chi 12 mét loi thé canh
tranh ma con 1a moét nhu cau thiét yéu ddi véi mdi ca nhan trong hanh trinh xay dung su
nghiép. Truéc bdi canh thi truong lao dong ngay cang khit khe va yéu cau cao, gido trinh "K5
Ning Nghé Nghiép" dugc bién soan nham trang bi cho hoc vién nhitng kién thuc va ky ning

can thiét dé thich ung va thanh cong trong méi trudng 1am viéc hién dai.

Gido trinh Ky Nang Nghé Nghiép 1a tai liéu hoc tap va tham khao hiru ich, duoc thiét
ké nham gilp hoc vién phat trién toan dién cac ki ning mém va cing quan trong trong sy
nghiép. Noi dung gido trinh duoc xay dyng dua trén nhitng yéu cau thuc tién cua thi truong
lao dong, két hop gitta ly thuyét va cac bai tap thuc hanh, nhim ti vu hoa qua trinh hoc tap

va ung dung vao thuc té.
Noi dung cua gido trinh bao gom cac Bai sau:
Bai 1: Gio toi dang ¢ dau
Bai 2: To6i da ¢ dau
Bai 3: T6i sé di dau
Bai 4: Tim kiém viéc 1am va mang lwéi viéc lam
Bai 5: Viét so yéu ly lich/CV
Bai 6: Phéng van
Bai 7: Tré nén chuyén nghiép
Bai 8: Quyén va an toan tai noi lam viéc
Bai 9: Quan tri thoi gian va Kiém soat cing thang
Bai 10: Giao tiép
Bai 11: Lam viéc theo nhom
Bai 12: Giai quyét van dé trong cong viéc

Trong qué trinh bién soan, chung t6i da tham khao va trich dan tir nhiéu tai liéu duoc
liét ké tai muc Danh muc tai liéu tham khao. Chang téi chan thanh cam on cac tac gia cua cac

tai liéu ma ching t6i da tham khao.



Bén canh d6, gido trinh ciing khong thé tranh khoi nhitng sai s6t nhat dinh. Nhom tac
gia rat mong nhan duoc nhitng y kién déng gop, phan hdi tir quy dong nghiép, cac ban ngudi
hoc va ban doc.

Tran trong cam on./.

Péng Nai, ngay thang nam 2021
Tham gia bién soan
1. KS bang Hoang Xinh
2. ThS Tran Thi Thuan
3. KS Lé Binh Nhat Lam
4. KS Ha Huy Tuéan
5. KS Bui Bao Thily
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GIAO TRINH MODPUN

1. Tén MO PUN: KY NANG NGHE NGHIEP
2. Ma MO PUN: MD 37

3. Vi tri, tinh chét, y nghia va vai tro cia MO PUN:

- Vitri:

+ Mobdun duoc bd tri sao cho phi hop trong suét qué trinh tham gia hoc tap tai
truong, tuy nhién phai da bao rang tir khi bat dau khéa hoc cho dén khi két thac
thoi gian khéng qua 07 tuan dé duy tri két ndi gitra cac bai hoc.

+ Hoc song song cac MO DUN/ mé dun dao tao chuyén nganh.

- Tinhchit:
+ La mo dun hoc tap rén luyén k§ ning mém.
+ La mo dun bat bugc.

3.3.Y nghia va vai tro cia MO PUN: MO PUN nay danh cho d6i tuong 1a ngudi hoc thudc
chuyén nganh Thiét ké d6 hoa. MO PUN nay di dugc dua vao giang day tai truong Cao dang
Hoa Binh Xuan Loc tir ndm 2021 dén nay. Noi dung chu yéu cia MO DUN nay nhim cung
cap céc kién thirc thudc linh vuc K§ ning nghé nghiép: Gio toi dang ¢ dau; toi da ¢ dau; toi
sé di dau; tim kiém viéc 1am va mang ludi viéc 1am, viét so yéu ly lich/CV; phong van; tro
nén chuyén nghiép; quyén va an toan tai noi lam viéc; quan tri thoi gian va kiém soat cang
thang; giao tiép; 1am viéc theo nhdm; giai quyét van dé trong cong viéc.

4. Muc tiéu cia MO PUN:
4.1. VeéKién thic:

Al.
A2,
A3.
A4,
A5.
AG.

Gitp nguoi biét cac thiét 1ap muc tiéu, phan anh, nhan thirc ban than.
Biét cach quan Iy thoi gian, quan ly cam xtc, ham mudn.

Biét cach 1am viéc theo nhom.

Str dung t6t cac k¥ niang gido tiép va lang nghe.

Biét cach giai quyét cac van dé, ra quyét dinh.

Biét cach viét ho so, CV, phong van, xin viéc va tim kién viéc lam.

4.2. V& Ky ning:

B1. Y thac tich cuc vé ban than.

B2. Tu kiém soét/quan Iy cam xuc.

B3. Ky niang xa hoi.



B4. K§ nang giao tiép.

B5. Tu duy phan bi¢n

B6. K3 ning tim kiém viéc lam

4.3. Ning luc tw cha va trach nhiém:

C1. Can than, tu giac trong hoc tap

5. Néi dung cia MO PUN

5.1. Chuwong trinh khung

Thoi gian hoc tap ( gio)
Trong do
Ma So Thuc hanh/
MH/ Tén mén hoc/mé dun tl’rl Téng Thue
Mb chi | & Ly tap/Thi | Kiém
thuyét | nghiém/Bai | tra
tap/Thao
luan
| Cac mon hgc chung 21 | 435 172 240 23
MH 01 | Gigo duc Chinh tri 4 | 75 41 29 5
MH 02 | Phap luat 2 | 30 18 10 2
MH 03 | Gido duyc thé chét 2 | 60 5 51 4
MH 04 | Gido dyuc quoc phong - Anninh | 4 75 36 35 4
MH 05 | Tin hoc 3 | 75 15 58 2
MH 06 | Tiéng Anh 6 | 120 57 57 6
Cic mén hoc, mé dun chuyé
I ac Mo Roc, Mo CuI CAUYEn | 95 | 2280 | 621 1559 100
mon
1.1 Mon hgc, m6 dun co s& 35 | 780 272 474 34
MH 07 | Phat trién k§ nang ca nhan 2 | 30 23 6 1
MH 08 | An toan vé sinh cong nghiép 2 30 23 6 1




MH 09 | Tiéng Anh chuyén nganh 3 60 30 26 4
MD 10 | Mang may tinh va Internet 2 45 20 23 2
MD 11 | Tin hoc van phong 2 45 16 27 2
MD 12 | Lip rap cai dat may tinh 3 60 20 36 4
MH 13 | Mau sic 3 | 60 20 36 4
MD 14 | K§ thuat chyp anh 2 | 45 16 27 2
MD 15 | Thiét ké hinh anh véi Photoshop | 4 90 26 60 4
Thiét ké minh hoa véi

MPI6 | oA 2 | 45 16 27 2
MD 17 m:rgteorrmnh hoa &y 2 | 45 | 16 27 2
MP 18 | Ché ban dién tir v6i Indesign 2 45 16 27 2
MD 19 | Thiét ké va trién khai website 4 90 30 56 4
MD 20 | Thuc nghiép tai Doanh nghiép 1 2 90 90

1.2 Mon hgoc, mé dun chuyén mon | 24 | 570 164 382 24
MH 21 | Nghé thuat chix 2 | 45 15 27 3
MH 22 | Nguyén ly thi gidc 2 45 15 27 3
MH 23 llzgédtéxgoiﬁn va bd cuc trong thiét ) 45 16 97 )
MH 24 | Thiét ké bao bi 4 90 30 56 4
MH 25 | Thiét ké Catalogue 2 | 45 16 27 2
MH 26 | Thiét ké thuong hiéu 2 45 16 27 2
MH 27 | Thiét ké Layout 4 | 75 26 45 4




Du 4n - Thiét ké bo nhan dién

MH 28 thuong hiéu. 4 90 30 56 4
MD 29 | Thuc nghiép tai Doanh nghiép 2 | 2 90 90
1.3 Mo6n hgc, mé dun ty chon 33 | 930 185 703 42
MD 30 | Thuong Mai Dién tu 3 60 20 36 4
MDb 31 | V& k¥ thuat véi Autocad 3 60 20 36 4
MD 32 | P hoa 3D Studio Max 3 | 60 20 36 4
MD 33 | Bién tap anh Nghé thuat 2 45 16 27 2
MB 34 g;iét ké tao hinh nhén vat Maya 4 90 30 56 4
MD 35 | Xur Iy hau ky v6i Premiere 3 60 20 36 4
MD 36 | Xur ly k¥ xdo vdi After Effect 3 60 20 36 4
MBP 37 | K§¥ ning nghé nghiép 1 30 14 10 6
MP 38 | Thuec tap tot nghiép 7 | 300 15 280 5
MP 39 | Do an tot nghiép 4 | 165 10 150 5
Tong cong 113 [ 2715 | 793 1799 123

6. Piéu kién thwc hiégn MO PUN:
6.1. Phong hoc Ly thuyét/Thuc hanh: Phong may tinh.

6.2. Trang thiét bi day hec: Phong may vi tinh, bang, phan, to vit.

6.3. Hoc liéu, dung cu, mé hinh, phwong ti¢n: Giao trinh, mé hinh hoc tap,...

6.4. Cac diéu kién khac: Ngudi hoc tim hiéu thyuc té vé cong tac xay dung phuong an khic
phuc va phong ngua rui ro tai doanh nghiép.

7. Noi dung va phwong phap danh gia:
7.1. Noi dung:

- Kién thire: Danh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu kién thic




- K¥ ning: Panh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu ky nang.

- Nang lyc tu chu va trach nhiém: Trong qué trinh hoc tap, nguoi hoc can:

+ Nghién ctru bai trude khi dén 16p.

+ Chuan bi day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia day du thoi lwong MO DUN.

+ Nghiém tdc trong qué trinh hoc tap.

7.2. Phwong phap:

Ngudi hoc duoc danh gia tich liy MO PUN nhu sau:

7.2.1. Cach danh gia

- Ap dung quy ché dao tao Cao dang hé chinh quy ban hanh kém theo Théng tu sb
09/2017/TT-LDTBXH, ngay 13/3/2017 cua B9 truong Bo Lao dong — Thuong binh va Xa

hoi.

- Hudéng dan thuc hién quy ché dao tao ap dung tai Trudng Cao dang Hoa Binh Xuan

L6c nhu sau:

Piém danh gia

Trong s6

+ Piém kiém tra thuong xuyén (Hé so 1)

40%
+ Piém kiém tra dinh ky (Hé s6 2)
+ Piém thi két thic MO DUN 60%
7.2.2. Phuong phap danh gia
Phuong phap | Phwong phap | Hinh thac Chuin diu ra S6 | Thaoi diém
danh gia to chirc kKiém tra danh gia cot | kiémtra
Al, A2, A3, A4,
_, Tu luan/ A5, A6
Viet/ , _ _
Thuong xuyén , Trac nghiém/| B1, B2, B3, B4, 1 Sau 4 gio.
Thuyeét trinh B5. B6
Béo cao :
C1,
. Tu luan
Viéy v ludnd _
Dlnh ky , Tréc ngh|ém/ A6, B6, C1 1 Sau 8 gld
Thuyeét trinh L
Béo céo




AL, A2, A3, Ad, A5,
A6
¢t thiic M , Tu luan va -
Két thic MO Viét MY 181, B2,B3,84,85,| 1 | Sau26giv
PUN trac nghi¢m
B6
cL,

7.2.3. Cach tinh diém

- Piém danh gia thanh phan va diém thi két thic MO DUN duogc cham theo thang diém
10 (tr 0 dén 10), 1am tron dén mét chir s6 thap phan.

-Piém MO PUN la tong diém cua tat ca diém danh gia thanh phan caia MO BUN nhan
Véi trong s6 tuong tmg. Piém MO DUN theo thang diém 10 lam tron dén mot chir sé thap
phan, sau d6 dugc quy doi sang diém chit va diém s6 theo thang diém 4 theo quy dinh cua Bo
Lao dong Thuong binh va X& hoi vé dao tao theo nién ché.

8. Huéng din thuc hién MO PUN

8.1. Pham vi, d@éi twong &p dung: Ddi tugng Cao dang Thiét ké do hoa.

8.2. Phwong phap giang day, hoc tap MO PUN

8.2.1. Poi véi ngwoi day

* Ly thuyét: Ap dung phuong phap day hoc tich cuc bao gom: thuyét trinh ngan, néu van dé,
huéng dan doc tai liéu, bai tap tinh hudng, cau hoi thao luan....

* Bai tap: Phan chia nhém nho thuc hién bai tap theo noi dung dé ra.

* Thao luan: Phan chia nhom nho thao luan theo noi dung dé ra.

* Hwéong dan tw hoc theo nhdm: Nhom truéng phan cong cac thanh vién trong nhom tim
hiéu, nghién ctru theo yéu cau noi dung trong bai hoc, ca nhdm thao luan, trinh bay noi dung,
ghi chép va viét bao cao nhom.

8.2.2. Poi véi ngudi hoc: Nguoi hoc phai thyc hién cac nhiém vy nhu sau:

- Nghién ctru k¥ bai hoc tai nha trude khi dén 16p. Cac tai liéu tham khao s& dugc cung cap
nguon trude khi ngudi hoc vao hoc MO DUN nay (trang web, thu vién, tai liéu...)

- Tham du téi thiéu 70% céc budi giang ly thuyét. Néu ngudi hoc ving >30% sé tiét ly
thuyét phai hoc lai MO PUN méi dugc tham du ki thi 1an sau.

- Ty hoc va thao luan nhdm: 12 mot phuong phéap hoc tap két hop gitra 1am viéc theo
nhom va lam viéc ca nhan. Mot nhém gém 8-10 ngudi hoc s& duoc cung cap chu dé thao luan
truéc khi hoc ly thuyét, thuc hanh. Mdi ngudi hoc s& chiu trach nhiém vé 1 hodc mot s6 noi
dung trong cha dé ma nhom di phan cong dé phét trién va hoan thién tét nhat toan bo chu dé
thao luan caa nhom.
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- Tham du du cac bai kiém tra thuong xuyén, dinh ky.
- Tham du thi két thic MO DUN.
- Chu dong t6 chue thyc hién gio tu hoc.
9. Tai liéu tham khao:
1. "Kha Niang Giai Quyét Van Pé: Huéng Dan Tinh Gon", Pinh Vian Minh, NXB Hong
buc, 2018
2. "K§ Ning Phan Tich Dir Liéu: Ly Thuyét Va Thuc Hanh", Nguyén Thi Huong, NXB
Dai Hoc Kinh Té, 2019
3. "Sang Tao Trong Cong Viéc: Tir Y Tudng Dén Hién Thuc”, Nguyén Vin An, NXB
Tong Hop, 2021
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BAI 1. GIO TOI PANG O DAU

< GIOI THIEU BAI 1

"T6i dang & dau" trong mén phat trién Kj ndng cd nhdn givip ban c6 cai nhin rd rang vé
hién trang cua bdn than va tir d6 xdy dung ké hogch phat trién phu hop. Diéu nay khdng
ch/ gidip ban nhdn dién diém manh va diém yéu, ma con gilp ban xdc dinh cac muc tiéu
va hanh dgng can thiét dé dat dwoc su tién bg ca nhan va nghé nghiép.

< MUC TIEU BAI 1

Sau khi hoc xong Bai nay, nguoi hoc ¢0 kha nang:
> Ve kién threc:

Tuw phdn dnh va xem xét danh gid cac pham chdt tich cuc ciia ho.
Xay dung long tw trong, su tw tin vao ban than va danh tinh ban than.
Nhdn dién nhiing ky ning cing va mém, diém manh cd nhédn va co héi nghé nghiép
cho minh.
Nhdn dién nhitng diém can cdi thién, cac gisi han va rao can ho c6 thé gép phdi trén
con duong sw nghiép cua minh.

> Vé Ky ning:

Y thic tich cuc vé ban than.
T kiém soat/quan ly cam xuc.
Ky nang xa hoi.

Ky néng giao tiép.

Tw duy phan bién

Ky nang tim kiém viéc lam

> Vé ndng luc tw chi va trach nhigm:

Can thdn, tu giac trong hoc tdp

< PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP BAI 1

- Doi Vdi nguoi day: sir dung phwong phdp giang giang day tich cuc (dién giang, van
ddp, day hoc theo vin dé); yéu cau nguoi hoc thuc hién cau héi thdo lugn va bai tgp BAI 1
(c& nhan hogac nhom).

- Doi Véi ngueoi hoc: chi déng doc truéc gido trinh (BAI 1) trieéc budi hoc; hoan thanh
day du cau héi thao lugn va bai tdp tinh husng BAI 1 theo c& nhan hodgc nhém va ngp lai cho
nguol day dung thoi gian quy dinh..

% DIEU KIEN THUC HIEN BAI 1
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Phong hoc chuyén mén héa/nha xwéng: phong hoc theo tiéu chuan.

Trang thiét bi may mac: May chiéu va céc thiét bi day hoc khéac

Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: Bai trinh MO DUN, gido trinh, tai liéu tham khao,
gido an, phim anh, va cac tai liéu lién quan.

Cic diéu kién khac: Khong co

KIEM TRA VA PANH GIA BAI 1

Noi dung:

Kién thirc: Kiém tra va danh gid tdt ca ngi dung da néu trong muc tiéu kién thic
Ky néing: Pdnh gid tat ca ngi dung dd néu trong muc tiéu ki nang.

Ndng luc tir chii va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tdp, nguoi hoc can:

+ Nghién ciru bai truée khi dén 16p

+ Chudn b; day dui tai liéu hoc tap.

+ Tham gia ddy di thoi lwong MO PUN.

+ Nghiém tdc trong qua trinh hoc tdp.

Phuwong phap:

v Diém Kiém tra thwong xuyén: 1 diém kiém tra (hinh thizc: héi miéng/ thuyét trinh)

v' Kiém tra dinh kyp: khong co
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% NOI DUNG BAI 1
1. Nhap Mon Bai Hec

Gi6i Thiéu Téng Quan: Cung cap cai nhin téng quan vé& muc tiéu va ndi dung cua bai
hoc. Néu rd nhitng gi hoc vién s& hoc duoc va tai sao né quan trong cho sy phat trién ca
nhan.

Muc Tiéu Hoc Tép: Xac dinh cac muc tiéu hoc tap cu thé ma hoc vién can dat dugc sau
khi hoan thanh bai hoc.

Tai Liéu va Phuwong Phap: Gidi thiéu cac tai liéu can thiét va phuong phéap giang day sé
duoc sir dung trong bai hoc.

2. Hoat Bong

- Nhan Thirc Ban Than

Tw Panh Gia: Hoc vién thuc hién cac bai tap hoic cong cu tu danh gia dé nhan dién ky
nang, diém manh, va diém yéu caa ban than.

Nhat Ky Ca Nhan: Khuyén khich hoc vién viét nhat ky ca nhan dé ghi lai cam nhan va
suy nghi vé ban than.

Phan Hai Tir Ngudi Khéc: Thu thap phan hdi tir ban be, dong nghiép, hoic nguoi hudng
dan vé nhitng diém manh va diém can cai thién.

- Cac Nhan To Pinh Danh

Nhan Té Pinh Danh C& Nhan: Xem xét c4c yéu t6 nhu gi tri ¢4 nhan, s thich, va muc
tiéu nghé nghiép dé hiéu rd hon vé ban than.

Kham Pha Cac Nhan Té Tac Pong: Phan tich cac yéu td bén ngoai anh huong dén sy
phét trién c4 nhan, nhu méi treong 1am viée, van hoa xa hoi, va cac co hoi hoc tap.

- Hiéu Vé Giéi

Khai Niém Vé Giéi: Gioi thiéu cac khai niém co ban vé gisi va sy khac biét gitra gioi
tinh sinh hoc va giagi tinh xa hoi.

Anh Hwéng Ciua Giéi Pén Phat Trién C4 Nhan: Thao luan vé cach gigi ¢ thé anh
hudng dén co hoi va sy phat trién c4 nhan, cling nhu cac phuong phap dé vuot qua nhiing
rao can gioi.

Hoat Péng Thao Luan: Té chic thao luan nhém vé cac van dé lién quan dén gidi va phat
trién ca nhan.

3. Tong Két Bai Hoc

Tom Tat Cac Piém Chinh: Nhan manh nhiing diém chinh va nhimng diéu hoc vién da
hoc duogc trong bai hoc.
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Panh Gia Tién P§: Panh gia sy tién bo cua hoc vién qua cac bai tap va hoat dong da thuc
hién.

Ké Hoach Hanh Pong: Khuyén khich hoc vién I1ap ké hoach hanh d6ng cé nhan dua trén
nhitng gi d3 hoc dwogc va thiét 1ap cac muc tiéu tiép theo.

Cau Héi va Phan Hdi: Mé phién hoi dap dé hoc vién ¢ co hdi dat cu hoi va nhan phan
héi tir giang vién hozc nhom.

Bang cach to chuc bai hoc theo cau tric nay, ban s& gilp hoc vién c6 dugc cai nhin sau
sic vé ban than va cac yéu td anh huong dén sy phét trién ca nhan cua ho, dong thoi cung
cap nén tang vitng chic dé xay dung ké hoach phét trién ca nhan trong tuwong lai.

TOM TAT BAI 1
Trong Bai nay, mot s6 noi dung chinh dugc gigi thiéu:
1. Nhap Mon Bai Hoc
2. Hoat bong
3. Tong Két Bai Hoc
CAU HOI VA TINH HUONG THAO LUAN BAI 1
Cau hoi 1: Nhitng k¥ nang nao ban ty tin nhat? Ban da phat trién chiing nhu thé nao?

Cau hoi 2: Ban d nhan dugc phan hdi gi tir dong nghiép hodc nguoi huéng dan vé ning luc
c& nhan cua minh?

Cau hoi 3: Ban c6 thé liét ké nhitng diém manh néi bat caa minh trong céng viéc va cudc
séng c& nhan khéng?
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BAI 2. TOI PA G PAU
< GIOI THIEU BAI 2
Phan "Téi dd & ddu" givip ban c6 céi nhin rd rang vé hién trang cua ban than, tir dé thiét
lgp cac muc tiéu va ké hoach phat trién c& nhan. Viéc tu danh gid nay khéng chi gip ban
nhén dién diém manh va diém yéu, ma con la co sé dé xay dung ké hoach phat trién va
dat dwoc c4C muc tiéu ca nhan va nghé nghiép.

< MUC TIEU BAI 2
Sau khi hoc xong Bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

> Vé kién thac:
Thyc hién lai nhizng trai nghiém trong qua khiz va nhin nhgn xem nhéing trai nghiém
va cdc giai dogn khdc nhau trong cuge doi anh huong dén cuge song hién tai nhu thé
nao
Xdc dinh c&c moi quan hé véi gia dinh va céng dong ¢é anh hiong tich cuc dén con
duwong sy nghiép cua ho.
Phén biét giiza tinh ban lanh manh va khéng lanh manh.

> Vé Ky ning:

— Y theec tich cuc vé ban than.

~ Tukiém soat/qudn 1y cam xc.

- Ky nang xa hoi.

- Kj nang giao tiép.

- Tw duy phan bién

- Ky nang tim kiém viéc 1am

> Vé ndng luc tw chi va trach nhigm:
— Can thdn, tu giac trong hoc tdp

< PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP BAI 2

- Doi Vdi nguoi day: sir dung phwong phdp giang giang day tich cuc (dién giang, van
ddp, day hoc theo vin dé); yéu cau nguoi hoc thuc hién cau héi thdo lugn va bai tgp BAI 2
(ca nhan hogac nhom).

- Doi Véi ngueoi hoc: chi déng doc truéc gido trinh (BAI 2) trieéc budi hoc; hoan thanh
day du cau héi thao lugn va bai tdp tinh husng BAI 2 theo c& nhan hodc nhém va ngp lai cho
nguol day dung thoi gian quy dinh.

% PIEU KIEN THUC HIEN BAI 2

- Phong hgc chuyén mén héa/nha xwéng: phong hoc theo tiéu chuan
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Trang thiét bi may moc: May chiéu va cac thiét bi day hoc khac

Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: Bai trinh MO DUN, gido trinh, tai liéu tham khao,
gido an, phim anh, va cac tai liéu lién quan.

Cic diéu kién khac: Khong co

PHUONG PHAP KIEM TRA VA PANH GIA BA| 2

Noi dung:

Kién thirc: Kiém tra va danh gid tdt ca ngi dung da néu trong muc tiéu kién thic
Ky ndang: Ddnh gid tat ca ndi dung déd néu trong muc tiéu ki nang.

Ndng luc tir chii VA trach nhiém: Trong qua trinh hoc tdp, nguoi hoc can:

+ Nghién ciru bai truéc khi dén 16p

+ Chudn b; day dui tai liéu hoc tap.

+ Tham gia ddy di thoi lwong MO PUN.

+ Nghiém tdc trong qua trinh hoc tdp.

Phuwong phap:

Diém Kiém tra thuwong xuyén: I dgiém kiém tra (hinh thizc: hoi miéng/ thuyét trinh)

Kiém tra dinh ky: khong c6
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< NOI DUNG BAI 2

2.1. Nhap M6n Bai Hoc

Giagi Thiéu Bai Hoc:

Muc Tiéu: Néu rd muc tiéu cua bai hoc va nhitng kién thic, ki ning ma hoc vién s& dat
duoc.

Y Nghia: Giai thich tai sao viéc hiéu va phan tich céc sy kién va trai nghiém trong qua khi,
cling nhu quan hé lanh manh, lai quan trong trong qué trinh phat trién ca nhan.

Tai Liéu va Phuong Phap:
Tai Liéu: Danh sach cac tai liéu hoc tap, bai tap, va cac ngudn tai nguyén hd tro.

Phuong Phéap: Phuong phap giang day s& duoc st dung, chang han nhu thao luan nhém, bai
tap c& nhan, va phan tich tinh hudng.

2.2. Hoat bong
2.2.1. Cac Su Kién va Trai Nghiém Trong Qua Khi
Phan Tich Sy Kién Qua Khi:

Nhan Dién Sy Kién: Khuyén khich hoc vién xac dinh va mé ta cac sy kién quan trong trong
qua khtr da anh hudng dén ho. Piéu nay c6 thé bao gom céc thanh tyu, that bai, hozc trai
nghiém ca nhan dang nhd.

Phan Tich Tac Bong: Thao luan vé cach nhiing su Kién nay da hinh thanh nén hién tai cua
ho va anh hudéng dén cac quyét dinh va hanh vi hién tai.

Hoat bong Tu Panh Gia:

Nhat Ky Trai Nghiém: Hoc vién viét nhat ky dé ghi lai va phan tich cac sy kién va trai
nghiém trong qué khu, cling véi cach ching da anh huong dén ho.

Bai Tap Nhom: Thao luan nhém vé cac su kién quan trong va chia sé kinh nghiém ca nhan.
2.2.2. Quan Hé Lanh Manh
Xay Dung Quan Hé Lanh Manh:

Dinh Nghia Quan Hé Lanh Manh: Giéi thiéu cac yéu tb tao nén mot méi quan hé lanh manh,
nhu sy tin cay, tén trong, va giao tiép hiéu qua.

K§ Niang Giao Tiép: Thuc hanh cac ky nang giao tiép va ling nghe dé xay dung va duy tri
cac mdi quan hé tich cuc.

Hoat Bong Thuc Hanh:

Dién Vai Tinh Hudng: Thuc hién céc bai tap tinh hudng dé giai quyét van dé va xay dung
k§ ning giao tiép trong cac méi quan hé.
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Thao Luan Nhom: Thao luan vé cac cach dé cai thién va duy tri céc mdi quan hé lanh manh
trong cudc séng c& nhan va nghé nghiép.

2.3. Tong Két Bai Hoc
T6ém Tit Noi Dung:

Diém Chinh: Nhan manh cac diém chinh caa bai hoc, bao gom cac su kién va trai nghiém
trong qué khir va cac yéu t caa quan hé lanh manh.

Nhitng Diéu Da Hoc: Tém tit nhirng kién thirc va ki ning ma hoc vién di hoc dugc.
Danh Gia Tién Do:

Phan Hbi: Cung cap phan hoi vé su tién bo cua hoc vién trong viéc phan tich sy kién qua
khtr va xay dung quan hé lanh manh.

Nhan Xét Ca Nhan: Khuyén khich hoc vién tu danh gia sy tién bo caa ban than va lap ké
hoach cho céac budc tiép theo.

Ké Hoach Hanh Bong:

Lap Ké Hoach: Hoc vién lap ké hoach hanh dong ca nhan dya trén nhitng gi di hoc duoc,
bao gom cac budc dé cai thién cac mébi quan hé va xir Iy cac su kién trong qué khi.

Theo D&i Tién Do: Xay dung hé thong dé theo dbi sy tién bo cua ban than va diéu chinh ké
hoach khi can thiét.

Bing cach to chic bai hoc theo cau trdc nay, hoc vién s& c¢d cai nhin rd rang vé sy anh
huong cia cac su kién va trai nghiém trong qué kht ciing nhu xay dung va duy tri cac moi
quan hé lanh manh, tir 6 hd trg cho su phét trién ca nhan toan dién.

< TOM TAT BAI 2
Trong Bai nay, mot s6 noi dung chinh dugc gigi thiéu:

1. Nhap mén bai hoc
2. Hoat dong.
2.1 Cac su kién va trai nghiém trong qua khu.
2.2 Quan hé lanh manh.
3. Tong két bai hoc.
CAU HOI VA TINH HUONG THAO LUAN BAI 2

Cau 1. Ban cd thé md ta mot sy kién trong qué khir da anh huéng manh mé dén cuoc séng
cua ban khong?

Cau 2. Ban nghi rang ban s& hanh xir khac di néu gap lai tinh hudng twong tu trong tuong lai
khong? Tai sao?
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