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LOI GIOI THIEU

Can ctr Thong tu s6 03/2017/TT-BGTVT ngay 20 thang 01 ndm 2017 cua Bo
truong BO giao thong van tai quy dinh nodi dung, chuong trinh dao tao thuyén vién,
nguoi lai phuong tién thay ndi dia; Thong tu s 06/2020/TT-BGTVT ngay 09
thang 3 nam 2020 stra d6i, bd sung mot sé diéu cua thong tuw 03/2017/TT-BGTVT
ngay 20 thang 01 nam 2017 cua Bo truong B giao thong van tai quy dinh noi
dung, chuong trinh dao tao thuyén vién, ngudi lai phuong tién thuy ndi; Thuc hién
chuong trinh d6i méi nang cao chét lugng dao tao thuyén vién, ngudi lai phuong
tién thuy noi dia.

Pé timg budc hoan thién gido trinh dao tao thuyén vién, ngudi lai phuong
tién thiy noi dia, cap nhat nhiing kién thic va k¥ ning méi. Truong CBN sb

20/BQP t6 chirc bién soan “Gido trinh dao tao cip chirng chi lai phwong tién”.
Pay 14 tai liéu can thiét cho can bo, gido vién va hoc vién nghién ctru, giang
day, hoc tap.
Trong qua trinh bién soan khong tranh khoi nhiing thiéu sot, Truong CBDN sb
20/BQP mong nhan dugc ¥ kién dong gop cia Quy ban doc dé hoan thién noi
dung gido trinh d4p ung doi hoi cua thyc tién ddi voi cong tac dao tao thuyén vién,

nguoi lai phuong tién thuy ndi dia.

TRUONG CAO PANG SO 20/BQP



GIOI THIEU VE NOI DUNG GIAO TRINH

1.  VITRI, TINH CHAT CUA GIAO TRINH:

1.1. Vi tri: L& Gigo trinh phuc vu cho chuyén nganh diéu khién tau thity nham
huéng dan hoc vién nim viing k¥ ning diéu khién phuong tién thuy ndi dia loai
dén 12 khach hoidc dén 15 tan véi cong sudt may dén 15 stc nguya.

1.2. Tinh chdt: Gido trinh chuyén nganh bat budc, thyc hanh téng hop.

2. MUC TIEU CUA GIAO TRINH:

C6 kién thire vé an toan co ban va bao vé méi truong; hiéu phap luat vé giao
thong duong thiy nodi dia; hiéu nguyén 1y diéu khién phuong tién thuy; thudc cac
tuyén duong thuy ndi dia ¢ khu vuc (Béc, Trung, Nam); hiéu céc quy dinh vé van
chuyén, bao quan va xép d& hang hoa; hiéu cic quy dinh vé van chuyén hanh
khach; ¢ kién thirc co ban vé bao quan, bao dudng stra chita phuong tién

Lam thanh thao cac nat day, cac méi dy va thuc hién tot cac thao tac 1am day
trén phuong tién; sir dung thanh thao cac trang thiét bi ctru hoa, ctru thung, ctru
sinh; cac dung cu g0 gi, dung cu son trén phuong tién; thanh thao khi chéo xuéng,
do nude, dém va; diéu khién dugc phuong tién nho trong moi trudng hop.

C6 y thirc rén luyén dé nang cao trinh do nghiép vu dap tng yéu cau phat
trién ctia nganh dudng thuy ndi dia; yéu nghé, co ¥ thirc cong déng va tac phong
cong nghiép, co théi quen lao dong nghé nghiép, séng lanh manh phu hop véi

phong tuc, tap quéan va truyén thong vin hoéa dan toc.

3. THOI GIAN VA PHAN BO THOI GIAN CUA KHOA HQC:
Thoi gian cta khoa hoc: 295 gid, bao gom:
- Thoi gian thyc hoc: 280 gio.

- Thoi gian 6n, kiém tra két thiic khoa hoc: 15 gio.






NOI DUNG CHINH CUA GIAO TRINH:

M6 dun 01: An toan co ban va bdo v¢é moi truong

M6 dun 02: Thuy nghié¢p co ban

Mo dun 03: Ludng chay tau thuyén

M6n hoc 04: Phap luat vé giao thong dudng thily ndi dia

Mo dun 05: Piéu dong phuong tién va thyc hanh diéu dong phuong tién
MOn hoc 06: Van tai hang hoa va hanh khach

M6 dun 07: Bao dudng phuong tién



NOI DUNG MON PUN
AN TOAN CO BAN VA BAO VE MOI TRUONG

1. VITRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

1.1 Vitri: La Mo dun dau tién trong chuong trinh dao tao ching chi 1ai phuwong
tién.

1.2 Tinh chdt: M6 dun chuyén nganh bat budc, thuc hanh tong hop.

2. MUC TIEU CUA MO PUN:

Gitp ngudi hoc hiéu ndi dung co ban cac quy dinh vé an toan va bao vé moi
truong noi chung va moi truong dudng thuy ndi dia; hiéu va thuc hién tot cac ki
thuat an toan khi 1am viéc trén phuong tién; lam duogc cac cong viéc vé ung pho su
¢d tran dau, 6 nhiém dau, hoa chét, phong chéng chay nd, ctru sinh, ctru thung; biét
so cap clru nguoi bi nan, biét boi thanh thao, biét xir Iy cac tinh hudng xay ra khi
boi.

3. NOI DUNG CHINH CUA MO PUN:
Bai 1: An toan lao dong
1. Nhimg quy dinh vé an toan lao dong
2. An toan khi thuc hién cac cong viéc trén phuong tién

Bai 2: Phong, chong chay no
Nguyén nhan chay nd va bién phap phong, chong
Céc yéu to gdy ra chay no trén phuong tién.

Céc phuong phap chira chay
Thiét bi chita chay trén phuong tién
T chirc phong, chira chay trén phuong tién

Chtra cac dam chay dac biét

N o a bk~ DR

Thyc hanh chita chay
Bai 3: An toan sinh mang
1. Cau sinh
2. Clru dam.

3. Thyc hanh ctru sinh, ctru dim



Bai 4: So ciru
1. Khai niém chung va nguyén tic co ban khi so ctru
2. Ky thuét so clru
3. Phuong phép ctru ngudi dudi nude
4. Thyc hanh so cuu

Bai 5: Bao vé moi truong

1. Khai niém co ban vé mdi truong
2. Anh hudng cia giao thong van tai duong thity ndi dia dén méi trudong

3. Cac loai hang héa nguy hiém - chi y khi bao quan, van chuyén

Bai 5: Huén luyén k§y thuit boi lin
1. Tac dung cta viéc boi éch va mot sd dong tac k¥ thuat, phuong phap
tap luyén
2. Tac dung cua boi truon sap, ki thuat, phuong phap luyén tap
3. Cach xtr 1y khi bi chuot rat, sac nudc

4. Khoi dong trude khi boi- Thue hanh boi



Mén hoc 01: AN TOAN CO BAN VA BAO VE MOI TRUONG
Bai 1 : AN TOAN LAO bONG

1.  Nhirng quy dinh vé an toan lao ddng.
1.1. Vitri méon hoc:

Trong ché d6 xa hoi cha nghia (XHCN) cua chung ta cong tac an toan lao
dong (ATLD) la mot van dé rat quan trong. Puoc Pang va nha nudc rat quan tam,
12 nhiém vu ctia mdi can bd cong nhan vién 1a chi tiéu dé xét duyét hoan thanh
nhiém vu cua mot tap thé hay cd nhan. Vi vy ATLD la mdt mon hoc bat budc
trong cong tac day nghé.

1.2. Y nghia:
1.2.1. Y nghia chinh tri:

Cong tac bao ho lao dong (BHLD) dugc thé hién rd tinh wu viét cua ché do
XHCN diéu kién lao dong trong khu cong nghiép duoc cai thién, hang triéu céng
nhan lao dong thoat khoi canh kho cuc. Chi c6 ché do XHCN méi quan tam thiét
thuc dén ATLD. Dai hoi IV cia bang da nhan manh: Phai coi trong viéc cai thién
lao dong, chu ¥ doi séng cong nhan 1a bao vé sitc khoe nguoi lao dong.

1.2.2. Y nghia kinh té:

Thuc hién tot cac ché do va cac bién phap k¥ thuat an toan; khong ngimg cai
thién diéu kién 1am viéc, cai tién may moc s€ khong ngirng nang cao nang suat lao
d6ng, phat trién kinh té xa hoi.

1.2.3. Y nghia xa héi:

Thuc hién tot day du cc bién phap ATLD, nguoi cong nhan sé tranh va han
ché dén murc thip nhat duoc cac tai nan lao dong va bénh nghé nghiép. Xa hoi s&
ngay cang phat trién.

1.3. Tinh chit:
1.3.1.Tinh phap ludt:

Xuét phat tir quan diém: Con ngudi 13 von quy.... Chinh sach, quy trinh, quy
pham, ti€u chuan an toan k¥ thuat dugc nha nudc ban hanh do 1a phép luat, 1a co
sO phap ly bat budc cac t6 chirc nha nuée, x3 hoi, nguoi lao dong phai c6 trach
nhiém nghién ciru, kiém tra, giam sat va nghiém chinh chap hanh.

1.3.2. Tinh khoa hoc:

Pé ap dung cac thanh tyu khoa hoc k¥ thuat vao cong tic BHLD nham dam
bao diéu kién an toan trong lao dong.

1.4. Mt s6 quy dinh vé an toan doi véi ngwoi va trang thiét bi nganh vin tdi
dwong thuy ngi dia.
1.4.1. Poi voi thuyén vién:

Tat ca moi thuyén vién lam viéc trén tau van tai duong thuy ndi dia Viét
Nam phai tuan thil tit ca cac tiéu chuan va diéu kién sau day:

- C6 @6 tudi tir du 16 dén khong qua 55 dbi véi nit, 60 tudi d6i véi nam.



- Pu tiéu chuan sirc khoe va phai duoc kiém tra sitc khoe dinh ky hang
nam.
- CO6 giay ching nhan kha nang chuyén mon, chimg chi chuyén mén phu
hop v6i chue danh, loai phuong tién.
- Phai biét boi, c6 gidy chimg nhan boi 16i t6i thiéu 100m di v6i thuyén
vién tau song.
- Phai biét st dung dy du cac trang thiét bi BHLD dugc cip theo quy
dinh.
- Phai dugc hudn luyén cac quy tic ATLD, phong chdng chay nd va cé
gidy chimg nhan tiéu chuan k¥ thuat an toan do giam ddc xi nghiép cap.
- St dung thanh thao nhiing trang thiét bi d3 duoc lép dat trén tau va su
dung thanh thao nhitng dung cu phong h¢ lao dong.
- Nghiém c4m ruou, bia, thudc 14, di dép 1&, dua nghich trong khi lam
viéc.
- Trudng hop gip gio6 to song 16n néu can thiét phai lam viéc trén cao phai
c6 phao va day an toan, ¢6 2 nguoi dé hd tro nhau.
- Cam ty dong nhay xudng nudc. Khi can thiét phai xubng nuédc lam viée
phai c6 bién phap an toan dé phong chét dudi.
- Cam boi luc troi toi, néu vi nhiém vu phai lin xudng phai c¢6 phuong
phap bao vé an toan va do thuyén trudong quyét dinh.
- Cim moi ngudi mang cac chat chay nd 1én tau trir khi duoc phép cua
thuyén truong.
1.4.2. P6i véi thiét bi mdy méc trén tau:
Cac may moc thiét bi trén tau va cac thiét bi phuc vu sinh hoat, phong chéng
chay nd, an toan sinh mang, ctru sinh ctru ddm duoc trang bi diy du, dung tiéu
chuan quy dinh nham dam bao cho moi thanh vién va hanh khéch trén tau.

2. An toan khi thyuc hién cac cong viéc trén phwong tién.
2.1. Ky thuat an toan lao dong:
Quy dinh an toan trong duong thuy ndi dia
(Quyét dinh sé 33-QPBHLD ngay 13/1/1998 cua cuc Puong thiy nodi dia Viét
Nam)
Diéu khoan chung:
Tir diéu 1 dén diéu 8.
Phuong tién hoat dong:
Tir diéu 9 dén diéu 38
Diéu khoan thi hanh:
Tir diéu 39 dén diéu 40



2.2. An toan lao dong khi lam viéc trén phwong tién:

2.2.1. Trang bi bao h¢ trén phuong tién:

2.2.2. Nhitng tai nan thwong xay ra trén phuong tién:

Poi véi thuyén trucng, thuyén pho:
Quﬁn ao BHLD, a0 mua, bat.

Gidy da chiu dau.

Gang tay.

Xa phong.

Doi véi mdy truong, mdy phé, tho mdy:
Quéan 40 BHLD.

Gidy da chiu dau.

Mii nhya ctng.

Gang tay soi.

Kinh bao ho.

Bit tai chong 6n.

Xa phong.

Doi véi thiy thi:

Quan 40 BHLD.

Mii nhya ctrng, mil 10ng.

Ao bat.

Gidy da chiu dau.

Gang tay, xa phong.

Trong qua trinh lam viéc thuong x4y ra mot so tai nan sau: Nga, va dap, ngd

doc, nhiém doc, dién giat, chay nd, sét danh, tau dam...
Nhirng tai nan trén do mot s6 nguyén nhan sau:

vay moi thanh vién phai thuc hién diing nhiing quy dinh sau:

sinh dé dtng noi quy dinh va sin sang phuc vu, st dung.

Nguyén nhan chu quan:

+  Trong khi lam viéc khong tap trung tu tudng.
+  Khong chap hanh ndi quy, quy dinh cong tac bao ho lao dong.

Nguyén nhan khach quan: Piéu kién 1am viéc phu thudc vao thoi tiét,
khi hiu, ning néng, mua bio thit thuong, thiét bi chiéu sang, may moc. Vi
vay Vvigc chép hanh ky thuat ATLD khi lam viéc trén tau la bat budc va
khong thé thiéu.

2.2.3. An toan lao dong khi 1én xuong phwong tién:
Thuec té dd c6 nhiéu tai nan xdy ra do viéc khong thuc hién dung quy dinh, vi

Trong moi truong hgp luén phai thuong truc nguoi, phao va day ciu

Phai ¢6 luéi an toan dé€ phong ngudi nga.

Phai diéu chinh 15i 1én xudng tau cho phu hop, dic biét 1a nhiing noi co
anh hudng cta thuy triéu dang ké.
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- Khéng duoc nhay tir tau 1én cang va nguoc lai khi tau chua cap bén
xong.
- Khéng dugc 1én xudng tau bang cac day lién két gitta tau ndy véi tau
khéc.
- Khi 1én xubng cau thang hodc cac thang di dong phai kiém tra an toan
moi su dung.
2.2.4. ATLD khi lam viéc trén boong:
- Boong tau 12 phan t6n duoc ndi tir man nay sang man kia, tir mili vé lai,
duoc khoét 1am ham chira hang hay 18 dé chui xudng kiém tra. C6 16i di lai
chat hep, vi vdy trong qué trinh 1am viéc do so suat d& xay ra tai nan.
- Dé han ché nhimg tai nan c6 thé xay ra yéu cau moi thuyén vién phai
chap hanh nhitng quy dinh sau:
+  Trong qua trinh lam viéc phai quan sat chudng ngai vat.
+  Kiém tra va bao dudng mat boong nhat 13 luc tau dang hanh trinh
va lic troi thi, thoi tiet xau.
+  Khong duoc dé dau m& day lén mat boong, néu chua lam sach duoc
thi phai pht mun cua hay cat 1én vang c6 dau mé& (day 1 bién phap tam
thoi).
+  Gon gang, ngan nap, khoa hoc, tac phong cong nghiép.
+ Pbi v6i tau dau nghiém cdm di gidy c6 dinh bang kim loai trén
boong.
2.3. An toan trong khi lam viéc véi cdc thiét bi lam daiy:
2.3.1. An toan trong cong viéc lam day:
Pbi voi cong viée 1am day trén tau, yéu cau tit ca moi thanh vién phai
nghiém chinh chap hanh nhitng quy dinh sau:
- Khi ném day va bat day mdi, phai chuan bj diy du chiéu dai dy can
thiét. Ngoai sd day trén tay, s6 dy con lai dé trudc mit, ngudi bat diy ném
phai dé phong qua doi roi vao nguoi.
- Lic lam day phai dé cudn day trudc mit, khong dimg trong vong day rat
nguy hiém.
- Quén day vao coc bich phai thao tac dung ky thuat trong lac diy con
dang chay phai cha y khong dé ket tay.
- Khi quin day vao toi phai quan it nhat 3 vong v6i diy mém, 4 vong véi
day ctmg. Cac vong quan phai trai déu trén trong khong dugc g diy xodn
khi may dang chay.
- Nguoi gitr ddy khong dugce dé tudt, phai cach xa it nhat 1 - 2 m.
- Lic tau dang ra vao cdu ngudi lam day phai tp trung vao cong viéce, dé
dé phong nhitng truong hop tau va cham lam dut day hay chén ép phai
nguoi.
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- Khi thu ddy vé phai cho xuéng ham, hodc cudn thanh vong tron khong
dé bira bai, néu w6t phai phoi kho.
- Luc tau ra vao cau hay luc khoi dong may co chan vit quay, ngudi lam
day phai bao cho thuyén bé khong vao gan chan vit tau dang hoat dong, phia
sau 1ai phai c6 bién bao (cam lai gan chan vit).
- Trudng hop cap ctru phai chat dat ddy thi phai bao cho moi ngudi biét dé
phong day dut ban vao ngudi.
2.3.2. ATLD khi lam viéc trén cao ngoai man trén phuong tién:
Pé dam bao an toan khi lam viéc trén cao ngoai man tau moi thuyén vién
phai chap hanh nhiing quy dinh sau:
- Tru truong hop dic biét can thiét, con lai tuyét d6i nghiém cAm lam viéc
trén cao ngoai man tau khi tau dang hanh trinh. Chi duoc phép tién hanh khi
tau dang neo dau.
- Phai chuan bi ddy du cic phuong tién ATLD nhu quan 40 BHLD, thét
lung, phao.
- Trudce khi lam vi¢c phai kiém tra déy du moi dung cu nhu ca ban, cac
day budc, kiém tra d0 bén chéc cua day bﬁng cach: Budc nang mot vat nang
160 kg 1én d6 cao 3m.
- Tét ca moi truong hop lam viéc ngoai man tau phai dung trén ca ban.
Néu khong c6 ca ban phai dung trén nut ghé, phai kiém tra do bén chic cta
day.
- Phai bd tri ngudi phuc vu va canh gidi. Noi budc ca ban phai co phao
ctru sinh. Khi 1én xudng ca ban phai sir dung thang day, phai budc chic chin
cac dung cu lao dong.
- Khong dugce tha hodc thu neo, khdi dong may khi c6 nguot lam viéce
ngoai man tau.
2.3.3. ATLD khi sur dung ca ban trén phuong tién:
Khi str dung ca ban moi thuyén vién phai chip hanh nhiing quy dinh sau:
- Vit liéu dé 1am ca ban phai 1a loai tot, chiéu rong phai 16n hon 400mm.
Néu ca ban bang gd thi chiéu day phai 16n hon 50mm. Ca ban dai hon 3m thi &
giita phai c6 day treo hoic gia d& vimng chic.
- Day truc ca ban 13 loai t6t khong ngdm nudc.
- Nguoi lam vi¢e trén ca ban phai c6 day bao hiém an toan, vat liéu, dung
cu phai gon gang.
- Phai sir dung dung trong tai cho tirng loai ca ban.
- Nhitng ca ban chuyén dung phai kiém tra k¥ thuét trude khi ding
2.3.4. An todn déi véi cong viéc dém tau:
Nhitng thuyén vién dugc phan cong lam nhiém vu dém tau phai chap hanh
quy dinh sau:
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- Qua dém phai dugc 1am bang vat liéu xdp nhe, ¢ tinh dan hoi tét; day
deo phai di dai dé khi dém khong phai cui.
- Nguoi dém phai ding ¢ vi tri thich hop, phai luén tap trung vao cong
viéc va dé phong tau va cham chén ép truot nga gay TNLD.
- Trong khi dém khong dugc quan day qua dém vao tay.
2.3.5. An toan trong cong viéc cao gi son trén phuwong tién:
Pé dam bao cho cong viéc cao gi son dugc an toan, moi thuyén vién phai
chap hanh nhitng quy dinh sau:
- Khi str dung bua dé g thi bua phai dugc ném chit vao can. Phai thuong
xuyén kiém tra dau bua dé phong bua tudt khoi can.
- Khéng dugc ngdi gd gi dbi dién nhau trong dién tich hep.
- Khi cao gi br?mg blia may, ban chai phai duogc bat chit vao truc may. Néu
sir dung choi dién thi phai kiém tra do cach dién, phai st dung ging tay dién
va phai c6 day tiép mat.
- Phai c6 day an toan néu lam viée & d6 cao trén 2m.
- Lic son phai tién hanh tir trén xubng dudi, tir trong ra ngoai. Néu co
ngudi son phia trén thi khong duge bd tri nguoi son phia dudi.
- Khi pha son phai ¢ noi thoang gi6. Cadm dung xing, benzen hay céc chét
khac 1am dung méi1 pha son.
- Cao gi, son trong ham phai thong gio.
- Néu dung stng phun son thi khong duogc bd tri 1am cong viée khac trong
khu vuc dang son. CAm dung sung phun son phun vao ngudi.
- Phai mé ctra kho son 15 dén 20 phut trude khi vao nha kho. Néu thay
ndng do doc hai phai bao ngay cho nguoi phu trach dé cé bién phap xt 1y.
2.4. An toan khi sir dung cdc trang thiét bi:
2.4.1. An toan khi s dung mady toi neo:
- Truéce khi sir dung phai kiém tra cac thiét bi an toan nhu: Phanh, coc
ham, néu 1a may to1 dién thi phai kiém tra an toan dién, sau d6 cho chay thur
théy an toan mai dugce st dung.
- Trudc khi cho may chay phai thong bao cho moi ngudi biét dé dé phong
tai nan. Khi may dang hoat dong thi nguoi diéu khién khong dugc roi vi tri,
khi ngig may thi phai cat dién.
- Déi v6i may toi tay quay: Tay quay phai dung quy cach, néu tay quay
bang gd thi phai 1a g t6t. Khi quay thi phai quay tir tir vé phia trudc, khi day
bét dau cang thi phai ding dé kiém tra coc ham, phanh, néu cac co ciu dam
béo an toan thi méi quay tiép.
- Ddi v6i cac tay quay kiéu Maniven nguoi dung phai ding d6i dién véi
tay quay. Phai dimg tu thé viing vang dé phong tay quay danh tra lai. Néu
lam ban dém thi phai c6 du anh sang.
- Tay quay sir dung xong phai thio ra dé vao noi quy dinh.
13



2.4.2. An toan khi sw dung thang xdch tay, thang ddy, ddy cap:
- Thang xéch tay yéu cau khu vuc nén dat thang phai chic chén, khong dat
lung lay, phai dit thang nghiéng 65 dén 700. Khong sir dung thang da mat
hodc gdy thanh ngang.
- Thang day phai duoc kiém tra thudng xuyén, khong bi son hong.
- Day cap: Céc soi day kim loai bi gdy. Nguyén nhan gay ra dut cap la do
qué tai, bi nhiém céc chit 3n mon 1am cho tung soi cap bi dat, do bao quan
kém.
- Bao quan cap: Cap duoc lam tron trong qua trinh ché tao, phai duoc
thudng xuyén bao dudng, bdi tron dau md trong qua trinh sir dung.
- Khi str dung diy cap nhat thiét phai mang ging tay BHLD.
2.4.3. ATLD khi déng mé ham hang trén phuwong tién:
Péi voi thuyén vién, thuy thu khi dong mo ham hang can phai chap hanh
nhitng quy dinh sau:
- Truéc khi mé hdm hang phai thu don hét vat liéu dé trén nép ham, sau
do mo day chr?lng, thdo ném md& bat, khi m¢ bat phai m¢ theo kiéu cudn
chiéu.
- Khi mo thi mé tir giita vé hai dau, luc dong thi dong tir hai dau vao gitra.
- Nap him mé ra thi phai xép gon gang, bang phang ké sat hai bén miéng
ham hang, khéng dugc xép cao hon miéng him hang.
- Miéng ham hang d¢3 mo néu ngimg lam viéc phai dong lai. Ban dém phai
co den bao hiéu.
- Trudc khi dong nip ham phai kiém tra bén dudi c6 nguoi khong rdi méi
dugc dong.
- Tau béc hang & cang, néu dong mé nap ham hang do céng nhan bdc xép
1am thi sT quan phu trach phai yéu cau cong nhan thyc hién dung quy dinh.
2.4.4. An toan khi sir dung thiét bi théng tin Hang hdi trén phwong tién dwong:
- Vi thiét bi c6 dién ap tir 36V trd 1én néu vo mdy bang vat liéu dan dién
phai c6 day tiép mat, ang ten phai co ludi bao vé. Thuong xuyén kiém tra
thu 16i chdng sét.
- Khi sira chita phai cat hét ngudn dién.
- Phai ¢6 dung cu phong hd, c6 ngudi thudong truc dé dé phong su cd, cat
dién kip thoi khi can thiét,
2.5. An toan khi lam viéc trong ham hang va khoang kin.
2.5.1. An toan khi lam viéc tai cdc ciea ham va cdc két:
- Céac cira hAm va céc két thuong gay tai nan rat nguy hiém. Khi lam viéc
du6i hdm phai c6 mil bao hiém. Phai thong bao cho ngudi thudng truc trude
khi xuéng ham.
- Trude khi vao ham phai c6 di anh sang, dung thang thich hop dé tréo,
trong ham di giay hodc ung an toan.
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- Sir dung that lung va mii an toan.

2.5.2. An toan khi lam viéc trong cdc ngan kin:

2.5.3.

- Céc ham, céc két, hdm lin, céc duong 6ng, day doi, két nudc ngot, két
dau c6 thé thiéu oxy hay c6 khi doc.
- Cam moi ngudi di vao bat ki khoang nao néu chua dugc kiém tra moi
truong.
- Chi dugc phép di vao khi moi truong duge ddm bao va phai c6 1énh cta
nguoi thuyén trudng, trude khi vao khoang kin phai co ké hoach va phai
duoc thuyén trudng dong ¥.
- Phai tién hanh thong gi6 tu nhién hay nhan tao bao dam an toan mdi
dugc cho nguoi vao.
Cdc khoang kin chira khi dot tw nhién héa long:
- Khi d6t tu nhién c6 dic tinh ma ngudi ta khong phat hién duoc, rat nguy
hiém khi chiing bi 10 ri, khi nay nhe hon khong khi trong méi trudng binh
thuong
- Phai tién hanh théng gi6 va kiém tra luong 6xy va cac hoi gid tu nhién
hoa 16ng & tat ca cac khu vuc trong ham truée khi cho ngudi vao.
- Khi cho nguoi vao phai thyc hién nhitng yéu cau sau:

+  Phai c6 thiét bi phong doc.

+  Phai c6 nguot thuong truc ¢ trén.

+  Phai co thiét bi phong doc khi 6 tinh hudng xay ra.

2.6. An toan lao dpng khi xép dé hang hod.
2.6.1. An toan lao déng khi xép dé hang roi:

- Xép d& hang r0i bang giu ngoam can cht ¥ thuc hién quy dinh sau: Cim
dung tay ddy ngoam
- Néu xép hang roi bang thu cong phai thyc hién nhimg quy dinh sau:
+  Cam lay hang theo kiéu ham éch hay lay dung thanh.
+  Khi cudc, xuc, cao, dao phai bd tri nguoi ding hang ngang co
khoang céch an toan.
+  Khong bd tri nguoi 1am viée dong thoi ¢ trén ngon va dudi chan
dbng rat nguy hiém.

2.6.2. An toan khi xép dé hang bao kién:

a. Khixép dé hang bao kién phdi chap hanh nhitng quy dinh sau:

- Hang bao kién c6 trong lugng tir 30 - 100 kg khong duogc ldy sau hay
vuot qua 1,5 m. Néu kién hang co chiéu cao hon 1,5 m thi khong moi sau
hay xép cao qua 2 hang theo chiéu thing dtng.

- Nhitng loai hang nhu xi ming, hoéa chét phai dung ca ban, cAm dung day
chéo that ngang bao.

- CAm vira cau bao lanh, bao rach trén cing mot ma hang

15



b. Khi xép do kién béng can chii y mét sé déic diém sau:

- Phai dung b6 kep chuyén dung.

- Cam moi sau xudng qua 3 kién va khong cao qua 1,5m theo chiéu thing
ding.

- Tai vi tri dé hang cam tuyét ddi bat cr hinh thirc gi phat ra tia ltra.

C. Xép do hang container phdi chdp hanh nhitng quy dinh sau:

- Phai dung bd médc cau chuyén dung méc du sé day cap quy dinh.

- Cam nguodi ding trén container khi nang ha .

- Khi cau ctra container phai dong budc chic.

- Khi 1én xubng container cao phai c6 ghé hay thang, cim leo tréo tiy tién.
- Khéng xép container theo chiéu thang dting qua 2 hang.

d. Di chuyén cdc kién hang bang con lin phdi chap hanh nhitng quy dinh

- Mait bang phai cimg, can thiét phai c6 dém 16t.
- Kién hang lu6én nam trén con lan.
- Cau truot phai chic chin, d6 dbc khong qua 450, dua hang Ién Xuéng
cau truot phai ¢ day kéo, day ham.
2.6.3. An toan khi xép dé hang hinh khéi tru, hang ndng, hang cong kénh:

a. Hang hinh khéi tru: Khi xép do hang hinh khoi tru can chdp hanh nhing
quy dinh sau:
- Ddi voi loai hang thung mong, thung c6 nap roi phai dung ca ban. Loai
v6 ctmg phai dung moc ciu chuyén dung.
- Cam dung cap that ngang dé cau.
- Xép theo hinh bac thang, ké sat nhau. Thung trén xo le 2 thung dudi, xép
dén dau ké chén dén ddy, khong dé thung lin ty do.
- Khi lan thung phai ké chén, nguoi lan dimg vé 2 dau dé phong tai nan.
- Xép dd cac ong thép phai dung bd cau chuyén dung cho timg loai
- Xép theo nguyén tic chiéu cao khong 16n hon chiéu rong, éng thép co
duong kinh tir 300 - 400 mm khong cao qua 1,2 m. Néu cau hang phai moc
sau vao toi thiéu 1a 300 mm.
b. Hang ning, hang cong kénh:
- Xép d& cac loai ton kién, ton tAm phai dung bd moc cau chuyén dung.
- Trude khi nang phai kiém tra cac méc chic chan, phai lam sach mé moc
néu c6 dau md.
- Nhimg kién hang c6 chiéu cao 16n hon 2m khi cau phai moc sau vao 2
dau tdi thiéu 1a 300 mm.
- Néu cau sit tron phai budc theo kiéu thong long va c6 dém 16t bang gb
va bao tai chéng truot.
- Néu chiéu dai cua ma hang 16n hon miéng ham, dugc phép cau chéch,
khuyét day phai budc chit vao kién hang..
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- Nhimg vi tri tiép xtic voi kién hang phai c6 dém 16t, cac vat mém hay
cac dung cu chuyén dung.

2.6.4. An toan khi xép dé vt liéu héi ham:
- Xép do cac loai hang ban thiu nhu vo6i, than cim, xi méng, phan
bon...phai str dung phuong tién co giéi. Néu xép d& thu cong phai co day du
trang bi chong bui.
- Khi xép d& cac loai hang hoi ham nhu da thu, 16ng vii... phai c6 trang bi
BHLD dung quy dinh.
- Sau khi 1am xong phai vé sinh, tay rira sach s&.
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Bai 2: PHONG CHONG CHAY NO
1. Nguyén nhan chay no va bién phap phong chong.
1.1. Nhitng véin dé co ban vé chdy va né:
1.1.1. Khai niém chung:

Chay 12 mot hién twong hoa 1y phtic tap. Theo dinh nghia c6 dién, chay la
qua trinh phan huy hoan toan vat chit khi c6 oxi.

Vi vay, chay la mdt qua trinh oxi hoa, 1a sy héa hop gitra tdc nhan oxi hoa
(nhu khong khi, oxi...) véi chat chay (tirc 1a chit bi oxi hoa nhu dau, khi, than,...).
Tuy nhién c6 trudng hop chay khong can oxi nhu kim loai chay trong méi trudng
clo; bari oxit, natri oxit chdy trong méi trudng khi cacbonic; thudc sing chay
khong can trong moi truong khi ; axétilen nén, clorua nito nén va vai hop chat
khac trong nhitng diéu kién nhat dinh c6 thé nd ma khong can khong khi. Nhu vay,
chay co thé 1a két qua cua phan img két hop hodc phan tng phan huy.

Theo quan niém méi, chay la phan ing héa hoc xay ra nhanh chong, phéat
nhiét va phat quang. Nghia 1a ¢6 phan tng chdy khong can oxi va moi vat chat it
nhiéu déu c6 thé chay. Oxi héa cham c6 thé xem nhu qua trinh chdy cham, né chi
khac vé toc do phan tng va cudng do phat nhiét. Qua trinh chay co6 kém theo phat
nhiét. Nhung khong phai moi qua trinh phat nhiét déu 1a qua trinh chay. Vi du nhu
su oxi héa cham rugu étilic thanh andéhit axétic, SO2 thanh SO3, vv... thi khong
thé xép vao qua trinh chay.

Trong thuc té thuong gip cic dam chay xay ra trong moi truong khong khi.
Vi vay ¢ day khi xét dén cac van dé vé chay cha yéu la xét dén qua trinh chay co
oxi. Nguoi ta chia ra lam hai loai chay : Pong thé va di thé. Chay dong thé 1a chay
chi ctia cac chat khi, con chay di thé 1a chay ctia hdn hop chét chay va chét oxi hoa
c6 trang thai vat 1y khac nhau.

Tuy luong oxi dua vao dé d6t chay nhién liéu ma ta chia ra chiy hoan toan
va khong hoan toan. Khi ¢6 thira hay di khong khi, qua trinh chay xay ra hoan
toan, san pham cta qua trinh chay hoan toan 1a cacbénic, hoi nuée, nito va mét it
cac khi khac nhu anhidrit sunfuro... Khi khong da khong khi thi qua trinh chay xay
ra khong hoan toan. Trong san pham chay khong hoan toan thuong chira nhiéu khi
chay, nd va doc nhu cacbon oxit, rugu, axit, xéton va andéhit.

Tuy toc do ciia qué trinh chay ngudi ta chia thanh chdy, né va chay nén ap.

Khi chay hoan toan luong nhiét tod ra la cuc dai. Mot phén nho lugng nhiét
d6 s& tiéu hao cho viéc gia nhiét, néng chay, phan huy va béc hoi chat chay. Luong
nhiét chii yéu sé& tiéu hao cho viéc nung néng méi truong xung quanh ving chay.
Khi chay trong phong kin luong nhiét d6 s& tiéu hao cho viéc nung néng nhiing két
clu, nhiing vat li¢u co6 trong khu vuc d6. Qué trinh chay cua céac chét thé rén, long
va khi déu c6 nhitng diém tuong ty nhau va déu bao gdbm cic giai doan sau day :
oxi hoa, tu bat chay, chay. Nhiét trong qua trinh oxi hoa s& lam cho téc d6 phan
g tang 1én, hdn hop chay nhanh chong tu bat chdy va ngon lira xuat hién.
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1.1.2. Co ché qud trinh chady:
a. Ly thuyét tw bdt chay:

Theo 1y thuyét nay, diéu kién quyét dinh dé xuat hién qua trinh chay 1a toc
do toa nhiét cia phan tng hoa hoc phai vugt qua hoac béng tbe do truyén nhiét tur
ving phan (mg ra mdi trudng xung quanh khi d6 qua trinh chdy méi xuat hién. Do
luong nhiét sinh ra 16n hon luong nhiét mat di nén mot phan nhiét lugng sé& ton tai
trong vat chat dang tham gia vao qué trinh chdy 1am nhiét d6 ctia né ting dan.
Nhiét d6 ting dan dén téc d6 phan tmg chay ting va luong nhiét sinh ra do phan
ung chay cang tang. Qua trinh nay ctr tiép tuc méi cho dén khi dat dugc mot nhiét
d6 toi thiéu thi qua trinh tu boc chay s& xay ra. Vay nguyén nhan din dén qua trinh
tu bdc chay 1a su tich luy nhiét luong trong khéi vat chat tham gia vao qua trinh
chay. Thoi gian cam tng chinh 1a thoi gian can thiét dé tich luy nhiét lwong. Két
thuc thoi gian cam tng thi qué trinh ty bdc chay xay ra.

Ly thuyét nhiét giup ta giai thich dugc nhiéu hién twong chay xay ra trong
thuc té. Nhitng ting dung chinh co thé tom tit nhu sau: Nhiét do tu bde chay cua
hdn hop chit chay va chit oxi hoa khong phai 1a mot hing s6 hoa 1y ¢b dinh ma
phu thudc vao rat nhiéu yéu t6 cu thé cua qué trinh chay. Cac yéu t6 chinh la: Ban
chat cua chit chdy va chat oxi hoa, cac yéu t6 vé téc do phan tGng chay, cac yéu td
vé truyén nhiét gitta phan ung chdy véi méi trudng xung quanh, cac yéu td vé
khuyéch tan khi, nhiét 6 nung nong ban dau, ap suét, ti 1& pha tron giita cac chat
chay va chat oxi hoa...

Pay 1a két luan quan trong vé mit 1y ludn vi cing mot hdn hop chét chay va
chét oxi hoa nhung dugc tién hanh trong nhiing diéu kién khéc nhau thi nhiét do tu
bbc chay ciing khac nhau.

Tuy nhiét do tu bdc chay khong phai 1a mot hang sb hoa 1y ¢ dinh, nhung
dé so sanh kha ning bat chay ctia cac chat khac nhau ngudi ta tién hanh do nhiét do
tu boc chay trong mot diéu kién nhiét do nhat dinh, khi d6 gia tri nhiét do do duogc
cling phan anh kha ning chay, nd dé hay kho.

Nhiét 6 tir bdc chay chay ti 16 nghich véi ap suat ti b chay.

b. Ly thuyét tir bat chdy day chuyén:

Ly thuyét tir bat chay nhiét gilp ta giai thich hién twong chay nhung trong
nhiéu trudng hop tu bat chay va bat chay khong thé dung 1y thuyét nay giai thich
dugc, vi du nhu tac dung xtc tac va trc ché ddi voi qua trinh chay, su phu thudc
ctia giéi han bat chay vao ap suét v.v... Dé giai thich nhiing hién tuong d6 phai
dung 1y thuyét phan tng day chuyén. Muén cho phan tmg hoa hoc xay ra phai co
va cham gifta cac phan tir phan trng. Nhung tdc dung hoa hoc gitra hai phan tir va
cham vao nhau chi ¢6 thé co duogc khi tong dy trit niang lwong cua chung khong
nho hon mét dai lwong tdi thiéu goi 1 ning luong hoat hoa. Nang luong du trit d6
1a ning luong can thiét dé lam dat hodc 1am yéu lién két ton tai gitta cac nguyén tir
trong phan tir chat phan ing ban du va tao kha ning 1am xuét hién nhing lién két
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m&i hodc phan bd lai cac lién két, nghia 1 gy ra phan tng héa hoc. San pham cia
phan tmg c6 du tru nang luong kha 16n. Nang luong d6 lai truyén truc tiép cho mot
hodc vai phan tir trong s6 cac phan tir phan ung, kich dong chung dén trang thai
hoat dong, nghia la tao ra cac phﬁn tor hoat dong mai.

Thuc nghiém da xac dinh, cac phan ing chdy thuong xay ra theo hudng sao
cho ltic dau trong hé thong tao ra nhimg phan tir hoat dong, thuong 1a nhitng gbc
va cac nguyén tir ty do. Do ¢6 mang hoa tri tu do cac phan tir d6 rat nang dong, co
kha ning phan tng cao, chung tham gia vao phan tng tiép theo va tai tao nhiing
gbc, nguyén tir ty do moi. Viée san sinh ra cac phan tir hoat dong d6 1am chuyén
héa mot luong 16n san pham ban dau. Qua trinh d6 thuc hién mot cach chu Ki.
Phén tir hoat dong duoc tao ra & chu ki nay tao diéu kién bat ddu mot chu ki méi.
Cubi chu ki méi nay lai tao ra nhitng phan tir méi ... Vi phan tng ctt duoc kéo dai,
phat trién do 13p lai mot cach chu ki céc phan tng nhu vay nén goi 1a phan Gng day
chuyén.

1.2. Cdc bién phdp phong chéng chdy, né va han ché chdy né lan réng:
1.2.1. Cdc bién phdp phong chéng chdy va né:

Nhiing bién phap phong chay va nd bao gdm cac bién phap vé ki thuat, to
chtrc hudn luyén, tuyén truyén gido duc vé phap luat cua Nha nuéc. Bién phap ki
thuét thé hién & viée chon lua phuong phap san xuét, chon vat liéu két ciu, vat lidu
xay dung, bién phap xay dung va cac hé thong thong tin, bao hiéu, vv...

Pé dam bao tranh duoc chay va nd khi tién hanh céc qua trinh ki thuat, can
co cac bién phap sau day:

Thay thé cac khau san xuat nguy hiém bang nhiing khau it nguy hiém hon.
Co khi hoa va ty dong hoa qua trinh san xudt ¢ tinh chat nguy hiém.
Thiét bi phai dam bao kin.
- Néu qua trinh san xuat phai dung dung méi, nén chon dung méi kho bay hoi,
kho chay thay cho dung moéi dé bay hoi, dé chay.
- Dung thém cac phu gia tro, cac chat trc ché, cac chat chong nd dé giam tinh
chay nd ctia hdn hop chay.
- Céch i hodc dat cac thiét bi hay cong doan dé chay nd ra xa céc thiét b,
cong doan khac.
- Loai trir moi kha ning phat sinh ra moi ltra tai nhimg chd san xuat c6 lién
quan t6i cac chit d& chay nd. Tranh moi kha ning tao ra nong do nguy hiém cua
chat chay trong cac thiét bi, dng dan khi hay trong hé théng thong gio.
- Trudc khi ngung thiét bi dé sta chira, truéc khi dua vao hoat dong tro lai
can thoi hoi nuée, khi tro vao thiét bi do.
- Giam t6i mirc thap nhat luong chat chay nd trong khu vuc san xuit.
- Tét ca cac bién phap trén can duoc giai quyét tot ngay tir khi chon phuong
an thiét ké.
1.2.2. Han ché chdy né lan réng:
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