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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai li€u nay thudc loai sach gido trinh nén cac nguén thong tin c6 thé duoc
phép dung nguyén ban hoic trich dung cho cac tiéu dé dich vé dao tao va tham
khao.

Moi tiéu dé dich khac mang tinh I¢ch lac hodc st dung véi ti€u dé dich kinh

doanh thiéu lanh manh s& bi nghiém cim.



LOI GIOI THIEU

Gido trinh Tién try ngoai dugc xay dung va bién soan trén co s& chuong
trinh khung dio tao nghé Cat got kim loai ctia Truong TC Thap Muoi. Gido
trinh dugc bién soan theo cac nguyén tic: Tinh dinh huong thi trudong lao dong;
Tinh hé théng va khoa hoc; Tinh 6n dinh va khoa hoc; Huodng téi lién thong;
Tinh hién dai va sat thuc v&i san xuét.

Tai liéu ndy cung cip nhitng phan 1y thuyét vé tién co ban ciing nhu céac
kién thirc can thiét cho thuc hanh, khuyén khich nguot hoc ty hoc tap, thuc tap
dé hinh thanh cac k¥ ning co ban trong gia cong tru ngoai trén cac may tién van
nang. Cubi mdi bai hoc co cac ciu hoi kién thirc va bai tap thuc hanh k¥ ning
nham danh gia két qua hoc tap rén luyén ciia ngudi hoc.

Ban bién soan xin chan thanh cam on lanh dao S6 LD-TB&XH Dé)ng
Thép, Truong TC Thap Muoi da tao diéu kién giap do trong vi¢c bién soan gido
trinh.

Trong qua trinh thuc hi€n, ban bién soan da nhan dugc nhiéu v kién dong
gop thang than, khoa hoc va trach nhiém cta nhidu chuyén gia, mit khac day 1a
lan dau tién bién soan gido trinh dua trén nang lyc thuc hién, nén khong tranh
khoi nhiing thiéu sot nhat dinh. R4t mong nhin dugc nhimg ¥ kién dong gop dé
gido trinh duoc hoan thién hon, dap tng dugc yéu cau thuc té san xuat cla cac

doanh nghiép hién tai va trong tuong lai.

Thap Muoi, ngay ..... thang .... ndm 2024



Gido vién cap nhatMUC LUC



GIAO TRINH MO PUN
Tén m6 dun: Trang bi di€n may cat got kim loai.
Ma mo6 dun: MD12.
I. Vi tri, tinh chit cua mé dun:

- Vi tri: M6 dun dugce bo tri vao hoc ky 1 cua khoa hoc, trudc cac moé dun
chuyén mon.

- Tinh chat:
+ La mon dun co soO.

+ Mbn hoc nay trang bi cho nguoi hoc kién thirc va k¥ ning sira chita hé
thong mach dién may cong cu nhu: may khoan, ti¢n, phay, bao, mai.

I1. Muc tiéu moé dun:
- Kién thuc:
+ Trinh bay duoc cac nguyén tic dam bao an toan dién.

+ Trinh bay dugc cac phuong phip do cac thong sb dién bang dong hod
VOM va Ampe kim.

+ Trinh bay dugc cau tao, nguyén ly lam viéc cua cac khi cu dién dung
trong may cong cu.

- Ky nang:

+ V€ va trinh bay dugc nguyén 1y lam viéc ciia mach dién may cong cu lam
co s& cho viéc phat hién hu héong va chon phuong an stra chira.

+ Thuc hién cac bién phap an toan khi thao tac voi hé thé)ng dién.

+ Str dung thanh thao cac déng ho do, thao tic do va doc chinh x4c cac
thong so trén dong ho.

+ Sir dung thanh thao cac khi cu dién trong may cong cu, lip dugc cic
mach dién diéu khién may cong cu nhu: mach dién may khoan, may ti¢n, phay,
bao, mai ddm bdo yéu cau ky thuat.

+ Phan doan va khac phuc chinh xac cac hu hong thong thudng trén may
cong cu.

- Nang luc tu chu va trach nhi¢m:
+ Rén luyén tinh ky luat, c6 tinh than trach nhiém cao trong hoc tap.
+ Chu dong va tich cuc thyc hi¢n nhi€ém vu trong qua trinh hoc tap.
+ Thuc hién dung quy trinh an toan lao dong va v¢ sinh cong nghiép.

III. Noi dung mo6 dun:



Bai 1: THU'C HIEN AN TOAN PIEN
Ma bai: B0O1
Giéi thi¢u:
1. Muc tiéu caa bai:
- Giai thich dugc céc tac hai cua dong dién d6i véi co thé nguoi.
- Trinh bay dugc chinh xic cic thong sd an toan dién theo tiéu chuan cho
phép va cac bién phap dam bao an toan dién cho nguoi.
- Phan tich dugc chinh xac cac truong hgp giy nén tai nan di¢n.
- Thyuc hién dang ndi quy va tiéu 1énh chita chay
- Lép dat duoc thiét bi/ hé théng dé bao vé an toan dién trong cong nghi¢p va
dan dung.
- Cép ctru nan nhan bi tai nan dién dung k¥ thuat, ddm bao an toan.
- Str dung thanh thao thiét bi chira chay.
- Phat huy tinh tich cuc, chu dong va nhanh nhay trong cong viéc.
2. No§i dung bai:
1. TAC DUNG CUA DONG PIEN POI VOI CO THE CON NGUOI

1.1. Tac dung nguy hiém do dong dién giy ra ddi véi con nguoi

Khi ngudi tiép xtic vai cac phan tir co dién ap sé co dong dién chay qua co
thé, cac bod phan cua co thé phai chiu tac dung nhiét, dién phan va tac dung sinh
hoc cua dong dién lam réi loan, pha huy cac bd phan nay, cé thé dan dén tir
vong.

Tac dung nhiét cia dong di¢n ddi véi co thé nguoi thé hién qua hi¢n tuong
gy bong, dot nong dan dén hién tuong cac mach mau, diy than kinh, tim, ndo
va cac by phan khac trén co thé bi pha huy hodc lam roi loan hoat dong cua
chung khi c6 dong dién di qua.

Tac dung dién phan cua dong dién thé hién & su phan huy cac chét long
trong co thé, dic biét 1a mau, dan dén pha v& cac thanh phﬁn clla mau va cac mo
trong co thé.

Tac dung sinh hoc cua dong dién biéu hién chu yéu qua sy pha v& can
bang sinh hoc, dan dén pha hity chirc ning séng. Do tic dong cua dong dién, co
tim bj kich thich lam viéc khac thudng c6 thé ddn dén tim ngimg dap va tir vong.

Mitc d6 nguy hiém cta dong dién d6i voi co thé nguoi tily thude vao tri s6
ctia dong dién, loai dong dién va thoi gian duy tri dong dién chay qua co thé.



Trong céc tai nan vé dién thi tai nan gy ra do "dién giat" 1a nguy hiém
nhit, mic du khong gy thuong tich bén ngoai cho bénh nhan, nhung anh hudng
ngay toi trung uong than kinh 1am té 1iét hé than kinh, tac dung manh té1 hé
thong tudn hoan va hé ho hip, néu khong cé bién phap tich nan nhan ra khoi
mang dién va cap ctru ngay thi d& nguy hai t6i tinh mang. D6i voi dién cao thé
thi nguy hiém hon, trong thoi gian rat ngan nan nhan bi dét chay do hd quang va
dan t6i tr vong do bong ning.

HO quang dién phat sinh do su c¢d, hodc do dong cat mach dién cling co thé
giy bong nguy hiém dén tinh mang con nguoi

Ngoai ra khi lam vi¢c ¢ trén cao do khong c6 day an toan nén khi bi di¢n
giat c¢6 thé bi nga roi xudng dat va gay thuong tich, ¢ nhiéu truong hop giy
chét ngudi, mic du dong dién giat rait nho khong nguy hiém dén cac co quan
ndi tang ctia co thé.

1.2. Cac nhan t6 dnh hwéng mirc dd tac hai cia dong dién ddi véi co
thé con nguoi

1.2.1. Dién tro cua nguoi

Dién tré cua ngudi phu thude vao 16p da cua timg co thé. Co thé 1a mot
khéi té bao phong pht, c6 nude va mudi, nén 1a vat dan dién. Khéi té bao d6 co
cAu tao khac nhau vé co cdu va thanh phﬁn 1y hoa, do do, co tri s6 dién trd khac
nhau. Lop da ngoai cing khong c6 mach mau va té bao than kinh nén c6 dién trd
16n hon ca. Lop sing trén da day tir 0,05 - 0,2mm, nén dién tré 16n nhat. Néu
16p da ngoai cung con nguyén ven va kho rdo, sach s¢€, thi di¢n tré cua da luc
cao nhét 14 40.000 - 100.000 6m (U) va chi con 1000 6m khi da ngudi am wét co
mo hoi.

Trong tinh toan vé an toan dién, thuong léy dién tré cua nguoi khi bi dién
giat 1a 1000 6m. Khi bi dién giat trong thoi gian dai thi co thé con ngudi s& bi
noéng bong va dién trd giam rat nhanh.

Pién tro cua 16p da ngoai cung khong phai 13 tri s6 nhat dinh ma thay doi
phu thudc vao nhiét do, do am va tinh trang 16p da, vao dién ap tiép xuc, vao
thoi gian dong dién di qua.

Bing 1.1: Dién tré ciia co thé ngwoi phu thudc vao dién dp tiép xiic va dong
dién tac dung

Plén ap tiép Da kho
xuc Da am




(V) Dong dién | Bién tr¢ | Dong dién | Bién tr&
(mA) nguoi (Q) (mA) nguoi (Q)

10 1 10.000 -- --

20 2,5 9.100 -- --

30 13,0 2.200 -- --

40 20,5 1.950 -- --

50 Khong chiu | -- 0,1 500.000

60 duge - 0,8 75.000

70 - -- 1,8 39.000

80 N -- 10,0 8.000

90 N -- Khong chiu| --
- duoc

Tir bang 1.1 ta thay khi dién 4p ting thi dién tré cia nguoi giam xudng. Khi
dién 4p 12 250V — 300 V thi dién trd cia co thé nguoi gan bang dién tré khi bi
mat 16p da ngoai cung, dién tré bang1000 6m.

1.2.2. Tri 56 dong dién

Tac dung nguy hiém cua dong dién phu thudc tri sé dong dién. Khi dong
dién di qua co thé 1a 20 - 25mA, dién ap tiép xuc khoang 40 von da gy té liét va
tac dong manh dén hé ho hép va tuan hoan. Khi dong dién tr 50 mA tr¢ Ién,
dong dién tac dong cang manh va d& di dén tir vong néu khéng kip thoi tach
ngudi bi nan ra khoi mang dién. Két qua thyc nghiém di chimg minh rang dong
dién tir S0mA - 100 mA gay tac hai cho co thé (ngudi bi dién giat s& bang hoang,
mat bi tal, bi dau co hodac khdp xuong sau khi da tdch khoi mang di¢n). Khi
dong dién tir 100 mA trd 18n co thé gay chét ngudi. Trong k¥ thuat an toan dién,
qui dinh dong dién tir 20 mA tré 1én & tan s6 50 - 60 Hz 1a dong dién nguy hiém.
Trudng hop nguoi dimg dudi dat cham tay vao mot trong cac day pha ctia mang
dién co6 trung tinh ndi dat, néu khong dugce tach nhanh ra khéi ludi dién, s€ gay
nguy hiém chét nguoi.



Bing 1.2: Dj nhay cam ciia co thé con ngwoi doi véi tirng gid tri ciia dong
dién
Dong dién L x oz bién mot
" | Dién xo0ay chiéu tan s6 50 - 60 Hz '
mA ' Y chiéu
P Bit ddu c6 cam gidc té ngon tay, cac ngon tay | Khong co
0,6 dén 1,5 . L
run nhe nhe cam giac
£ . Khon co
2-3 Cac ngon tay t€ rat nhanh va bi giat manh . g
cam giac
Ngwra, cam
Bap thit co lai va run thdy  nong
5-7 e
dau nhu kim
dam
Ca ban tay giadt manh, kho roi vat dan dién,
8 -10 oan Ty S en o | Nhu trén
ngon tay, khdp tay, ban tay cam thay dau
Khé rat tay ra khoi vat dan dién, ngén tay,
xuong ban tay va canh tay dau nhiéu. Trang Do noéng ting
12-15 thai nay chiu dugc trong 5-10 gidy 1én rAt manh
Ban tay té liét ngay, khong thé rat tay ra khoi | D6 nong ting
20 -25 vat dan dién. Rat dau, kho tho. Trang thal nay | 1én, bép thit
chiu duogc khong qua 5 gidy tay hoi co lai
Té liét ho hap, bat dau rung dong cac tam that. | R4t nong, bap
50 - 80 Tim dap manh tay co lai, run

1én, kho tho




Té 1iét ho hép. Tam that rung manh, néu kéo
dai toi 3 gidy tim s€ t€ liet va ngung dap, |
90 - 110 nguoi bat tinh Té 1iét ho hap

300 TéAliét h?) hap .Yé tim. Dong dién tac dong Té liét ho hip
khong qua 0,1 giay

1.2.3. Thoi gian dong dién tiép xiic

Thoi gian dong dién tiép xuc ciing quyét dinh toi d6 nguy hiém con nguoi.
Dong dién qua ngudi 1am co thé bi nong, giam dién tré. Dong dién cang 16,
thoi gian cang dai thi nguy hiém cang ting, dong dién lam tim hoat dong cham,
dan t6i té liét tim va nguy hai t&i tinh mang, c6 thé tham khdo céc sb liéu bang
3-2

Bang 1.3: Thoi gian lién tuc gay chét ngudi, phu thudce vao d6 1on dong dién tiép
xUc

Do 16n dong dién tiép | 500 [350 |250 |110 | 100 |90 |60 10
xuc (mA)

Thot gian lién tuc gay
chét nguoi, (gidy) 01 |02 |04 |1 |2 [3 |10 -|>
30 30

1.2.4. Dwong di cua dong dién

Puong di ciia dong dién trong co thé con nguoi cling anh huéng tdi mirc
d6 nguy hiém, lay phan luong dong dién qua tim (1 dong dién nguy hiém nhat)
dé danh gia mic d6 nguy hiém, thi theo vi tri tiép xtc khac nhau phéan lugng
dong dién qua tim tinh theo %, nhu trinh bay trong Bang 2.4

Dong dién di tir tay téi chan, di qua xuong séng giy rdi loan than kinh.
Dong dién tir tay qua tay ciing gdy tac hai toi hé than kinh va c6 thé qua tim gay
nguy hiém cho hé tudn hoan
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1.2.5. Tin sé dong di¢n tic dung

Dong dién c6 tan sd trong gidi han 50 - 60 Hz 1a ph bién nhat va tan sd do
nguy hiém nhat vé dién giat. Tan sé cang ting mirc d6 nguy hiém cang giam,
dong dién co tan s cao it nguy hiém, nhung bi anh huong vé nhiét va dién tir
trudng. Néu thoi gian tiép xtc kéo dai s& gay bong. Pdi véi co thé nguoi thi
dong dién xoay chiéu co tan s6 200 Hz 1a twong ddi an toan.

1.2.6.Moi truwong lam viéc

Moi truong lam viéc xung quanh cling &nh hudng t61 mirc do an toan khi
nguoi tiép xuc vai thiét bi dién.

Nhiét 46, d6 am anh hudng khong tét téi trang thai an toan cta ngudi va
thiét bj. Néu moi trudng am uét 1lam giam dién trd cua 16p da co thé nguoi, lam
giam do cach dién cua thiét bi dién. anh hudng nguy hiém cta dong dién con
phu thudc vao stc khoe ciia nguoi. Nhitng ngudi ¢6 bénh than kinh, tim, phdi,
bd phan bai tiét, t& thap khi bi dién giat nguy hiém hon so v&i nguoi khoe
manh.

1.2.7. Dién ap

Khi 2 vi tri trén co thé nguoi tdn tai mot dién ap, s€ c6 mot dong dién qua
co thé ngudi. V6i mot co thé nhit dinh thi img voi mot dién trd nao d6. Khi
dién 4p cang 16n thi dong dién cang 16n (theo dinh luat 6m), mat khac nhu phan
trén ta da biét dién ap cang ting thi dién tr& cang giam (hinh1.2), 1am cho dong
dién cang 16n hon va mirc d6 nguy hiém cho nguoi cang cao hon. Dong dién gay

11



tac hai do1 voi con nguoi, nhung dé sinh ra dong dién phai ton tai mdt dién ap
trén co thé nguoi. Vi vay, dién ap la nguén gbc cua tai nan bi dién giat, tri sO
dién &p cang 16n thi mirc d§ nguy hién cang tang.

Theo tiéu chudn Viét nam (TCVN 4756 - 1989) dién ap tiép xtc tbi da cho
phép 1a 42 von.

Tém lai: & tan s cong nghi¢p (50 - 60 Hz), véi diéu kién nhiét do, do am
binh thuong, dong dién tir 20 mA tré 1én 1am nguy hiém d6i véi ngudi va 100
mA trd 1én ¢6 thé gdy chét nguoi.

Thuc nghiém d3 chimg minh rang dién ap dudi 40v 14 an toan ¢ nhiing noi
c6 d6 4m binh thudng. Pién 4p dudi 36v an toan ¢ nhimg noi rat nguy hiém (dé
nd, dd am quéa cao). & nhiing noi dic biét nguy hiém dién ap thap hon 12v 13 an
toan.

2. BIEN PHAP KY THUAT AN TOAN

2.1. Nguyén nhan giy tai nan vé dién

Khi 2 vi trf trén co thé nguoi ton tai mot dién ap thi s€ c6 mot dong dién
qua ngudi va khi d6 nguoi sé bi tai nan dién giat. Cac tinh hudng dan dén tai nan
la do cham dién truc tiép hoac gian tiép.

Cham dién truc tiép 1a truong hop ma nguoi cham tryc tiép v6i cac bd phan
binh thuong mang dién nhu: cham vao thanh dan, day dan, cac cudn day trong
may dién.

Cham dién gian tiép 13 trudng hop ma ngudi cham vao mot thiét bi dién bi
10 dién ra vo hodc dl trong vung c6 dong di¢n tan trong dat thi s& bi tai nan vé
dién (bi di¢n giat).

Dién ap gitta nguoi va vat mang dién goi 1a dién ap tiép xuc. Khi c6 dong
dién tan trong dat, thi g véi moi do dal cia dat c6 mot dién ap nhét dinh goi la
dién ap budc (dién ap gitta 2 chan ctia nguoi).

2.1.1. Dong di¢n di tin trong dit

Khi ¢6 vat mang dién cham vao dét sé co dong dién chay tan trong dat. & vi
tri cang xa vat cham dat dién thé cang gidm. Theo s6 lidu tinh toan va thuc
nghiém thi 68 % dién ap roi trong pham vi Im; 24% dién &p roi trong pham vi
tir 1- 10 m; & vi tri cach xa 20 m dién tré ndi dat duoc tinh theo cong thtrc:

& day Uy la dién ap & cach vi tri ndi dat 20 m
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Hinh 2 -1: Dong dién tan trong ddt
2.1.2. Pi¢n dp tiép xiic

Khi ngudi cham vao vat mang dién, vi du tay nguoi cham vé dong co thi
dién ap gitra tay va chan thi goi 1a dién ap tiép xuc. Dong dién qua ngudi trong
truong hop nay tinh theo cong thirc: I, = Ux/Rye

Tur hinh 3-1 ta thay vi tri cang xa chd ndi dat dién ap tiép xtc cang lén,
dong dién qua ngudi cang ting s& gdy nguy hiém, dé din dén tir vong.

2.1.3 Dién ap buwoc
Néu nguoi di vao ving dat c6 dong dién chay qua thi giita 2 chan nguoi co
dién ap goi 1a dién ap budc. Pién 4p bude 1a hiéu dién thé giira 2 chan ¢ diém co6
chénh 1éch dién thé do dong dién ngan mach chay trong dét:
Ub = U] - Uz

Vi khoang cach bude chan nhu nhau, néu ngudi cang tdi ngan vat ndi dat
dién ap budc cang 1om, & khoang cach 16n hon 20 m thi U, = 0.

2.1.4. Cdc trwong hop tiép xiic véi lwdi di¢n ha thé 3 pha 4 day

- Khi tiép xuc véi day trung tinh (hinh 2 - 2a) khong c6 dong dién qua
ngudi nén & vi tri ndy khong nguy hiém

- Khi tiép xtic v6i mot day pha (pha C hinh 2 - 2b) cia mang dién, truong
hop nay c6 dong dién qua ngudi xudng dat
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- Bién ap pha
Néu U, =220V R, = 1000 6m thi

Truong hop ndy nguy hiém néu dién trd cua co thé nguoi nhd, cach dién
v6i nén kém va néu khong kip thoi tach ngudi khoi mang dién thi sé nguy hiém
c6 thé din toi tir vong. Thuc té ngudi thudng bi tiép xtc & truong hop nay.

- Khi ¢6 2 vj tri cta co thé tiép xuc voi mang dién (thuong 1a 2 tay, hodc 1
tay v6i vi tri khac ctia ngudi) nhu hinh 2 - 2¢. Dong dién qua ngudi co tri so:

Tri s6 dong dién nay s€ lam t€ li¢t co quan tuan hoan, hé hap va than kinh
s€ dan to1 tr vong néu khong tach nguoi bi nan ra khéi mang dién va cap cuu
kip thoi

- Khi ¢6 2 vi tri tiép xuc v6i 2 day pha cia mang dién (hinh 2 - 2) dong
dién qua nguoi co tri 6 1a:

Trudng hop nay 13 trudng hop nguy hiém nhat, vi ¢6 thé 1am cho nguoi bi
chét ngay.

2.2. Cac bién phap thue hién k¥ thuat an toan
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2.2.1. Noi dit thiét bi dién
Nbi dét thiét bi dién nham giam dién ap so voi1 dét tGi tri s6 an toan cho
nguoi khi cham tay vao thiét bi dién c6 dong dién ro ra vo.

Khi trung tinh ngudn khong ndi dét va thiét bi ciing khong nbi dat (hinh 3-
3a), dong dién ro pha A s& qua ngudi va gdy nguy hiém. Néu c6 ndi dat bao vé
(hinh 3-3b) dong dién rd qua nguoi khong dang ké vi dién trd nguoi 16n hon
dién tro ndi dat rat nhidu do d6 khong gay nguy hiém cho ngudi van hanh.

2.2.2. Noi trung tinh bdo vé

Hién nay ngudn dién st dung trong cac co sé san xuidt co dién ap
380/220V déu c6 diém trung tinh ndi dét thi tat ca cac thiét bi dién phai thuc
hién ndi trung tinh bao vé hodc nbi dat bao vé nhu hinh 2-4a va 2-4b.

Cac may bién ap ha 4p hién nay c6 so dd ddu day Y/Y, diém trung tinh cua
ngudn dugc ndi dit. Béi voi duong diy ha thé cir khoang 150 - 200m phai thuc
hién nbi dat 1ap lai dé dam bao day trung tinh cta nguoén ludn ludn nbi dat,
khong bi gian doan khi gidy trung tinh bi dat (hinh 2-4b)

Néu dong co c6 ndi dat nhu hinh 2-4a thi:
Rdn = Rdm = 4
Rar : dién tro ndi dat ciia ngudn.

Ram: dién tréd ndi dat cua may.
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Dong dién di trong dat bang:

Khi dong dién cham ra vo, v6 thiét bi c6 dién ap véi dat:
U=1Is Ram =27,5.4=110V
Néu dién tré nho nhat cua thiét bi nbi dat 16n hon 4 6m thi dién ap gitta vo
thiét bi voi dat s& 1on hon 110V; nén trong truong hop ndy ndi trung tinh bao vé
(n6i vo thiét bi v6i day trung tinh) nhu hinh 3 - 4a 13 tot nhat vi khi nay pha A va
day trung tinh s& sinh ra dong dién ngan mach lam dat cau chi 1, vo thiét b tach
khoi ngudn dién khong gy nguy hiém cho nguoi van hanh.

Khi ngin mach, dong dién ngin mach chay trong pha A s& c6 tri s6 nho
nhit bang 2,5 dong dinh muc cta ciu chi gan nhat.

Toém lai, d€ ddm bao an toan phai noi dat cac thiét bi sau:

- V6 dong co dién, than kim loai cdc may cong tac, b¢ may phat di¢n, bang
dién, vo kim loai ctia cau dao, hop dléu khién.

- Cudn thir cAp ciia may bién dong, may bién dién ap.
- Vo hop cap, phéu cap.

- Céc tu diéu khién va khung tii phan phdi dién.
Nhitng noi phai thuc hién ndi dat:

~ T4t ca cAc noi san xut co thiét bi dién

- Nhitng noi nguy hiém dé chay, d& nd.

- Nhitng noi dic biét nguy hiém

Céac mang dién co trung tinh ndi dat tai tram bién ap (hodc may phat dién)
phai thuc hién ndi trung tinh bao vé cho dong co va cac thiét bi dién
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Hinh 2.5: So' d6 may cdt bdo vé khi déng co cham vo
2.2.3.Bién phdp bdo vé thiét bi dién bing mdy cit dic bigt

Khi cach dién ctia dong co khong dam bao, c6 dong dién ro, ¢é dam bao an
toan cho thg van hanh, nguoi ta st dung may cat dic biét ¢ so dd don gian nhu
hinh 3-5. May cat c6 cudn diy va c6 mot dau ddy ndi dat. Khi xuat hién dong
dién ro cudn day s€ lam viéc (U > 40V) va tach dong co di¢n ra khoi luoi.
Nguoi ta dung may cit trén dé bao vé cac thiét bi va bao vé trung tinh ndi dat
trong cac tram bién ap dé cit mang dién khi dién 4p roi 16n hon 40V.

2.2.4. Sur dung dién ap an toan

Céc loai dén chiéu sang trong san xuat nhu dén chiéu sang cam tay (dén
trén cac may cong cu, dén cam tay, dén soi...) hodc dén chiéu sang cuc bo nguoi
ta thuong dung hé théng dién ap thdp dé dam bao an toan cho ngudi van hanh.
Dién 4p an toan cho cac thiét bi nay co tri s6 dué6i 40V. Pién ap an toan cho cac
thiét bi chiéu sang va dung cu, thiét bi dién cAm tay dugc chon can cur vao moi
truong san xuat (Bang 3-5).

Bang 2.5: Moi truong 1am viée vaoi dién ap an toan

Mol truong lam viéc | Phan loai nguy hiém vé an | Muc dién ap
toan (V)
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Noi san xuat - nguy hiém 36
- Dic biét nguy hiém 12
Noi sinh hoat - Khong nguy hiém > 65
- Nguy hiém 36
- Pic biét nguy hiém 12

O nhitng noi nguy hiém va dic biét nguy hiém thi cac dén cam tay, thiét bi
dién cam tay (khoan dién bang tay, may dyc 13. v.v...) dung dién ap 36V hoic
12V. Nhiing noi nguy hiém (méi truong hoa chét cao, nhiét d6 cao, bui nhiéu...)
dung thiét bi chiéu sang va thiét bi co dién ap 36V.

Pé c6 dién ap an toan nguoi ta dung bién 4p mot pha hodc ba pha di dong
c6 dién ap str dung 12 - 24 - 36V, cong suét tir 15 - 1000 VA. Pic diém loai bién
ap giam dién ap nay 1a phi hop véi yéu cau sir dung va an toan vé dién. Trong
truong hop khong c6 deén chiéu sang di dong va dién 4p an toan phai dung dién
ap 110V hay 220V, can c6 bién phap ting cuong cach dién cho tay cam va chi st
dung & nhiing noi khéng nguy hiém.

2.2.5. Bién phdp bdo vé bang hang rao va cdc dung cu an todn cé cdch
dién bdao dam
Pé tranh nguoi di vao noi dat thiét bj dién hodc nol dang sura chira thiét bi
dién thuong st dung cac bién phap an toan sau:

- Pat hang rao ngin cach (hang rao hoic tuong bao che trong tram bién ap,
hang rao tam thoi ¢ nhitng noi dang stra chira).

- Treo bién an toan: dung nhiéu loai bién béo phu hop véi nol dat thiét b
va cong viéc 1am dé ngan nhitng nguodi khong c6 trach nhiém dén khu vuc thiét
bi va nol 1am viéc (¢ cac tram bién ap, ti phan phdi, cau dao.v.v...)

- Str dung cac dung cu co6 cach dién an toan dé 1am viée (kim, co-I¢, tude-
no-vit co6 can cach dién, ung, giﬁy, tham c¢6 cach dién bao dam dé thao tic an
toan).

2.2.6.Bi¢n phdp bdo vé cdc thiét bi va mdy méc 6 trang thdi cdch dig¢n
an toan

May dién, cac thiét bi dién duong day dan dién(hé thdng cap ngdm va
duong day trén khong) mudn 1am viée an toan, lién tuc phai dam bao trang thal
cach dién. PIén trd cua cac thiét bi dién trong dinh ki kiém tra phai dam bao tiéu
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chuan cach dién nhu quy pham da quy dinh, néu khong bao dam tiéu chuan k¥
thuat cach dién s& gay bién c¢b vé dién (chay mdy, cham chép, ro ra mé may ...)
nguy hiém cho thg van hanh. Pinh ky do kiém tra cach dién nhu sau:

- Bo dién tr¢ cach dién cua cac mach dién (mach dong luc, mach nhi thir)

theo tiéu chuan: R 0,5M  v61i mang c6 dién ap dudi 1000V.

- Cac khi cu dién dung trong sinh hoat, dién tr& cach dién cua boi day véi
vo kim loai khong dugc nhohon 1M (Re 1M ).

- Pién trd cach dién ciia cudn day céac thiét bi dong cat dién ap thap (cong
tic to, khoi dong tir, cac loai ro-le ...) phai 16n hon 2 M . Ddi véi thiét bi dit
trong nhakhordoRs 5M

- Dién tr& cach dién cua tat ca cac khi cu dién ctia mach nhi thir n61 chung
phai 16n hon 2 M

Po dién trg cach dién cua cac doi tuong trén tién hanh trude khi dua vao st
dung hodc sau mot thoi gian dai khong st dung, sau khi stra chira dinh ki va theo
dinh ki. Nén mot nam tién hanh kiém tra dién tré cach dién céc thiét bi dién mot
lan.

DPdi véi dong co dién va may phat di€én méi nhan vé hodc sau mot thoi gian
khong st dung nay str dung lal can sdy lai cudn day trude khi dua vao van hanh
phai kiém tra dién tré cach dién giita cic cudn day v6i nhau va timg cudn voi
vO. PIén trd cach dién cua cudn day gilrta cadc pha voi1 nhau va véi vo phai 16n
hon hoac br:ing 0,5M

P6 4m cla nén nha ciing 1a mdt yéu cau trong an toan dién. Vat lidu xay
dung va trang thai cua nén cho dién tré gi61 han khac nhau va mirc d§ an toan
khac nhau(tham khao bang 2-6).

Bing 2-6: Dién tré giéi han ciia nén nha theo vit liéu xdy dung

L Trang thai k¥ thuat | Dién tré gi61 han, | Panh gia kha
Loai nén . . X an
cua nén nang dan dién

Bé tong Kho sach 0,5.10°-0,7.10° | Cach dién
Bé tong am 4000 - 8000 Dan dién
Tim bé td < :

o P% N8 Khe, sach 0,1.10° - 10.10° | Din dién yéu
XOp
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Nhua duong | Kho, sach 0,5.10° - 500.10° | C4ch dién
Nhya duong | 4m, uét 8000 - 50000 Dan dién
Gach nung Kho, 30.10° - 200.10° | C4ch dién
iz;h moc, X1 o, 5.10°-15.10° | Cach dién
Pat Kho 5000 - 6000 Dan dién
Tam kim loai | Khé 100 Dan dién
San gob Kho, sach 15.10° - 120.10° | Cach dién
San gb am, ban 0,015.10° - 4.10°

3. CAP CUU NAN NHAN KHI BI PIEN GIAT
3.1.Phwong phap tach nan nhan ra khéi mang dién

Khi bi dién giat, dong dién di qua ngudi xudng dat hodc pha - nguoi - pha
khac. Nén viéc dau tién 1a binh tinh, linh hoat dé nhanh chong tach nan nhan ra
khéi mach dién va an toan cho ngudi cuu. Pé dat duoc diéu do6 moi nguoi phai
nim duoc cac bién phap xtr Iy sau day:

3.1.1. Trwong hop cit dwoc mach dién

Ttc khac cat dién nhitng thiét bi dong cat gan nhat nhu cong tic, cau dao,
aptomat .... nhung néu cit mach dién lam mat dién chiéu sadng, phai chuan bi
ngay anh sang dé thay thé (dén dau, dén pin), khi thuc hién ctru chira & noi t6i
hodc ban dém. Néu ngudi bi nan ¢ trén cao, phai chuan bi phuong tién dé hing
dd. Nguoi bi nan do tiép xtic v4i dién cao thé thi ngét dién hodc dung cic dung
c6 cap cach dién phu hop dé ciru.

3.1.2. Trwong hop khong cit dwoc mach dién
Nan nhan bi dién ha thé giat thi ap dung céc bi¢n phap sau:

- Nguoi ctru nan nhan phai c6 bién phap an toan that tot nhu dung kim cach
dién hodc dao, bua co6 can cach dién bao dam dé cat hodc chat dat day dién qua
nguoi bi nan. Néu 1a day doi, cha y khi chat khong dé xuat hién tia lira dién do
chap mach. C6 thé dung gay tre kho, cau liém, don ganh, don soc, thanh gd kho
dé gat day ra khoi nguoi bi nan.

- bé lam yéu tic dung cia dong dién, ngudi ciru nan nhan phai di Ung
(hodc gidy, dép cao su ....), ding trén ban, ghé gd, tam gd kho, tam dém cao su
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