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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn théng tin c6 thé duoc phép ding
nguy@n ban hoic trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoac stir dung véi muc dich kinh doanh thiéu lanh
manh s& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Thuec hién mét sé diéu cua Lugt Gido duc, B Lao dong thuong binh & xa hoi da ban hanh
chuong trinh khung dao tao Dugc si cao dang. Truong Cao dang Bach khoa Nam Sai Gon -
Khoa Y Duoc té chirc bién sogn tai lidu day - hoc cdc mén co sé va chuyén mon theo chwong
trinh trén nham tirng buréc xay dung bé sdch dat chudn chuyén mén trong céng tac dao tao nhan
lucy te.

Theo c&c nha xa héi hoc, “Pao dirc 1a nhiing tiéu chudn, nguyén tic dwge die ludn x& héi
thera nhdn, quy dinh hanh vi, quan hé cua con nguwoi doi véi nhau va doi véi xa hgi”.

Nhueng vi tinh mang, sirc khée ciia con ngwoi 1a quy gia nhdt, néu chi dua vao dw ludn x&
héi, nghia la chi ¢6 y dirc théi chuwa dit, M& méi nha nudc, ty theo hoadn canh cu thé va phong
tuc tdp quan cia dat nwdc, dan téc minh, diéu dira mét sé diém quan trong ciia Y dirc vao lugt
va cdc van ban dwdi Wudt, quy dinh bdt bugc cd thay thuéc va bénh nhan phdi tuan thu, ngueoi ta
goi do la y dao.

Nhu vay, Y dao la Y diec da dwocC thé ché héa thanh cdg quy dinh, bdt bugc moi nguoi
phai tuan thu. Noi cach khac, y dao la con dwong cua nganhy te, la hanh lang phap Iy ma nguoi
hanh nghe y té phai tuan tha.

Van dé Y dirc (Medical Ethics) va / hodc Duoc dirc (Pharmacy Ethics) hi¢n nay la vdn dé
nong song chuwa co dwoc gidi phap gidi quyet mét cach dong bg, va thuc té ngay cang dién ra
nghiém trong tai cac bénh vién va co sé diéu tri bénh khéac nhau trén phgm vi toan quac.

La mét bg phdn cia nhitng nguroi 1am cong tac y té, nguwoi hanh nghé diroc c6 trach nhiém
thuec hién 12 diéu quy dinh vé Y dire, dong thoi phdi ¢ nhing chuan mue dao dirc nghé nghiép
riéng - Pao dirc hanh nghé duge / dé rén luyén, tu didng, phan dau gop phan thyec hién s nghiép
cham soc va bao vé suc khoe nhan dan.

Gi4o trinh Pao dirc hanh nghé Duroc diroc bién soan dua trén chirong trinh gido duc cua
Truong Cao ding Bach Khoa Nam Sai Gon trén co sé chwong trinh khung dd dwoc phé duyét.

Pé dap g phan ndo yéu cau noi trén , dong thei phuc v nhu cdu hoc tdp cua sinh vién
Truong Cao dang Bach khoa Nam Sai Gon, Khoa Y Duwoc dd ¢é gang cap nhdt va bién sogn
cuon tai liéu ndy. Lan dau bién sogn, khong thé tranh khéi nhing thiéu sét. Gido trinh Qudan Iy
ton trir thuéc sé dirpc chinh siza ddn, rat mong su thong cam.

Thanh phd H6 Chi Minh, ngay 20 thang 07 ndm 2022
Tham gia bién soan:

DSCKI. Bui Van Thanh
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CHUONG TRINH MON HOQC
Tén moén hec: PAO PUC HANH NGHE DUQC
M& mon hoc: MH 15
Vi tri, tinh chit ciia mén hoc:

- Vj tri: Mén hoc nay 1a mét trong nhimg mén co sd bat budc trong chuong trinh dio tao cao
dang nganh dugc

- Tinh chat: Mén hoc nham gido duc cho sinh vién ¥ thirc song va 1am viéc theo phap luat, dong
thoi rén luyén thuc hién y duc trong qua trinh hanh nghé Y Dugc trén co so hé thong t6 chirc clia
nganh véi nhimg chirc ndng nhiém vu cia té chirc va timg chirc danh dé phdi hop lam viéc mot
cach hi¢u qua.

Muc tiéu mon hoc:

- Vé kién thic:

Trinh bay duoc khai niém vé nha nuée, phap luat, nhitng quy dinh phap luat vé linh vyc y té.

Trinh bay duoc cac quan diém, duong 16i ctia Pang vé cong tac y té, nhiém vu ctia nganh Y té
trong giai doan hién nay.

Mo ta dugc hé thong t6 chirc nganh Y té va quan Iy y té co s&

Trinh bay diy dii cac ndi dung y dirc dé van dung trong qua trinh hanh nghé Y Dugc

Trinh bay duoc 12 diéu y dtc

Trinh bay duoc 10 diéu hanh nghé Dugc

Trinh bay duoc nhitng ndi dung vé dao dirc trong san xuat thude

- Vé k§y ning:

Thuc hién dugc cac nguyén tic co ban trong dao dirc hanh nghé cta ngudi dugc sy

Thuc hién dugc nhitng yéu cau vé dao dtrc trong tu van cta ngudi duoc sy

Tuan thu cac quy dinh ciia co so noi 1am viéc. Thuc hién tot quy tac (ng xu ctia don vi/to chirc
va luat dinh

Tuan thi tiéu chuan dao dic nghé nghiép cua québc gia va qudc té trong thyc hanh dugc

Van dung duoc céac kién thire vé phép luat, t6 chire y té vao thuc tién cham séc sitc khoe va

thuc hién chirc nang nhiém vu cia cir nhan thyc hanh nganh dugc
- V& niing lwc tw chi va trach nhiém:

Thé hién y thirc sdng va lam viéc theo Hién phap, phap luat. dat trach nhiém cham soc ngudi
bénh 18n trén hét



Reén luyén dao dtrc nguoi dugce sy, nang cao vai tro, vi thé cta cir nhan thuc hanh nganh duoc
trong su nghi€p cham soc strc khoe nhan dan.

Ty t6n nghé nghiép va xay dung hinh anh ctia ngudi duoc sy chuyén nghiép

Chju trach nhiém véi t6 chirc va ngudi bénh, nguoi nha ngudi bénh trong qué trinh phuc vu,
cham s6c nguoi bénh theo quy dinh hién hanh

Noi dung mon hoc:



CHUONG 1. HE THONG TO CHUC NGANH Y TE VIET NAM
BAI 1. LICH SU NGANH Y DUQC
MUC TIEU
1. Vé kién thirc:
- G161 thiéu duogc lich sir phat trién ctia Y hoc thé gid1 va hé théng td chtrc, hoat dong cua
_ nganh Y Duoc Viét Nam
2. Vé k¥ nang:
- Thuc hién dugc cac nguyén tac co ban trong dao duc hanh nghé cua nguoi dugce sy
- Thyc hién dugc nhiing yéu cau vé dao dlrc trong tu van cia ngudi duoc sy
- Tuén thii cac quy dinh cua co sé noi lam viéc. Thyc hién tét quy tic tng Xt caa don vi/to
chue va luat dinh
- Tuan thu tiéu chuan dao dirc nghé nghiép cua quédc gia va qubc té trong thuc hanh dugc
3. Vé ning luc tw chi va trach nhiém:
- Thé hién ¥ thirc séng va lam viéc theo Hién phap, phap luat. dat trach nhiém cham séc
nguoi bénh Ién trén hét
- Rén luyén dao dtrc diéu dudng, nang cao vai trd, vi thé cua ctt nhan thyc hanh nganh dugc
trong su nghi€p cham séc suc khde nhan dan .
NOI DUNG
1. SO LUQC LICH SU' Y DUQC THE GIOI
1.1 THOI KY CO PAI
Thoi Ky ¢6 dai, dé du tranh chdng lai bénh tat bao vé sy song, ngudi nguyén thay da cd tim
ra nhitng phuwong phap dé phong va chira bénh. Trong qua trtinhf lao dong, ho da ngau nhién tim
thay mot sb loai cay co tac dung chira bénh va mot sé khac c6 doc tinh. Nhitng kinh nghiém duoc
truyén tir doi nay sang doi khac. Trong cac nén van minh ¢ dai ¢6 nén van minh vé y duoc, dang
ké 12 & cac nudc:
1.1.1. Trung Hoa
La dat nudc c6 nén y duge l1au doi nhét trén thé giéi véi cac danh y noi tiéng nhu
Than nong: 1a2 mot nhan vat huyén thoai séng cach day 4000 nam dugc nhan dan Trung Hoa
t6n 1am chla té nghé nong do 6ng di day dan cach ddt rimg dé 1am rudng. Ong ciing duoc nhan
dan ton lam chua té cua nén Y Duoc hoc ¢6 truyén Trung Hoa. Tac pham c6 gia tri 16n nhat con
lai t6i ngay nay 1a “BAN THAO” dugc xem 13 y vin cb nhét thé gidi.

Hoang dé: 1a mot vi vua song cach day nhiéu thé ky trudc cdng nguyén, 6ng rat gioi cham



ctru va c6 sang kién thay cham d4 bang kim cham kim loai. Tac pham “NOI KINH” 1a tic pham
261 dau girdng cua cac thay thude dong y hién nay.

Ly Thoi Tran: (1518-1593): La mot thay thudc ndi tiéng, tac pham “BAN THAO CUONG
MUC” 6ng da nghién ctru 1871 vi thudc trong d6 co6 1074 vé thyuc vat, 443 vé dong vat va 354
vé khoang vat, 6ng con nhiéu cong trinh nghién ctru, swu tim vé duoc liéu 1am phong phi thém
kho tang thao dugc caa Trung Quéc.

1.1.2. An Do

Ciing 13 qudc gia ¢6 nén van minh y duoc tir rat sém, dic biét 1a cac loai duoc liéu duoc sir
dung rat pho bién nhu: toi, tiéu, dai hoi... Cac dong vat va khodng vat nhu thily ngan tri giang
mai, phén, ran, hai ly ... C6 cac phuong phép tri bénh rat hiéu qua, dic biét 1a phuong phép tri
ran can. An Do con tién b vuot bac trong khoa giai phau thAm my, mot linh vueec ma mai dén thé
ky XVI cac nudc Chau Au mai ap dung.

1.1.3. Ai Cap

Theo truyén thuyét, Horus 14 than mat troi (biéu twong dau ngudi minh chim ung), khi con
nhé dng bi mu sau mot cudc quyét dau vai &c quy. Me cta dng da tim than Thoth (than ctru nan)
chira lanh mat gidp 6ng khoi bi mu. Chinh tir d6, dan Ai Cap di coi con mat cua than Horus
tuong trung cho su bao vé cua than thanh, nén céc thay thudce da vé con mit Ién toa khi cho thuée
bénh nhan, twrgng trung cho su che chd caa than thanh. Bén thoi Trung C6, mét cua than Horus
dugc xuat hién dudi hinh thicc méi: hoi giéng sb 4, réi dan thay d6i thanh chir R, rdi sau d6 thém
phia sau chir P thanh Rp 1a su Vviét tat caa chir “Rescipe” c¢6 nghia 1a “hdy ding toa thudc nay
nhu sau” (tiéng Latinh)

1.1.4. Hy Lap

Biéu tuong cua nganh duoc hién nay xuat phat tir truyén thuyét Hy Lap c6 dai.

5

D6 1a hinh mot céi bat c6 chan, xung quanh c6 mét con ran quan, leo tir dudi chan bat 1én

miéng bat.



Y nghia:
— Céi bat: 13 bat dung thudc cua cong chiia Hygie.
— Con ran: 13 rn than Epidaure tuong trung cho su khon ngoan va than trong (rin va
ché 1a 2 vat thiéng dugc khic trong cac dén thd Hy Lap).

Nganh Duoc 1a nganh c6 nhiém vu san xuét ra thuéc phuc vu cho sirc khoe caa nhan dan va
ngudi 1am cong tac duoc phai c¢6 2 duc tinh: khdn ngoan va than trong trong nghé nghiép.

Hy Lap c6 nhiéu thay thudc gisi duoc ghi danh vao lich st Y Duoc thé gii nhu Hyppocrate,
sinh nim 460 tr.CN. Ong d3 viét rat nhiéu sach thudc va da thu nhan rat nhiéu hoc tro dé truyén
ba kién thirc y hoc. ong dé lai nhiéu tai liéu y hoc rat quy, dac biét 1a cudn “tir dién bach khoa y
hoc” con c6 gia tri cho tai tan thé ky thir XVII. Do nhitng cong hién to I6n cua 6ng dugc nhan
loai t6n vinh 1a t6 su caa nganh Y thé gigi (sinh vién Y Khoa ¢ 1oi thé Hyppocrate)

1.1.5. La Ma

Mot thé ky trude cong nguyén, nhiéu thay thudc Hy Lap da chay sang La M4 (do chién
tranh). Dén thé ky thir nhat sau cong nguyén, La Ma c6 mot uy tin rat 16n trong linh vuc Y Hoc:
giai doan nay La M4 c6 nhiéu thay thudc gioi nhu Gallien, 6ng di soan dugc hang trim quyén
sach vé thudc. Ong 1 nguoi dau tién dua nganh Duoc 1én vi tri xiing déng va ong ciing c6 nhiéu
cbng hién quan trong trong viéc phat trién cac kién thirc vé bao ché thudc, do d6 6ng da duoc
loai ngudi ton vinh 12 t6 su nganh Duoc thé gidi va tén ong duoc dit cho mdn bod ché hoc
pharmacie gallenique.

1.2. THOI KY TRUNG PAI

Nguoi bénh da tin thay thudc nhiéu hon cing bai va sé bénh nhan ngay cang déng, do do
ngudi thy thude khoongeonf du thoi gian dé vira ké don, vira pha ché, nén ho can nhitng tro thu
dé gitp ho trong viéc pha ché goi 1a: Pigmentarius va dong thoi ciing xuat hién nhitng nguoi c6
kién thirc chuyén mén, chuyén di thu hai duoc liéu dé béan lai cho thay thudc goi 1a: Apothicaire.
Day chinh 14 tién than nghé nghiép cua dugce si hién nay, véi hai chirc nang: c¢6 chuyén mén k¥
thuat vé bao ché va biét kinh doanh thuéc.

O giai doan nay véi su phat trién nganh hang hai, do da dong dugc nhitng tau 16n nén da cé
su giao luu rong réi gitta cac chau. Nhd d6 ngudn dugc lidu ciing duoc phong pht thém. Vi du
hai vi thuc cua Chau My dugc dua vao phuong Tay 1 quinquina va ipeca (chita sét rét va kiét

ly), cac dugc liéu va cac loai gia vi dugc dua tir chau A sang chau Au: qué, dinh hwong, nhuc



dau khau. ..

Noi hanh nghé cta ngudi Duge si 13 hiéu thue. Nhiéu hiéu thude 16n d3 tré thanh trung tam
nghién cau vi ¢d phong thi nghiém, phong pha ché (vién Han 1am khoa hoc Phéap xuét than tir
mét hiéu thudc).

1.3. THOI KY CAN DAI

Nira dau thé ky XIX da xuét hién nhiéu loai thuéc méi c6 ngudn gdc tdng hop tir héa chit
hay chiét xuat tir duoc lidu, Morphine (1884), Codeine (1832), Ephedrine (tir Epeca nam 1817),
Cafeine (1819), lodoforme (1831). O Phap cudn duogc dién Codex Medicamentarius gallicus
dau tién xuat ban vao nam 1816. Nam 1833 mot phat minh vi dai da 1am rung chuyén nén Y hoc
thé gidi d6 1a viéc tim ra vi tring Louis Pasteur. Dén cudi thé ky XIX cac phuwong tién dé phong
chéng va su hiéu biét vé bénh tat ngay cang tién bo hon do Sy ra doi cua vaccine. Nam 1921
phan lap insulin dé chira bénh tiéu duong (trudc kia bi xem 13 bénh nan y). Tiép d6 1a cac noi tiét
nam va nir ciing dugc dua vao dé diéu tri. Dén nam 1929, Alexandre Fleming da tim ra Penscillin
va sau do6 la hang loat cac khang sinh khac ra doi: Sttreptomycin, tetracycline,
Chloramphenicol... tao budc ngoic quan trong trong viéc chong lai cac bénh nhiém tring. Lic
dau cac khang sinh duoc chiét xuat tir nguon gdc vi sinh va sau do tién dén ban tong hop roi tong
hop dé gia tang sb lugng dap ung nhu cau. khang sinh ciing c6 nhugc diém 1a khdng c6 két qua
d6i véi cac bénh do siéu vi gay ra. Pong thoi khong 1au sau d6, ngudi ta nhan ra viéc sir dung
khang sinh khong ding.

Thé ky 20 dugc xem la thé ky cua su nghién ciu vé vitamin trong diéu tri. Vi du: bénh
Scorbut duoc chita lanh bang vitamin C, bénh phu thang (beri-beri) véi B1, bénh thiéu méau é&c
tinh vai B12, bénh coi xuong voi Ca va vitamin D...

2. LICH SUNGANH Y DUQC VIET NAM
2.1. Lich sir nganh Y Dugc duéi ché @ phong kién

Lich st cia nganh Y Duoc Viét Nam Ia lich sir cua dau tranh chdng thién nhién, bénh tat va
ngoai xam dé bao vé su sinh tén caa dan toc. Thoi ky cac vua Hung, nguoi dan da biét dén dung
gia vi dé kich thich tiéu hoa, nhudom ring dé bao vé rang va biét ding mét sé thudc van ¢ gia tri
dén ngay nay nhu: st quan tir, qué, sen ... Thoi ky Bac thude nén y dugc hoc Trung Quéc di
anh huang rat 16n d¢én nuée ta, do d6 y hoc nudc ta thoi ky nay dwoc chia lam 2 phai: phéi thudc

Bac va phai thuéc Nam. Thudc Bic dugc nhém quy toc giau c6 wa chudng, thudc Nam ré tién



nén dugc nhan dan lao dong ua dung. Dan dan 2 phéi 4y dung hoa nhau dé hinh thanh nén luan
thuyét Bong Y 1a nén tang cho y dugc hoc ¢b truyén Viét Nam ngay nay.

Duéi ca triéu dai phong kién doc Iap, nén y duoc hoc nudc nha da cé sy phat trién vuot bac
Vvé6i rat nhiéu vi danh y néi tiéng, trong d6 phai ké dén hai vi danh y 16i lac Tué Tinh va Hai
Thuong Lang Ong.

Tué Tinh: Tén that 12 Nguyén B4 Tinh, biét hiéu 1a Hong Nghia, phap hiéu (theo tén goi nha
chta) 12 Tué Tinh. Ong sinh ra ¢ lang Nghia Pha (tuc goi 13 lang Xua). Thudc tong Van Thai,
huyén Cam Giang (gan Ké Sat), phu Thuong Hong, tinh Hai Duong- nay 1a thon Nghia Pha, xa
Cam Vi1, huyén Cam Giang, tinh Hai Duong. Vi sinh ra & lang Ngia Phu, phu Thuong Hong,
nén Tué Tinh co biét hiéu 12 Hong Nghia. Vi thé ma sau ndy 6ng c6 tac pham “Hong Nghia giac
tu y thu” va cubén “Nam Dugc Than Hiéu”, 12 hai tic pham c6 gia tri con dé lai dén ngay hom
nay. Tuong truyén, Tué Tinh 1a mot nha su théng minh 18i lac, thi dau dé nhi giap tién si, tic
Hoang giap, va lai gioi vé thudc tri bénh nén bi bat di céng cho nha Minh. G Trung Quéc Tué
Tinh da chtra cho Téng Vuong Phi (vo vua Minh) khoi bénh san hau nén dugc phong la “bPai Y
Thién Su”

Str sach con chép lai rang: 1Gc Tué Tinh 1én sau tudi thi cha me déu mat, vi md coi nén dugc
ong hoa thuong chlia Hai Triéu & Yén Trang (sau nay goi la chuia Nghiém Quang, tic chuia Giam,
thudc xa Tan Son, huyén Cam Binh) dem vé nudi day. Nam 1én muoi tudi, ong da duogc su cu
chia Giao Thay, & Nam Son (Nam Pinh) dua vé cho hoc véi cac nha su trong chiia Diing Nhué.
O chiia nay 6ng c6 phap danh 1a Tiéu Hug¢, biét danh 1a Tu¢ Tinh. Ong dugc nha chlia cho hoc
chir va hoc nghé thudc dé gitp viéc chita bénh cho dan nghéo trong x&, huyén. Nam 22 tudi, Tué
Tinh di thi Huong va dd nhat bang, nhung ong khong ra 1am quan ma van & lai chia tiép tuc
chita bénh, l1ay phap danh Tué Tinh. Nam 30 tudi, Tué Tinh van & lai chua Yén trang 1a su tru
tri, tu sira lai chiia va nhiéu chua khéc trong huyén. Nam 45 tudi, Tué Tinh di thi Dinh va dd
Hoang giap. Nam 55 tudi, 6ng bi bat di sit Trung Quéc, duoc trieu Minh gitr lai 1am viéc & vién
Thai y, roi mat tai tinh Giang Nam. V& sy nghiép y hoc ctia Tué Tinh, 6ng di soan cé4c sach
“Duoc tinh chi nam” va “Théap tam phuong gia giam” ... Nhitng nguyén tic cia 6ng nay khdng
con tron ven, do va cudi thé ky X1V, gizc Minh xam chiém nudc ta, chiung da pha hay nhiéu thu
tich 16n. Nhiing ban hién nay do ngudi doi sau ghi chép qua truyén khau dan gian nhu: “Nam

Duoc Than Hiéu” do hoa thuong Ban Lai chiia Hong Phuc (6 Hoe Nhai, Hang Than, Ha Noi)



bién tap, b6 sung vao nam Téan Ty (1761).

“Nam duoc chinh ban” do triéu dinh Lé Du Tong bién tap (sau ddi tén sach 1a “Hong Nghia
gidc tu y thu”) va duoc in vao nim At Dau (1717) gdom “ Quyén Thuong va quyén ha”. Quyén
thuong: “Nam Duoc Qubc Ngit Phii”gdm 590 tén vi thude nam va “Tryc giai chi nam duoc tinh
pht” gdm dic tinh cua 220 vi thuéc nam. Quyén ha: “Y luan”, 13 sach viét vé céc Iy luan tir am
duong ngii hanh sinh héa cua con ngudi trong tiét khi bén mua, su anh huén vao bénh tat, cach
diéu tri 1am sang. Va “Thap tam Phuong gia giam” phu “B6 &m don va dugc tinh pht” bang chit
Han. La sach huéng dan gia, giam khi ding thudc chita bénh. Tac pham “Nam Duogc Than Hiéu”
gom 11 quyén: Quyén dau néi vé dugc tinh ciia 119 vi thude nam. Mudi quyén sau, mdi quyén
noi vé mot bénh, ca hai bo sach nay cua Tué Tinh déu c6 anh hudng rat sau rong trong nganh y
duoc Viét Nam, ma cho dén hdm nay, van dé Iy luan va thuc tién van ludn dugc ké thira va phét
trién. Nhat 1a cuén “Nam Dwoc Than Hiéu” ctia dng, nhiéu thay thudc tir trudce téi gio, van theo
phuong phép tri liéu cua Tué Tinh dé chira bénh rat hiéu qua.

C6 thé noi: Tué Tinh 1a mot danh y Viét Nam d3 mé duong cho viéc nghién ciu thude nam,
xay dung nén mong cho y hoc dan toc nudc nha. Ong da tong hop va dé lai nhiing bai thubc quy
bau.

Lé Hiru Trac sinh ngay 12 thang 11 nam Canh Ty (1719) tai thon Van X4, lang Liéu Xa,
huyén Pudng Hao, pha Thugng Hong, tinh Hai Duong (nay 13 xd Hoang Huu Nam, huyén Yén
My, tinh Hung Yén). Tuy nhién, cudc doi 6ng phan nhiéu (tir nim 26 tudi dén lGc mat) gan bo
v6i me o thdn Bau Thuong, xa Tinh Diém, huyén Huong Son, pha Pac Quan, tran Nghé An
(nay 1a xa Son Quang, huyén Huong Son, tinh Ha Tinh).

Dong toc 6ng von co truyén théng khoa bang, 6ng ndi, bac, cha (Lé Hiu Kiéu), anh va em
ho déu d tién si va 1am quan to. Cha 6ng dd Dé tam giap tién si, lam Thi lang Bo Cong triéu Lé
Du Téng, gia phong chicc Ngu Str, tudc B4, khi mét duoc truy ting thém ham Thuong Thu (nim
Ky Mui 1739). Khi ay, L& Hitu Trac méi 20 tudi, 6ng phai roi kinh thanh vé qué nha, vira trong
ndém gia dinh vira cham chi dén sach, mong ndi nghiép gia dinh, 1dy dudng khoa cir dé tién than.

Nhung x3 hoi bay gio rdi beng, cac phong trao ndng dan noi day khap noi. Chi mot nim sau
(1740), dng bat ¢au nghién ciru thém kinh thu va vo nghé, “nghién ctru trong vai nim ciing biét
duogc dai khai, méi deo guom tong quan dé thi nghiém sic hoc cia minh” (Twa “Tam linh”).

Lé Hitu Trac bi bénh tir ldc ¢ trong quan doi, giai ngii vé phai ganh vac cong viéc vat va



“tram viéc d6 dén vao minh, stc ngay mot yéu” (Tua “Tam linh”), lai s6ém khuya dén sach khong
chiu nghi ngoi, sau mic cam ning, chay chira téi hai nim ma khong khoi. Sau nho lwong y Tran
DPoc, ngudi Nghé An 1a bac 180 nho hoc rong biét nhiéu nhung thi khong dd, tré vé hoc thude,
nhiét tinh chira khoi. Trong thoi gian mot nam chita bénh, nhan khi ranh réi 6ng thuong doc
“Phuing thi cAm nang” va hiéu duoc chd sau xa cua sach thudc. Ong Tran Déc thay la, bén dem
hét nhitng hiéu biét vé y hoc truyén cho dng. Vén 1a mot ngudi théng minh hoc rong, 6ng mau
chdng hiéu sau y ly, tim thiy sy say mé ¢ sach y hoc, nhan ra nghé y khdng chi loi ich cho minh
ma c6 thé gitp nguoi doi nén dng quyét chi hoc thudce.

O Huong Son 6ng 1am nha canh rimg dat tén hiéu “Hai Thuong Lan Ong”, Hai Thuong 1a
hai chir dau cua tinh Hai Duong va pha Thuong Hong qué cha va ciing 14 x3 Bau Thuong qué
me. “Lan Ong” nghia 1a “6ng ludi”, ngu ¥ ludi biéng, chan ghét cong danh, tu giai phdng minh
khoi su rang buoc cua danh loi, caa quyén thé, tu do nghién cttu y hoc, mua thu nim Binh Ty
1754, Lé Hiru Trac ra kinh d6 mong tim thay dé hoc thém vi éng thay y 1y ménh méng nhung
khong gip duoc thay gioi, ong danh bo tién mua mot sé phuong thude gia truyén, tré vé Huong
Son “tir khudce su giao du, dong ctra dé doc sach” (Twa “Tam Linh™), vira hoc tap vira chita bénh.
Mudi nam sau tiéng tim ciia 6ng di noi tiéng khap ving Hoan Chau.

Sau may chuc niam tan tuy véi nghé nghiép, Hai Thuong Lan Ong d nghién cau rat sau ly
luan dong y qua cac sach kinh dién: Noi kinh, Nam kinh, Thuong han, Kim quy; tim hiéu nén'y
hoc cua dan toc; két hop véi thuc té chita bénh phong pht caa minh, 6ng hé théng hoa tinh hoa
ly luan Pong y cung véi nhitng sang tao dac biét do ap dung ly luan c6 dién vao diéu kién Viét
Nam, duc két nén 'y hoc cé truyén cua dan toc. Viét nén bo “Hai Thuong Y tong tAm linh” gdm
28 tap, 66 quyén bao gom du cac mat vé y hoc: Y dic, Y Iy, Y thuat, Duoc, Dinh dudng, mot
phan quan trong cua bo sach la phan anh sy nghiép van hoc va tu tuong ctia Hai Thugng Lan
Ong.

Ngay 12 thang giéng ctia nim Canh Hung (1782), ong nhan dugc Iénh chda Trinh triéu vé
kinh chira bénh cho thé tir Trinh Can, 6ng dugc chlia Trinh Sdm khen “hiéu siu y 1y ban thuéng
cho 6ng 20 suat linh hau, va bong 16¢ ngang véi chac quan kiém soat Bo ho dé giir 6ng lai, nhung
6ng gia 6m khong vao chau, sau lai vién cé tudi gia mat hoa, tai diéc thuong dm yéu dé duoc &
ngoai. Bon ngu y ghen ty véi 6ng. Ong khong chiu chira theo don cua 6ng, nén thé tir khong

khoi, 6ng biét thé nhung khong hé thac mac vai bon thay thudc thiéu lwong tim nay, mot mat



6ng khong that thiét tinh chita, mong som thoat khoi vong cuong toéa ciia quyén than, danh loi.

Thoi gian & kinh do, 6ng nhiéu lan xin vé thiam cb huong Hai Duong, nhung mii dén thang
9 nam 1782, chtia Trinh méi cho phép 6ng vé. Khong lau sau 6ng lai c6 1énh triéu vé kinh vi
Trinh S&m ém ning, vé kinh dng chita cho Trinh S&m khoi va mién cudng chita tiép cho Trinh
Can.

Sau khi Trinh S&m chét, Trinh Can 1én thay, nhung Trinh Cén ciing 6m yéu dai dang nén
“khi luc kho kiét”, khé 1ong khoe dugc. Do nong long tré vé Huong Son, nhung c6 ngudi tién
ctr lwong y méi, L& Hitu Tréc lién ldy ¢6 nguoi nha 6m ning rdi roi kinh. Ngay 2 thang 11 nim
1782 L&n Ong vé dén Huong Son. Nam 1783 6ng viét xong tap “Thuong kinh ky su” bang chit
Han ta quang canh & kinh do, cudc song xa hoa trong phu chda Trinh va quyén uy, thé luc cua
nha chda — nhitng diéu Lé Hitu Trac mat thay tai nghe trong chuyén di tir Huong Son ra Thing
Long chira bénh cho thé ti: Trinh Can va chda Trinh S&m. Tap ky 4y 1a mét tac pham vian hoc vo
cling quy gia. Mac dau tudi gia cong viéc lai nhiéu: chita bénh, day hoc nhung ong van tiép tuc
chinh 1y, b6 sung dé hoan chinh bo “Hai thuong y tong Tam linh”, Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu
Trac khong chi la danh y c6 céng hién to I6n cho nén y hoc dan toc, dng con 1a mot nha van, nha
tho, nha tu tudng 16n cua thoi dai.

Ong qua doi vao ngay ram thing giéng nam Tan Hoi (1791) tai Bau Thuong (nay 1a xa Son
Quang, huyén Huong Son, tinh Ha Tinh), tho 71 tudi, mo dng nay con nam dudi khe nuéc can
chan nui Minh T, thudc xa Son Trung, huyén Huong Son.

Lé Hitu Trac 1a dai danh y c6 dong gop 16n cho nén 'y hoc dan toc Viét Nam, ké thira xuat
sac sy nghiép “Nam dwoc tri nam nhan” cua Tué Tinh thién su. Ong da dé lai nhiéu tac pham
|6n nhu Hai Thuong y tong tam linh chac loc tinh hoa caa y hoc ¢6 truyén, dugc danh gia 1a cong
trinh y hoc xuat sic nhat trong thoi trung dai Viét Nam va cuén Linh Nam ban thao. Thuong
kinh ky su ko chi c6 gid tri v& y hoc ma con ¢ gia trj vé van hoc, lich s, triét hoc.

2.2. Lich sir nganh Dwgc cac tinh phia Nam

Nam bd 1a ving dit tan cung phia nam cua t6 qudc ¢6 nhiéu nét doc dao vé tu nhién, kinh té
va vin hoéa, trong d6 ¢ cac quan diém vé phong tri bénh, sir dung thudc khac han voi Bac Bo va
Trung B6. Trong hon 300 nim hinh thanh va phat trién, ving dat hoang vu ménh méng sinh lay
c6 dai da duoc cac luu dan tir moi mién dat nudc khai pha dé tré thanh mot trong nhiing viing

dat phi nhiéu cua dat nudc, dan so tir vai ngan nguoi vao thé ky dau mo dat (dau thé ky XVI1)



dén nay riéng ving dat ¢dng bang Séng Ciru Long da c6 trén 17 triéu dan voi hon 12 triéu lao
dong (chiém 22% lyc luong lao dong cua ca nudce).

Trong thoi ky dau, dan cu con thua thét, sdng gitta ving dat hoang, phai chéng lai véi bao
gian lao nghich canh va bénh tat. Nguoi dan da phai tu giai quyét van dé bénh tat caa minh bang
kinh nghiém cé truyén, sir dung nhiing thudc men tir cdy c6 xung quanh dé bao vé stc khoe, duy
tri va phét trién giéng noi, chang han nhu dung dau mu u dé dip vét thuong vét bong, mudng
trau dé xac lat (hac 120), dung gia vi dé kich thich tiéu hda, nhuém ring dé bao vé ring miéng ...
Vi trinh d6 van hoa va kién thire khoa hoc con han ché, dan ching thoi by gid con tinh tuéng
vao sic manh v hinh chi phdi toan bo cac hoat dong va sinh ménh cua con nguoi, do do trong
viéc chdng lai tai wong, bénh tat, ngoai viéc sir dung thudc men, nhiéu hinh thic mang tinh chat
mé tinh di doan van thudng duoc &p dung. Nhu tuc ban con cho nha chua dé dé nudi hoic deo
cho tré con day niét gié co kém 14 bua dé trir bénh tat. Co khi dich ta xay ra gay kinh hoang cho
ca mot ving, nguoi dan chi biét dot lira dé xua ta ma va dot lra dé ciing “Ba Chua On” xin tha
mang, hodc moi thay phap dén bat 4n, trir ta; st dung tan nhan, nudc thai dé tri bénh. Trong mot
s6 co so chan tri thuéc nam & dinh chiia, nguoi ta khdng xem mach hét thudc uéng. Nhiéu hinh
tuong tré nén hoang dudong, mé tin. Tuy nhién nho vao dic tinh lao dong can cu, sang tao caa
cha 6ng, cung véi nhitng vu dai cua thién nhién, khi hau 6n hoa, giao thong duong thuy thuan
tién nén nén néng nghiép va thuong mai dan dan phat trién, mdi quan hé cua cong dong nguoi
Viét méi dinh cu v6i nguoi dan ban dia va thuong nhan cac nude khac dén trao d6i budn ban
cling ngay cang phat trién, tinh hinh y té nho d6 ciing ngay cang duoc cai thién. Duoc liéu thudc
Nam cuaa y hoc dau gian két hop véi Pong y dén tir phuong Béc (thudc Bac) 1am cho kién thic
vé y duoc hoc cua nhan dan ngay cang phong phi. Song song véi su phét trién d6, y duoc hoc
mién Nam lac d6 ciing chiu anh hudéng rat nhiéu cua cac ton gido, tin ngudng nhu chua chién,
dinh miéu, ... C4c nha tu hanh thudng c6 vai trd nhu mot can bd van hoa, gido duc, ké ca y té;
ngoai phan gio ly, hoc can biét thudc men dé ctru nguoi bénh.

T gitia thé ky XVII, bit dau c6 anh huong cua y Duoc hoc Phuong Tay dén Viét Nam, dic
biét 1a véi cac tinh Nam Ky qua cac nha truyén gido. Tiép dén cac quan y si trong quan doi Phap
va cac cong chirc Phap duoc goi sang phuc vu cho viéc chiém dong, cai tri va khai thac thuoc
dia, trong d6 c6 nhiéu nha khoa hoc. Ho da mang dén Viét Nam nhitng phuong phap va phuong

tién ki thuat mai caa y hoc hién dai, lam thay doi quan niém vé y té n6i chung va viéc ding



thudc néi riéng, ho gop phan day Iui mot sé bénh tat, cai thién diéu kién vé sinh méi trudng va
suc khoe cua nhan dan. Bén canh nhirng mat tich cuc do cac nha khoa hoc phuong Tay mang
dén Viét Nam, sau khi da chiém dugc ving lanh tho cua nudce ta, chinh quyén thuc dan da tim
moi cach khai pha thudc dia va cé ap dat mot nén y té theo kiéu phuwong Tay. Y hoc dan toc va
Pong y nodi chung bi phan biét dbi xir va chén ép, nhung van duy tri va phét trién vi nhan dan tin
dung, dén ndi vé sau, nhiéu thay thudc phuong Tay ciing da chi tam nghién cuu.

Khi nha cam quyén va thuc dan da thiét l3p dugc hé thong gido dyc va vin hoa theo kiéu
Phap & Nam B, mot thé hé thay thudc tri thic mai dong thoi xuat hién, vira giir dwoc truyén
théng, vira hoi nhap tiép thu dugc nhitng kién cia nén y dugce phuong Tay dé bo sung cho nén'y
dugc hoc ¢ truyén dan toc. Mot phan khéng nho cac tang 16p tri thirc méi nay da c6 cac hoat
dong nghé nghiép nhu bac si Pham Ngoc Thach, Nguyén Vin Hudng... md phong mach tai sai
gon, dugc si H6 Pac An, H6 Thu nghién ciu san xuat tan duoc tir duoc liéu trong nudc va thude
héa dugc luu hanh trong ca nudc.

Trong 80 ndm Phap thudc (1858-1945) thuc dan Phap chi bat dau dao tao can bo Y cho Viét
Nam tir nam 1902 vai viéc mo truong Pai hoc Y Khoa Pong Duong ¢ Ha Noi. t6i nam 1914 &
thém phén ban duoc khoa dao tao dugc si hang nhi hoc 1 nim, thuc tap 3 nim, dén nim 1919
cac DS dau hang nhi cd thé sang Phap hoc thém 1 nam dé ly bang DS hang nhat. t6i nam 1913,
DS tét nghiép duoc goi 1a DS qudc gia do dai hoc Dugc Paris cap bang, dén nam 1941- dai hoc
Y Khoa Ha No6i méi c6 quyén cp bang DS québc gia va trong thoi gian nay chi c6 33 DS hang
nhi (trung hoc) va 36 DS hang nhat (dai hoc) tét nghiép. Cong nghiép dugc pham gan nhu khong
cd. Mang lu6i phan phéi thudc bao gom von ven trén dudi 80 nha thubc (cua DS Tay Lin DS
Viét Nam) cho ca 3 ky. Pong duoc, thubc Bac, thubc Nam bi han ché, o ép do cAm doan.

Nam 1945, Cach mang Thang 8 thanh cong chua dugc bao lau, dudi sy giap dd cta quan
Anh, thuc dan Phap tai chiém Sai Gon va toan mién Nam. Pén thang 9 nam 1947 mét chi nhanh
cua truong DPH Y Dugc Ha Noi thanh 1ap tai sai gon. Sau hiép Geneve 1954, chi nhanh nay tré
thanh trudng DH Y Duoc Sai Gon dit tru s tai s6 27 duong Testard (hién nay 1a bao tang chién
tich chién tranh tai duong VO Van Tan, Q1, TP.HCM), hiéu truéng dau tién 1a GS Lassus. Nam
1954-1955, c¢6 kha nhiéu giang vién tir Ha Noi vao Nam bd sung cho ddi ngii giang day tai
truong. Luc d6 chuong trinh y khoa hoc 7 ndm, nha khoa hoc 6 nam, duoc hoc 5 nam, khi tét

nghiép goi la dugc si hay duogc su, khoa tdt nghiép dau tién vao nam 1957 c6 13 bac si (11 nam,



2 nit), 2 nha si (nam) va 52 dugc si (25 nam va 27 nit), vi s6 luong sinh vién theo nganh duoc
nganh cang dong, thang 8 nam 1961 khoa duoc tach khéi DH Y Dugc Sai Gon dé tré thanh mot
phan khoa dai hoc doc 1ap lay tén 13 Dugc Khoa PH Sai Gon, tru so tai s6 169 duong Cong Ly
(hién nay la cung thiéu nhi thanh phé, duong Nam Ki Khoi Nghia, TP.HCM), hiéu truéng dau
tién ctia Dugc Khoa PH Puong 1a giao su Truong Van Chom hang nam dao tao 200-400 DS
hang nhat cho mién Nam Viét Nam luc d6. Thang 12/1963, Ngo Pinh Diém bj lat 6 va bi giét,
ché do gia dinh ho Ngb tan v, My bét dau can thiép truc tiép vao mién Nam. Truong PH Duoc
Khoa Sai Gon doi vé 41 Cuong Pé (nay 1a khoa Dugc PH Y Duge TP HCM dudng Pinh Tién
Hoang, Q1, TP HCM), b6 truéng gido duc ché d6 nguy lic iy 1a GS Pham Hoang Ho cir TS
Nguyén Vinh Nién (nay 1a gido su Vién Si) lam khoa truéng Dugc Khoa PH Pudng cho dén
ngay 30/04/1975, sb lugng sinh vién theo hoc tai trudng ngdy cang ting, nim 1966 o sb lugng
sinh vién dong nhét 1a 2895. Tir mot nude nira thudc dia phong kién va phat trién dan theo huéng
TBCN vi thé t6 chirc hoat dong, phwong chadm dao tao cia PH Duoc Sai Gon chiu anh hudng va
tac dong cua cac tiét ché xa hoi twong Ging trong ting giai doan, nghién ctu tong thé chuong
trinh va cach gian day ta co thé rdt ra nhitng mat vu khuyét diém sau day:

Ut diém:

Vé s6 luong dao tao, da dao tao duoc mot s6 luong DSPH (DS qudc gia) 1a rat 16n so Véi
thoi ky Phap thudc, thong ké duge si cong tac trong toan mién Nam vao nim 1972: téng s6 DS
12 2511 dugc phan bo nhu sau:

— Bén 1¢ thubc (Dugc phong):1886 DS, chiém 75,4%.
San xuét thudc (Vién bao ché tu nhan): 114 DS, chiém 4,5%

— Nhap khau thubc (cong ty chuyén nhap cang thudc): 58 DS, chiém 2,3%
— Tét ca linh vuc khac: 453 DS, chiém 17,8%
Téng sb sinh vién tét nghiép tai truong tinh dén nam 1975 1a 3474 DS qudc gia va 6 TS dé
tam cap
Vé phuong phép dao tao:
— Ky thuét thi cir nghiém minh, dao tao DS c6 chat lugng chuyén mén kha vimng vé
diéu hanh dugc phong nhung yéu vé nghién ciru khoa hoc.
— Gin nha truong voi hoat dong dugc trong xa hoi chit ché thong qua td chirec Duogc
Si Doan.

Khuyét diém:



— Muyc tiéu dao tao chi yéu l1a Duoc lam cong tac phan phdi 1¢ dugce phim va didu
hanh dugc phong.

— Khong cht ¥ dén kha ning quan 1y va diéu hanh cong tic Duoc.

— NCKH khong dugc cht trong, chi danh riéng cho mot s6 it Duoc si bao vé Tién si
dé Tam cap.

— DS tbt nghiép khong toan dién.

— Chuong trinh giang day it chi trong dén khoa hoc co ban va ddy 13 nén tang quan

trong cho sinh vién hiéu va van dung khoa hoc.



Bai 2: TO CHUC VA QUAN LY Y TE VIET NAM

MUC TIEU
1. V& kién thic:

Trinh bay dwgc khai niém vé nha nudce, phap luat, nhirng quy dinh phap luat vé linh virc
y té.

Trinh bay duoc cac quan diém, dudng 16i ciia Pang vé cong tac y té, nhiém vu ctia nganh
Y té trong giai doan hién nay.

Mo ta duogc hé thong t6 chirc nganh Y té va quan 1y y té co so

2. Vé ky ning:

Tuan thi cac quy dinh cuia co sé noi 1am viéc. Thuc hién tot quy tic ung xur cia don vi/td
chire va luat dinh

Tuan thi tiéu chuan dao dic nghé nghiép cua qubc gia va qudc té trong thyc hanh dugc
Van dung duoc cac kién thirc vé phap luat, t6 chirc y té vao thuc tién cham soc strc khoe

va thuc hién chirc nang nhiém vu cta ctr nhan thyc hanh nganh duoc

3. Vé ning luc tw chi va trach nhiém:

Thé hién ¥ thirc séng va lam viéc theo Hién phap, phap luat. dit trach nhiém chim séc
ngudi bénh 18n trén hét

Ren luyén dao duc diéu dudng, nang cao vai tro, vi thé ctia ctr nhan thuc hanh nganh dugc
trong su nghi€p cham séc suc khde nhan dan .

Tu ton nghé nghiép va xay dung hinh anh ciia ngudi dugc sy chuyén nghiép

Chiu trach nhiém véi to chtrc va ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh trong qua trinh phuc
vy, cham soc nguoi bénh theo quy dinh hién hanh

NOI DUNG
1.NGUYEN TAC TO CHUC

—  Can cr hién phap 1992 va luat BVSKND 1989 va cac vin ban phép luat vé hanh chinh.

— T6 chire, xay dung cac co s y té nham dam bao, cham soc kip thoi va hiéu qua cho
nhan déan tic 13 cac mang ludi cac co sé y té phai rong khap tir thanh thi dén nong
thon.

— To6 chirc céc co sd y té theo tuyén va theo dan cu.

2.CO CAU TO CHUC

2.1. Tuyén trung wong

Bo Y té 1a co quan quan 1y nha nuéc cao nhat cua nganh y té, ding dau 1a Bo truong Bo

Y té. Bo truang phu trach chung, gidp viéc cho bo truong 1 cac thir truong phu tréch ting



linh vuc. Ngoai ra, con ¢6 cac cuc, vu: ¢ nhiém vy tham muu cho bd trudng diéu hanh quan
Iy cac linh vuc chuyén mén nhu: cuc quan Iy Duoc, cuc vé sinh an toan thuc phém...

2.2.Vi tri chitc ning cha B Y té

Bo Y té 1a co quan ctia Chinh phu, thuc hién chirc nang quan 1y Nha nuéc vé cham soc va

bao vé strc khoe nhan dan, bao gém céc linh vuc: y té du phong, kham, chira bénh, phuc héi
chte ning, y hoc ¢6 truyén, thudc phong chira bénh cho ngudi, my pham anh huéng dén stc
khoe con ngudi, an toan vé sinh thuc pham va trang thiét bj y té; quan 1y nha nudc cac dich
vu ¢6ng thudc cac linh vuc quan 1y caa Bo va thuc hién dai dién chu s¢ hiru phan vén cua
Nha nudc tai doanh nghiép ¢6 vén nha nude thuoc Bo quan 1y theo quy dinh cia Phép lut.

2.3.Nhiém vu, quyén han cia B Y té

Bo6 Y té cd trach nhiém thuc hién nhiém vu, quyén han quy dinh tai Nghi dinh sé 86/2002/NP-
CP ngay 05 thang 11 nam 2002 cua Chinh pha quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co
cau to chirc ciia b, co quan ngang bd va nhitng nhiém vu, quyén han cu thé sau day:

1.

6.

Trinh Chinh phu, Tha tuéng Chinh phu cac du an luat, phap Iénh va dy thdo van ban quy
pham phap lut khac vé cham séc va bao vé sirc khoe nhan dan;

Trinh Chinh phu, Thu tuéng Chinh phu chién luge, quy hoach, ké hoach dai han, nim
nam va hang niam vé linh vuc chim soc va bao vé strc khoe nhan dan va cac cong trinh,
du an quan trong cua B 'Y té;

Ban hanh theo thim quyén cac quyét dinh, chi thi, thong tu thudc pham vi quan 1y nha

nudc cua Bo;

Chi dao, hudng din, kiém tra va chju trach nhiém td chtrc thuc hién cdc van ban quy
pham phap luat, chién luoc, quy hoach, ké hoach va cic chuong trinh quéc gia sau khi
dugc phé duyét va cac van ban phap luat khac khong thudéc pham vi quan 1y cua Bg;
tuyén truyén, pho bién, giao duc phap luat va thong tin vé cac linh vyc chim séc va bao
v¢ strc khde nhan dan;

Hudng dan cac bd, co quan ngang bo, co quan thudc Chinh phu va iy ban nhan dan cac
tinh, thanh phé truc thuoc Trung vong vé viéc thuc hién cac chu truong, chinh sach, quy
dinh cua phép luat c6 lién quan dén hoat dong cham séc va bao vé suc khoe nhan dan.

Véy té du phong

6.1) Trinh Thu tudng Chinh phu phé duyét quy hoach, phan tuyén k§y thuat hé théng y té

du phong va hé théng kiém dich y té bién gioi;

6.2) Quy dinh tiéu chuan nganh vé chuyén mén, ki thuat thudc cac linh vuc: cac bénh



