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Mo dau

LOI NOI PAU

C6 thé néi rang “Bénh truyén nhiém thii y” la mén hoc thudc kién thirc chuyén nganh
danh cho sinh vién nganh Thii y, la mén hoc mang tinh cét 16i trang bi cdc kién thirc chuyén
sdu vé phong, chéng va chita bénh cho vt nuéi. Nganh chdn nudi ddng vit & mede ta hién
nay chi c6 thé thanh céng khi bénh truyén nhiém dwoc ngan chin.

Dé thue hién yéu cau dao tao can bg chuyén nganh Thii y, Bdc si Thit y ¢ cdc truong
Pai hoc va Cao dang dong thoi cung cdp tai lidu giang day cho giang vién, tai liéu tham
khao cho sinh vién hé Cao dang Chan nuéi - Thii y va sinh vién hé Bai hoc nganh Thil y,
chiing t6i bién soan cudn Gido trinh Bénh truyén nhiém thi y.

Gido trinh dwoc cdu triic gom 6 chwong. Cy thé nhw sau:

Chirong 1: Pai cwong vé bénh truyén nhiém

Chuwong 2: Bénh truyén nhiém chung giita nguoi va dong vt

Chuwong 3: Bénh truyén nhiém cia lodi nhai lai

Chirong 4: Bénh truyén nhiém cua lodi lon

Chwong 5: Bénh truyén nhiém cia gia cam

Chuong 6. Bénh truyén nhiém ciia mét s6 lodi vét nudi khéc

Trong qud trinh bién soan, nhom tdc gia dd cé gang cdp nhdt nhitng kién thirc moi
nhdt, da tham khdo cdc gido trinh, tdi liéu trong va ngodi nuéc dé thé hién tinh thuc tién,
tinh hién dai va tinh khoa hoc. Chung téi hy vong gido trinh la tai liéu tham khdo hitu ich
cho giang vién va sinh vién ciing nhw cac nha chuyén mon.

M di da c6 rat nhiéu cé ging, tuy nhién ddy la lan dau tién cuén sach dwoe xudt
ban nén khéng thé tranh khéi nhitng thiéu sét, vi vy chiing téi mong nhdn dwoc nhitng y kién
déng gép ciia ban doc dé gido trinh dwge hoan thién hon trong nhitng lan xudt ban sau.

Nhom tac gia tran trong cam on Ban giam hiéu va cac phong, chirc nang, khoa Nong
Ldm Ngu truong BPai hoc Kinh té Nghé An da tao moi diéu kién thudn loi dé cuén giao trinh
dén tay ban doc dwoc som nhat.

Tran trong cam on!

Cac tac gia



Mo dau

MO PAU
I. KHAI NIEM VE MON HOC

Bénh truyén nhiém tha y 1a mén khoa hoc nghién ciru cac dic diém co ban cia bénh
truyén nhiém xay ra & dong vat, cic bién phap phong va tri bénh.

Mon hoc nghién ctru cac ndi dung chii yéu sau day:

- Nghién ciru cac phuong thirc tic dong ciia mam bénh, qué trinh phét sinh, dién bién
ctia bénh truyén nhidm va cac nguyén 1y co ban trong phong chéng bénh.

- Nghién ctru céc dac diém co ban va cu thé vé dich té hoc cta tung bénh truyén nhiém,
nhiing biéu hién bénh 1y dac trung cho mdi bénh. Tir d6 nghién ctru céc bién phap phong va
tri cho timg bénh cu thé.

- Chui § dén nhiing bénh truyén nhidém dic biét nguy hiém, gy ton that 16n vé kinh té,
¢ nguy co lay cho ngudi. Pong thoi nghién ciru cac bién phap khdng ché nhim bao vé sirc
khoée con ngudi, bao v¢ mdi trueong sinh thai.

Mon bénh truyén nhiém thi y ¢6 lién quan chit ch& véi nhidu mén hoc co sé (giai phau,
sinh 1y, duoc 1y, vi sinh vat, dich t& hoc, mién dich hoc) va cidc mon hoc chuyén khoa (chan
doén, ngoai khoa,...).

IL. SO LUGC LICH SUMON HOC O VIET NAM VA TREN THE GIOI
1.1. Trén thé giéi

Khi sy séng xudt hién trén trai dat thi bénh truyén nhiém ciing déng thoi xay ra. Nhitng
hiéu biét vé& nguyén nhan giy bénh, cac khai niém vé dich t& hoc ciing da duoc con nguoi
biét d&én cach day hang ngan nam.

Ttr thoi trung ¢, trong nhén thirc cua loai nguoi, bénh truyén nhiém d3 giy ra nhiing
t6n that ning né vé sinh mang con nguoi. Poi v6i cac bénh truyén nhidém nguy hiém, loai
ngudi di c6 mot qua trinh ddu tranh phong chdng dé chién thang bénh tat, gianh lai sy séng.

Quyén sach thu y cuia thoi co Ai Cap lan dau tién n6i dén bénh cho dai, bénh dich ta
va cac bénh khac cua trau bo. Céc sach ¢ Hy Lap (khoang 1200 nim trudc cong nguyén -
TCN) da néi dén bénh gia stc va cac bién phap phong chdng, Aristoteles (384 - 322 TCN)
cling ¢ mo ta bénh dai, bénh udn van, bénh ty thw, qua nhidu vu giét hai nhiéu nguoi va gia
suc. Ong dé nghi chat bo td chirc bi cho dai cin dé chéng bénh dai.

Tuy thoi Ay loai nguoi di ding quan niém than thoai giai thich nguyén nhan bénh, nhung
trudc tai hoa khing khiép ma dich bénh gy ra, con nguoi di biét dung nhiing bién phap dé
phong chéng bénh. Ngay tir thoi thugng ¢, ngudi ta da biét 1dy vay dau cia ngudi bi mic
bénh, phoi kho tan nhd 10i cho nguoi lanh hit dé gdy bénh nhe, tao ra mot trang thai mién dich
cho co thé. Phuong thirc nay d c6 sau Cong nguyén khoang 1000 nam & Trung Qudc. Tho dan
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chau Phi liy thanh kiém nhon choc vao phdi bo méc bénh viém phéi - mang phdi dé cho dich
phéi ngém w6t dau miii kiém, sau d6 rach vao da chan bo khoé dé phong bénh cho bo.

Ciing qua thyc tién, con ngudi da nhan biét hién tuong bénh Iy tir con dm sang con
khoé. Piéu nay khién con ngudi nghi dén mot nguyén nhan nao d6 c6 kha ning nay nd va
lay truc tiép tir con 6m sang con kho¢, hodc thong qua ddi twong trung gian va d giai thich
nguyén nhan bénh theo nhiéu cach.

Hypocrat (460 - 372 TCN), dé mé ta tinh chat nguy hiém va phat trién rong ctia bénh
truyén nhiém, Ong di goi tén chung 13 “Bénh dich” va dé ra hoc thuyét “Khi doc” dé giai
thich nguyén nhan cta bénh.

Lucretiut (100 nim TCN), Xenxiut (79 - 29 nim TCN) cho rang nguyén nhan cta bénh
truyén nhidém 1a mot “chét c¢6 sinh ménh”, “chat truyén nhidm séng”. D6 1a mot cach gidi
thich theo quan diém tién bo.

Trong sudt ca thoi gian dai trung ¢, dudi ach thong tri ctia vua chtia phong kién, nhiing
quan diém tién bo da bi de bep, khong tiép tuc phat trién duoc, nhuong chd cho nhitng quan
diém than bi, than quyén giai thich nguyén nhan cua bénh.

Tir thé ky XV, khoa hoc ky thuat béat dau duge phat trién, phuc vu cho nén san xuit tién
tu ban cha nghia, mot thé gidi quan duy vt tién bd hon trudc da dugc hinh thanh. Nhén thic
ctia con ngudi vé nguyén nhan bénh da duoc chinh xac hon trude. Nha bac hoc Y, Frascatoro
(1483 - 1533) @& xudng hoc thuyét “mam truyén nhidm do tiép xuc” ctia bénh dich. Xidenham
(1624 - 1689) d& cap dén khai niém “hat nho gay bénh” trong bénh dich hach.

Lee Wenhock A.V. (1632 - 1723) d4 phat minh ra kinh hién vi don gian dau tién, c6 do
phong dai 160 1an, m¢& dau giai doan phat trién va phan loai vi sinh vat, giap cho mén vi sinh
vat hoc ¢6 lién quan chat ché véi truyén nhiém hoc va phat trién tién 1én mot budc moi.

Dén thé ky XIX, nguyén nhan bénh da dugc Pasteur (1822 - 1895) va nhiéu nha vi sinh vét
khac x4c dinh. Pasteur di xac dinh ban chét cua sy thdi rita va sy 1én men, xac dinh ban cht
song cua vi khuan gay nén mot s6 bénh truyén nhiém. Ong ciing day cong nghién ctru cac vi
sinh vat giy bénh va ché vacxin phong mot s6 bénh, dong thoi sang tao phuong phap khir tring
“Pasteur”, mot trong cac bién phap khir tring thanh loc sita va hién nay van duoc ap dung.

Robert Koch (1843-1910), mdt nha khoa hoc vi dai nguoi Ptc va 1a nguoi sang 1ap ra
nganh vi sinh vt hoc v&i nhidu dong gop to 16n, 6ng di phan 1ap duoc vi khuan nhiét than
(1876), phat hién dugc khuan que u lao Mycobacterium tuberculosis (1882), 14 tac nhan gay
bénh lao, viéc tim thay vi khuan lao 1a mot trong nhiing thanh tyu ndi tiéng ctia Ong. Nam
1883, 6ng da phat hién thiy phay khuén ta trong mot vu dich 16n & Ai Cap. Nam 1899, 6ng
da c6 nhiéu dong goép dang ké trong chwong trinh nhién ctru vé bénh ngu va bénh sdt phat
ban. Ong ciing tim ra mdi truong nudi cdy va thuéc nhudém vi khuan. Robert Koch ciing 1a
ngudi dau tién dé ra hoc thuyét nhidm tring, danh du mot bude ngoit 16n trong nghién ciru
vé bénh truyén nhidm.

Metchnikov (1845 - 1916) dé ra hoc thuyét mién dich thuc bao, dé xuong véan dé bién

Mo dau

di c6 dinh huéng vi sinh vat. Tsenkopxki (1822 - 1887), nha vi sinh vat Nga noi tiéng, ché ra
vacxin phong bénh nhiét than v.v...

- Dimitri Ivanopxki (1864 - 1920), nha thuc vat hoc Nga, phat hién ra virus gay bénh
dém thudc 14, mo ra mot giai doan moi trong qua trinh nghién ctru vé bénh truyén nhiém
nguy hiém ma nguyén nhan 14 do cac vi sinh vat vo ciing nho bé c6 kha ning chui qua loc.

Tir cudi thé ky XIX - thoi ky phat trién cao ciia chu nghia Tu ban, do sy giao luu van
chuyén rong rai kha“ip thé gioi, dich bénh gia suc cé diéu kién lay lan manh. Do d6, khoa hoc
vi sinh vat va truyén nhiém phat trién dé giai quyét yéu cau cia thuc tién va di thu duoc
nhiéu thanh tyu to 16n. Van dé co ban ctia vi sinh vat hoc trong thoi ky nay 1a nghién ctru qua
trinh truyén nhiém va tim cac bién phap ngin ngira bénh xay ra.

Chi trong vong 10 nam cudi thé ky XIX, da xuat hién nhiéu cong trinh nghién ctru vé
sinh vat, té bao, vi sinh vat truyén nhiém. Céc hoc thuyét tién bd vé sinh vat hoc, mién dich
hoc di ra doi va ngay cang dugc xdy dung trén co so ciia hoc thuyét tién hoa Pacuyn, hoc
thuyét sinh 1y Paplop va hoc thuyét sinh vat hoc Mitsurin.

Hién nay, nhitng thanh tyu to 16n trong linh vuc khoa hoc ty nhién vé toan, 1y hod, sinh
vat hoc, di truyén hoc, sinh hoa hoc da giup cho mén vi sinh vat phat trién, ngay cang giai
quyét dugc nhidu van dé vé Iy luan khoa hoc va thuc tién san xuat, nhirng hiéu biét vé mién
dich hoc ngay cang sau sic. Nhiéu bién phap chian doan bénh truyén nhiém nhanh hon va
chinh xé4c hon, nhiéu loai vacxin phong bénh, nhiéu loai thudc chita bénh dugc dung rong rai
dé phong va chita bénh cho dong vat.

1.2. O Viét Nam

Trai qua lich sir hon mot thé ky trong viéc nghién ctru cac bénh truyén nhiém va san xut
ché tao vacxin phong bénh cho dong vat, nganh thi1 y Viét Nam co nhiéu thanh tuu to 16n. Co
thé tom tit qua trinh nghién ctru va phat hién cac bénh truyén nhiém trén vat nudi nhu sau:
1.2.1. Mt 56 bénh truyén nhiém dwgc xdc dinh

- Bénh nhiét than (Anthrax)

Nam 1897, da phat hién b bénh nhiét than dau tién & mot sé bo. Bénh nhanh chong lan
ra ca 3 mién Bic, Trung, Nam.

Tirnam 1933 - 1940, tiép tuc phat hién cac 6 dich nhiét than xay ra trén dan gia suc khac
nhau & nhiéu tinh thanh trén ca nudc.

Trong giai doan nay, Viét Nam da san xuét dugc vacxin phong bénh nhiét than. Nam
1922, vacxin nhiét than 1an dau tién dugc sir dung phong bénh cho trau, bd & cac tinh Béc
Giang va Thai Nguyén, la nhitng “vung nhiét than” thuong c6 dich xdy ra hang ndm.

- Bénh L& mom long méng (Aphtae Epizootica)

Bénh lan dau tién duoc phat hién 13 6 dich & Khanh Hoa (1899). Mii dén nim 1920 méi
lai xay ra mot 6 dich kéo dai & Quang Ngi (tir 1921 - 1922) 1am chét 52 con trong tong s6 213
trau, bo bi bénh. Hi¢n nay bénh 1o mom long mong dang xdy ra ¢ nhiéu tinh thanh trén ca nudc,
dac bi¢t 1a cac tinh Thanh Ho4, Ha Tinh gay nhiéu thiét hai vé kinh té cho nguoi chan nudi.
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- Bénh Lao (Tubercullosis)

Bénh duogc phét hién ¢ Viét Nam tir nhitng ndm 1926, nguyén nhan chu yéu tir gia suc
nhép noi vai ty 1€ 0,3 - 0,5% gia stic giét mo.

Nhiéu tac gia cho rang, bénh lao & vat nuodi ¢ Viét Nam duoc phat ra chu yéu tir cac gia
suc nhap ndi, tir d6 lay lan trén nhiéu loai dong vat khac nhau, trong do6 bo, lon, ga, ch6, meo
déu mic bénh.

- Bénh dich ta trau, bo (Rinderpest)

Bénh duogc phat hién 1an dau tién trén dan trdu bo nudi & mién Bic. Yersin va Schemin
(1904) tién hanh theo ddi cac 6 dich va nhan thay bénh thuong ghép véi tu huyét tring trau
bo. Ttr ndm 1922 - 1944 bénh xay ra ¢ hau hét cac tinh thanh trén ca nudc giy nhiéu thiét hai
vé kinh té cho nganh chin nudi.

- Bénh Tu huyét tring (Haemmorrhagic septicamia)

Bénh xdy ra phé bién & trau, bo va duoc phat hién ttr nam 1868 & hai tinh 1a Ba Ria va
Long Thanh, nam 1869 dich x4y ra & Go Cong. Nam 1904, qua nghién ctru cac nha khoa hoc
0 vién Pasteur da khéng dinh tai Viét Nam noi riéng va cac nudc thude khu vue chau A néi
chung c6 luu hanh hai bénh 1a dich ta trau bo va tu huyét trung trau bo.

- Bénh Ung khi than (Gangraena emphysemotosa)

Bénh xay ra tai An Khé (Nam Trung Bg) duoc phat hién tr nam 1915. Nha khoa hoc
Schemin, nguyén nhén 1a do vi khuan Clotridium chauvoei. Tir ndm 1929 - 1931, xuat hién
cac 6 dich nhé 1é & cac tinh mién Nam. Nam 1939, Jacotot khéng dinh bénh ung khi than
thuong xay ra tai cac tinh thuoc Nam Trung B9.

- Bénh déng ddu lon (Erysipelas)

Lan dau tién phat hién dugc bénh 1a nam 1933 trén lon giét mo tai tinh Son Tay. Theo
P.V. Huyén (1941), bénh déng dau lon xay ra chi yéu & cac tinh mién Bac nhu Hai Duong,
Ha Pong, Bic Ninh, Bic Giang, Nam Dinh,... gdy ton that kinh té 16n cho cac ho chan nudi.

- Bénh dich ta lon (Pestis suum)

Nam 1938 - 1939, Jacotot d3 cho biét lon nudi tai Viét Nam c6 kha ning man cam voi
dich ta lon chau Phi va dich ta lon ¢6 dién.

- Bénh Newcastle

DPuoc phat hién ¢ Viét Nam nam 1933 boi P.V. Huyén (1941), luc dau duoc goi 1a bénh
dich ta ga, dich ta ga Béng Duong, sau d6 bénh dugc xac dinh 1a bénh tan thanh ga hay bénh
Newcastle.

- Bénh dai (Lyssa)

Pugc Calmette xac dinh vao nam 1890 trén ch6. Nam 1931, co quan chng dai Dong

Duong da san xuét duoc vacxin phong bénh dua trén chung virus dai ¢d dinh.
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1.2.2. Nghién citu ché tgo vacxin phong bénh

Co quan dau tién nghién ctru va san xuat duoc vacxin va khang huyét thanh phong bénh
cho vat nuéi la Vién Pasteur Nha Trang, bao gom:

- Ché tao dugc khang huyét thanh dich ta trau bo

- San xuét duoc vacxin dich ta trau bo theo quy trinh ctia Vién Pasteur, voi chét bd trg
keo phén 1a 20% bot san chin cung v6i bénh phém 1a hach, lach, dich hoan bé da gay nhiém
virus. Vacxin cho hiéu qua phong bénh cao.

- Nam 1939, d3 san xuit dugc vacxin phong bénh dich ta lon.

- Nam 1934 da san xuét duogc vacxin phong bénh dai cho cho va dua vao tiém phong dai
cho chd & mét s tinh Nha Trang, Ha Noi, thanh phé Hd Chi Minh.

Dac biét, tir sau giai doan 1975 dén nay, nganh Thu y Viét Nam da co nhiéu thanh tich
trong viéc khéng ché dugc cac dich bénh trén dan gia siic.

Han ché duoc tac hai ciia bénh nhiét than, bénh dich ta trau bo.

Nhitng bénh truyén nhidm nguy hiém nhu suyén lon (Mycoplasmosis), bénh lon nghé
(Leptospirosis), bénh viém teo miii truyén nhiém,...

Trong linh vuc san Xuét vacxin, nganh th y Viét Nam da dat duoc nhiéu két qua: san
xuét dugc vacxin dich ta trau bo, vacxin dich ta lgn, vacxin nhugc doc nha bao nhiét than,
vacxin tu huyét tring lon, tu huyét tring tru bo, gia cam, vacxin phong bénh do Leptospira
v6i 6 chung vi khuén, vacxin Newcastle, Lasota, vacxin nhuoc doc dich ta vit, vacxin tu
huyét tring gia cAm vo hoat.

Trong giai doan nay, nganh thii y Viét Nam d khic phuc nhiéu khé khan dé san xuat
duoc vacxin, cong tac td chirc tiém phong dugc thyc hién tdt, ty 1¢ ti€ém phong cao nén nhiéu
6 dich truyén nhiém & gia suc duoc han ché.

Tir giai doan 1975 - 2009, cac co quan thi y va cac co s¢ nghién ciru, san xut ché tao
thudc, vacxin dugc xdy dung va ngdy cang dugc hoan thién, nham phuc vu cong tac phong,
chéng dich bénh, bao v¢ vat nudi. Cong tac dao tao can bo thu y co trinh d ngay cang dugc
nang cao. Phap 1énh thi y ra doi dam bao viéc thi hanh luat tha y vé cac mit chan dodn va
phong chéng dich bénh cho vat nudi, vé& quan 1y cong tac phong chéng dich bénh dong vat,
vé€ sinh an toan thuc phém. Do do, nganh thu y Viét Nam da co nhiéu thanh tich noi bat nhu:

Thanh toan dugc bénh dich ta trau bo tir nam 1978, hién trén pham vi ca nudc bénh da

khong con xay ra.

Ttr ndm 1990 dén nay, bénh nhiét than da giam di rd rét. Nam 1994 chi c6 mot sb cac 6
dich cii 1a c6 gia suc chét vi nhiét than. Nam 1995 c¢6 93 con chét, ndim 1996 c6 55 gia suc
chét. T ndm 1997 - 2007, bénh chi xay ra & mot s6 x3 mién ndi, noi c6 mot sb 6 dich ¢, s6
gia stic chét vi bénh rat it.

Do cong tac tiém phong dugc thuc hién déu dan hang ndm nén s6 6 dich da giam dan,
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dén nam 1996 sb trau, bo chét giam di 5 1an so véi nam 1990 va hién nay chi con rai rac ¢
mot sd tinh mién nui cao.

Bénh dich ta lon cling dugc xem 1a mot bénh truyén nhiém gy thiét hai nghiém trong
cho dan lon nudc ta, do tinh chat 1ay lan rat nhanh va rat rong cta bénh. Tuy nhién, khoang
20 nam gﬁn day, bénh dich ta lon da gidm di ro rét nho ap dung quy trinh tiém vacxin 6
thang/1 1an va tiém b sung cho dan lon con 40 ngdy tudi va thyuc hién nghiém tac viéc kiém
soat giét md, kiém dich dong vat, v€ sinh ti€u doc moi truong.

Bén canh d6, viéc tiém phong vacxin Newecastle thé hé 1 va st dung vacxin chung
Lasota cho ga dd khdng ché duoc dich bénh, s6 ga chét hang nim di giam di nhiéu 1an so véi
trude. Ngoai ra, bénh dich ta trén dan vit vé co ban di duoc khdng ché, chi con rai rac & mot
s6 dia phuong do cong tac tiém phong vacxin ¢ ty 1¢ thép.

Hién nay, vi¢c nghién ctru san xuét cac loai vacxin thu y dang duogc tién hanh tai cac
trung tdm thu y, vién tha y Trung wong (TU), cac trudng dai hoc, hoc vién Nong nghiép
Viét Nam... Ngoai nhitng vacxin truyén thong di c6 tir 1au nhu dich ta triu bo, nhiét than, tu
huyét trung bo, lon, dich ta lon, dong dau lon, v.v... dén nay chung ta da san xuét thém mot
s6 vacxin méi voi cong nghé méi, nhu:

- Vacxin nhuoc doc tu ddu phong bénh tu huyét trung va dong du lon.

- Vacxin Newcastle chiu nhiét khong can bao quan lanh, thuan tién cho cac vung nong
thon khi stir dung.

- Vacxin dich ta vit nhuoc doc san xuit trén moi truong té bao.

- Vacxin dich ta lon nhuoc doc san xudt trén méi truong té bao.

- Vacxin Gumboro cho dan ga cong nghiép va nhiéu loai vacxin khac.

Hi¢n nay chung ta chi con phai nhap mdt s6 loai vacxin chua san xuét duoc & Viét Nam
nhu vacxin 16 mom long moéng, vacxin phong bénh PRRS, vacxin phong bénh cim gia cam
va mot s6 loai vacxin khac.

IIL. VI TRi VA TAM QUAN TRONG CUA MON HOC

Theo thong bao ciia T6 chic Y té thé gidi, bénh truyén nhiém dang c6 khuynh huéng
gia tang, ludn la mbi de doa dén sirc khoé con nguoi trén pham vi toan thé gio1. Bac biét mot
s6 bénh nguy hiém nhu lao, viém gan siéu virus, bénh viém duong ho hép do virus, bénh do
HIV di va dang bung phat ¢ nhiéu quc gia trén thé gidi.

O dan gia suc, gia cam, bénh truyén nhiém di gay nhiéu thiét hai vo cing to 16n cho
nganh chan nudi, anh huong dén doi séng con ngudi, dén nén kinh té qudc dan, do:

- Giét chét va phai tiéu huy hang loat gia stc, gia cam.

- Chi phi cao cho viéc thuc hién cac bién phap phong chong dich.

- Mot s6 bénh c6 thé 1ay tir dong vat sang ngudi hodc anh huong dén sirc khoé hodc giy
chét nguoi.
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Nhu vay, bénh truyén nhiém noéi chung van dang 1a mbi de doa thuong truc, c6 tinh chit
toan cau. Vi vay, mon hoc bénh truyén nhiém tha y 1a mon hoc c6t 16i cua nganh, vi mdgt van
dé quan trong 1a dé dam bao thanh cong trong nganh chin nudi thi viéc ngin chin va phong
chéng cac bénh truyén nhiém phai dugc chu trong. Két hop v6i co sé 1y luan cia cdc moén
hoc nhu dich té hoc tha y, vi sinh vat thu y, moén bénh truyén nhiém tha y da chi ra co ché,
nguyén Iy cung cac bién phap phong chong dich bénh cho dong vat nudi, dic biét 1a nhitng
bénh truyén nhiém c6 thé 1y sang cho ngudi.
IV. NOI DUNG CHUONG TRINH MON HOC
4.1. Muc tiéu

Gitp sinh vién ndm dugc cac yéu t6 lién quan dén qué trinh phat sinh va lay lan cua
bénh tuyén nhiém trén dan gia suc, gia cam, ké ca trén nguoi.

Gitip sinh vién hiéu dugc cac bénh truyén nhiém thudng xay ra trén dan gia suc, gia cam.

Trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc méi vé khoa hoc k¥ thuét thu y trong chan doan
va phong tri bénh truyén nhiém.
4.2. Ngi dung tom tit

Mon hoc gidi thi¢u mot s6 bénh tmyén nhiém thuong gap & dan gia suc, gia cam tai Viét
Nam va trén thé gidi, mot s6 bénh truyén nhiém dang dugc nghién ctru trong va ngoai nudc,
céc bénh c6 thé gay thanh dai dich nguy hiém cho ngudi va dong vat.

Nbi dung gdm c6 6 chuong, sap xép theo cac loai vat mac bénh

- Chuong 1. Pai cuong vé bénh truyén nhiém

- Chuong 2. Bénh truyén nhidm chung giira dong vat va ngudi

- Chwong 3. Bénh truyén nhiém cua loai nhai lai

- Chuong 4. Bénh truyén nhiém cua loai lon

- Chuong 5. Bénh truyén nhiém cua gia cam

- Chuong 6. Bénh truyén nhiém cua mot sb loai vat nudi khac.

Trong qua trinh hoc, yéu cau sinh vién nam viing nhiing kién thirc co ban sau:

- Tinh hinh va sy phan b cta bénh trong va ngoai nudc.

- Kién thtrc co ban vé can bénh.

- Pic diém dich t& cua bénh.

- Tri€u chiing va bénh tich dac trung cua bénh.

- Cac phuong phap chin doan bénh duoc ap dung.

- Bién phéap phong va tri bénh.
V. CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU MON HOC

Nhitng phuong phép nghién ctru chinh 1a phuong phap diéu tra dich t& va phuong phap
thi nghiém.
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Phuong phap diéu tra dich t& hoc c6 thé tim hiéu cac triéu ching lam sang dac biét, biét
duoc sd luong gia stic dm va gia suc chét, biét duoc tinh chét lay lan cua bénh, cac dac diém
bénh 1y, qua d6 ma chan doan dugc bénh va dé ra nhitng bién phap dé phong bénh lay lan.

Phuong phap thi nghiém nham giai quyét nhitng van dé can xac minh trude khi dua ra
ding trong san xuat (hiéu lyc cta vacxin) hodc giai quyét nhimg van dé ma trong thyc tién
kho xac dinh (nhu thoi gian nung bénh, phuong thirc lay lan).

Ngoai hai phuong phép trén, ta c6 thé dung phuong phép théng ké dich t& hoc, phuong
phap nay gitip xdy dung ban d6 dich t&, tim ra quy luat phat sinh dich, thoi gian c6 dich,
ving ¢6 dich va chu ky dich dé cé bién phap phong dich hiéu qua nhat, nhat 1 trong viéc
thue hién tiém phong.
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Chuong 1. Pai cwong vé bénh truvén nhiem

Chuong!
PAI CUONG VE BENH TRUYEN NHIEM

L. PHUONG THUC GAY BENH CUA VI SINH VAT
1.1. Nhiém trung va phwong thirc gdy bénh ciia vi sinh vat
1.1.1. Khdi niém vé nhiém tring

Nhiém trung 1a mot hién tuong sinh vt rat phure tap xay ra khi mam bénh xam nhép vao
co thé dong vt trong nhitng diéu kién nhat dinh ctia ngoai canh.

Nhiém trung 14 trang thai ddc biét cua co thé, 13 két qua xay ra khi mam bénh vao co thé,
gip nhing diéu kién thuan loi dé phat trién, sinh s6i nay nd va phat huy tac hai, nhung dong
thoi ciing kich thich co thé thong qua hé thong than kinh trung wong diéu tiét - huy dong moi
kha ning bao vé dé chdng d& va diéu tiét mam bénh. Hién tuong dau tranh gitra co thé va
mam bénh lai xay ra trong diéu kién nhét dinh cta ngoai canh nén con chiu anh huong cua
rat nhiéu nhéan td ngoai canh. Su théng nhét ciia cac mau thuan do, su anh huoéng qua lai cia
céc nhan t6 d6 din dén két qua 13 hién tuong nhiém tring. Két qua ctia nhiém tring co thé
gdy thanh bénh c6 nhitng biéu hién dic trung cho bénh do.

1.1.2. Piéu kign ciia mam bénh dé gy nhiém triing
a. Tinh dac hiéu

MJ&i mam bénh nhét dinh bao gid ciing gy ra mot bénh nhiém tring nhat dinh.
b. Kha nang gdy bénh

Muén gdy ra hi¢n tugng nhiém trung, mam bénh phai c6 nhiing diéu kién nhat dinh.
Cac diéu kién do 1a:

+ Tinh gay bénh

Mot trong nhitng tinh chat co ban cia mam bénh thé hién qua tinh giy bénh ctia chiing.
Diéu kién dau tién, co ban nhit 13 mam bénh phai co tinh gay bénh. Vay tinh giy bénh 1a
kha ning can thiét va vén c6 cia mam bénh dé gy hién twong nhiém trung. Mam bénh thu
duoc kha ning nay qua qua trinh tién hoa, thich nghi ctia né trén co thé dong vat. Kha ning
nay gén lién voi dac tinh ky sinh cua mam bénh va c6 tinh chét chuyén biét: mot loai mam
bénh di thich nghi gy bénh & nhimg dong vat khac nhau (vi du: virus gdy bénh 16 mém long
mong chi gay bénh cho dong vat guéc chan: trau, bo, dé, ctru, lon, khong gay bénh cho dong
vat guéc 1¢), tham chi & cac co quan khéac nhau trén mot co thé bénh va chi gay duoc mdt
bénh nhit dinh. Mit khac, mdi mam bénh khac nhau co nhitng kha nang gy bénh khac nhau:

- C6 loai khi xAm nhap vao co thé di co kha ning gay bénh ngay nhu virus dai, vi khuan
nhiét than, virus Newcastle.
- C6 loai chi gay bénh khi strc dé khang ctia co thé suy yéu, nhu vi khuan ty huyét tring,

vi khuan E.coli.
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- C6 loai mam bénh chi giy bénh cho mét loai dong vat (virus gy dich ta lon), ¢6 loai
gy bénh cho nhiéu loai dong vat khac nhau (vi khuan lao).

+ Doc luc

Mam bénh tuy da c6 tinh gay bénh nhung mudn gay nhidm tring can phai c¢6 doc luc.
DPoc luc biéu hién mic dd cu thé cua tinh gay bénh, thé hién qua 2 kha nang: tiét ra doc td
dau doc co thé ky chu va kha ning xam nhdp, sinh san, phat trién trong cic mo ciia co thé.
Khai niém vé doc luc con cho biét kha nang chéng dd cua co thé ki chu, vi mot mam bénh
¢ doc luc voi co thé nay nhung khong c6 doc luc véi co thé khac hodc loai dong vat khac.

Poc luc cia mam bénh khong ¢ dinh, ma rat d& bj bién d6i do tac dong cua co thé va
ngoai canh. Vi du: mam bénh phan 1ap & gia suc 6m trong 6 dich c6 doc Iyc khic mam bénh
nudi giit trong phong thi nghiém. Pdc lyc ctia mam bénh c6 thé dugc lam ting, giam hodc
duoc lam mat hoan toan bang cac phwong phap khac nhau. Piéu nay c6 nhiéu tng dung
trong thyc té (lam giam doc luc cia mam bénh dé san xuat vacxin phong bénh). Dé danh gia
doc luc ctia mam bénh, nguoi ta chi ding chi s liéu gy chét 50% dong vat (LD50).

+ 86 lwong

Mubn gy dugc bénh, mam bénh phai c6 s6 lugng nhét dinh. DAy 1 tinh chat quan trong
ctia mam bénh, c6 mam bénh chi can sb lugng rat it, c6 khi chi cAn mot vai vi khuan tu huyét
trung (Pasteurella) ciing du gdy bénh tu huyét tring mot con tho ning 1,8 - 2kg, tir 2 - 5 vi
khuén Brucella c6 thé gdy bénh cho chugt lang. Nhung c6 bénh, doi héi s6 lugng mam bénh
nhiéu méi gay duoc bénh, vi du: phai can t6i 24.000 nha bao nhiét than méi gy dugc bénh
& tho, phai ti 200 - 500 triéu vi khuan Brucella méi gay bénh & ciru. Khi s6 luong vi khuan
tang 1én thi kha ning gdy bénh ting 1én, bénh tién trién cang ning.

+ Puong xam nhdp

Nhitng mam bénh khac nhau c6 nhimng dudng xam nhap khac nhau. Mdi loai mam bénh
¢ thé c6 mot hodc nhiu duong xam nhép, trong do6 van c6 mot duong xam nhép chinh.
Puong xam nhap c6 y nghia quan trong trong hién twong nhidém tring. Néu duong xam nhap
thich hop, thi mdm bénh d& dang gay bénh va bénh thé hién dién hinh. Néu duong xam nhap
khong thich hop thi mam bénh c6 thé khong gdy dugc bénh hodc chi gay bénh nhe va cho
mién dich hodc cin sb luong mam bénh 16n méi gay dugc bénh.

Kha ning xdm nhdp vao co thé, sinh sdi nay né va gay bénh cing voi kha niang chiu
dung ctia mam bénh & ngoai canh tao thanh kha ning xAm nhiém cta mam bénh. Kha nang
nay lam cho mdi bénh nhiém tring c6 tinh chat dich té riéng biét. Diéu nay c6 y nghia 16n
trong phong va chong bénh truyén nhiém.

Nhing dudng xam nhap chii yéu ciia mam bénh vao co thé 1a duong tiéu hod, dudng ho
hép, duong da, niém mac, duong sinh duc tiét niéu va dudng mau.

1.2. Phuong thirc giy bénh ciia mam bénh

Phuong thirc tac dong ctia mam bénh trén co thé dong vat chil yéu & hai mat: mot mat, sinh
san nhanh, chiém doat chét dinh dudng ciia co thé ky chu dé phat trién, mat khac tac dong bang
14
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nhiing chat tiét ra nhu doc t6, chat giap mo, yéu t6 lan truyén hay khuéch tan, cong kich td, cac
men dé dau doc, 1am réi loan cong nang va tén thuong thyc thé cac co quan to chirc ciia ky chi.

Mam bénh thuong tic dong 1én co thé ky cha boi cac yéu t6 sau:

a. Boc 16

Poc t6 cua vi khuén c6 2 loai: ngoai doc td va noi doc té.

- Ngoai ddc t6 (exotoxin) do vi khuan san sinh va tiét ra moi trudng xung quanh. Pa
s6 ngoai doc t6 co ban chit 13 protein, kém bén viing voi nhiét, cac mod bao co thé hut vao
va gdy nén triéu tring ngd doc. Ngoai doc t6 rat doc, tac dong voi mot lugng rét it, thudng
c6 ddc tinh hudng than kinh. Ngoai doc t6 c6 tinh khang nguyén, tic 1a khi tiém vao co thé
s& kich thich co thé tao nén khang thé mién dich trong huyét thanh gia stic. Ngoai doc t6 bi
phan huy d& dang bai tac dong cua nhiét do, anh sang, formalin. Cac vi khuan thudc giéng
Clostridium c6 kha ning san sinh ngoai doc td, phd bién nhat 13 C.tetani, C.botulinum.

- Noi doc td (endotoxin) 1a san pham ctia nhiéu vi khuan (cht yéu 12 vi khuan gram am).
Noi doc td gin lién véi té bao vi khuan, khi vi khuan bi pha huy noi doc tb méi dugc giai
phong. Khac voi ngoai doc t6, ndi doc td gay cac hién twong bénh Iy chung cho gia stc nhu
rli, gdy com... Tac dong ctia ndi doc td lan truyén sang hé than kinh giao cam 1am giam huyét
ap, r6i loan ho hap, wre ché thuc bao, giam bach cau, huy hoai mé bao cuc bd. Pién hinh 13 noi
doc t6 vi khuan pho thuong han: gy sbt, tao cac ndt huy hoai cuc bd, pha huy trao ddi chat.
Noi doc td khong doc bfmg ngoai doc td, nhung bén vitng va chiu nhiét cao hon ngoai doc td.
b. Giap mo

La yéu té doc lyc cta vi khuan. Mot s truc khuan va cau khudn gay bénh c6 kha ning
sinh giap mo trong co thé gia stc, nhitng vi khuin nay néu khong sinh giap mé thi khong con
doc luc (vi du: vi khuan nhiét than). Giap mé gitp vi khuan chdng lai hién tuong thuc bao
trong co thé va do d6 chung méi c6 kha ning sinh san, ting nhanh vé sb lugng va gy bénh.
c. Cong kich t6

Nhiéu loai vi khuin gdy bénh c6 kha nang rc ché strc dé khéang cua co thé, dic biét 1a
tic ché thuc bao, nho mot chit dugc tao ra trong qua trinh sinh séng ctia ching goi 1a cong
kich td. Trong khi trc ché su tu vé ctia co thé, cong kich td tao nén birc man che cho vi khuan
sinh san va lan tran khip co thé.

d. Yéu 6 lan truyén (hay khuéch tin)

La mot loai enzym c6 kha ning 1am ting sirc thim thdu ctia md bao, 1am ting sirc gay
bénh cta nhiéu loai vi khuan nhu vi khuin udn van, hoai thu sinh hoi, phé cau khuén, lién
cau khuén, v.v... do d6 vi khuan va doc td ¢ thé lan tran, xAm nhap sau vao co thé. Ban chat
tac dong cua yéu 6 lan truyén 1a do vi khuan gay bénh c6 thé san sinh men hyaluronidaza
phan huy axit hyaluronic nén 1am ting strc tham thiu cua vi khuan va doc t6 vao mé bao.

e. Enzym ngoai bao

Nhiéu loai vi khuin (nhu CI. perfringens, Cl. oedematiens, CI. chanvoei, Bac. Anthracis)
san sinh ra cac loai enzym c6 tac dung pha huy, dau doc co thé ky chu. Tac dong gay bénh ctia
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nhiéu loai vi khuan gin lién v&i nhiéu men khac nhau Leucitinaza phan huy Leucitin, men
Colagenaza va Muxinaza pha huy mo lién két, Hemolysin 1am tan v& hong cau, Leukocidin
pha huy bach cau, Cytotoxin gy hoai tir té bao.

1.3. Biéu hién ciia nhiém trang

a. Nhiém tring khéng triéu chimg

- Thé an: dong vt bi nhiém tring nhung khéng thiy c6 cac tridu chimg 14m sang 15 rét, nhung
cac co quan ndi tang bi ton thuong, gay 16i loan co ning, c6 thé phét hién duoc qua xét nghiém.

- bong vat lanh mang trung: dong vat khong c6 tri¢u chimg lam sang, cadc co quan
khong bi ton thuong nhung ludn bai xuat mam bénh ra ngoai
b. Nhiém tring cé triéu chimg ré rét

bong vat bi nhiém trung c6 biéu hién triéu ching toan than: s6t, nhiém doc, bo an, tdo
bon hodc ia chay, mét méi, u ri.... 1a cac triéu chung chung cho nhiéu bénh. Sau do6 1a cac
triéu ching dién hinh cho mot loai bénh nao d6 va thuong xuét hién vao giai doan toan phat
ctia bénh, day 1a cac triéu chig c6 gia tri chan doan, gitip chan doan chinh xac bénh.

1.4. Cac loai nhiém trung

Co thé phan bi¢t mot s6 loai nhiém trung sau:

- Nhiém trimg tir ngodi co thé: tirc 12 nhan t6 gy bénh xAm nhap tir ngoai mdi truong vao
co thé dong vat khoé manh dé gay bénh. Loai nay thuong gay bénh nhanh va giy chét nhiéu.

- Nhiém tring tir bén trong: binh thudng mam bénh sdng cong sinh trong co thé, nhung
khi co thé suy yéu, mam bénh bién d6i, tinh giy bénh dugc ting cudng nén c6 kha ning gay
bénh cho co thé (vi du: vi khuan Salmonella thudc ho vi khuan duong rudt).

- Nhiém trimg don thuan: do mot loai mam bénh tac dong giy bénh.

- Nhiém tring ghép: do hai hay nhiéu loai mam bénh tac dong gay bénh. Khi bi nhiém
triung két hop thudng c6 hién tuong cong hudng, tirc 14 mam bénh no lam tiang doc luc cho
mam bénh kia. Qua trinh tién trién ctia bénh két hop rat nang, triéu chimg 1am sang hdn hop
rat phuc tap, gia suc vira c6 triéu chimg, bénh tich ctia bénh nay vira c6 triéu chimg bénh tich
ctia bénh kia, nén viéc chan doan va diéu trj rat kho khan.

- Nhiém triing ké phdt: 1a khi co thé da bi nhiém tring va mam bénh nay tao diéu kién
cho mam bénh thtr hai xAm nhap. Diéu kién dé xuat hién bénh ké phat chi yéu 1a do stc dé
khang cta co thé bi suy yéu nén tao diéu kién cho mam bénh tht hai trdi day hoac dot nhap
vao co thé gdy bénh. Mam bénh ké phat [am bénh ning thém.

- Nhiém trimg huyét: tirc 1a mam bénh sinh san va phat trién mot thoi gian dai trong mau.

- Nhiém tring mii huyét: tic 13 khi mam bénh lan tran bang duong 1am ba va duong
mau, c6 thé gay ton thuong & cac co quan va to chirc khac nhau. Qua trinh nay do céc vi
khuan sinh ma gay nén.

- Bai huyét: khi mam bénh sinh truong va phat trién mot thoi gian dai trong mau, 14y mau

1am moi truong dé sinh séng thi goi 1a bai huyét. Trudng hop nay bénh rit ning va tir vong.
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- BGi nhiém, tGi nhiém: khi mét mam bénh xam nhép vao co thé dang bi nhiém bénh d6
thi goi 1a boi nhiém. Néu co thé da khoi bénh ma méc lai bénh d6 thi goi 13 tai nhiém.

- Bénh tai phat: néu co thé bi bénh, d3 khoi vé& mat 1am sang nhung sau dé bénh xuét
hién tro lai mic du khong c6 nhiém trung 1an 2, 6 1a do mam bénh con an nau trong co thé,
gap co hoi thuan loi thi gdy bénh thi goi 1a bénh tai phat.

’, N N A A 2 A A X
II. CAC THOI KY TIEN TRIEN CUA BENH TRUYEN NHIEM
2.1. Khai niém

Bénh tmyén nhiém 1a loai bénh nhiém trung ma nguyén nhan la do cac loai vi sinh vat
gdy ra, c¢6 kha ning lay lan tir co thé sinh vat ndy sang co thé sinh vét khac mot cach tryc tiép
qua tiép xtc hoic 1ay qua cac yéu td trung gian.

2.2. Pic diém chung ciia bénh truyén nhiém
2.2.1. Do mam bénh giy nén

Mam bénh 14 cac vi sinh vat, bao gdm: vi khuan, virus, nAm va nguyén trung.

Mbdi loai mam bénh thuong gay nén mot bénh c6 dic diém riéng cho bénh dé.

Méam bénh 13 yéu t6 quan trong dé xac dinh mot bénh truyén nhiém. Dic tinh gy
bénh ciia cac loai mam bénh khac nhau 1a khac nhau, c6 loai chi gdy bénh cho ngudi nhu
Salmonella typhi, Vibrio cholerae, c6 loai chi gy bénh cho mot loai dong vat nhu dich ta
lon chi gay bénh cho loai lgn, c6 loai mam bénh lai gay bénh cho ca nguoi va dong vat nhu
vi khuén ubn van, vi khuan nhiét than, virus dai,...

2.2.2. C6 thé lan truyén thanh dich

Bénh truyén nhiém c6 thé lay lan sang nhiéu c4 thé sinh vat dé tao thanh mot 6 dich. Tuy
theo tinh chit cia mam bénh ma c6 thé dich xay ra 1é té, co tinh chét dia phuong; nhung ciing
c6 thé thanh 6 dich 16n, c6 tinh chat quéc gia va chau lyc, vi du: dich cam gia cam.

2.2.3. Tién trién theo chu ky

Mot bénh truyén nhiém thong thudng tién trién qua cac thoi ky: nung bénh, tién phat,
toan phat, lui bénh va két thuc. Su phan chia nhu vat chi c6 tinh chét tuong dbi @é dé nghién
clru va tim hiéu, con trong thyc té bénh dién ra mudn hinh mudn vé, kho co thé xac dinh
chinh xac cac thoi ky ciia bénh. Nhung su phan chia cac thoi ky tién trién ctia bénh lai 6 ¥
nghia quan trong trong dich t& hoc, phong va chéng bénh.

2.3. Céc thoi ky tién trién ciia bénh truyén nhiém
2.3.1. Thoi ky nung bénh

Thoi ky nung bénh dugc tinh tir lic mam bénh xam nhap vao co thé cho t6i khi xuat hién
triéu ching dau tién ctia bénh. Pay 13 thoi ky ma mam bénh bat dau thich nghi, sinh san va chét
doc duge tich luy trong co thé ki chu. Co thé cling da c¢6 nhimg phéan tng chdng lai mam bénh.

Thoi ky nung bénh cia tirng bénh rat khac nhau, thay d6i dai ngén tuy thudc vao nhiéu
yéu to.
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- Céc bénh truyén nhiém khac nhau c6 thoi gian nung bénh khac nhau: 6 thé 3 - 6 ngay
(bénh nhiét than, dich ta trau bo) hodc kéo dai 1 - 2 tuan (bénh lao) hay 1 - 2 thang (trong
bénh dai, bénh sdy thai truyén nhiém v.v...).

- Loai vi sinh vat gay bénh, doc luc, s6 lugng va duong xam nhap cua mam bénh. Néu
s0 luong mam bénh cang nhicu, doc luc cang cao, thi thoi ky nung bénh cang ngan va ngugc
lai. Pudng xam nhap phu hop thi thoi gian nung bénh cang ngin. Vi tri noi xAm nhap cua
mam bénh cling anh hudng dén thoi gian nung bénh, virus dai xam nhdp vao co theé tai vi tri
cang gan voi hé than kinh trung wong thi thoi gian nung bénh cang ngan, v.v...

Trang thai ctia co thé: néu co thé khoé manh, stc dé khéng cao thi thoi ky nung bénh
cang dai.

Ngodi ra, thoi gian nung bénh con phu thudc vao cac diéu kién ngoai canh va nhiéu yéu
t6 khac.

Trong thoi ky nung bénh c6 it cic triéu ching 1am sang, khé c6 thé chan doan duoc
bénh. Biét dugc thoi gian nung bénh s& 1a co s khoa hoc dé ra cac bién phap phong va chdng
bénh nhu dinh thoi gian cach ly dong vat maéi nhdp dan, thoi gian cach ly vat om, thoi gian
cong bd hét dich, theo ddi dugc tinh hinh tiép xtc va nhidm bénh cia mot c4 thé hodc mot
dan va dé chan doan bénh.

2.3.2. Thoi ky khdi phat

Thoi ky nung bénh chuyén dan sang thoi ky khoi phat. O thoi ky nay cac co nang d bi r6i
loan, con vét da thé hién nhiing triéu chimg nhiém tring, nhiém ddc toan than, nhu than nhiét ting,
1 1, mét moi, kém an, d6 13 nhimg triéu chimg dau tién co thé thay & da s bénh truyén nhiém. Thoi
ky nay kéo dai tir vai gio dén vai ngay tuy loai bénh, rdi chuyén sang thoi ky toan phat.

2.3.3. Thoi ky toan phat

Sang thoi ky toan phat, do mam bénh dot nhap va tac dong dén cac co quan noi tang
nhat dinh, do tinh hudng td chirc cta nd, vat bénh méi xuét hién déy da nhirng tri¢u chung
dién hinh va cac ton thuong dic trung cua ting loai bénh. O thdi ky ndy, bén canh nhiing
triéu chig chung ngay cang ning thy xuét hién triéu chig va bénh tich dic trung cho timg
loai bénh, giup cho vi¢c chin doén dugc dé dang. Vi dy: sung hach hau trong bénh tu huyét
trung trau bo, vang da va niém mac trong bénh do xo0an khuan & lon.

2.3.4. Thoi ky lui bénh

Tuy theo sitc d& khang khac nhau cia co thé, mot bénh truyén nhidm c6 thé két thuc
theo nhiéu kha nang.

- Con vét 6m c6 thé chét néu mam bénh théng co thé.

- Bénh chuyén sang thé man tinh néu mam bénh va co thé & trang thi can bang.

- Khoi bénh hoan toan néu co thé thing mam bénh. Trong trudng hop nay, cac triéu
ching cua bénh co thé thuyén giam mot cach dot ngdt hodc tir tir, vat bénh ¢ cam giac dé
chiu, sot giam dén, di tiéu nhiéu hon. Qua trinh phuc hdi 14m sang twong tng véi sy phuc
hdi cac tén thuong va roi loan co nang cla cac co quan, mam bénh bj tiéu diét va thai trir ra
khoi co thé.
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2.3.5. Thoi ky héi phuc

Thoi ky nay thuong kéo dai, cham chap, dac bi¢t & nhitng dong vat bénh bi suy nhugc,
suy dinh dudng rat d& bi nhiém thém mot loai bénh nhiém tring khac. Thoi ky nay thudng
dién ra duéi 3 hinh thire khac nhau:

- Khoi hoan toan vé mat 1am sang va xét nghiém: khong con rdi loan vé chiic nang va
t6n thuong thuc thé, khong con mang va bai xuit mam bénh.

- Khoi khong hoan toan: co thé khong con mam bénh nhung con rdi loan chirc nang ctia
cac co quan hoac dé lai di chung. Vi du: trong bénh dong déu lon, khi khoi bénh, lon hét sdt,
khong con vi khuan déng déu lon trong co thé nhung van con cac nét viém trén da chua phuc
héi hoan toan, hep hd van tim trong thé man tinh cta bénh.

- Khoi vé mit 1am sang, xét nghiém, hét cac rdi loan chirc ning va ton thuong thyc thé
nhung con mang va bai xudt mam bénh, co thé 1ay sang cho cac dong vat cam thu khac.
2.4. Cac thé bénh truyén nhiém
2.4.1. Thé qud cdp tinh

Con goi 1a thé 4c tinh, bénh dién bién rat nhanh. Vat chét ngay sau khi vira xuét hién
triéu ching hodc khong kip xuét hién triéu ching. Thé nay thudng xay ra & dau 6 dich, triéu
ching va bénh tich thuong khong dién hinh.

2.4.2. Thé cdp tinh

O thé nay, bénh tién trién dai hon so véi thé qua cap tinh, kéo dai tir vai ngay dén vai
tuan. Ty 1& chét cao. Triéu chiing va bénh tich 18, d& chan doan.
2.4.3. Thé man tinh

O thé nay, qua trinh tién trién cua bénh rat cham, bénh kéo dai hang thang, c6 khi hang
nam. Triéu chimg thuong khong rd rét, hodc khong thdy biéu hién. Ty 1¢ chét thap. Thé nay
thuong khé chan doan, phai dung cac k¥ thuat chan doan thi nghiém méi xac dinh dwoc bénh.

Xét vé khia canh dich t& hoc, thé man tinh nguy hiém & chd: mam bénh t6n tai 1au trong
co thé vat bénh va thuong xuyén bai xuat mam bénh ra méi truong nén dé 1am 1ay lan bénh.
2.4.4. Thé dn tinh

Pong vat bi bénh khong c6 triéu chimg nhung cac co quan ndi tang cd thé co bénh tich.
Trong thé nay, dong vat mang mam bénh va bai xuat mam bénh rét 1au, nén d6 1a nguyén
nhan lam dich phat sinh. Bénh & thé nay c6 khi tao mién dich cho dong vat, it khi gay chét.
2.4.5. Thé khéng dién hinh

Céc triéu chung, bénh tich ¢ vat bénh thuong khong dac trung, tham chi con khéc véi
bénh tich dién hinh ctia bénh.

2.4.6. Thé khoé mang triing

O trudng hop nay, dong vat khoé manh binh thuong nhung mang tring va dao thai mam

bénh ra mdi truong.
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Trong thuc té, cac thé bénh dién bién rat phuc tap, chuyén hod tir thé nay sang thé khac
tuy theo stc dé khang cta vat bénh, tuy thudc vao nhiéu yéu t6 khac nhau. Viéc phan chia
cac thé bénh nhu trén chi c6 tinh chat twong dbi dé chung ta d& tim hiéu, nghién ctru va dé ra
cac bién phap phong bénh thich hop.

II1. QUA TRINH SINH DICH
3.1. Cac khéu cia qua trinh sinh dich

Qua trinh sinh dich 13 qu4 trinh bénh truyén nhiém lay lién tuc tir ddng vat dm sang dong
vat khoé. Pong vat dm duoc coi 1a ngué)n dich, ludn bai xudt mam bénh ra ngoai moi truong.

O ngoai canh, mam bénh tam thoi ton tai trén nhiéu nhan t6 c¢6 tac dung trung gian dé
truyén bénh, goi 14 nhan t trung gian.

Tir nhan t6 trung gian, mam bénh xam nhap vao co thé dong vat khoé nhung c6 kha
nang cam thy véi bénh, tir d6 lam cho bénh phat sinh, qua trinh sinh dich xay ra.

Vi vay, mot vu dich mudn phat sinh can phai c6 du 3 yéu td: ngudn bénh - cic nhan t6
trung gian truyén bénh - dong vat cam thy. Day 1a 3 khau ciia qua trinh sinh dich. Chi can thiéu
mot trong 3 khiu d6 hodc thiéu sy lién hé gitra 2 trong 3 khau thi dich khong thé phat sinh.

Nhu vay, mudn tiéu diét mot bénh truyén nhiém céan phai hiéu rd cac quy ludt cua qua
trinh sinh dich, tir 46 méi c6 cac bién phap hiéu qua nham ngin chin, khong ché, tién t6i
thanh toan bénh.

3.2. Ngudn bénh

Ngudn bénh 1a khau dau tién va 1a khau chu yéu cta qua trinh sinh dich. Nguén bénh 1a
noi mam bénh khu trt va sinh san thuan loi va trong nhing diéu kién nhét dinh s& xam nhap
vao dong vét cam thy bang cach nay hay cach khac dé gay bénh.

Tir khai niém vé ngudn bénh ndi trén, c6 thé thay rang: khong phai bat cir yéu t6 ngoai
canh nao ciing dugc coi la ngué)n bénh. B&i vi & d6 ¢6 thé chira mam bénh, hoic mam bénh
ton tai kha 1au nhung khong c6 diéu kién thuan loi dé chung sinh s6i nay no, ton tai thuan
loi va lau dai dugc. Vi dy: mam bénh 14 nha bio nhiét than c6 thé ton tai trong dat 1én dén
35 nam, nhung chung khong thé sinh san duogc. Vi vy, dit khong duoc coi 1a ngudén bénh
cua bénh nhiét than.

Nhu vy, ngudn bénh phai 13 nhitng sinh vat dang méic bénh hoidc dang mang mam bénh.
Do d6, chi ¢6 co thé sinh vat 1a diéu kién ty nhién duy nhat dé cho mam bénh sdng, phat trién
thuén loi va lau dai.

Ngudn bénh c6 thé chia 1am 2 loai:

- Pong vat dang mac bénh: gdbm c6 gia stic, gia cam, di tha mic bénh & cac thé khac nhau.
Nguoi méc bénh trong nhiéu bénh ciing 12 ngudn bénh. Dong vat dm trong thoi ky nung bénh
13 ngudn bénh nguy hiém nhit vi chung d3 mang va bai xuit mam bénh ra ngoai mot thoi gian
trude khi xuat hién triéu chimg. DA thii loai gam nham 1a ngudn bénh rat nguy hiém ddi véi
nguoi va gia stc, vi ching 1a nhitng 6 chira mam bénh ctia rat nhiéu bénh truyén nhiém.
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- Dong vat mang tring: gdm c6 gia stc, gia cam, da tha, con trung va ca ngudi mang
trung. Hién tugng mang tring c6 thé bao gém gia stc, gia cAm sau khi méic bénh khoi c6
mién dich (lao) hoic khong mién dich (leptospirosis) nhung c6 mang tring (dong vat lanh
bénh mang tring), ciing c6 thé 1a vat moi lanh bénh nhung con mang va bai xuat mam bénh
trong mot thoi gian (dich ta lon); hodc co thé 1a véat chua hé mic bénh nhung mang mam
bénh goi 14 con khoe mang trung (lon dong dau, tu huyét tring, pho thuong han). Con tring
duoc coi la nguén bénh khi ching c6 kha nang tmyén mam bénh tir doi no sang doi kia.

- Dong vét mang tring 1a ngudn bénh cuc ky nguy hiém, chiing thuong 1am 1ay lan bénh
hon ca dong vat 6m. O mot s6 bénh truyén nhiém, dong vat mang tring co tac dung quyét
dinh 1am cho dich phat sinh.

3.1.2. Cdc nhén té trung gian truyén bénh

Bénh truyén nhidm c6 thé 1y truc tiép tir stic vat dm sang stc vat khoé do chung tiép
xtic v6i nhau nhu khi co x4t (viém hach truyén nhiém ngwa), khi ba (& mom long mong),
khi liém, can (dai), nhung c6 rat nhi€u bénh lay gian tiép thong qua cac nhan to trung gian
truyén bénh nhu khong khi, thirc dn, nude udng, dat.

Nhan t6 trung gian truyén bénh 1 khau thr hai ctia qua trinh sinh dich ¢6 vai tro truyén
mam bénh tir ngudn bénh t&i dong vat cam thu. Mam bénh sau khi dugc ngudn bénh bai xuat
s€ ton tai mot thoi gian nhat dinh trén cac nhan t6 trung gian truyén bénh roi bi ti€u diét néu
nhu khong c6 co hdi xam nhdp vao dong vat cam thu.

C6 nhiéu loai nhén t6 trung gian truyén bénh:

a. Thirc an nuée uéng

Day 1a nhan t6 phd bién nhat vi dai da s6 cac bénh truyén nhiém déu lay nhiém bang
duong tiéu hod qua thirc dn, nudc udng.

Mam bénh tir vat dm bai xuat ra dat, nudc, dung cu chira dung, ché bién thirc an roi
nhiém vao thirc &n, nudc uong. Pong vat khoé an, udng phai s& nhiém bénh.

b. Dat

Dat déng vai trd quan trong trong qua trinh 1am 1ay lan bénh. D4t bi 6 nhiém boi chat
thai cua déng vat (phan, nudc tiéu, chat thai tai cac 10 giét moé dong vat, co s ché bién thi
san,... xac chét cua dong vat bi bénh dugc chon 1ap xir Iy nhung khong ding quy dinh). Mam
benh tir dat bi cudn vao khong khi, hoi nudc, hodc nhiém vao thirc in, nude udng, qua cac
vét thuong dé vao co thé.

c. Nuoc

Nudc bi 6 nhiém tir nhiéu nguén khac nhau (nudc thai, tir it bi 6 nhidm, tir bui,...) nén
néu dung nudc bi 6 nhiém 1am nudc udng, tim rira cho dong vat 1a nguyén nhan lam phat
sinh 6 at nhiéu loai bénh truyén nhiém nguy hiém.

d. Khong khi

Céc loai mam bénh lo ltrng trong khong khi, trong céc hat bui nh¢ li ti, trong hoi nude
theo gié phat tan di khip noi roi xAm nhap vao co thé dong vat cam thu véi bénh qua dudng
ho hap. Do d6, khong khi 6 nhidm mam bénh 1a nhén t6 trung gian nguy hiém.
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e. Con trung

Nhiéu loai c¢on trung (ruéi, mudi, ran, ve v.v...) dic biét 1a con trung hut mau déng vai
trd hét sitc nguy hiém trong viéc truyén bénh. Con tring truyén bénh theo 2 phung thic sau:

- Truyén bénh co hoc: mam bénh c6 & voi, 6ng tiéu hod, chan, than con trung va dugc
chung di chuyén tir noi nay dén noi khac.

- Truyén bénh sinh hoc: mot sb loai con trung mang mam bénh, mam bénh ton tai
trong co thé chuing, c6 thé sinh san ton tai dai 1au. Do d6, khi da mang mam bénh, loai
con trung c6 thé truyén bénh trong sudt thoi gian séng ctia chiing. Mot s6 loai con tring
c6 thé truyén mam bénh cho doi sau thi chung con dugce goi 13 dong vat moi gisi va la
nguén bénh.

g. Cac loai dong vdt khac

Tat ca cac dong vat khong cam thu hay cam thu it voi bénh déu 1a cac nhan t6 trung gian
truyén bénh co hoc. Pic biét can cha v dén cac loai chim hoang da vi ching c6 kha nang
mang mam bénh di rat xa trong khi di cu va phat tin mam bénh khap noi, ddy 1a ngudn gbe
giy nén cic vu dich qua cic nam, c6 tinh qudc gia va chau Iyc.

Bén canh do, loai gam nhim (chuot) ciing c6 vai tro rat nguy hiém trong viéc truyén bénh.
h. Nguoi

Ngudi c¢6 thé mang nhiéu mam bénh, dic biét la nhitng nguoi tiép xuc truc tiép véi
nguén bénh. Do d6 nguoi ciing 1a mot trong cac nhan tb trung gian truyén bénh.

i. Dung cu do vat

Céc loai dung cu dung trong chin nudi, giét mo, ché bién bi 6 nhiém co thé s& phat tan
mam bénh. Mtrc do tac hai cia cac d6 vat trong viéc lay truyén phu thude vao thoi gian cia
mam bénh trén do vat do.

k. San pham gia siic

Cac san pham cua dong vat dm hoic mang trung (thit, trimg, sira, da, 10ng, stmng,
moéng,...) déu 1 nhan t6 trung gian truyén bénh va cé thé lam lay lan bénh.
3.1.3. Dong vt cam thu

bong vat cam thu 1a khau thir ba khong thé thiéu dugc cta qua trinh sinh dich. Pay la
cac loai dong vat c6 kha nang bi mic mot bénh truyén nhiém nao dé. Co nguén bénh va nhan
t6 trung gian truyén bénh thuan lgi nhung néu co thé dong vat khong cam thu v6i bénh (do
c6 mién dich) thi dich khong thé phat sinh.

Vay suc cam thy cua dong vat ddi véi bénh 1a didu kién bat bude dé dich phét sinh va
phat trién.

Stc cam thy dbi voi bénh ciia dong vat phu thude vao sire dé khang (ddc hiéu va khong
dac hi¢u) cua chung. Vi vay, lam tang suc dé khéng khong ddc hi€u (nu6i dudng, chdm soc, v¢
sinh phong bénh v.v...) va strc dé khang dic hiéu (tiém phong) 13 nhitng bién phap chu dong,
tich cuc nhiam xo4 bé khau thi ba cta qua trinh sinh dich, lam dich khong thé phat sinh.
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3.2. Phwong thirc truyén bénh
3.2.1. Co ché truyén bénh

Mam bénh lay tir co thé dm sang co thé khoé do nhitng quy lut nhat dinh chi phdi, goi
1a co ché truyén bénh.

Khi xdm nhép vao co thé, tuy céc loai mam bénh khac nhau ma c6 noi cu tra dau tién
khac nhau pht hop véi dic diém va tinh chat cia mam bénh. Noi khu tra dau tién ctia mam
bénh 14 noi mam bénh gap nhiing diéu kién thun loi nhat dé sinh san khi m&i xAm nhap vao
co thé, dé tir 4 mam bénh co thé lan tdi cac co quan phu tang khac, d6 ciing 14 noi dam bao
cho né dugc bai xuit ra ngoai co thé va quyét dinh phuong thirc bai xuat. Noi khu tri dau
tién c6 tinh chat chuyén biét ddi vai tung loai mam bénh. Vi du: noi khu tri dau tién cia truc
khuan lao 13 phéi, cua virus dai la tuyén nudc bot.

Noi khu tri dau tién ciia mam bénh anh huong dén cach bai mam bénh ra khoi co thé.
Néu noi khu tra dau tién 1 phdi thi mam bénh bai xuat ra ngoai theo nude miii, dom; néu 1a
rudt thi bai ra ngoai theo phan, néu 1a mau thi chi ra khoi co thé nhd con tring hut méu. Cach
bai xuat mam bénh ra ngoai co thé quyét dinh noi ton tai cia mam bénh & ngoai ngoai canh.
Néu theo dom, nude dii, nude bot thi mam bénh s& luu lai & khong khi, néu theo phan thi
s& luu lai & dat, nude, cay co. Noi tdn tai va noi khu tra ddu tién ciia mam bénh quyét dinh
phuong thirc mam bénh xam nhép vao co thé dong. Vi du: néu mam bénh & trong khong khi
thi né phai xdm nhdp qua dudng ho hap dé vé phdi. Mdi loai mam bénh thudng chi c6 mot
noi khu trii dau tién nhat dinh, cho nén cling thuong chi c6 mot co ché truyén bénh nhét dinh.
3.2.2. Phwong thirc truyén bénh
a. Phurong thirc truyén bénh triec tiép

Mam bénh dugc truyén thang tir con 6m sang con khoé khong phai thong qua cac nhan
t6 trung gian. Thi du: trong bénh dai phuong thtc truyén 1ay truc tiép 1a thong qua vét can.

Mam bénh ctia nhitng bénh lay truc tiép thuong 1a loai ky sinh bat budc, khong thé sinh
san trong moi trudng nhén tao va thudng co strc dé khang kém véi ngoai canh.

b. Phirong thirc truyén bénh gian tiép

Trong phuong thirc nay, mam bénh phai thong qua céc nhan té trung gian méi truyén
bénh dugc. C6 nhimg bénh bat budc phai 1y gian tiép, vi du bénh ky sinh tring dudng mau.

Trong céc bénh truyén gian tiép, mam bénh co sirc dé khang twong ddi cao véi ngoai
canh va c6 thé ton tai mot thoi gian dai trén cac nhan td trung gian truyén bénh.

C6 4 phuong thirc truyén bénh gian tiép sau:

- Truyén theo duodng ti€u hod: noi khu tra dau tién cua mam bénh 1a rudt. Mam bénh ra
ngoai theo phan, séng tam thdi & ngoai canh trén cac nhan td trung gian nhu thirc an, nudc
udng, dat, rudi, v.v... roi xAm nhap vao dudng tiéu hod qua thirc an, nude ubng. Pudng truyén
bénh nay la duong tir phan téi miéng.

- Truyén theo dudng ho hip: noi khu tri dau tién 1a phoi. Mam bénh theo duong dom
dai, nudc bot ban ra ngoai, sdng trong khong khi, rdi lai xAm nhép vao phdi khi con vat hit
phai. Puong truyén bénh nay 1a duong ho hap - khong khi - ho hép.
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- Tmyén bénh theo dudng mau: noi khu tra déu tién 12 mau. Mam bénh tir mau dong vat
dm ra ngoai nhd cac con trang trung gian hit mau, sdng mot thoi gian trong nhitng con tring
nay va duoc truyén vao méau dong vat khoé khi chung bi con tring dot. Pudng truyén bénh
nay la dudng mau - con trung hut mau - mau.

- Truyén bénh qua da va niém mac: duong truyén bénh s& 1a da, niém mac. Nhan tb
trung gian - da, ni€ém mac.

3.3. Cac nhén t6 anh hwéng dén qua trinh sinh dich
3.3.1. Cdc yéu to thién nhién

Céac nhan td thién nhién bao gém nhitng diéu kién dét dai, khi hau, thoi tiét, anh sang
v.v... Cac nhén t6 thién nhién anh hudng c6 loi hodc khéng co loi dén cac khau trong qua
trinh sinh dich nhu sau:

a. Anh hwéng dén nguon bénh

Néu ngudn bénh 13 dong vat nudi thi yéu t6 thién nhién anh huéng rat 1én dén ngudn
thirc an, phwong thirc chin nudi, do d6 anh hudng dén strc dé khang ctia con vat, lam ting
hodc gidm mam bénh.

Néu nguodn bénh 13 da thu, con tring thi cac yéu t6 thién nhién c6 anh huéng cang ro rét
vi di€u nay quyét dinh vung co tri, sy phat trién vé loai, so luong va su hoat dong cia cac
dong vat nay.

Mit khac, diéu kién thién nhién con thong qua nguén bénh ma anh hudng dén doc luc
cia mam bénh, dic biét 1a khi mam bénh duoc thai ra méi trudng ngoai.

b. Anh huéng dén cdc nhén t6 trung gian truyén bénh

Néu nhan tb trung gian truyén bénh 1a cac sinh vt thi diéu kién thién nhién anh hudng
dén vung cu tru, su sinh san va phat trién cua loai, sd lugng va su hoat dong cua ching, tu
dé lam tang hodc giam vai tro cua chung.

Néu nhan tb trung gian la dat, nudc, khong khi, dung cu chtra dung,.v.v... thi diéu kién
tu nhién danh hudng dén thoi gian ton tai cia mam bénh, anh hudng dén muc d phan tan
rong hay hep cua mam bénh.

c. Anh huong dén dong vat cam thu

Cac yéu td vé thoi tiét, khi hau, nhiét do, 46 4m, 4nh sang,... anh hudng dén suc dé
khang ctia dong vat cam thy, do d6 lam han ché hoic phat sinh dich.
3.3.2. Cic yéu t6 xa hoi

Bénh truyén nhiém 1a mot hién twong sinh vat, nhung hién tuong sinh vat nay lai xay
ra trong mot xa hoi nhat dinh nén cac yéu té xa hoi c¢o anh hudng nhat dinh dén qua trinh
sinh dich.

Céc nhan té x4 hoi bao gdbm diéu kién sinh hoat ctia x4 hoi nhu diéu kién in &, doi sdng
vat chat, trinh d vin hoa, trinh d khoa hoc k¥ thuat, tip quan xa hoi, hoat dong kinh té, cac
tai bién x4 hoi nhu chién tranh, nan déi, dich bénh cta ngudi v.v... déu anh hudng truc tiép

dén dich bénh cua gia stc, gia cam.
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Néu mot xa hoi ¢6 trinh d6 khoa hoc k¥ thudt cao, co s vat chét tdt, quy mo chan nuoi
hién dai va diéu kién vé sinh t5t thi dich bénh chéc chin kho xay ra.
3.4. Tinh quy luit ctia bénh

Nghién ctru vé tinh quy luat ciia dich bénh truyén nhiém c6 mot y nghia quan trong
trong viéc xay dung ban do dich té, trén co sé d6 dé xuit cac bién phap phong chong dich.
Qua nghién ctru vé tinh quy luat cta dich, nguoi ta thay rang:

3.4.1. Dich bénh c6 thé biéu hién dwdi nhiéu hinh thdi khdc nhau

- Dich 1¢ té: s6 con phat bénh 1& té trong mot thoi gian dai. Mot vai con mac bénh &
chudng nay roi lan sang vai con & chudng khac (bénh ty huyét tring). Ty 1é méac bénh khong
cao, kha nang lay lan khong 16n.

- Dich dia phuong: dich phat ra gidi han trong mot dia phuong, chir khong lan rong
(ving nhiét than, bénh udn van). Dich bénh phat ra 13 lan rong trong mot thoi gian ngén,
pham vi c6 thé 1a mot huyén hodc mdt tinh.

- Dich 16n (dich Iuu hanh): bénh phat ra d at, lan tran rat nhanh, rat rong, trong thoi gian ngén
lan hang mAy tinh, c6 khi ca nude (cim gia cdm) hodc nhiéu nudc (bénh 16 mém long mong).
3.4.2. Bénh cé tinh chit mia, vu

M&i loai dich c6 thé phat trién theo mua khac nhau, nhung thudng phat trién vao cac
mua thay doi thoi tiét khi hau dot ngot.

Vi du: bénh tu huyét trung trau bo thuong xay ra & mién Béc vao cudi mua xuin, diu
mua hé; Bénh Newcaslte xay ra quanh nim, nhung chu yéu vao vu déng - xuan; Bénh cam
gia cam thuong xay ra tir thang 10 - 11 nim nay dén thang 2 - 3 nim sau.

3.4.3. Tinh chit ving

Céc vung khac nhau thi c6 cac loai dich khac nhau. Nhiéu loai dich bénh thuong xay ra &
nhing ving nhat dinh sau méi 1ay lan sang cac ving khac. Piéu nay duoc giai thich nhu sau:

O mdi ving dia 1y khac nhau c6 thoi tiét, dat dai, khi hau, sy phan bd dong thue vat khac
nhau, do d6 anh huong dén suc dé khang cia mot s6 loai dong vat, anh huong dén cac nhan
t6 trung gian truyén bénh, dén sy ton tai ciia mot hay vai loai mam bénh, do dé c6 nhiing
vung chi xdy ra mgt bénh nao do,

Ving nii 13 noi sinh sdng cha yéu cia cac loai con trung, da tha, c6 nhiéu 6 chira mam
bénh ty nhién, nén thuong xay ra cac bénh nhu: dich ta lon, tu huyét trung trau bo.

Vung trung du 1a noi thuong xdy ra cac bénh ky sinh trung duong mau.

Ving ddng bang c6 diéu kién chin nudi phat trién, mat do gia stc, gia cam dong nén
hay xdy ra dich Newcastle, tu huyét trung, dong déu lon.

3.4.4. Tinh chit chu ky

Mot s6 bénh dich gia stc xuat hién theo chu ky nhat dinh khi con nguoi chua tac dong
dén, cir sau mot thoi gian nhét dinh thi bénh lai xuat hién, diéu nay quyét dinh boi sy ting
hodc giam muc do mién dich cua quﬁn thé dong vat cam thuy.
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N N » A A X
IV. PHONG VA CHONG DICH BENH TRUYEN NHIEM
4.1. Nguyén Iy cia bién phap phong chong dich bénh truyén nhiém

Bénh tmyén nhiém xay ra duoc 1a do 3 khau cua qua trinh sinh dich: ngué)n bénh, cac
nhan td trung gian tmyén bénh, stic vat thu cdm va c6 sy lién h¢ gitra 3 khau do. Thiéu mot
trong 3 khau, hoac thiéu sy lién hé gitra hai trong ba khau do thi dich khong xay ra dugc.

Nguon bénh 13 khau dau tién va cha yéu, 1a xuat phat diém ctia qué trinh sinh dich. Nhan
t6 trung gian truyén bénh ndi lién ngudn bénh vai co thé cam thu lam cho qua trinh sinh dich
thyc hién thuan loi. Gia suc thu cam 14 yéu t6 lam cho dich biéu hién ra, dong thoi n6 lai bién
thanh ngudn bénh lam cho qua trinh sinh dich dugc nhén 18n, thiic diy manh hon.

Trén co s& 6 cong tac phong chong bénh truyén nhidm phai nham thyc hién cho dugce viée
x04 bo mot hodc nhiéu khau hodc cat dut sy lién hé giita cac khau voi nhau trong qua trinh sinh
dich. Chi can cat dut mot khau hodc cat dut sy lién hé giira hai khau, ciing di 1am cho qua trinh
sinh dich khéng thyc hién duoc. D6 13 nguyén 1y co ban ctia moi bién phap phong chdng bénh.
4.2. Cac bién phap phong bénh truyén nhiém
4.2.1. Bign phdp doi véi nguéon bénh

D6i véi ngudn bénh phai tiéu diét hodc han ché ngudn bénh reo rac mam bénh ra ngoai.
Khi dich chwa phat ra ngudn bénh chi 1a nhimg con vt mang tring.

a. Poi véi gia siic, gia cam mang tring

- Phat hién sdm, chu dong va tich cuc: phat hién gia stc, gia cAm mang trung rat kho, co
thé dung cac phwong phap vi tring hoc, huyét thanh hoc, chan doan dj tng dé phat hién gia
stic mang tring va phai c6 ké hoach dinh ky phat hién con vat mang tring.

- Cach ly triét dé nhitng con vat da phat hién c6 mang tring. Néu vai sb lugng it, c6 thé
giét mo.

- Piéu tri du phong nhiing con vt mang triung, nhat 1 nhitng gia stic quy dit tién hodc &
nhitng tong dan 16n kho co thé dung bién phap xét nghiém dé phat hién dong vat mang tring,
can dinh ky tién hanh cac bién phap diéu tri du phong nhim tiéu diét mam bénh trong dan.
b. Poi véi nhitng con mang trimg la da thii, c¢on tring

Phai dung moi bién phép tiéu diét va co bién phap ngin ngira chung tiép xuc véi gia
stic, gia cam.

4.2.2. Bign phdp doi véi cdc nhdn té trung gian

Céc nhén t6 trung gian truyén bénh c6 vai trd quyét dinh trong viéc 1am bénh lay lan.
Chung c6 thé 1am cho dich 1¢ té bién thanh dich luu hanh. Céc bién phap ddi véi nhan tb
trung gian déu nham lam cho ching khong mang mam bénh hoic 1am cho mam bénh bj tiéu
diét bang cach tiéu doc thudng xuyén.

DPéi tuong ti€u doc rat rong, bao gém chuéng trai, bai chan tha gia suc, dung cu chan nudi,
chira dung san phim dong vat, phuong tién van chuyén, san phim dong vét (16ng, da, sing
moéng...) cac co s& giét mo, ché bién,...v.v. thirc an, nudc ubng, co thé gia sic va con ngudi.
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a. Bién phap tiéu doc

- Truc tiép tiéu diét mam bénh: dung cac bién phap vat Iy (4nh sang mit troi, nhiét do),
bién phap tiéu doc hoa hoc (chét sat tring).

- Tao diéu kién séng khong thich hop dé chiing bi tidu diét, d6 1a bién phap tiéu doc co
gidi, thu gom chét thai (phan, rac, chét dong chué)ng,..), quét, nao dung cuy, tuong, nén, san
choi, cbng ranh...

b. Cdc phirong phdp tiéu déc cu thé

- Tiéu doc chuéng trai: tiéu doc b?mg bién phép co gidi trudc, tiéu doc b?mg bién phap
hoé hoc sau. C6 thé dung mot trong cac loai hoa chét sau: nude voi 10 - 20%, clorua voi
20%, formol 2 - 5%, NaOH 4 - 5%.....

- Tiéu doc phuong tié€n van chuyén: can dugce lau, don, rira sach sé va phun thuc tiéu
doc khi ra vao co s& chan nudi, ché bién thac an. Co6 thé dung mot trong cac loai hoa chét
sau: formol, cresol, long file, antisep,...

- Tiéu doc ngudn nude: can st dung ngudn nude sach nhu nudc giéng khoan sau khi
lang loc, str dung khi clo dé sat khuan rdi méi dugc dung. Tét nhat 1a ding nude may dé lam
nude udng cho chin nudi.

- Tiéu doc dat: bo trong dat mot thoi gian dé loi dung qua trinh tu 1am sach cta dat (do
trong dat c6 nhiéu loai vi sinh vat d6i khang voi mam bénh). Truong hop dét bi 6 nhidm, can
st dung cac loai hoa chét sau dé phun, ric, twdi: voi bot, nude voi 20%, clorua voi,...

- Tiéu doc 10 4p trang: lau don vé sinh hang ngay trude va sau khi dp bang cach xong
hoi formol.

- Tiéu doc dung cu: can lau chui, rira don cac dung cu chdn nudi thuong xuyén. Cac
dung cu ré tién mau hong (chéi tre, mang an bﬁng gS, 16, $40,...) €O thé dét. Dung cu bfmg
kim loai c6 thé dung bién phéap vat 1y, hoa hoc sao cho pht hop.

- Tiéu doc phan: c6 thé dung phuong phap U phan sinh vat nhiét dé tiéu doc hodc xay
dung cac bé biogas.

Déi v6i nhirg nhan t6 trung gian bénh truyén nhiém 14 sinh vat nhu con tring, chudt, can
thuc hién cac bién phap tiéu diét chung hodc ngin chin chung tiép xtc véi gia suc, gia cam.

Tom lai, bién phap cat dut duong truyén bénh 12 xo4 bé cac nhan tb trung gian, chii yéu
la thyc hién cac bién phap vé vé sinh thirc an, nudc uéng, vé sinh chué)ng trai, than thé va
cubdi cung 1a thuc hién tidu ddc, tiét diét con trung, chudt.

Nguyén tic chung trong cong tdc tiéu diét con tring va chudt la:

- Dya vao dic diém sinh 1y ciia chung dé tim cach han ché sinh san va tiéu diét ching
O giai doan sinh trudng.

- Dbi v6i timg loai con tring ¢ bién phap tiéu diét thich hop.

- Can sir dung lyc lugng déng dao quan chung tham gia, c6 ké hoach cu thé, c6 trong
tam, trong diém.
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+ Tiéu diét chudt:

- Phuong phap co hoc: dung by, sin bat, dao hang bat chudt.

- Phuong phap hoa hoc: phuong phap nay diét duoc nhiéu, diét ¢ dién rong, nhung ding
phuong phéap nay thirc &n nude udng phai day kin, hom sau phai thu nhat xac chudt va dung
cu dem chon.

- Phuong phap sinh vat hoc: sir dung chdé méo dé diét chudt.

4.2.3. Bign phdp doi véi dpng vit cam thu

Céc bién phap phong bénh ddi v6i dong vat cam thu 1a nham 1am ting sirc dé khang dic
hiéu va khong dac hi€u ctia ching doi véi mam bénh. Bao gdm:
a. Ve sinh phong bénh

Vé sinh phong dich lam ting strc dé khang khong dic hiéu cua gia stc, gia cam. Vé sinh
phong dich bao gom: v¢ sinh an uong, vé sinh chuong trai, chan tha, v€ sinh than the, v¢ sinh
st dung, khai thac, v€ sinh sinh san v.v... Cac bién phap v¢ sinh noi trén can phai dugc xay
dung thanh quy trinh, ti€u chuan ky thuat va phai dugc thuc hién thuong xuyén nghiém tuc.

V¢ sinh phong dich c6 tac dung chu dong tan cong bénh & ngoai canh va trén than thé
gia suc, lam cho co thé khoé manh, ting cuong stic chong d& bénh, ngan chan mam bénh
xam nhap vao co thé.

D6i voi bénh khong truyén nhidm va bénh ky sinh tring, phai lay vé sinh phong dich
1am bién phap chinh, con doi voi bénh truyén nhiém va mot s6 bénh ky sinh tring thi phai
ket hop vé sinh phong dich véi ti€ém phong.

b. Tiem phong

Tiém phong 13 bién phap phong bénh chu dong, tich cuc va dic biét quan trong vi diéu
nay lam cho co thé dong vat cam thuy ty san sinh hay tiép nhan nhitng y€u to mien dich dac hiéu
giup co thé chong do c6 hi¢u qua véi bénh trong thoi gian nhat dinh. Tiém phong cé ¥ nghia rat
16n d6i voi nhitng bénh ma mam bénh ton tai 1au dai trong thién nhién (nhiét than) hay trong co
theé gia stic khoé manh (dong dau lgn, tu huyét trung), lai cang can thiét doi véi nhiing bénh co
0 dich thién nhién, c6 nhi€u con mang trung, c6 nhiéu nhan t6 trung gian truyén bénh, nhiing
bénh lay qua duong hé hap, nhitng bénh kho ti€u di¢t nhan to trung gian truyén bénh.

Thudc dung tiém phong c6 2 loai: vacxin va khang huyét thanh.

c. Tiém phong bang vacxin

Tiém phong bang vacxin la phuong phap dua vacxin vio co thé nham tao mién dich cha
dong cho gia suc. Vacxin 1a mot ché pham sinh hoc ma trong dé chira chinh mam bénh can
phong cho mdt bénh truyén nhiém nao dé (mam bénh cé thé dugc ché tir vi khuan, virus, doc
to hoac vat li€u di truyén nhu ARN, ADN,... da dugc lam giam ddc luc hoac vo doc bang cac
tac nhan vat 1y, hod hoc, sinh hoc hay phuong phap sinh hoc phan tir (vacxin thé h¢ moi -
vacxin cong nghé gen). Khi d6 chung khong con kha nang gay bénh cho doi twong st dung.
Nhung khi dua vao co thé dong vat n6 c6 kha nang gay ra dap ing mien dich lam cho dong
vat c6 mien dich chong lai sy xdm nhiém gay bénh cua mam bénh tuong tng.

Co 3 loai vacxin:

- Vacxin nhuoc ddc: dung vi khuan hay virus da duoc lam yéu di dén mutrc khong con
kha nang gay bénh cho doi tugng str dung. Khi tiém vao co thé, mam bénh van con kha ning
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kich ing va nhan 1én, cung cip ngudn khang nguyén lau dai va kich thich co thé san sinh
mién dich. Loai vacxin ndy cho mién dich manh va 6n dinh, thoi gian kéo dai, nhung mot so6
loai vacxin c6 the gdy phan irng nén doi hoi phai can than trong bao quan va sir dung vacxin.

- Vacxin vo hoat (con goi 1a vacxin chét): dung vi khudn da bi giét chét bang céc tic nhan 1y,
hoa (strc nong, tia cyc tim, axit phenic, formol) két hop vdi chat keo phén bo trg d€ ché tao vacxin
(vacxin tu huyét trung trau bo, lon; vacxin khi ung than). Nhung trén bé mat cua chung van gitr
nguyén cac protein hoat tinh sinh hoc ciia khang nguyén nén van con kha nang kich thich sinh mien
dich. Trong vacxin v6 hoat nguoi ta cho thém hod chat dé gitr cho khang nguyén duge on dinh va
gitp cho khang nguyén ton tai lau trong co thé, kéo dai thoi gian mién dich, goi 1a chat bo tro.

Vacxin vo hoat an toan, dé sur dung nhung thoi gian mién dich ngén, hi¢u luc vacxin kém.

- Vacxin thé hé méi (vacxin cong nghé gen): 14 cac ché pham duogc dung 1am vacxin giy
mién dich cho nguoi va dong vat, dugc tao ra va san xuat thong qua cac thao tac vé ky thuat
gen. Pay 1a mdt linh vyc nghién ctru méi va hién dai cua sinh hoc phan tir. Loai vacxin nay
c6 nhiéu uvu diém vuot trdi so vdi cac loai vacxin ché tao bang phuong phap thong thuong,
dam bao do tinh khiét, kha nang gay mién dich.

Nguyén tic sir dung vacxin: Ding vacxin chil yéu 13 phong bénh. Sau khi tiém vacxin
mot thoi gian nhat dinh doi tuong dugc tiém phong madi ¢6 mién dich. Can phai cha y cac
truong hop sau:

- Noi ¢6 6 dich cii: nhiéu bénh truyén nhiém & Viét Nam phat sinh theo mua. Vi vy
hang ndm can phai tiém phong cho dan gia suc trudc mua phat bénh.

- Noi bénh dang phat: dbi voi dong vat dd mac bénh, cim khong dugc tiém vacxin ngay
ma phai dung huyét thanh hodc khang sinh két hop diéu tri. D61 véi gia stic con khoé nhung
de bi lay bénh (do ti€p xuc voi con 6m) co6 thé tiém huyét thanh cuing mdt lac véi vacxin. Doi
véi gia stic khoé manh, hodc ¢ xung quanh 6 dich thi tiém ngay vacxin dé€ tao vanh dai mien
dich. Bdi véi gia stic khéc loai nhung c¢6 cam thu véi bénh, can tiém vacxin phong bénh do.

- Tiém lién tuc: phai tiém phong lién tyc sau thoi han khang thé do vacxin tao ra hét higu
luc (tiém nhac nho), tiém dat ty I¢ cao d€ tao mien dich bén viing cho gia suc.

Ky thuat sw dung vacxin:

- Puong dua vacxin

+ Tiém dudi da: day 1a duong dua vacxin phd bién nhat, ap dung cho da sb cac loai
vacxin vo hoat va nhugc doc. C6 loai vacxin phai tiém ding dudi da dé tranh phan tGng
(vacxin nhugc ddc nhiét than). Cac vacxin nhugc doc (dich ta trau bo, dich ta lon qua tho)
tiém lidu lwgng nho thi co thé tiém dudi da hodc bap thit. Trau, bo, ngua thuong tiém dudi
da c6. Lon thuong tiém dudi da gdc tai. Gia cam tiém dudi da canh hodc dui.

+ Tiém bap: 4p dung cho mét sb loai vacxin nhugc doc (Newcastle) hodc vacxin nhii
hoa (vacxin ty huyét tring nhii hod).

+ Cho uong, nho mat, nho miii, khi dung: mot so loai vacxin c¢6 thé xam nhap vao co thé
qua niém mac (vacxin Lasota).

- Doi twong sw dung vacxin: vacxin dugc dung dé phong bénh cho dong vat trudng
thanh, khoé¢ manh. Khong nén dung cho gia suc qué non, than trong doi véi gia sic mang
thai, dac biét 1a cac loai vacxin nhugce doc.
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- Liéu dimg vacxin: can sit dung dung liéu theo chi din di ghi trén nhan thudc ciia nha
san xuat. Néu tiém liéu thap hon quy dinh s& lam giam dap ung mién dich. Néu tiém liéu cao
qua sé& gay tc ché mién dich hoic gy phan tng sdc.

- Bdo quan vacxin: vacxin can phai dugc bao quan trong diéu kién da quy dinh phu hop
doi véi ting loai vacxin. Diéu nay quyét dinh chat lugng va hi¢u luc cua vacxin. Cu thé:

* Bao quan trong ti lanh hodac phong lanh c6 nhiét d¢ +4°C dbi véi vacxin vo hoat va
vacxin vi khuan nhuge doc.

* Pé tii lanh 4m: 4p dung d6i véi vacxin nhuogc doc & dang tuoi hodc dong khd dong trong ampul.

* Khong duogc dé vacxin ¢ chd néng va cd anh sang mat troi vi s€ lam mat hiéu luc ctia vacxin.

Mot s6 hew ¥ khi sir dung vacxin:

* Trude khi dung phai kiém tra trang thai vat 1y ciia lo thude.

* Khong duogc ding vacxin qua han ding, vacxin mat pham chat.

* Khi pha vacxin phai c6 day du cac dung cu: bom tiém, kim, lo thuy tinh va nudc cit vo
tring. Chd tiém phai sat tring, dung cu tiém sau khi tiét tring phai dé ngudi méi duge dung.

* Sau khi tiém, dong vat c6 phan tng do chét bo tro (viém nhe tai cuc bo noi tiém). Sau
mot thoi gian s& giam. Néu cin can thiép thi chudm nudce ndng va tiém cafein dé phan ung
viém giam nhanh hon.

b. Tiém phong bang khang huyét thanh

Khang huyét thanh 14 ché pham sinh hoc dung dé chita bénh va phong bénh. Tiém
phong bang khang huyét thanh 1a dé tao trang thai mién dich bi dong cho dong vat.

Khang huyét thanh duoc ché bang cach dung vi khuan hodc virus gy t6i mién dich cho
cac loai gia stic 10n (b0, ngwa, lon) rdi iy méau chit huyét thanh, xt Iy va bao quan.

Khang huyét thanh c6 thé 1a don gia khi chi dung mot loai vi khuan hoic virus dé gay
t6i mién dich va chi dung dé phong va chita duoc mot bénh. Nhung khang huyét thanh c6
thé 1a da gia khi dung cung ltc nhiéu loai mam bénh dé gay tdi mién dich, do d6 co tac dung
phong va chira duoc nhiéu bénh.

Khang huyét thanh c6 thé 1a khang vi khuan hay khang virus (khang huyét thanh dich ta
lon, tu huyét tring lon), c6 thé 1a khang doc t6 (khang doc t6 udn van).

Sau khi tiém khang huyét thanh vai gid thi co thé c6 mién dich. Vi vay, chi dung khi can
phai phong bénh khan cap, hay tiém phong cho gia suc can xuat canh hodc phai dua di trién
13m hoi chg ngay. Thoi gian mién dich do tiém khang huyét thanh rat ngan (tir 1 - 3 tuan). Vi
vay, sau khi tiém huyét thanh 10 ngay can phai tiém vacxin dé tao mién dich chi1 dong, 1au dai.

Liéu lugng tiém khang huyét thanh phong bénh bang mot nira lidu diéu tri. Can chd y
trong vi¢c sir dung khang huyét thanh cho dong vat dugc tién hanh cang sdém cang tot.

c. Kiém dich

- Kiém dich 1a thyc hién cac bién phap k¥ thuat va thu tuc hanh chinh khi xuit nhap
khau, van chuyén trong nudc, van chuyén qué canh qua mot nude thir 3 cac loai gia suc, gia
cam, tha san va nhiéu loai dong vat khac nham ngédn ngira dich bénh lay lan. Cong tac kiém
dich bao gom:
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- Kiém dich d6i ngoai: nhim ngan chin dich & nudc ngoai vao va & trong nudc ra. Cong
tac nay dugc thuc hién ¢ cac cira khau quoc té (duong bo, san bay, hai cang). Tat ca cac dong
vat, san pham dong vat phai dugc kiém dich va thyuc hi¢n day da cac quy dinh cia Nha nudc
ve nguyén tac kieém dich.

- Kiém dich d6i noi: ap dung ddi v6i dong vat van chuyén tir tinh niy sang tinh khac.

- Viéc kiém dich bao gom kiém tra gidy kiém dich noi xuét phat, gidy chirmg nhan tiém
phong, kiém tra phuong ti€n van chuyén.

d. Kiém sodt vé sinh thii y

Bién phép nay duoc thyc hién ¢ noi tap trung nhiéu dong vat (cho, céc 1o giét mé, co
sO ché bién san pham dong vat,...). Pay l1a nhitng noi tap trung nhiéu loai dong vat dugc van
chuyén di va dén, 1a dicéu kién lam dich lay lan néu khong thuc hién tot viéc kiém soat vé
sinh thu y.

O cho: kiém tra gidy ching nhan vé sinh tha y, kiém tra strc khoé dong vét sdng, tinh
hinh v¢ sinh thu y noi mua ban dong vat. Khi phat hién c¢6 dich hodc nghi c6 dich can cach
ly va thyc hién cac bién phap phong chong dich.

O 10 giét mo: kiém tra trude va sau khi giét mo. Cac quy trinh kiém tra cn tuan thu ding
quy dinh ctia Luat thi y.

O céc co s¢ ché bién san pham dong vat can kiém soat ngudn gbc dong vat, san pham
dong vat, nha xuong, thiét bi chira dung, bdo quan, phuong tién van chuyén, kiém tra stc
khoé dinh ky ctia can bd thu y.

e. Quan ly tinh hinh dich

Yéu cau ddi v6i can bo thi y khi 1am cong tac phong chdng dich tai co sé 1a: cAn nim
virng tinh hinh dich bénh & vung d6 dé dé xuat cac bién phap phong dich cu thé. Can xay
dung duoc ban d6 dich té cua cac bénh truyén nhiém xay ra trong ving. Qua d6 cé thé hiéu
1d tinh hinh cac loai bénh truyén nhiém thuong xuyén xay ra, mirc do dich, mua vu phat
bénh,... Pay 1a co s& gitip cho viéc chi dao phong dich c6 hi¢u qua.

4.3. Cac bién phap chéng bénh truyén nhiém

Céc bién phap chéng bénh truyén nhiém bao g(‘Sm: phat hién bénh, tiéu diét nguén bénh,
lam suy y€u hoac ti€u diét cdc nhan to trung gian truyén bénh va lam tang strc dé khang ctuia
co thé gia stic. Cac bién phép do can dugc thuc hién khan truong, cing mot lic, nham muc
dich tiéu diét dich bénh, dong thoi khong cho 6 dich lan rong.

4.3.1. Khdi niém é dich

O dich 14 pham vi ngudn bénh dang phat trién va khu virc xung quanh mam bénh c6 thé
lan t&i1. Trong 6 dich phai c6 du 3 yéu to cua qua trinh sinh dich: Nguon bénh, nhan t6 trung
gian truyén bénh va dong vat cam thu.

O dich cii 1a khu vuyc hién tai khéng c6 ngudn bénh dudi dang con vat 6m, nhung mam
bénh van con ton tai & ngoai canh hoic trong nhitng dong vat mang tring, & nhitng noi nay
mam bénh chua bj tiéu diét nén dich van co thé xay ra.

O dich rong hay hep tuy theo tinh chit ciia mam bénh va phu thude vao yéu td tu nhién
cling nhu diéu kién kinh té - xa hoi cua vung do.
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Trong mét 6 dich ¢6 thé c6 mot hay nhiéu dong vat dm. Liic nay dong vat dm déong vai
tro la trung tam cua 6 dich, vi chung vira 1a nguon bénh thuong xuyén bai xuat mam bénh ra
mdi truong, dong thoi bao hién sy cd mat cua mdt nguodn bénh tieém tang khac. Do do, cac
bién phap doi véi ngudn bénh thuong phai bat dau tir con om.

Bén canh d6, nhitng con tiép xtic v&i con 6m va méi trudng xung quanh (dung cu chin
nuoi, thirc an, nudc udng, phan, rac, chat thai ctia con 0m,..) dugc goi la nhitng con nghi lay.
Nhiing dong vat nay co thé la con khoé mang tring, con nghi nhiém bénh, nhitng con dang
u bénh hoac nhiing con mang sinh vat moi gidi truyén bénh, chira mam bénh. Do d6, nhitng
con nghi lay la doi tugng tiép theo can phai tac dong tai 6 dich, vi ching cling 1a nguyén nhan
lam cho dich lan rdng. Pac biét trong 6 dich thi y€u t6 trung gian truyén bénh va ngoai canh
dong vai tro quan trong lam cho dich lan rong, trong khi d6 con 6m va con nghi lay c6 vai
tro phat sinh thém cac 6 dich mai.

Tom lai, cac bién phap dbi voi ngudn bénh can tac dong téi ca con 6m, con nghi lay va
y€u t0 trung gian truyeén bénh.

4.3.2. Bign phdp dbi véi nguén bénh
a. Poi véi con om

Phai phat hién som, khai bao nhanh, cach ly kip thoi va diéu tri triét dé.

- Phat hién sém: phai ding moi bién phap chan doan dé phat hién dung bénh va sém.
Néu chan doan con nghi ngo chua cé di€u kién xac dinh bénh ding dan thi cling phai c6 két
ludn so bo chan doan va c6 bién phap dé phong bénh lay lan.

Nguyén tic 12 mot con vat dm chua rd nguyén nhan phai nghi 13 méc bénh truyén nhiém
va phai cach ly. Tha chan dodn nham mot bénh khong truyén nhiém 1a bénh truyén nhiém
con hon 12 nham mot bénh truyén nhiém véi bénh khong truyén nhiém. Phai sir dung nhiéu
phuong phép chan doan: 1am sang, dich t& hoc va chan doan xét nghiém.

+ Chdn dodn lam sang:

Dua vao triéu chimg dé dinh bénh. Phuong phap chan doan nay d& nham 13n vi nhiéu
bénh khac nhau c6 thé cé triéu ching lam sang gan giong nhau hay khi & dau vu dich triéu
ching bénh thuong khong dién hinh.

+ Chdn dodn dich té hoc:

Tim hiéu nguyén nhan va diéu kién xuat hién dich. Can phai diéu tra k¥ dé tim ngudn
bénh, duong lay lan, gia suic mac bénh trong hoan canh nao, trudc do da ti€p xtc voi nhitng
loai gia suc nao, chan dat & dau, da di qua nhiing dia phuong nao c6 dich, di€u kién v¢ sinh
gia suc ra sao, da tiém phong chua, tiém vacxin gi, tinh hinh dich tmoc day ¢ vung c6 gia
stic 6m v.v... Ngoai ra, phai tim hiéu nhing con vat c6 tiép xtc véi con 6m.

+ Chdn dodn xét nghiém:

Tién hanh theo huéng cua ca hai phuong phap chan doan ndi trén nhung bang nhiéu
phuong phéap két hop khac (vi khuan hoc, huyét thanh hoc, sinh vét hoc v.v...). Bénh pham
lay tir gia sic 6m, nghi 6m hodc gia suc chét phai phit hop véi yéu cau xac dinh bénh. Cach
1dy bénh pham, cach bao gbi va gtri bénh pham phai theo dung yéu cau ki thuat dé dam bao
khong reo ric mam bénh ra ngoai, dam bao an toan cho ngudi 1dy mau, bao dam chan doan
chinh x4c. Bénh pham phai duogc giri dén co quan xét nghiém cang nhanh cang tot.
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Dé xéc dinh mot s6 bénh truyén nhidm, can tién hanh két hop céc phuong phap chan doén trén.

- Céch ly kip thoi: sau khi phat hién c6 con 6m hodc con nghi 6m phai cach ly ngay. Nhiing
con nghi mac bénh phai nhdt riéng timg con dé tranh 1y lan, vi ¢ thé c6 con khéng méc bénh
hodc méac nhitng bénh khac. Gia stc duoc cach ly & noi chita bénh hodc nha cach ly riéng.

- Khai bao dich khan cap: moi nguoi déu c6 nhiém vu va c6 quyén khai bao dich bang
moi phurong tién nhanh chéng nhét vai cp chinh quyén gan nhat. Khi dugc tin & dia phuong
c6 dich hodc nghi c6 dich, uy ban nhan dan xa phai bao cdo ngay cho uy ban nhan dan huyén
biét. Uy ban nhan dan huyén phai cir ngay can bd thil y vé tin noi kiém tra xac minh va quyét
dinh cac bi¢n phap can thiét dé bao vay dap tat dich, déng thoi bdo cdo cho Uy ban nhan dan
thanh phd hodc tinh, S& Nong nghiép va Phat trién néng thon biét.

- Cong bé dich va cong bd hét dich: thAm quyén va cac diéu kién dé cong bd dich can
tuan theo cac quy dinh cia Luat tha y.

- Piu tri triét dé: phai diéu trj triét dé cho dén khi lanh bénh va khong dé chung thanh
con vat mang trung. Néu thay kha niang diéu tri khong khoi thi phai xtr Iy ngay. Cach xir Iy
tuy theo loai bénh, co thé giét chét dem chon, hodc lude, ran hodc ché bién thanh cong nghé
pham. Khi xir Iy phai cht ¥ tranh 1am 13y lan bénh.

b. Béi véi con nghi lay

Phai diéu tra dé phat hién nhimng con tiép xtic v&i con 6m do nudi dudng, chin dit chung
hoic tiép xtic voi sinh vat moi gidi va ngoai canh chira mam bénh. Trén nguyén tic, moi
stic vat c6 thé nhiém bénh trong mét 6 dich phai dugc coi la con nghi lay, vi ching khong
tiép xtc v4i con 6m thi ching ciing tiép xtic voi ngoai canh chira mam bénh. Nhiing suc vat
trén phai duoc cach ly trong thoi gian nung bénh dai nhat. Phai kham nghiém Iam sang, xét
nghiém, tiém thudc khan cap hoic diéu tri du phong, tién hanh tiéu doc.

4.3.2. Bign phdp déi véi nhin t6 trung gian

Céc bién phap quan trong dbi v6i nhan té trung gian truyén bénh 1a tiéu doc, tiéu diét
con trung, chudt va cac bién phap ngén can cic nhan t6 d6 lan rong. Gia suc, gia cam d&
nhiém vé&i bénh da cong bd dich thi nhat thiét khong dugc thu mua, khong dem ban, khong
dua vao dua ra 6 dich hoac di qua 6 dich. Phuong tién van chuyén, ngum gia stc khi can
thiét phai di xuyén qua 6 dich thi phai tiéu doc. Chudng trai phai niém yét, chi dwoc mé cira
khi cho an hodc chira chay. CAm md thit bira bai. Suc vat dm va stc vat chét phai co6 bién
phap xir 1y thich dang. Chudng trai phai quét voi, phan rac phai thu don tap trung va tiéu ddc.
Thirc in thira phai dét hodc chon, cong ranh phai khoi thong va tiéu doc. Ngudn nudc rira,
giéng nudc nhiém ban phai tiéu doc.

4.3.4. Bién phdp doi véi gia stic cim thu
a. Quan Iy dan gia siic, gia cam

Trong 6 dich can kiém ké dé nim duoc sb dau gia stc, gia cAm. Sau d6 phan loai strc
khoé, nhat 1a nhirng gia suc, gia cAm c6 thé méic bénh, nhd d6 ma phat hién dugc con dm
hodc con nghi lay. Can quéan ly chit ché dan gia suc gia cAm trong 6 dich, tranh ban chay
hodc giét mo bira bai 1am lay lan dich.

b. Tiém phong vacxin

Phai tiém phong chong dich trong 6 dich va cac ving xung quanh. Vung chu vi 6 dich

1a viing bi dich uy hiép ciing can dugc tiém phong khi can thiét.
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Chira bénh truyén nhidm can bién phap tich cyc vi ¢6 tic dung bao vay tiéu diét ngudn
bénh, dong thoi lam con vat hoi phuc nhanh chéng va hoan toan, khong trd thanh con mang
trung nén han ché dich lay lan.

c. Nguyén tac chita bénh

+ Chira toan dién: phai phdi hop nhiéu bién phap nhu ho 1y, dinh dudng, ding thube
diéu tri.

+ Chita som: trén co s& chan doan dung bénh dé 1am lanh bénh va han ché lay lan.

+ Diét can bénh 1a chi yéu két hop chira triéu chimg.

+ Tiéu diét mam bénh phai di d6i véi ting cuong stre dé khang cua co thé: C6 1am cho
co thé tu n6 chong lai mam bénh thi bénh méi chong khoi, it bi tai phat va bién chirng, mién
dich méi 1au bén.

+ Phai ¢6 quan diém kinh té khi chita bénh. Chi nén chira nhiing gia suc c6 thé chira
lanh ma khong giam strc cay kéo va san pham. Néu chita kéo dai ton kém vuot qua gia tri
gia suc thi khong nén chira.

+ Nhing bénh rat nguy hiém cho ngudi ma khong c6 thude chita dic hiéu thi khong
nén chira.

d. Cac phuwong phap chiva bénh

+ HJ 1y 1a nhiém vy chira bénh rat quan trong, vi tao diéu kién cho bénh chong khéi, han
ché bién chung, han ché lay lan. N6i dung ctia ho 1y gom:

Cho gia suc 6m nghi ngoi, nhdt riéng & chudng c6 diéu kién vé sinh tét (thoang, mat,
sach s€, yén tinh).

Theo doi nhiét dg, nhip tim, ho hép, phan, nudc tiéu. Phat hién sém nhitng bién chuyén
cua bénh dé kip thoi doi pho.

Cho an udng tot va thich hop véi tinh chét bénh. Khi can gitip cho gia stc an, tré' minh v.v...

+ Dung khang huyét thanh dé diéu trj

+ Dung khang sinh dé diéu tri: tuy theo ting loai vi khuan gram dwong, gram am dé
dung khang sinh di€u tri thich hop.

+ Dung sulfamid dé diéu tri

+ Duing protein dé chira bénh

Toém lai, 6 nhidu phuong phap dic hi¢u chira bénh truyén nhiém, nhit 1a ding khang
sinh va khang huyét thanh. Nhung can phai nh¢ rang diéu tri dac hiéu khong loai tru dicu
tri triéu chung, vi di€u tri tri¢u ching tdc dong dén nhirng bi€u hi¢n riéng biét ctia qué trinh
bénh. Cai thi¢n viéc nuoi dudng cham séc gia sic Om, dung thuoc tdc dong khi hoat dong
co nang biéu hi¢én bat thuong la ndi dung cua di€u tri triéu chirng. Can phai két hop chat ché
di€u tri triéu chung véi diéu tri dac hidu.
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Chuong 2

BENH TRUYEN NHIEM CHUNG
GIUA NGUOI VA PONG VAT

A. BENH DAI
(Rabies, Lyssa)

I. GIOI THIEU CHUNG

Bénh dai 1a mdt bénh truyén nhiém cé'lp tinh chung cho nhiéu loai dong vat mau noéng va
ngudi do mot virus hudng than kinh gay ra, thuong gay rdi loan than kinh bat ngudn tir ndo
va tuy sdng. Vat bi bénh thudng dién cudng hay bai liét, so gid s¢ nudc roi chét.

II. LICH SU VA PIA DU BENH

Bénh dai duogc biét tir thoi thuong ¢d, Democrate, Aristote, Celsus (trude CN) da mo ta cac
biéu hién cua bénh dai & dong vat va nguoi. Zink (1804), Grunner (1813) da gay duoc bénh dai
trén cho va chiimg minh dugc trong nude bot ctia dong vat mic dai c6 thé truyén duoc bénh dai.
Nam 1880, Pasteur va hoc trd cia 6ng da chung minh dugc doc luc cua mam bénh ¢6 trong hé
théng than kinh trung wong va truyén dugc virus dai qua tho tao gidng virus dai ¢b dinh dé ché
vacxin, mé ra mot ky nguyén méi trong cong tic phong chéng bénh dai. Bénh nhan dau tién duoc
ctru song sau khi bj ché dai can 13 Joseph Miester, tiép d6 14 350 ngudi duogc ciru sdng bang loai
vacxin ndy. Nam 1903, Paul Remlinger chimg minh duoc tinh chat xuyén qua loc Berkefeld cua
virus dai va Adelchi Negri tim ra tiéu thé dic biét trong té bao than kinh va dit tén 1a Negri. Hién
nay, phuong phap tim tiéu thé Nergi van 14 phuong phap chuan dé chan doan bénh dai.

Ttr thuong cd, bénh dai di c6 khip noi trén thé giéi. Ngudn bénh chinh 1a & cho soi,
cho, cdo. Riéng & Nam My c¢6 loai doi huit mau tmyén bénh cho loai nhai lai. Hién nay, mot
s6 nudc va khu vue d3 cin ban thanh toan va khéng ché duoc bénh dai: Anh, Ha Lan, Nhat
Béan, New Zealand, Pai Loan, Malaysia, Hungari, My, ving d4do Caribe. Nhiéu nuée chau
Au cling thong bao da thanh toan dugc bénh dai nhu Thuy S7(1999), btc, Bi, Luxembourg
(2001), Cong hoa Czeck (2004), Phéap (2000), v.v...

Theo thong ké ciia t6 chirc Y té thé gidi (WHO - Worth Health Organization) hang nim
c6 khoang 55.000 nguoi chét vi bénh dai, trong d6 chu yéu 1a & ving nong thén chau A
(31.000 ngudi), chau Phi (24.000 ngudi), ¢t 10 phut trén thé gidi lai c6 ngudi chét vi bénh
dai. M&i nam c6 khoang 10 triéu luot ngudi da duoc diéu tri do bi dong vat mac bénh dai cin.

O Viét Nam, bénh dai gy nhiéu thiét hai cho ngudi va gia stic. Nhimng nam gan day, do
c6 chuong trinh tiém phong vacxin dai cho dan ché va do y thirc ciia ngudi dan dugc nang
cao nén sb ngudi bi ché dai can va ty 16 nguoi chét vi bénh dai d3 giam nhiéu. S6 ngudi tir
vong do bénh dai cac nam 2000, 2001, 2003 lan luot 14 47, 60 va 30 nguoi, nhung nam 2004,
s6 ngudi tr vong do bénh dai ting 1én 80 nguoi. Ha Noi 1a dia phuong c6 ty 16 bénh nhan
tir vong cao v6i 46 truong hop tir ndim 2007 dén nay. Qua d6, viéc tuyén truyén vé cong tac
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phong bénh dai cho ngudi, cho vat can duge nang cao hon nira, ngudi dan can canh gidc voi
bénh dai dé [am giam ty 1¢ tir vong do can bénh nay.

III. CAN BENH

3.1. Phan loai

Bénh dai do virus giéng Lyssavirus, ho Rhabdoviridae, nhdém Rhabdovirus, 1a loai virus
huéng than kinh, Lyssavirus duoc chia thanh 7 loai can cr vao phan tmg gdy mién dich chéo
hodc bf?mg ky thuéat sinh hoc phan ttr.

Bang nhiéu phuong phap hién dai nhu st dung khang thé don dong hodc giai trinh tu
gen, ngudi ta phat hién thiy c6 nhiéu subtyp trong mdi serotyp. Lyssavirus gdy bénh c6 triéu
ching lam sang co thé phan biét duoc véi bénh dai co dién.

Thé Negri do nha bac hoc nguoi Italia Adelchi Negri phat hién ra nim 1903 trong nio
ctia gia stc chét vi bénh dai. Thé Negri c6 hinh dang thay d6i (hinh tron, trimg, hinh bau
duc), kich thudc bién dong tur 0,5 - 30um, thuong dinh vi trong bao twong ctia noron than
kinh, tap trung nhiéu nhét 13 & simg Amon cuia tam giac ndo. Ban chit ciia thé Negri c6 thé 1a:

- Tép hop cac hat virus dugc hinh thanh trong qua trinh nhan 1én cua chung.

- C6 ¥ kién cho rang d6 13 bénh tich trong té bao than kinh do virus gay nén.

C6 thé phat hién chung dudi kinh hién vi quang hoc sau khi nhuém bang phuong phap
nhuom dac biét nhu: Manns, Seller*s, Giemsa.

3.2. Hinh th4i, ciu tric

Qua kinh hién vi dién tir thay hat virus dai c6 hinh try, mot dau tron, dau kia det giéng
hinh vién dan, kich thu¢c trung binh cta virion khoang 70 - 80 x 130 - 240nm, la loai virus
c6 vo boc ngoai vdi cac dau nhon dai 6 - 7nm.

CéAu tric nhan cta virus dai 1a ARN soi don. V6 boc ¢6 5 loai protein I, G, N, M1, M2,
trong do protein loai G c¢ vai tro chinh trong tinh gay bénh cua virus.

Nhiing chung virus dai phan 1ap tir bénh ph'fim tu nhién dugc goi 1a “virus dai duong
phé”, 1a ching virus dai cudong doc c6 kha ning gay bénh cho ngudi va dong vat. Néu dem
virus ndy tiém truyén nhiéu lan qua thé, sau mdi lan tiém truyén, thoi gian nung bénh chi con
lai (3 - 5 ngdy), khi tiém cho nguoi va dong vat s& khong gay bénh ma tao duoc mién dich,
chung nay dugc goi la chung virus dai ¢b dinh “fixed virus”.

3.3. Tinh chit nubi ciy

Virus dai phat trién trong cac té bao than kinh cua tat ca cac loai dong vat mau nong va
mot s6 dong vat mau lanh. Tho la dong vat dugc dung dé tiém truyén bénh dai, chudt so sinh
duogc coi 1a dong vat man cam nhit va duoc dung dé chan doan bénh.

Virus ¢6 thé nhan 1én khi nudi cdy trén phoi thai ga, phoi vit 7 ngay (néu tiém vao tii
1ong do) hay tiém vao mang nhung niéu ctia phoi ga 4p 13 ngay va mot sd té bao nudi cdy
nhu té bao Vero (African green monkey kidney) va BHK21 (Baby Hamster Kidney) va té
bao ludng boi nguoi.
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3.4. Sirc dé khang

Virus dai rdt man cam véi stc néng: O 50°C virus chét sau 1 gioy, & 60°C sau 5 - 10
phut, & 70°C chét ngay. Trong lanh, virus sdng dugc kha 1au, & 0°C virus sdng duoc 1 nim,
& -70°C virus ton tai duge nhiéu nam. Tuy thudc vao nhiét do, trong ndo da théi, virus sdng
duoc vai tudn dén 6 -7 thang.

Trong ndo dong vat bi bénh dai, virus ton tai duoc 10 ngdy & nhiét d6 phong, vai tuan &
4°C va 3 - 4 nam ¢ nhiét do am.

Virus bi bat hoat bai anh sang mit troi, tia cuc tim, tia X, tia Radium. Néu 1am kho cham
& noi khong c6 anh sang, virus yéu di nhanh chong, con lam kho nhanh thi virus van giir
duoc kha ning truyén nhiém cua né.

Virus dai rt nhay cam véi tac dung cta nhimng tac nhan hod hoc, cac chét sat trung nhu
formol 1 - 5%, cresol 3%, betapropiolactone 0,1%, ete 20%, iod 1/10.000 déu c6 kha ning
diét virus.

Tuy nhién, dung dich phenol 0,5% cé thé bao quan virus tir 1 - 2 tuan, do d6 néu lay nio
dong vat mic bénh dai cho vao dung dich nay cho phép giri bénh pham di chan doan tranh
bi thoi rita.

Virus dugc bao quan tot trong dung dich glyxerin 50%, d6 pH tir 6,4 dén 7 co thé bao
quan virus lau dai.

IV. DICH TE HOC

4.1. Loai mic bénh

- Trong tu nhién, tat ca loai dong vat mau nong déu cam nhiem véi virus dai, nhat 1a cho,
cho so6i, cdo, meo, trau, bo, ngua, lon, lac da, khi, gau, chudt. Choé 1a loai mac bénh nhi¢u
nhat. Nguoi rat man cam véi bénh.

Cho va ché séi 1 ngudn lay bénh chi yéu, bénh truyén truc tiép qua vét cin hodc qua
vét thwong. Vét cin cang gan day than kinh trung uong thi cang nguy hiém.

O Nam My, chon va doi hat mau chtra cin bénh va truyén bénh nhu doi Mieronicteres
megalotis, Myotis nigricans, Carollia perspicillata. O Nam Tu c6 loai doi dn con tring
Nyctalus noctula chira virus, & Cuba c6 loai doi n qué (giéng Artibues) trong nudc bot cd
chira virus dai.

O chau A va Viét Nam, ché nuéi dugc coi 1a dong vat mac bénh chinh, dong thoi cling
13 loai mang va tang trit mam bénh.

Loai chim khong man cam, trir khi gay bénh thi nghiém. Con vét mac bénh ¢ moi Itra tudi.

- Trong phong thi nghiém: tét nhat 1a dung tho, sau d6 1a chudt bach, chudt lang, chudt
dat vang, dung nudc bot dong vat mac bénh dai (chat nghién ndo) dé gy bénh. Cach lay
bénh chic chin nhit 13 tiém vao bén trong mang cling cua nio, tuy séng, hoic qua dudng
gidc mac vao tién phong hodc hau phong ctia mit hodc tiém bap. Pic biét 1a gdy bénh thuc

nghiém bang cach tiém vao ndo, con vat bi bénh thé hién thé dai dién cudng. Tiém dudi da
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hau nhu khong gy bénh cho cho, chi giy bénh cho khoang 75% tho thi nghiém. Néu dong
thoi 1am ton thuong co va day than kinh, boi xoa hdn dich virus 1én vét thuong trén da chi
khoang 50% s6 thd va ché méc bénh.

Gay bénh qua dudng tiéu hoa (cho dn) hau nhu khong dat két qua. Nhung néu gay bénh
cho tho bﬁng cach nho vacxin cuong ddc vao ni€ém mac mét hodc niém mac mdii lanh 13n thi
con vat méc bénh.

Tiém vao xoang bung c6 thé gay duoc bénh cho chudt.
4.2. Chit chira mam bénh

Trong co thé dong vat bi bénh, virus thuong khu tra trong hé than kinh nhu néo, tuy séng,
strng Amon, tiéu ndo, dic biét 1a tuyén nude bot cd doc luc rat som, ngay ca khi ch6 chua c6
triéu chirng 1am sang thi nudc bot da co nhiéu virus ¢6 doc luc, thoi ky nay cho la ngué)n bénh
nguy hiém nhat. Tuy nhién, thoi gian nay chua thong nhat, c¢6 thé 1a 3, 7 hoic 13 ngay. Do d6
can theo ddi cho it nhat 14 ngay sau khi ché cin ngudi méi duoc coi 13 an toan véi bénh.

O dong vat mang va tang trit virus nhu doi, thoi gian cd virus trong nude bot 1 135 ngay
trude khi con vat phat bénh.

Ngoai ra, trong mit, giac mac thuong c6 virus. Nude tiéu, gan, lach, tuyén thuong than,
phéi co thé chira virus nhung khong thuong xuyén.

4.3. Phwong thirc truyén lay

Phén 16n cac trudng hop bénh dai phét ra do bi dong vat mac bénh dai can. Mot s trudng
hop dac biét 1a do virus dai ro1 vao niém mac hodc vét thuong ho. Co truong hop bénh dai phat
ra do hit phai khong khi ¢ virus dai trong hang doi hodc tiép xtic v&i niém mac.

Virus ¢6 thé qua niém mac mét du 12 nguyén lanh. Vi vay khi mé cho kham nghiém can
di gang tay, di ung, deo kinh bao hd. Ngoai ra, mam bénh c6 thé xam nhap qua niim nhau.

Chii y: dong vat bi dong vat khac méc bénh dai cin c6 kha nang phat bénh dai tir 30 -
40%, c6 nghia 1a khong phai 100% dong vat bi can boi con vat mic dai sé phat bénh. Didu
nay duoc gidi thich nhu sau:

Sy phat bénh tuy thudc vao vét can, néu vét can sau, rong thi kha ning phat bénh dai
16n. Cho, ché séi ¢6 vét can rong, sau, nén khi bi cac dong vat méc dai nay cin s& ¢o nguy
co phat bénh cao.

Néu vét can chay mau nhiéu, c6 thé coi 1a qua trinh tu rira, day virus ra ngoai, con vat
bi cin it c6 nguy co phat bénh dai.

Ngudi hay vat bi can c¢6 16p quan 4o day bao phi s& dugc coi 1a tim chan, tham nudc
bot, 1am giam di lwong virus vao vét thuong.

Vét can cua dong vat mac bénh dai néu ngay 1ap tirc duoc tay rira va boi thude sat tring
s& giam kha nang méc dai.

Virus sau khi vao co thé bi co thé chdng lai bang cac phan tmg khong dic hi¢u.

O mét sb truong hop sau khi virus vao co thé s& nam & dang tiém an rat lau, khi sirc dé
khang ctia co thé giam sut, do cac tic nhan doc, do stress s& phat bénh. Cé trudng hop thoi
gian 1 bénh 1én dén 7 nam.
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4.4. Co ché sinh bénh

Khi vao co thé qua vét cin, virus ton tai & d6 mot thoi gian ngan (vai gio hodc vai ngay)
roi theo té bao than kinh ngoai bién va di chuyén vé hach tuy song, ndo bd. Khi vao dén than
kinh trung wong, virus lai theo day than kinh di chuyén dén cac noi khac (nhu tuyén nuéc
bot,...) sinh san rat nhanh rdi theo day than kinh 1i tim ra tuyén nudc bot.

Thoi ky dau: virus méi nhan 1én & ndo bo, pha huy mot luong it noron than kinh nén con
vat chua c6 bicu hién bénh dai, nhung nudce bot da co6 doc luc.

Giai doan sau: virus nhan Ién, phd huy céc té bao than kinh, xuét hién nhitng triéu ching
than kinh: dién cuéng, léng 16n, cén xé, bién loan tim ly.

Sau d6 cac noron bi pha huy nghiém trong, con vat bi bai liét roi chét. Phan 16n chét do
liét than kinh ho hép.

V. TRIEU CHUNG

Thoi ky nung bénh rat thay d6i, phu thudc vao vi tri, d6 nong hay sau cta vét can, sb
luong va doc luc cua virus trong nude bot, trang thai cta co thé stc vat lac d6, diéu kién khi
hau v.v... Vét cin cang gan ndo va tuy sdng thi thoi gian nung bénh cang ngin. Pong vat non
bi cin thoi gian nung bénh ngan hon so véi dong vat trudng thanh.

5.1. Bénh dai é ché

Bénh dai thuong thé hién dudi hai thé: dai dién cudng va dai bai liét.
5.1.1. Thé dai dién cuéong

Thé nay chiém tir 15 - 20% cho bi dai. O cac nudc nhét d6i, ty 16 nay chiém 70%. Biéu
hién 1am sang dugc chia lam 3 thoi ky, phan biét twong ddi 1o rét:

- Thoi ky mé dau: vat thé hién bang thay d6i nhirng thoi quen thudng ngdy. Con vat
b5ng tré 1én lo léng, bt rit, cau cd, gian dir, hay trai lai vat b5ng vui vé hon, von va hon,
quin quit 14y cha, mét sang, tai vénh Ién. Ciing c6 khi vat chi budn rdu, mit lo dénh, xa
xdm. V4t van an, nhung khau vi da thay doi. Ché duc thuong cudng duong. Con vat bat
dau sbt nhe, thoi ky ndy c6 thé chi ngan trong vai gid, c6 khi 1 - 2 ngay. Cé su thay doi
do, vi virus da tac dong dén céac noron than kinh, nhung chua nhiéu ldm. Nudc bot di cd
doc luec.

- Thoi ky kich thich:

+ Cho thé hién bang nhitng bién loan qua do vé cam giic va co nang. Cho chay lung
tung, hoang loan, c6 khi cho vo bong, vd mdi vo hinh.

+ Thay ngudi la, lao ra can dir doi.

+ Ché c6 phan tmg qua muc véi tiéng dong va anh sang.

+ Chd bi can thuong ngura, con vat hay 1iém, cén, co sat vao chd bi thuong, nhiéu khi
lam rung hét 16ng, 1am chay mau.

+ Thinh thoang con nguoi mét ma to (triéu ching quan trong dé chan doan bénh dai).

Cho ngéi do dan, khi c6 kich thich manh thi giat minh.
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