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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai ligu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thang tin c6 thé duoc phép
dung nguyén ban hoac trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.
, Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoac sir dung v&i muc dich kinh doanh
thieu lanh manh s€ bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Thuc hién mot sb didu theo Thong tu 03/2017/TT-BLDTBXH ngay 11/3/2017
cua Bo lao dong, Thuong binh va Xa hoi quy dinh vé quy trinh xay dung, tham dinh
va ban hanh chuong trinh; t6 chac bién soan, lya chon tham dinh giao trinh dao tao
trinh d6 trung cép trinh d6 cao ding, Trudng Cao ding Y té Son La da td chic bién
soan tai liéu day/hoc mot s6 mén co sé va chuyén nganh theo chuong trinh dao tao
trinh d6 Cao diang nham timg budc xay dung bo tai liéu chuan trong cong tac dao tao.

Véi thoi lwong hoc tap 60 gid (29 gid ly thuyét; 28 gid thuc hanh; thi nghiém,
thao luan, bai tap; 03 gio kiém tra). Mén hoc giang day cho ngudi hoc véi muc tiéu:
Cung cap nhiing kién thiic co ban vé: vé dic diém sinh vat hoc, dich t& hoc, kha ning
gay bénh, cac phwong phap chan doan, nguyén tic phong va diéu tri bénh do mot s6
loai vi sinh vat, ky sinh tring gay thuong gap gay ra. Van dung kién thic vao tuyén
truyen gido duyc sic khoe cho ngudi bénh va cong dong. Noi dung cua gido trinh bao
gom cac bai sau:

Bai 1. Pai cuong vé vi khuan

Bai 2. Nhiém trung va Mién dich hoc

Bai 3. C4c vi khuan gay bénh thuong gap

Bai 4. Pai cuong vé Virus

Bai 5. Cac Virus gay bénh thuong gap

Bai 6. Dai cuong ky sinh trung y hoc

Bai 7. Pon bao ky sinh

Bai 8. Ky sinh trung sot rét

Bai 9. Mot s6 loai giun duong rudt ky sinh thudng gip ¢ Viét Nam
Bai 10. San la

Bai 11. San day lon — sén day bo

Thuc hanh 1. CAu tao, st dung, bao quan kinh hién vi quang hoc
Thuc hanh 2. Quan sét hinh thé vi khuan

Thyc hanh 3. Ky thuat lam tiéu ban trang giun

Thuc hanh 4. Ky thuat soi trieng giun

Nguoi hoc mubn tim hiéu sau hon cac kién thac vi sinh va ky sinh tring c6 thé
sir dung sach gido khoa danh cho dao tao cir nhan diéu dudng, bac si vé linh vuc nay
nhu: Vi sinh y hoc hoc, ky sinh tring y hoc. Cac kién thtrc lién quan dén duoc ly
chung t6i khong dé cap dén trong chwong trinh giang day.

Trong qué trinh bién soan, chiing toi da tham khao va trich dan tir nhiéu tai liéu
duoc liét ké tai muc Danh muc tai liéu tham khao. Ching t6i chan thanh cam on cac
tac gia cua cac tai liéu ma ching t6i da tham khao.

Bén canh d6, gido trinh ciing khong thé tranh khoi nhiing sai sot nhat dinh. Nhém
tac gia rit mong nhan duoc nhitng y kién dong gop, phan hdi tir quy ddng nghiép, cac
ban nguoi hoc va ban doc.

Trén trong cam on./.



Son La, ngay thang nam 2020

Tham gia bién soan
1. Chua bién: ThS. Hoang Thi Thay Ha
2. Thu ky: ThS.BS. Tong Thi Thanh
3. Thanh vién: ThS. P Hai Pong
4. Thanh vién: CN. Bui Thi Bao
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GIAO TRINH MON HOQC
1. Tén mdn hec: Vi sinh - Ky sinh trung
2. Ma mén hec: 210108
Thei gian thuc hign mon hec: 30 gio (Ly thuyét: 20 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 08 gio; Kiem tra: 02 gio).
3. Vi tri, tinh chat mon hoc:
3.1. Vi tri mén hoc:
M6n hoc nay nam trong khéi kién thirc co ban caa nganh, nghé.

3.2. Tinh chat mén hoc:

~ Mon hoc khai quat chung vé méi twong tac giita vi sinh vat, ky sinh tring - co
thé nguoi - moi truong;
3.3. Y nghia mén hoc:

M6n hoc cung cap cho ngudi hoc kién thire co ban vé dic diém sinh vat hoc, dich
t& hoc, kha niang gay bénh, cac phuong phap chan doan, nguyén tic phong va diéu tri
bénh do mot Sé loai vi sinh vat, ky sinh trung gay thuong gap gay ra. Xac dinh dugc
hinh thé mot s6 loai vi sinh vat, ky sinh trung thuong gap trong tiéu ban mau duéi kinh
hién vi quang hoc; van dung kién thirc vao tuyén truyén, giéo duc stc khoe cho ngudi
bénh va cong déng vé mot s bénh do vi sinh vat, ky sinh tring gay bénh thuong gap.

4. Muc tiéu mén hec:

» Vé kién thc:

AL. Gidi thich dugc vai tro cta nhiém tring va mién dich trong chan doén, diéu
tri, phong bénh do mét s6 vi sinh vat va ky sinh trung gy ra.

A2. Trinh bay dugc dic diém sinh hoc, kha ning gy bénh, phuong phap chan
doan, nguyén tac dieu tri va bién phap phong bénh do mét so6 loai vi sinh vat, ky sinh
trung gay bénh thuong gap.

» VVé k¥ nang:

B1. Thuc hién dugc ki thuat quan séat hinh thé vi sinh vat, ky sinh tring gay
bénh thuong gap bang kinh hién vi quang hoc va xac dinh dugc mot so loai vi sinh vat,
ky sinh trung thuong gap trén tiéu ban mau dudi kinh hién vi quang hoc.

B2. Van dung duoc kién thic di hoc vao trong thuc té chuyén mdn va trong
truyén thong, giao duc stic khoe cho cong dong vé mat s6 bénh do vi sinh vat, ky sinh
trung gay bénh thuong gap.

» V& niing luc tw cha va trach nhiém:

C1. Chua dong thuc hién duoc ky thuat quan séat hinh thé vi sinh vat, ky sinh
trung gay bénh thuong gép theo ding trinh tw mot cach doc lap, chinh xéac, dam bao
yéu cau ky thuat va an toan, vé sinh.

C2. Chiu trach nhiém vé két qua hoc tap cua ban than, su chinh xé4c trong thuc
hanh chuyén mon.



5. Ngi dung ciia mon hec
5.1. Chuwong trinh khung

THOI GIAN HQC TAP (GIO)

] Trong do
Ma mon S0 A
" TEN MON HQC tin | pan Thyce hanh/
o¢ chi| 0| Ly thye tap/ | Thi/
50 thuy & thi nghiém/ | Kiém
Y€ | bai tap/thao | tra
luan
I Cac mon hgoc chung 11 | 210 85 112 13
210101 | Chinh tri 2 30 22 6 2
210102 | Ngoai ngir 3 60 30 28 2
210103 | Tin hoc 1 30 0 28 2
210104 | Gido duc thé chat 1| 30 3 24 3
210105 | Gido duc QP- An ninh 3 45 19 23 3
210106 | Phap luat 1 15 11 3 1
I Cac mon hgoc chuyén mén | 82 | 2.130 | 572 1479 79
1.1 Mon hgc co s& 14 | 240 142 82 16
210107 | Giai phau — Sinh ly 5 90 58 26 6
210108 | Visinh — Ky sinh trung 2 30 20 8 2
210109 | Dugc ly 4 60 28 28 4
210110 Di?e}l dutmg co ban — Ky 3 | 60 28 28 4
thuét diéu dudng
1.2 Mon hgc chuyén mon 55 | 1.635| 308 1277 50
210111 | Lamsang KTbD 2 90 86 4
210112 | Bénh No6i khoa 5 75 40 32 3
210113 | Bénh Ngoai khoa 4 60 34 23 3
210114 | Suc khoe tré em 5 75 54 18 3
210115 | Stc khoe sinh san 5 90 50 36 4




210116 | Bénh truyén nhiém, xa hoi 5| 75 72 3
210117 | Y hoc cb truyén 3 | 60 29 26 5
210118 | Phyc héi chirc ning 2 | 30 29 0 1
210119 | Lam sang BH N¢i V1 2 | 90 88 2
210120 | Lam sang BH Ngoai V1 2 90 88 2
210121 |Léam sang BH SKSS V1 2 90 88 2
210122 | LAm sang BH SKTE V1 2 | 90 88 2
210123 11;1211%1 niélng BH Truyén 2 90 88 2
210124 | Lam sang BH Noi V2 2 | 90 88 2
210125 | Lam sang BH Ngoai V2 2 90 88 2
210126 | LAm sang BH SKSS V2 2 | 90 88 2
210127 | LAm sang BH SKTE V2 2 | 90 88 2
210128 |Lamsang Y hoccdtruyén | 2 | 90 88 2
210129 | Thyc hanh nghé nghiép 4 180 0 176 4
1.3 Mon hoc tu chon 13 | 255 122 120 13
210130 | Vé sinh phong bénh 2 | 30 23 5 2
210131 | Y té cong dong 2 | 30 28 2
210132 Ié}ls gell(ng giao tiép va 3 45 28 14 3
210133 | T6 chirc va quan 1y y té 2 | 30 28 0 2
210134 ggzhtﬁgfgi a rXe sinh an 2 | 30 15 13 2
210135 | Thuc té cong dong 2 | 90 88 2
Tong cong 93 | 2.340 | 657 1591 92
5.2. Chwong trinh chi tiét mon hoc
_??_ Tén bai ho ? Thoi gian (gio) ?
Tong| Ly | Thio Thurc Kieém




s6 | thuyét | luan, | hanh, thi | tra
bai nghiém
tap
1 | Bai 1. Pai cuong vé vi khuan 2 2
2 | Bai 2. Nhiém tring va Mién dich | 2 2
hoc
3 |Bai 3. Cac vi khuan gy bénh| 3 3
thuong gap
4 | Bai 4. Pai cuong vé Virus 2 2
5 | Bai 5. Cac Virus gay bénh thuong | 3 2 1
gap
6 | Bai 6. Pai cuong ky sinh trung y | 2 2
hoc
7 | Bai 7. Bon bao ky sinh 1 1
8 | Bai 8. Ky sinh triung st rét 2 2
9 | Bai 9. Mot sd loai giun duong rudt | 3 2 1
ky sinh thuong gap & Viét Nam
10 | Bai 10. San la 1 1
11 | Bai 11. San day lon — san day bo 1 1
12 | Thyuc hanh 1. CAu tao, str dung, bao
P S 1 0 1
quan kinh hién vi quang hoc
13 | Thuc hanh 2. Quan sat hinh thé vi
2 1 0 1
Khuan
14 | Thyc hanh 3. Ky thuat lam tiéu ban 4 0 4
trirng giun
15 | Thuc hanh 4. Ky thuat soi tring 5 0 9
giun
Cong 30 20 8 2

6. Piéu kién thuc hign mon hec:

6.1. Phong hoc Ly thuyét/Thuc hanh: Bap @ng phong hoc chuan

6.2. Trang thiét bi day hec: May vi tinh, may chiéu projector, phan, bang.

6.3. Hoc liéu, dung cu, mé hinh, phwong tién: Gido trinh, bai tap tinh hubng.




6.4. Cac diéu kién khac: mang Internet.

7. Noi dung va phwong phap danh gia:

7.1. N§i dung:

- Kién thirc: Panh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu kién thic

- K¥ ning: Danh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu ky ning.

- Nang luc tu chu va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tap, nguoi hoc can:

+ Nghién ctru bai trude khi dén 16p.

+ Chuan bi day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia day du thoi luong mén hoc.

+ Nghiém tdc trong qué trinh hoc tap.

7.2. Phwong phap:
7.2.1. Cach danh gia

, - Ap dung quy ché dao tao Cao dang hé chinh quy ban hanh kém theo Thong tu
s0 09/2017/TT-LDTBXH, ngay 13/3/2017 cta B truong Bo Lao dong - Thuong binh

va X& hoi.

- Hudng dan thyc hién quy ché dao tao 4p dung tai Truong Cao dang Y té Son

La nhu sau:

Pi¢m danh gia

Trong so

+ Piém kiém tra thuong xuyén (Hé s6 1) 40%
+ Piém kiém tra dinh ky (Hé s6 2)
+ Diém thi két thuc mon hoc 60%

7.2.2. Phuong phap danh gia

Phwong phap | Phwong phdp | Hinh thirc Chuan dau ra S0 | Thoi diem
danh gia to chirc kiem tra danh gia cot | kiemtra
Viét/ Tu luan Al, A2, 1 | Sau 10 gio.
Thuong xuyén | Thuyéttrinh B1, B2, C1, C2 (sau khi
hoc xong
bai 05)
Viét/ Tu luan Al, A2, 2 | Sau 18 gio
Pinh ky Thuyét trinh B1, B2, (sau khi
hoc xong
bai 10)
Két thic mén Viét Tu luan cai Al, A2, 1 | Sau 30 gio
hoc tien B1, B2, C1, C2




7.2.3. Cach tinh diém

- Piém danh gia thanh phan va diém thi két thic mdn hoc duoc cham theo
thang diém 10 (tr 0 dén 10), 1am tron dén mot chir so thap phan.

- Biém mon hoc Ia tong diém cua tat ca diém dénh gia thanh phan ciia mon hoc
nhan véi trong so tuong tng. Biem mdn hoc theo thang di€m 10 lam tron dén mot chix
so thap phan.

8. Huéng dan thuc hién mon hoc

8.1. Pham vi, d6i twong &p dung: Mén hoc dugc 4p dung cho dbi twong Y sy Da
khoa hé chinh quy hoc tap tai Truong CDYT Son La.

8.2. Phwong phap giang day, hoc tip moén hec

8.2.1. P6i v6i ngudi day

+ Ly thuyét: Thuyét trinh, dong néo, thao luan nhom, lam viéc nhom, giai quyet
tinh huong.

+ Thuc hanh, bai tap: Thao luan nhém, giai quyét tinh hudng.

+ Hwéng d?m tw hoc theo nhom: Nhom truong phan cong cac thanh vién
trong nhom tim hiéu, nghién ctru theo yéu cau ndi dung trong bai hoc, ca nhom thao
luan, trinh bay no6i dung, ghi chép va viét bao cao nhoém.

8.2.2. Poi véi nguoi hoc: Ngudi hoc phai thuc hién cac nhiém vy nhu sau:

- Nghién ctu ky bai hoc tai nha trude khi dén 16p. Céc tai lieu tham khao s& duoc

cung cap nguon trude khi ngudi hoc vao hoc mon hoc nay (trang web, thu vién, tai liéu...)
- Tham dy toi thiéu 70% céc buoi giang Iy thuyét. Néu nguoi hoc ving >30% s6
tiet ly thuyét phai hoc lai mén hoc mai dugc tham du ki thi lan sau.

- Tu hoc va thao luan nhom: la mot phuong phép hoc tap két hop giira Iém Viéc
theo nhom va lam viéc ca nhan. Mgt nhém gom 8-10 nguoi hoc s& dwoc cung cap chu
dé thao luan trugce khi hoc ly thuyét, t‘huc hanh. Moi ngudi hoc sévchiu trécb nhiém vé
1 hodc mot so noi dung trong chu d€ ma nhom dé phén cong dé phat trien va hoan
thién tot nhat toan bo chu dé thao luan caa nhém.

- Tham du du céc bai kiém tra thuong xuyén, dinh ky.

- Tham du thi két thic mén hoc.

- Chua ddng t6 chuc thuc hién gio tu hoc.

9. Tai liéu tham khao:

[1] B Lao dgng, Thuong binh va Xa hdi (2018), Thong tw s6 54/2018/TT-
BLDTBXH ngay 28/ 12/201,8 cua B Lao dong, Thuong binh va Xa hoi vé viéc quy
d;nh khoi Iugng Kién thic tc}i thiéu yéu cau V€ nang lyc ma nguoi ‘hoc dat duoc sau khi
tot nghiép trinh do trung cap, trinh d6 cao dang cac nganh, nghé thudc linh vuc stc
khoe va dich vu xa hoi.

[2] B Y té, Bénh vién Bach Mai (2012), Xét nghiém vi sinh 1am sang, dung
dao tao lién tuc, NXB Y hoc.

[3] B& Y té (2010), Vi sinh Y hoc, dung cho dao tao Cao dang Y hoc, Nha xuat
ban Giao duc Viét Nam.



[4] B Y té (2007), Ky sinh tring Y hoc, dung cho dao tao Cir nhan Dicu
dudng, Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

[S] Trudng Dai hoc Picu dudng Nam Dinh (2018), Vi sinh Y hoc, dung cho
dao tao Cir nhan Dieu dudng, Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

[6] Truomg Pai hoc Y Ha Nai (2001), Ky sinh tring Y hoc, Nha xuit ban Y
hoc Ha Noi.



BAI 1. PAI CUONG VE VI KHUAN
< GIOI THIEU BAI 1

‘ Bai 1 1& bai gidi thiéu tf)ng quan vé vi khuan dé nguoi hoc c¢6 duoc kién thirc
néen tang ya van dung duoc kien thire da hoc vao cdc mén hoc chuyén nganh va thuc
hanh nghé nghiép.

< MUC TIEU BAI 1

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

> Vé kién thirc:

- M6 ta duge dac diém hinh thé va cau tao té bao vi khuan.
- Trinh bay duoc cac dac diém sinh ly caa vi khuan.

> Vé ky ning:

- Van dung duogc kién thire da hoc giai thich vai tro cua vi khuan trong chan
doan, dicu tri va phong bénh do vi khuan gay ra.

- Lién hé duoc vai trd cua vi khuan vao cac mon hoc chuyén mén lién quan.
> Vé néng lyc tw chai va trach nhiém:

- Chi @ong nghién ctu, tich cuc trong cac hoat dong hoc tap.

- Cé trach nhiém trong cong tac chuyén mon va trong thuc tap lam sang.

< PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP BAI 1

- @5i Vi nguoi day: su dung phuong phdp giang giang day tich cuc (dién
giang, van dap, day hoc theo van de); yéu cau nguoi hoc thuc hién cau hoi thdo lugn
va bai tgp bai 1 (ca& nhan hogac nhom).

- Doi véi nguoi hoc: chu dong doc trudce gido trinh (Bai 1) trudc busi hoc; hoan
thanh day du céu hoi thao lugn bai 1 theo ca nhan hogc nhdém va nop lai cho nguoi day
dung thoi gian quy dinh.

% PIEU KIEN THUC HIEN BAI 1

- Phong hgc chuyén mén héa/nha xuéng: Phong hoc Iy thuyét

- Trang thiét bi may moc: May chiéu va cac thiét bi day hoc khac

- Hoc li¢u, dung cu, nguyén vt ligu: Chuong trinh mon hoc, giao trinh, tai liéu
tham khao, giao an, phim anh, va cac tai liéu lién quan.

- Cdc diéu kign khac: Khong c6

< KIEM TRA VA PANH GIA BAI 1

- Noi dung:

v’ Kién thirc: Kiém tra va déanh gid tat ca néi dung da néu trong muc tiéu kién
therc

v K nang: Pdnh gid tdt ca ngi dung da néu trong muc tiéu ki ndng.

v’ Néng Iyc ti chui va trach nhiém: Trong qué trinh hoc tdp, nguoi hoc can:

+ Nghién citu bai trueée khi dén 16p



+ Chudn bj day du tai liéu hoc tap.
+ Tham gia ddy du thoi lrong mon hoc.
+ Nghiém tdc trong qué trinh hoc tap.

- Phwong phap kiém tra danh gia:
v Diém Kiém tra thwong xuyén: Khong co

v’ Kiém tra dinh ky ly thuyét: khéng co



NOI DUNG BAI 1.
1. Hinh thé va cau tao té bao vi khuan

Vi khuan (VK) 1a nhirng sinh vat don bao rat nho cé hinh thai, kich thuéc da
dang va duoc sap xép theo cach thirc khac nhau. Nhirng hinh thai chu yéu caa vi khuan
la dang hinh cau, hinh que va hinh xoén. Kich thudc cua da sé vi khuan thay ddi tir 0,2
- 2,0um, chiéu dai nhin chung tir 1,5 - 8um va khéi luong rat nhe.

1.1. Hinh thé
1.1.1. Cau khudn

Go6m nhiing vi khuan ¢6 hinh dang nhu hinh cau hoic gan gidng hinh cau (hinh
bau duc, hinh ngon nén). Tuy theo cach thtc lién két cac té bao, mat giao tiép duoc
chia thanh céc chi sau:

- Pon cau khuan.

- Tu cau khuan.

- Song cau khuan.

- Lién cau khuan.

- Ta cau khuan.

- Bét cau khuan.
1.1.2. Truc khudn

La nhiing Vi khuan c6 dang hinh que, dai, ngan, to, nho khac nhau. Pau tron
hay vuéng, bao gom cac loai sau:

- Bacteria: truc khuan hiéu khi, khéng sinh nha bao.
- Bacilli: truc khuan hiéu khi tuyét ddi, sinh nha bao.
- Clostridia: truc khuan ky khi, Gram (+), sinh nha bao.
1.1.3. Xoan khudn
- Phay khuan: Chi c6 mot phan caa hinh xoan nén c6 dang dau phay.
Vi du: Phay khuan ta.
- Xoin khuan: La nhitng vi khuan cé nhiéu vong xoan
Vi du: xoan khuan giang mai, Leptospiro,...
1.2. Cau tric té bao

Khac véi sinh vat da bao, vi khuan c6 té bao nhan so, chi ¢ mot nhiém sac thé,
khong c6 mang nhan, khong c6 bo may phan bao, khdng c6 ty the va lap thé. Tu trong
ra ngoai vi khuan bao gom céac thanh phan sau:

1.2.1. Nhan

Nhan cua té bao vi khuan khong c6 mang nhan va by méay phan bao, d6 1a mot
sgi nhiem sac thé duy nhat nam trong nguyén sinh chat, ban chat la mot phan td AND
dai khoang 1mm néu khéng xoan, chira théng tin di truyén caa vi khuan.

Nhan c6 thé c6 hinh cau, hinh que, hinh qua ta hoc hinh chit V va néi lién ¢
mot dau vai mac theé.



1.2.2. Nguyeén sinh chat

Trong bao tuwong c6 chira 80% la nudc & dang gel,con lai 12 cac chat hoa tan
nhu muoi khoang, cac enzym, san pham chuyén hda trung gian protein va ARN.

Riboxom ¢6 nhiéu trong nguyén sinh chat, dung timg dam goi la polyriboxom
véi chicnang tong hop protein.

Ngoai c4c thanh phan hoa tan trong bao tuong con c6 cac hat vii. Day 1a nhitng
khong bao chtra lipid, glycogen déc trung cho tung loai vi khuan.

1.2.3. Mang nguyén twong

Mang bao twong nim & phia trong véach cua té bao va bao boc liy nguyén sinh
chat. Pay la mot mang mong va rat linh dong dugc cau tao boi I6p phén tir kép lipid va
b céc chirc nang:

- Hap thy va dao thai chon loc cc chat nho hai co ché khuéch tn thy dong va
van chuyén chu dong.

- Chira cac men chuyén hoa, hd hap.

- La noi tong hop cac enzym ndi bao dé thiy phan nhitng chat cé phan tir 16n
khong van chuyén qua mang dugc, bién Protein thanh acid amin, ...

- Tham gia tong hop cé4c thanh phan cua véch té bao.

- Tham gia vao qué trinh phan bao nhd mac thé (mac thé 1a chd cudn vao
nguyén sinh chat caa mang).

1.2.4. Vach té bao: Véch té bao vi khuan (cell wall) 1a mang cang bao boc quanh VK,
ngoai mang nguyén sinh chat. Thanh té bao cia VK Gram (-) va Gram (+) c6 cau tao
khac nhau:

- Vach cua cac vi khuan Gram (-): gom 3 I6p, mot 16p cua mucopeptid mong
hon va hai 16p lipoprotein va lipopolysaccharid ¢ bén ngoai. Lop lipoprotein cé chua
nhitng acid amin va khéng chira acid teichoic.

- Viach cua céc vi khuan Gram (+): thanh phan cha yéu la mucopeptid, mot s6
VK Gram (+) con chura acid teichoic.

- Churc nang:
+ Giir cho vi khuan cé hinh dang nhat dinh.

+ Quyét dinh tinh chat bat mau trong k¥ thuat nhuom Gram: VK Gram (-) bat
mau do caa thuoc nhuom; VK Gram (+) mau tim cua thuoc nhuom.

+ La noi chtra dung khang nguyén than cua vi khuan (khang nguyén quan trong
giup dinh loai VK).

+ Véch vi khuan Gram (-) 12 noi chta dyng noi doc to nén né quyét dinh doc
luc va kha nang gay bénh cuaa vi khuan.

+ La noi mang cac diém tiép nhan (receptor) dac hiéu cho cac thuc khuan thé
phage) khi xam nhap va gay bénh cho VK.

+ La noi tac dong ctaa nhom khang sinh quan trong (nhom Betalactamin).
1.2.5. Vo



- Chi ¢6 mot s6 vi khuan trong thanh phan cau triic ¢6 vo (capsule), vé duoc cau
tao baoi polysaccharid nhu vo cua E.coli, Klebsiella, phe cau...hodc polypeptid nhu vo
cua dich hach, truc khuan than. Chung dé dang bi cac té bao thuc bao cua co thé tiéu
diét, té bap thu:c bao bt va tiéu hda dé dang céc phé cau co vo, nhung rat kho tiéu diét
nhitng phé cau khong co vo.

- Churc nang:

+ B4o vé cho vi khuan trong nhitng diéu kién nhat dinh.

~+Vai tro trong kha ning gdy bénh (c&c chung phé cau khong tong hop dugc vo
deu khéng cé kha nang gay bénh).

+ Gilp VK bam vao t6 chirc dé gay bénh.

+ Mang tinh khang nguyén.

1.2.6. Long

Long chi c6 & mot s6 VK, ban chat 1a protein, gidp cho vi khuan c6 kha nang di
dong. Mét s6 VK duong rudt, 16ng cé vai tro khang nguyén.
1.2.7. Pili

Pili gidng nhu 16ng nhung ngin va manh hon chi c6 & mot s6 vi khuan Gram
am, ¢0 2 loai:

- Pili chung: gidp cho vi khuan bam vao t& bao cam thu dé xam nhap va gay
bénh, mdi té bao vi khuan c6 hang trim pili chung.

- Pili gigi tinh chi c6 & vi khuan duc ding dé van chuyén chat liéu di truyén
sang Vi khuan céi. Moi vi khuan dyuc chi c6 mét pili giai tinh.

1.2.8. Nha bao

La hinh thai ton tai dic biét & mot sé vi khuan, c6 kha ning dé khang cao voi
cac nhan to ngoai canh. Khi dieu kién song thuan loi vi khuan nha bao s& ndy mam va
dua vi khuan trg lai trang thai hoat dong binh thuong.

2. Sinh Iy cta vi khuan
2.1. Dinh duéng caa vi khuan
- Nhu cdu dinh dudng cua vi khuan 13 rat 16n, luong thirc n bang dung trong

lugng co thé ciia n6.Vi vi khuan sinh san phét trién nhanh, ching can thac an dé tao ra
nang lugng.

- Thic an vi khuén cin 1a acid amin, duong, mubi khoang, nudc, thirc an cau
tao, cac yéu té phat trién. Mot sb vi khuan gay bénh ky sinh bt budc ¢ té bao séng
cam thy. Dinh dudng cta vi khuan dugc tham thdu qua mang té bao, tinh tham thau
phu thudc chung loai vi khuan (mdi loai vi khuan cé tinh tham thau khac nhau).

2.2. H6 hap va chuyén hda

~ La qua trinh trao d0i chét tao ra ning lugng cn thiét cho su song cuia VK, c6 3
kiéu chuyén hoa nang luong:
- HO hap hiéu khi: 1a hinh thac chuyén hoa nang luong cua vi khuan hiéu khi,

nho hé théng Enzym cytocrom va cytocrom oxydase ma chat nhan dién tir cudi cung
la oxy. Qua trinh chuyén héa nay tao ra rat nhiéu ning lugng.



- Lén men: Co chat 12 hop chat hiru co nhung chat nhan dién tir cudi cing ciing
la hop chat hiru co. Qua trinh chuyén hda nay tao ra it nang lwong hon.

- H6 hap ky khi: Mot s VK khdng thé phét trién dwoc hoac phat trién rat
kesmowr moi trudng cd oxy tu do. Nhitng vi khuan ky khi tuyét dbi khong co
cytocrom oxydase va khéng ¢ 6t phan hoic toan bd chudi cytocrom. Co chét 1a hop
chat hitu co hodc hop chat voé co. Chat nhan dién tir cudi cung Ia nitrat, carbonat,
sulfat,...

2.3. Sw phat trién caa vi khuan

- Su phét trién: VK mudn phét trién dugc can c6 moi truong du chét dinh dudng
can thiét va nhing diéu kién thich hop. Méi trudng nudi cay phai co day du cac yéu to
dinh dudng can thiét cho VK phat trién. Mdi té bao VK riéng ré thi rat nho nhung sinh
san va phat trién rat nhanh.

Diéu kién de phét trien: VK chi phét trién duoc trong nhiét do gici han nhat
dinh. Pa s6 VK gay bénh c6 nhiét d¢ thich hop khoang 37°C. Khi truong thich hop
cho tung loai VK, cac VK hieu khi can oxy tu do. Cac VK ky khi sinh san va phat
trién trong dieu kién khéng can oxy. Mot so6 VK can CO, mai sinh san va phat trién
duoc.

- Sinh san: Vi khuan sinh san theo kicu truc phan, tir mot t& bao vi khuan ban
dau chia thénh 2 té bao mai, ¢ dieu kién thuan loi su pNhén chia xay ra rat nhanh. Nuoi
cay trong dieu kién sinh Iy toi wu. Vi khuan sinh san dién bién qua 4 giai doan:

~+ Thich tng: Trong vong 2 - 4 gid sau nudi cay, s6 lugng VK khong doi VK
chuyén hoa manh chuan bi cho phan bao.

+ Téng theo cAp $O nhén (pha ity thira): kéo dai tur gio thir 2 dén gio thir 8, s
luong VK tang theo boi s6 chuyén héa VK & muc 16n nhat.

+ Dung phét trien (pha dimng): kéo dai tir gio thir 8 dén gio thix 15, s6 lrong VK
van giit & mirc cao nhung lwong VK mei bing lwong VK chét.

~ +Suy tan (pha chét): s6 lvgng VK hau nhu khong ting thém, moi truong NUOi
cay can dan dinh dudng, VK gia coi do d6 chét dan.



CAU HOI LUONG GIA
Cau 1. M6 ta dac diém hinh thai va ciu trdc cua té bao vi khuan?
Cau 2. Trinh bay dic diém sinh ly caa vi khuan?



BAI 2. NHIEM TRUNG VA MIEN DICH HQC
< GIOI THIEU BAI 2

Bai 2 la bai gioi thieu téng quan vé nhiém tring va mién dich hoc dé nguoi hoc
c6 duoc kién thuc nén tang va van dung dugc kién thire da hoc vao trong thuc hanh
chuy&n mén nghé nghiép va gido duc phong bénh cho cong dong.

< MUC TIEU BAI 2

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

> Ve kién tharc:

- Trinh bay duoc cac khai niém vé nhidm trung va mién dich, ngudn géc,

phuong thuc truyén nhiém trong nhiém tring va cac hinh thai dap (ng mién dich cua
co thé.

- Trinh bay duoc dinh nghia, tinh cht cia khdng nguyén, khang thé, cac loai
khang nguyén, khang the, vaccin va huyét thanh mien dich.

> Vé ky ning:
- Van dung duogc kién thire di hoc dé ra dugc cac bién phap du phong nhiém
trang.

- Ap dung dugc kién thirc da hoc giai thich vai tro cua dap tng mién dich trong
chan doan, du phong va diéu tri cac bénh do nhiém vi sinh vat.

> Vé nding luc tuw chii va trach nhiém:

- Chu @ong nghién ctu, tich cuc trong cac hoat dong hoc tap.

- Cé trach nhiém trong cong tac chuyén mon va trong thuc tap Iam sang.
< PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP BAI 2

- @5i Vi nguoi day: su dung phuong phdp giang giang day tich cuc (dién
giang, van dap, day hoc theo van de); yéu cau nguoi hoc thuc hién cau hoi thdo lugn
va bai tgp bai 2 (ca& nhan hogac nhom).

- Doi Vi nguoi hoc: chu déng doc trudc gido trinh (Bai 2) truedc budi hoc; hoan
thanh day du céu hai thao lugn bai 2 theo ca nhan hogc nhdém va nop lai cho nguoi day
dung thoi gian quy dinh.

< PIEU KIEN THUC HIEN BAI 2

- Phong hoc chuyén mén héa/nha xwong: Phong hoc ly thuyét

- Trang thiét bi may moc: May chiéu va cac thiét bi day hoc khac

- Hoc liéu, dung cu, nguyén vt ligu: Chuong trinh mon hoc, giao trinh, tai liéu
tham khao, giao an, phim anh, va cac tai liéu lién quan.

- Cdc diéu kign khac: Khong c6

< KIEM TRA VA DANH GIA BAI 2

- N§i dung:

v’ Kién thiic: Kiém tra va danh gia tat ca néi dung da néu trong muc tiéu kién
thazc.

v Ky nang: Pdnh gid tdt ca ngi dung da néu trong muc tiéu ki ndng.



