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TUYEN BO BAN QUYEN

Giao trinh “Co sd van hoa Viét Nam” dugc bién soan dua trén khung
Chuong trinh dao tao nganh Cong tac xa hoi trinh do Cao déng. Muc dich cua
gido trinh 1a dé 1am tai liéu giang day chinh thirc cho gidng vién va lam tai liéu
hoc tap chinh thic cho sinh vién nganh Cong tac xa hoi o truong Cao dang Cong
d6ng Kon Tum. Gio trinh “Co ¢ vin héa Viét Nam” do ching t6i bién soan co
tham khao gi4o trinh “Co s& vian hoa Viét Nam” ciia tac gia Tran Ngoc Thém nén
cac nguodn thong tin ¢ thé dugc phép dung nguyén ban hoic trich dung cho céac
muc dich vé dao tao va tham khao.

MO,i muc dich khic mang tinh ,léch lac hoac st dung véi muc dich kinh
doanh thi€u lanh manh s€ bi nghiém cam.
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LOI GIOI THIEU

Gi4o trinh Co so vian hoa Viét Nam 1a gido trinh dugc bién soan nham muc
dich phuc vu cho cong tac dao tao nganh Cong tac xa hoi trinh d cao dang.

Pay 1a hoc phan thudc khéi kién thirc co sd nganh Cong tac xa hoi, cung
cap cho sinh vién nhiing hi€u biét co ban vé nhitng nét van hoa dac trung cua
nguoi Viét Nam nhu: van héa hoc va van hoa Viét Nam; van hoa to chirc doi song
tap thé; van hoa to chic doi song ca nhan; van hoa tng xtr véi moi truong tu
nhién; van hoa tng x1r vdi moi truong xa hdi; gilr gin va phat huy ban sac van hoa
dan tdc. Gido trinh dugc cau trac 6 chuong:

Chuong 1. Van hoa hoc va van hoa Viét Nam

Chuong 2. Vin héa to chitc doi séng tap thé

Chuong 3. Vin héa to chitc doi séng ca nhan

Chuong 4. Van héa umg xr moi truong tu nhién

Chuong 5. Van héa umg xr moi truong xa hoi

Chuong 6. Giit gin ban sac van hoa dan toc

Moi chuong dugc trinh bay theo cAu trac: muc tiéu; ndi dung; cau héi 6n
tap; bai tap thuc hanh va hudéng dan ty hoc.

Pé hoan thanh duoc Gio trinh, nhém bién soan chan thanh cam on dén péc
chu bién cua cac tai li¢u tham khao; cam on sw gop y phan bi¢n tir phia Hoi dong
tham dinh Truong Cao dang Cong dong Kon Tum; cam on sy gop y tir dong
nghiép.

Kon Tum, ngay 24 thang 12 nam 2021
Tham gia bién soan

1. Cha bién: Nguyén Thi Bich Ngoc """~

2. Thanh vién: Lé Thi Viét Hoa
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GIAO TRINH MON HOQC
Tén mon hoc: CO SO VAN HOA VIET NAM
Ma& mon hoc: 61032027
Vi tri, tinh chat, y nghia va vai tré ciia mon hoc/mé dun
- Vi tri

Pay 1a mén hoc thudc khdi kién thirc co s nganh Cong tac xa hoi, trang
bi cho sinh vién nhiing kién thirc quan trong, can thiét vé dic trung cia vin hoa
Viét Nam: van hoa hoc va van hoa Viét Nam; van hoa to chire doi séng tap thé;
vin hoa t6 chirc doi sdng ¢4 nhan; van hoa tmg xir voi mdi trudong ty nhién; vin
héa g xtr v6i moi trudng xa hoi; gitr gin va phat huy ban sic van héa dan toc.
Mo6n hoc nay dugc b tri ky 2 cua khoa hoc.

- Tinh chat

Co s& van hoa Viét Nam 1a mon hoc bat budc c¢6 ¥ nghia xay dung co so 1y
luan cia nganh Cong tac xa hdi, trinh d§ Cao dang.

- Y nghia va vai trd ctia mén hoc

Céc kién thuc 1y thuyét va thyc hanh cia mén hoc gitp sinh vién c6 kién
thurec vé van hoa Viét Nam; viing vang, tu tin hon trong giao ti€p irng xur; to6 churc
doi song ca nhan c6 van hoa; cd van hoa cong s& khi cong tac sau nay.

Muc tiéu cia mon hec

- V& kién thirc

+ Gia1 thich duoc Van hda hoc va van hoa Viét Nam.

+ Giai thich dugc van hoa t6 chure doi song tap the; van hoa t6 chuc doi
song ca nhan.

+ Nhan dién duogc cac bi€u hién van hda t6 chirc doi1 song cong dong ¢ dia
phuong.

+ Phan tich dugc van hoa irng xtr vdi moi trudng tu nhi€n; van hoa g xur
vo1 moi truong xa hoi.

+ Van dung dugc nhiing kién thirc cia mén hoc vao cudc song, gitr gin va
phat huy ban sac van hoéa dan toc.

- Ve k¥ nang

+ Hoan thanh dugc cac budc phan tich van hoa img xtr véi moi trudng tu
nhién; van hoa trng x1r véi moi truong xa hai.

+ Thuyét trinh dugc mot 1€ hoi truyén thong tai dia phuong.

+ Rén luyén k¥ nang giao tiép trng xir ¢6 van hoa; k§ nang to chirc doi song
ca nhan co6 van hoa.

- V€ nang lyc ty chu va trach nhiém
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+ Co6 y thurc, trach nhi¢m va yéu thich trong hoc tap bd mon; yéu van hoa
Viét Nam va tich cuc gilr gin phat huy ban sac van héa dan toc.

+ C6 ning luc tu dinh hudng, tu hoc tap, tich liy kién thirc, kinh nghiém
d€ nang cao trinh d6 chuyén mon, nghi¢p vu, thich nghi voi cac moi truong lam
viéc khac nhau.

+ Luén c6 trach nhiém, trung thuc, c¢6 ¥ thirc t6 chire ky lut, tu giac trong
cong vi¢e; giao ti€p ung xu, t6 churec doi song ca nhan c6 van hoa.

Noi dung ciaa mon hoc

CHUONG 1. VAN HOA HQC VA VAN HOA VIET NAM

Gidi thiéu

Vin hoa hoc va vin hoa Viét Nam cung cap cho sinh vién nhiing hiéu biét
vEé gid tri cuia van hoda trong doi song cong dong, tieén trinh hinh thanh va phat trién
cua van hoa Viét Nam tur thoi so khai qua cac giai doan phat trién dén ngay nay,

nhiing gia tri cta vin hoa nhan thirc Viét biéu hién bang triét Iy Am- Duong, ngii
hanh, lich Can - Chi.

Muc tiéu

- Trinh bay duoc nhing kién thire 1y luan vé van hoa Viét Nam; phan tich,
nhan di¢n, phan biét dugc cac san pham van hoa ban dia truyén thong.

- Str dung triét Iy Am-Duong vao moén dn, nha 6.

- Qui trong nhing gia tri sang tao cua van hoa truyén thong Viét Nam, c6
y thtc gitt gin nhitng nét dep cua van héa truyén théng Viét trong cudc song.

Noi dung chinh
1. Van hoa va van hoa hoc
1.1. Khai niém van hoad

Trong qué trinh séng, con nguoi ludn tuong tac véi cac dicu kién ty nhién
xa hoi dé khong nglmg cai thién, nang cao chat lugng cudc song. Tir xa xua, trong
qué trinh tuong tac voi moi trudong tuy nhién, con nguoi da sang tao ra cac san
pham: cong cu lao dong, ché bién thtc an, t6 chirc noi o, qu?m 40... Qua lich su
phat trlen cong dong, dan dan hinh thanh nhimg cach thic to chirc gia dinh, lang
x4, qudc gia voi nhimng gia tri tinh than nhan ai, doan két.

Nhitng sang tao nang cao chét luong cudc sdng cla cac cong dong cu dan
la nhitng sang tao van hoa. Co thé néi van hoa 1a mot pham tru rong 16n bao gdm
cac linh vyc: to chire doi song, phong tuc, nghé thuat, an, mac, ¢, di lai...

Vian hoa Viét Nam dugc hinh thanh tir lau do1, c6 nhimg nét dat sdc va cd
nhiéu gia tri con dugc bao tén, phat huy trong doi song hién nay. Thong qua cac
sinh hoat hang ngay, cac dip 1& hoi, cac sang tao van hoa truyén théng duogc luu
truyén tir thé hé nay sang thé hé khac.
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Bén canh cac gia tri van hoa cb truyén thuan Viét, cong dong nguoi Viét
Nam ciing tiép nhan cac yéu t6 van hoa tir khu vyc va thé giol. Cac yéu t6 van
hoa nay gop phan lam phong pht thém doi sdng vat chat, tinh than cho cong dong
nguoi Viét va tré thanh mot bo phan khong thé tach roi trong van hoa Viét Nam.

Nam 1998, Nghi quyét T.U 5 (khoa VIII) ciia Pang vé “Xay dung va phat
trién nén vin hoa Viét Nam tién tién, ddm da ban sic dan toc”, khang dinh “Vin
hoa Viét Nam 13 tong thé nhiing gia tri vat chat va tinh than do cong dong cac dan
toc Viét Nam sang tao ra trong qua trinh dung nudc va gitr nudce..., la két qua
giao luu va tiép thu tinh hoa cua nhiéu nén van minh thé gi6i dé khong ngung
hoan thién minh. Van héa Viét Nam da hun dac nén tim hon, khi phach, ban linh
Viét Nam, lam rang rd lich st vé vang ctia dan toc”.

Nam 2002, T6 chirc vin hoa, khoa hoc va gido duc Lién hiép qubc
(UNESCO) d3 dwa ra dinh nghia: “Vian hoa nén dugc dé cap dén nhu 1a mot tap
hop nhiing dac trung vé tam hon, vat chat, tri thirc va xdc cam ctia mot x3 hoi hay
mot nhom ngudi trong xa hoi va no chtra dung, ngoai van hoc va nghé thuat, ca
cach song, phuong thirc chung sdng, hé thdng gia tri, truyén théng va duc tin” .

Theo dinh nghia cua UNESCO, van hoa chira dung ca yéu t6 vat chat va
phi vat chat, tuy nhién vai tro chu yéu cta van hoa 1a vé linh vuc tinh than - phl
vat chét (tam hn, tri thitc, cam xtc, van hoc, ngh¢ thuat, phuong thirc chung song,
hé théng gia tri, dtc tin...).

Nhu vay, ¢ thé khang dinh mot cach tong quat: Vin hoa 1a mot hé thong
cac gia tri vat chat va tinh than do con nguoi sang tao va tich lily qua qué trinh
hoat dong thuc tién, trong su tuong tac gilta con ngudi vo1 moi trudong ty nhién
va xa hoi.

Con nguoi nhan thice vé vii try troi dat va vé chinh con nguoi goi chung 1a
van hoa nhan thurc.

Con ngudi to chtrc doi sdng gia dinh, xa hdi ctia con ngudi duge biéu hién
ra nhitng dic trung, dic diém, phu hop véi diéu kién thién nhién va xa hoi con
ngudi trong qua trinh lich sir. O mit nay goi 1a van ho4 to chirc doi song.

Con nguoi co nép song vat chit (an, &, mic, di lai) va nép sdng tinh than
(hon 18, tang 18, 18 hoi, Ung XU giao tiép) goi chung 1a phong tuc tip quan. Vé khia
canh nay goi la van héa nép song.

Con nguo1 sang tao ngh¢ thuat (dm nhac, san khau, ngh¢ thuat ngdn tu). Vé
khia canh nay goi chung la van hoa ngh¢ thuét.

Con ngudi sinh hoat tén ngudng ton gido. Vé khia canh nay goi chung 1a
van hoda tin ngudng ton gido.

1.2. Vai tro ciia vin hod trong doi song

Nghi quyét Trung wong 9 (khoa XI) “Ve xay dung va phat trién van hoa,
con ngudi Viét Nam dap tng yéu cau phat trién bén viing dat nudc” dd nhan manh
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“Xay dyng nén van hoa va con ngudi Viét Nam phat trién toan dién, huéng dén
chan - thién - m¥, thAm nhudn tinh than dan tdc, nhan vin, dan cha va khoa hoc.
Vin hoéa thuc sy tro thanh nén tang tinh than ving chic ctia xa hdi, 1a sttc manh
ndi sinh quan trong bao dam sy phat trién bén vitng va bao vé viing chiac T qudc
vi myc ti€u dan giau, nudc manh, dan chu, cong béng, van minh”. “Van hoa la
nén tang tinh than cta x4 héi, 1a muc tiéu, dong luc phat trién bén ving dat nudc.
Vin hoa phai dugc dit ngang hang véi kinh té, chinh tri, x4 hoi”.

Tiép tuc phat trién cac quan diém trude ddy vé phat trién vin hoa, Pai hoi
XII cia Dang da nhdn manh quan diém vin hoa 1 nén tang tinh than cua x4 hoi,
sttc manh no1 sinh hun dtc nén phém chét, ¢t cach con nguoi Viét Nam trong
sudt chiéu dai lich sir dung nudc va giir nudc. Nhan manh xay dung nén vian hoa
Viét Nam tién tién, ddm da ban sic dan toc trong bdi canh kinh té thi trudong dinh
huéng xa hoi chii nghia va hoi nhap qudc té.

Nhu vay, quan niém ctia Pang ta vé van hoa cling khang dinh “Van hoéa la
tong thé nhimg gia tri vat chat va tinh than”, nhung dong thoi khang dinh vai trO
ctia van hoa “la nhu cau thiét yéu cua doi séng con nguoi”, “ la linh vye san Xudt
tinh than, tao ra cac gia tri, san pham 1am giau dep cudc séng”, “1a nén tang tinh
than cua x4 hoi, sttc manh nodi sinh”, “la muc ti€éu, dong luc phat trién bén virng
dat nudc”. Pong thoi chi rd vi tri cia van héa . “Vian héa phai duoc dit ngang
hang véi kinh té, chinh tri, x4 hoi”, di cho thay trén thuc té vi tri va vai tro cia
van hoa chua dugc nhan thirc va coi trong diing mirc, van hoa chua dugce tiép can
1a nd1 dung mang tinh ban chét, hitu co cua chinh cac linh vuc kinh té, chinh tri,
xa hoi, van con duge coi 1a yéu td “bén ngoai, bén canh” tic dong qua lai vdi cac
linh vyc kinh té, chinh tri va xi héi.(1)

Khi chua nhan thire & van héa 1a mot trong nhitng nén tang ¢t 16i, co ban,
mang tinh ban chét cta su phat trién cta ca kinh té, chinh tri va xa hoi, thi trén
thuc té chua xac dinh ding vi tri va vai tro cia Van hoa. Va khi do, van hoa chua
thé dong vai tro 1a sttc manh ndi sinh ctua sy phat trién.

1.3. Van hoa hoc
1.3.1. Péi twong nghién cru

Van hoéa hoc 1a khoa hoc nghién ctru nhitng gié tri sang tao vat chét, tinh
than cia cong dong, ciia nhan loai; cac gia tri nay bi€u hién h¢ thong qua: nhan
thure, dao duc, ton gido, phong tuc, nghé thuat, ki thuat.

Vian hoa 1a cac sang tao cua cong doéng mang tinh h¢ théng va lich str. Boi
véy, nghién ctru van hoa can chon loc, loai trir cac yéu to nang tinh ca thé, riéng
1é. Vi du, nghién ctru vé vian hoa cu tra ctia nguoi Viét can xac dinh lya chon
khach thé nghién ctru 1a ngdi nha Viét truyén thong phd bién & nhiing lang qué
hodc phd phuong véi cau triic ba gian, lop mai; Loai trir cac ngdi nha dugc xay
dung véi dang vé riéng hodc két cau hién dai.
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Vian hoa hoc Viét Nam nghién ctru cac gia tri van hoa truyén thong O cac
linh vuc: t6 chire doi séng, phong tuc, tin ngudng... Su ton tai ctia cac dbi tuong
nghién ctru nay thuong mang tinh tong hop. Vi du: Mot L& hoi dan gian 1a mot
phtc thé bao gdm phong tuc, tin ngudng, nghé thuat, to chic tap thé.

Céc san pham vin hoa ton tai lau dai trong doi séng cong dong, biéu hién
quan diém, 16i séng, lich st ctia cong dong. Vi vay can duoc nghién ciru, xem xét
danh gia mot cach can trong. Nghién ctru vin hoa can co thai do ton trong va
khach quan, khong nén c6 thai do ki thi, voi va ap dat ddi véi cac hoat dong van
hoa cua cac dan toc. Bac biét 1a cac nghi thirc tin ngudng ¢6 xua. Vi du:Tin
ngudng thd Miu cua ngudi Viét hinh thanh nén hé théng dén phu. Hang nam,
nguoi dan to chirc nghi thirc hdu déng. Hoat dong nay mot thoi bi cdm véi quan
diém cho rang day la mé tin, di doan. Thuc té, _trong nghi thirc hau dong c6 hat
van la mot lan di¢u ca hat dan gian co gia tri. Niém tin trong tin nguong nay mang
cot 161 nhén van la ca ngoi pham chét nhén i, mong wéc cé cude sdng yén binh,
no am.

1.3.2. Phuong phdp nghién cuu
- Quan sat, miéu ta:

Quan sat 1a tri gidc bang gidc quan mot cach cu thé dbi v4i san pham vin
hoa. Co thé quan sat thyc t€ hodc thong qua bang hinh tu li¢u.

Quan sat thuc té 1a phuong phap tiép can sinh dong, khach quan, it bi phu
thudc vao quan diém, cach nhin nhén cua nguoi khac. Vi vay, phuong phap nay
c6 uvu thé nhat dinh trong nghién ctru van hoa.

Vi du: quan sat ngdi nha truyén théng cua nguoi Bahnar dé biét hinh dang
cau truc, vat liéu, cach sir dung khong gian ¢, sy ing ph6 vai thoi tiét; quan sat ca
hién vat duoc trung bay tai bao tang...

Quan sat qua bang hinh, tu li€u 1a phuong phap dugc van dung trong hoc
tap, phu hop véi diéu kién khong thé di dén nhiing noi xa x6i. Trong diéu kién
phong hoc dugc trang bi phuong tién nghe nhin nhu man hinh TV, projector thi
viéc st dung phuong phap quan sat qua bang hinh, tu liéu ¢ tac dung hd tro tot
cho hoc tap, nghién ctru. Tuy nhi¢n can lya chon cac nguén tur liéu co chat luong.

- Poc tai li¢u:
Doc tai liu la phuong phap tiép can thong tin cac thanh qua nghién ctru vé

linh vuc van hoa. Tai liéu can chon loc 14 cac 4n pham duoc xuét ban, co gia tri
nghién ctru va da duogc tham dinh, dugc luu hanh.

Doc tai liéu can nam dugc thong tin trinh bay, c6 su so sanh doi chicu gitra
cac an pham cua cac tac gid khac nhau dé phan tich, chon lgc thong tin.

- Phan tich, tong hop:

Phan tich theo nghia chung nhat la phuong phap nghién ciru, 1a sy phan
chia céi chung, céi toan bg thanh cac phan, cac bd phan khac nhau nham nghién
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clru sau sac cac sy vat, hién tugng, qua trinh; nhan biét cac moi quan hé bén trong
va su phu thudc trong sy phat trién cua cac sy vat, hién tuong, qua trinh do.

Phuong phap phan tich trong nghién ctru van hoéa la phan chia cac sy kién
thanh nhitng bd phan dé tim hiéu mét cach thau dao, cu thé nhung van dat trong
tong thé, h¢ thong cua sy kién do.

Phan tich khong thé thiéu tong hop, tic 13 sy lién két cac bo phan ctia hién
tugng, qué trinh thanh céi toan bo. Phan tich va tong hop thé hién trong qua trinh
nghién ctru, trong sy théng nhat va mdi lién hé toan bo khong tach roi. Lién két
phan tich va tong hop can thiét khi nghién ciru cac hién tuong riéng biét ciing nhu
cac két qua chung cta cac hoat dong.

Pé tim ra nguyén nhan cua cac hién tuong, qua trinh can thiét phai phan
chia chiing thanh cac bo phén, cac thanh phan. Dé hiéu dugc mot cach day du va
danh gia toan dién, dung dan hoat dong vin héa, phan tich cin duoc bd sung bang

tong hop.
2. Dinh vi van hoa Viét Nam

Pinh vi van hoa 12 x4c dinh vi tri VHVN trong khong gian van hoa thé giéi
va khu vuc; xac dinh thot gian hinh thanh va phat trién cia VHVN.

2.1. Viin héa Vit Nam thuéc loai hinh vin hod goc néng nghigp

So sanh cc nén vin héa trén thé gidi, nguoi ta théy chung vo cung da dang
va phong pht. Song cting da tir lau nguoi ta nhan thay gitra cac nén van hoa co
khéng it nét trong dong. Tong quat, chung ta c6 thé nhan thiy, cac quoc gia Anh,
Phép, Nga, Puc, Ha Lan, My, Australia... ¢6 nhiéu nét twong dong vé van hoéa.
Cac quéc gia Trung Quéc, Nhat Ban, Han Quoc, Viét Nam, Lao, Thai Lan,
Campuchia. .. cling c6 nhiéu nét tvong dong vé van hoa. Ban vé dién mao van hoa
thé gidi, nguoi ta thuong dung van hoa Phuong T4y va van héa Phuong Pong dé
n6i vé hai loai hinh van hoa véi nhitng nét dic trung noi bat va khac biét nay.

Trén Thé gidi, do diéu kién sinh séng, hinh thanh nhiing nghé nghiép truyén
théng phtl hop véi moi truong xung quanh. Ving ddng c6 binh nguyén (Chau Au,
Tay A) thich hop v6i san xuét chin nudi dan gia sac 1on. Vung thap triing (Bo
Tay Thai Binh Duong) pht hop voi san xuat trong trot. Cudc séng du muc hinh
thanh nén nhitng nét van hoa riéng: ua di chuyén, chinh phuc ty nhién, manh
me.. .Nghé tré)ng trot hinh thanh cac nét van hoa: dinh cu, 6n hoa, dan chu... Su
phan hoa nay hinh thanh 2 loai hinh vin hoé co ban la: vin hoa gbc du muyc va
van hoa gdc nong nghiép.

Viét Nam 1a mot nude nam trong khu vuc van hoa nong nghi€p. Trong cach
ung xu vo1 moi tru’ong tu nhién, nghe tréng trot budc nguoi dan phai song dinh
cu dé cho cay cbi 16n 1én, ra hoa két trai va thu hoach. Do sdng phu thugc nhiéu
vao thién nhién nén dan nong nghiép co ¥ thirc ton trong va udc vong séng hoa

hop vé1i thién nhién. Nguoi Viét Nam mé miéng la ndi “lay troi”, “nho troi”, “on
tron’”...

29 ¢¢
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Vi nghé nong, nhét 1a nghe nong nghiép lua nude, sy phy thude vao tat ca
moi hién tugng thién nhién la rat 16n. Cho nén, vé mit nhan thirc, hinh thanh 15i
tu duy téng hop. Tong hop keo theo tu duy bién chimg — cai ma nguoi nong nghiép
quan tam khong phai la cac yéu tb rleng ré, ma 1a nhimg moi quan hé qua lai gitra
chung. Tong hop 13 bao quat dugc moi yéu td, con bién chimg 1a chu trong dén
cac mdi quan hé giita chung.

Vé mit to chic cong dong, con ngudi ndng nghiép wa séng theo nguyén tac
trong tinh. Hang x6m song c6 dinh 1au dai véi nhau phai tao ra mot cudc song hoa
thuan trén co so 1dy tinh nghia lam dau. Song theo tinh cam, con ngudi con phai
biét ton trong va cu xu binh déng, dan chu v&i nhau. D6 13 nén dan chu lang mac,
no c6 trude nén quan cha phong kién phuong Pong va nén dan chi tu san phuong
Tay. Lbi song trong tinh va cach cu xtr dan chi din dén tam 1i coi trong cong
dong, tap thé. Nguoi nong nghiép lam gi cling phai tinh dén tap the, ludn c6 tap
thé dtmg sau. (1)

Trong truyén théng Viét Nam, tinh than coi trong ngdi nha coi trong cai
bép va coi trong ngudi phy nit 14 hoan toan nhat quan va rd nét: Phu nit Viét Nam
1a nguoi quan li kinh té, tai chinh trong gia dinh — ngudi nim tay hom chia khoa.
Chinh boi vdy ma nguoi Viét Nam coi Nhat vo nhi troi; Lénh 6ng khong bang
cong ba...; con theo kinh nghiém dan gian thi Rudng sau trau nai, khong bang
con gai dau long. Phu nit Viét Nam ciing chinh 1a ngudi c6 vai tro quyét dinh
trong viéc gido duc con cai: Phuc duc tai mau, Con dai cai mang. Vi tam quan
trong ctia ngudi me cho nén trong tiéng Viét, tir “cai” voi nghia 1a “me” da mang
thém nghia “chinh, quan trong”: song cai, duong cai, dlia cai, cot cai, tréng cai,
ngon tay cai, may cai... Tu tuong trong nam khinh nir 1a tr Trung Hoa truyén vao
(Nhat nam viét hitu, thap nit V1et v0; Nam ton nir ti; Tam tong). Anh huong nay
tro nén dam net dudi thoi ky ton tai cia cac triéu dai phong kién tir thé ki X dén
thé ki XX va van con duy tri dén ngay nay.

Khong phai ngiu nhién ma ving nong nghiép Péng Nam A nay dugc nhiéu
hoc gia phuong Tay goi 14 “xit s6 Mau hé” . Cho dén tan bay gid, ¢ cac dan toc it
chiu anh hudng ctia van héa Trung Hoa nhu Cham hodc hoan toan khong chiu
anh huong nhu nhiéu dan toc Tay Nguyén (Edé, Giarai...), vai tro cua nguoi phy
nit van rat 16n: phu nit 1a nguoi quan xuyén gia dinh, chong vé ¢ dang nha vo, con
cai dat tén theo ho me...

Khac véi loai hinh vin hoa gbc nong nghiép, loai hinh vin héa gdc du
muc thuong c6 dic trung trai nguoc: Trong (mg X v6i tu nhién thi nghé chan
nudi budc ngudi dan phai dua gia suc di tim co, séng du cu, nay day mai do, it
phu thudc vao thién nhién nén sinh ra coi thuong tu nhién, dan dén tham vong
chinh phuc tu nhién. Trong linh vuc nhan thure thi thién veé tu duy phan tich, theo
161 khach quan, li tinh va thyc nghiém, dan dén két qua l1a khoa hoc tu nhién cta
phuong Tay phat trién. Trong t6 chirc cong déng thi coi trong sirc manh, trong
nam gioi; coi trong vai tro ca nhan dan dén 16i séng tur do, dé cao cai t6i ca nhan;
g xr theo nguyén tic 1y tri, dé cao luat 1&, xir tri cng ran.
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Quang canh cugc song du muc Quang canh cugc song nong nghiép

2.2. Chii thé van hod va thoi gian vin hod

Vé ngudn gdc dan tdc Viet Nam — chu thé vin hoéa, ting c6 kha nhiéu gia
thuyét khac nhau. Gan ddy, can ctr vao nhimg két qua nghién ctru vé sy hinh thanh.
Va phén b cac chung ngudi trén trai dat. Co thé néi rang cha thé cua vin hoa
Viét Nam ra doi ngay tir budi binh minh cua lich sir. Trai dai tir Bic dén Nam trén
dat nudc ta da phat hién nhiéu di chi khao co cho thdy dau tich cua nguoi tién st
Céc di chi khao c0 tiéu biéu nhu Nti Do (Thanh Héa), Cic Phuong (Ninh Binh),
Lung Leng (Kon Tum).

Trén nén cia nhirng su kién trén, qua trinh hinh thanh cac dan toc Viét Nam
c6 thé dugc hinh dung theo ba giai doan:

Giai doan thtr nhét: Vao thoi d6 da gitta (khoang 10.000 nim vé trudc). Co
mot dong ngudi thude dai ching Mongoloid tir phia ddy Himalaya thién di vé
hudéng dong nam. Téi ving Pong Nam A ¢ dai thi dimg lai va hop chung véi cu
dan Melanésien ban dja. Dan dén sy hinh thanh chung Indonésien véi nude da
ngim den, toc quin don song, tam voc thap. .. Tir day lan téa ra ngudi Indonésien
cu tra trén toan bg dia ban Bong Nam A ¢b dai. Phia bic téi song Duong Ttr. Phia
tay toi bang Assam ciia An 0. Phia dong t6i ving quan dao Philippin va phia
nam t&i cac hai dao Indonéxia.

Giai doan thir hai: Tir cudi thoi d4 méi dén dau thoi dai d6 dong (khoang
5.000 nam vé trude). Tai khu vure ma nay 1a nam Trung Hoa va biac Pong Duong.
Trén co so su chuyén bién tur loai hinh Indonésien ban dia dudi tac dong cua sy
tiép xtc thudng xuyén voi chung Mongoloid tir phia bac, da hinh thanh mot chiing
méi 1a chiing Nam-A

Dan dan. Chung Nam-A nay da dugc chia tach thanh mdt loat dan toc. Ma
trong cb thu Viét Nam va Trung Hoa duoc goi bang danh tir Bach Viét. Tuy “mot
tram” (bach) chi 14 cach néi biéu trung, nhung do6 that sy 1a mot cong dong cu dan
hung hau, bao gém nhiéu toc nguoi Viét nhu Dién Viét, Duong Viét, Man Viét,
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Dong Viét, Nam Viét, Lac Vigt... sinh song khip khu vuc phia nam song Duong
Tt cho té1 bac Trung Bo ngay nay, hop thanh nhitng khoi cu dan 16n.

Giai doan thtr ba: Qua trinh chia tach nay tiép tuc dién tién, dan dan da dan
dén sy hinh thanh cac toc nguodi cu thé (cung voi sy chia tach ngon ngir trong do
nguoi Viét (Kinh) — tde nguoi chiém gan 90% dan sé ca nudce — di tach ra tir khoi
Viét-Muong chung vao khoang cudi thoi Bic thude (thé ki VII-VIII).

Trong khi do, ¢ phia Nam, doc theo dai Truong Son, van 1a dia ban cu tr
cta nguoi Indonesien. Cudce song biét lap khién cho kh01 nguoi nay luu gitr dugce
nhiéu hon nhing dac diém cua truyén thong van héa cd gan giii v6i cu dan cac
hai dao. D6 1a t tién cua nguoi Cham, Giarai, Raglai, Edé, Bahnar, Chru...

2.3. Hoan cdnh dia li, khong gian vin hod
2.3.1.Hoan canh dia li — khi hdu Viét Nam cé ba ddc diém co ban
Khi hau nong, mua nhiéu. Nhiét do trung binh nam cao > 210C.

S6 gio nang dat tir 1400 — 3000 gid/ nam. Viét Nam 1a not ¢6 lugng mua
trung binh trong nam khodang trén 2.000mm , vao loai cao nhat thé gioi.

Dia hinh da dang, c6 nui ddi cao nguyen va dong bang, nhiéu song ngdi, co
bo bién dai va nhiéu ddo. Song nudc da dé lai dau 4n rat quan trong trong tinh
than vin hoa khu vuc nay. Pay 1a mot hang sé dia li quan trong. Chinh né tao nén
nét doc ddo ctia nén vian hoa nong nghiép lua nudc.

Vi tri dia 1y thuan loi cho giao thuong. Noi ddy 1a giao thoa ctia cac nén

van hoa, van minh. Duong bién thuan tién nén giao thuong mua ban voi cac nudce

tir rat sGm, tao dleu kién cho viéc giao luu tiép xuc van hoa. Van Pon, Hoi An la
cac thuong cang noi tleng tor xa xua.

2.3.2.Khong gian van hoa Vi¢t Nam trén nén khéng gian vin hoda Péng
Nam A

Xét tir trong coi nguén. Khong gian van hod Viét Nam von duge dinh hinh
trén nén cua khong gian van hoa khu vuc Pong Nam A. Ta c6 thé hinh dung
khoéng gian van hoa khu vuc Pong Nam A nay bao quat toan bo Pong Nam A luc
dia va Dong Nam A hai dao. Tir sau cong nguyén, khu vuc Dong Nam A c6 phan
thu hep lai do vung phia Nam song Duong Tu da bi chinh sach banh truéng va
ddng hoa ctia Trung Hoa dan dan thau tom.

Ca vung nay con gitr duoc nhing déc diém chung cua khu vyc van hoa
bong Nam A: 1am rudng ciy lta, nudi trau, ding d6 kim khi tho so, gioi boi
thuyen. Vé phuong di¢n xa hoi: dia vi quan trong cia phu nir, huyet tdc mau hé,
t6 chirc xa hoi theo nhu cau tudi nude ruong. Vé phuong dién ton gido: thuyét van
vat hiru linh, tho phung to tién va thd than dat, dat dén thd ¢ nhiing chd cao, chén
ngudi chét trong cac chum vai hay cac trac thach.

Vé phuong dién than thoai: ddi lap vil tru luan gitra nai va bién. Gitra loai
phi cam voi loai thuy toc. V€ phuong dién ngon ngir: dung nhirng ngdn ngir don
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am v&1 nang luc ddi dao vé phat trién tir. Hon thé nita, do vi tri diic biét ctia minh,
Viét Nam la no1 hdi tu & mire do dﬁy dt nhit moi dic trung ctiia van hoa khu vuc;
khong phai vo ¢& ma cac nha Péng Nam A hoc di ndi mot cach hinh anh rang
Viét Nam 1 mot Pong Nam A thu nhs.

2.4. Cac vang van hoa Vi¢t Nam

CO6 thé ndi, ngudi & ving van hoa nio thi gir nét van hoa cua vung do qua
giong ndi, cach nght, cach lam viéc, cach an ubng, cach giao tiép, cach bay to thai
do, v.v... Trang phuc thi cd thé glong nhau, nhung cai chét viing mién thi kho c6
thé thay doi dugc. Mdi vung déu co6 nét dic sic riéng, dé y mot chat Chung ta s€
thay rd su khéc biét nay, rat tha vi! Ciing chinh vi vy ma nhiing ngudi c6 kinh

nghiém giao tiép thuong hay lich sy hoi nguoi ban méi gap 1a ngudi ¢ vung mién
nao (qué & dau?), dé co cach ung xu cho phi hop...

Ving van héa Tay Bic 1a khu vuc bao gom hé théng nui non trung diép
bén hiru ngan song Hong (luu vuc song Da) kéo dai tdi bac Thanh Nghé. O day
co trén 20 tOc nguodi cu tru, trong do, cac toc Thai, Muong cod thé xem la dai dién.
Biéu tugng cho ving vin hoa ndy 14 hé théng muong phai ngan sudi dan nudc
vao dong; 14 nghé thuat trang tri tinh té trén chiéc khan piéu Thai, chiéc cap vay
Muong, bd trang phuc nit H’'mong; 1a am nhac véi cac loai nhac cu b hoi (khen,
s40...) va nhitng diéu maa xde... Tho ca Tay Bic dugc sang tac dé hat chir khdng
phai dé doc, nghé thuat trang tri trang phuc d& ¢ mot trinh d6 cao. Giao luu vin
hoa giira cac toc nguoi trong ving dién ra rat tu nhién.

Ving vin hoa Viét Bic 1a khu vuc bao gdm hé thong nai non hiém tré bén
ta ngan song Hong. Cu dan ving nay chu yéu 14 ngudi Tay, Nung véi trang phuc
tuong dbi gian di, v4i 18 hoi 1ong tong (xudng dong) nodi tiéng. Sinh hoat van hoa
cho, day 1a mét sinh hoat vin hoa dic thu & ving Viét Bac. Cac thé loai vin hoc
dan gian Viét Bac kha da dang va phong phl. Mot diéu dang cha v nira la tang
I6p tri thac Tay NOng hinh thanh tir rat sém dau tién 1a cac tri thic dan gian (nhu
cac thay Mo, Then, Tao, Put) va sau d6 1a tang 16p tri thiac Nho hoc, rdi Tay hoc.

Tin ngudng cia cac cu dan ¢ day pha tron gitra tin ngudong dan gian (tin
ngudng ndng nghiép, tho cling té tién...) vai cac anh hudng Pao gido, Phat giéo
va Khong gido.

Ving van hoa Bic Bo ¢6 hinh mot tam giac bao gdm ving dong bing chau
th6 song Hong, song Thai Binh va séng M4 vé6i cu dan Viét (Kinh) sdng quan tu
thanh lang xa. Pay 1a ving dat dai tri pha, boi vay né timg 13 cai ndi ciia van hoa
Dong Son thoi thu’ong cd, van hoa Pai Viét thoi trung ¢o... voi nhiing thanh tyu
rat phong phti vé moi mit. N6 ciing 1 cdi ngudn cta van héa Viét & nam Trung
Bo va Nam B0 sau ndy. Pay 1a ving dat ¢d suc hit nhitng tinh hoa muén noi, roi
tir d6 lai toa di mudn noi nhing gia tri van hoa, khién no tré thanh biéu tuong cao
dep cia van héa truyén thong Viét Nam.

Ving vin héa Trung B ¢ trén mot dai dat hep chay dai theo ven bién tir
Quang Binh té1 Binh Thuan. Do khi hau khac nghiét, dat dai kho can, nén con
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nguoi & day dac biét can cu, hiéu hoc. Ho thao nghé di bién, bita n cta con nguoi
cling gidu chat bién; dan vung nay thich an cay (dé bu cho ca lanh). Trude khi
ngudi Viét ti sinh séng, trong mot thoi gian dai noi day tung la dia ban cu tra
ctia ngudi Chim véi mot nén van héa dic sic, dén nay con dé lai simg sting nhiing
thap Cham. Noi day da dién ra sy giao luu truc tiép gitta ngudi Viét va ngudi
Cham, nguoi Viét da tiép nhan di san vin hoa Cham (ca hitu thé va vo thé) va
Viét hoa dé trg thanh caa minh. Su tiép bién vin hoa nay da khién vin hoa cua
nguoi Viét Trung Bo thay d6i so voi caa nguoi Viét Bic Bo. Diéu kién tu nhién,
moi truong di 1am cho vang dat ndy hinh thanh mot nén van hoa bién bén canh
nén vin héa nong nghiép.

Ving vin hoa Tay Nguyén nam trén suon dong cia dai Truong Son. Bao
gém cac tinh: Gia Lai, Kon Tum, Dic Léc, Déc Nong, Lam Déng. O day co6 trén
20 toc nguo1 ndi cac ngén nglr Mon-Khmer va Nam Déo cu tra. Pay 1a ving van
hoa dic sac voi nhitng st thi dan gian (khan, h’mon). Nhimg 1& hoi dam trau, véi
loai nhac cu khong thé thiéu duoc 14 nhitng dan cong chiéng phét ra nhiing phirc
hop 4m thanh hung vi dac thu cho nti ring Tay Nguyén...Day la ving tuong dbi
khép kin, it giao luu vai bén ngoali, nen t6i gan day cac dan toc Tay Nguyén con
bao luu kha nguyén ven van hoa truyen théng cua minh, mot nén vén hoa it nhiéu
mang tinh ban dia bong Nam A co dai trudc khi tiép xUc voi hai nén vin minh
Trung Hoa va An Dd. Nén san xuat nuong ray da qui dinh nhing sic thai van hoa
lén cta ving nay: Toan bo vin hoa tdc ngudi co ban van 1a vin héa dan gian, tin
ngudng ndng nghiép Vi trinh do tu duy than bi, "van hoa cong chiéng" va "vin
hoa nha mo" 1a truyén thong dic trung noi bat ciia van hoa ving nay.

Vung van héa Nam bd thudc dia phan cac tinh Nam B, hinh thanh trén
ving chau tho cta hai hé thdng song chinh 1a Ctru Long & phia tay va Pong Nai
& phia dong. Pay 1a mot ving dat méi dbi véi ngudi Kho Me, Viét, Hoa. Piéu
kién tu nhién, mdi trudng ciia nam Bo da tao cho ving dat ndy nhiing sac thai vin
hoéa tiéu biéu, nhitng "tinh cach" riéng ctia minh. Pac trung dau tién dé nhan thay
la qué trinh giao luu van hoa dién ra v6i mét tbc d6 mau le, tao cho vin hoa Nam
B0 tinh chit céi mé, hudéng ngoai. Van hoéa Nam B0 1a su két hop gifta van hoa
truyén thong cta ving dat gdc (cac toc nguoi Viét, Hoa, Kho-Me...) v6i diu kién
tu nhién lich str ving dat méi, 1am nay sinh nhitng yéu t6 vin hoa riéng biét thé
hién & ca doi sdng vat chét va tinh than. (1)

Xéc dinh duoc cac ving van hoa s& 1a diéu kién tot gop phan bao tén ban
sdc van hoa dan toc, trén co sd ay s& vach ra duge chién luge phat trién vin hoa
dung dan cho ting ving.

3. Tién trinh vin hoa Viét Nam

Vin hoa Viét Nam c6 thé chia thanh ba bd phan : Lop van hoa ban dia, 16p
van hoa giao Iuu vdi van hoéa khu vuce, [6p van hoa giao luu véi van héa Phuong
Tay.
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Vé tién trinh thoi gian c6 thé chia 1am 6 giai doan: Van héa tién str; vin hoa
Vian Lang — Au Lac; van hoa thoi chong Bac thudc; van héa Dai Viét, van hoa
Pai Nam va van hoa hién dai.

3.1. Lop van hoa bdn dia

Lop van hoa ban dia dugc hinh thanh qua hai giai doan: Giai doan van hoa
tién st va Giai doan van héa Van Lang — Au Lac.

P43 ¢6 nhiéu di chi khao cb cho phép xac dinh ngudi ¢6 di co o dat Viét
Nam tir rat som. Di chi d6 da (van hoa Son Vi: khoang 10 000 nam dén 18 000
nam) (van hoa Hoa Binh: khoang 10 000 dén trudc gdm) cho biét ngudi c6 & Viét
Nam da biét ché tdc cong cu bang d4, bi€t san bat, hat lugm, trong trot don gian,
c6 cudc song cong dong.

Céng cu bang dé va do gom cua di chi Lung Leng, Sa Thay, Kon Tum.
(Trung bay tai Bao tang Tong hop tinh Kon Tum

Pong Nam A 1a mot trong nhiing trung tAm phat sinh ndong nghiép sém
nhat”. O cac di chi khdo c6 khac nhau ctia Viét Nam. Nhu Sting Sam, Trang Kénh,
GO Bong, D@)ng bau, Go Mun... Da phat hi¢én dugc nhiing du tich cta bao tir
ph?m laa, vé trau, gao chay, manh chd x6i... c6 ni€n dai xua tdi vai nghin nam
trude Cong nguyén.

Giai doan van hoa Van Lang — Au Lac ké tuc giai doan tién sir ca veé khong
gian van hoa, thoi gian van hda va thanh tyu van hoa. Néu dua vao thu tich ¢d va
truyén thuyét thi c6 thé hinh dung giai doan nay khoi dau tir khoang gitta thién
nién ki III trudc Cong nguyén.

Truyén thuyét Hong Bang thi (Ho Hong Bang). Ké rang vua dau tién cta
ho Hong Bang tén 1a Loc Tyuc. Chau bon doi cia Viém Dé (= vua xi nong) ho
Than Nong. Con mét nang tién & nai Ngii Linh. Loc Tuc 1én 1am vua phwong Nam
vao khoang nam 2879 truéc Coéng nguyén. Lay hiéu 1a Kinh Duong, dit tén nudc
1a Xich Quy (xich = d6 — mau cta phuong Nam theo Ngii hanh. Quy = than; Xich
Quy = Than phuong Nam).
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BO ¢6i nude Xich Quy phia bic giap hd DPong Pinh. Phia nam giap nudc
Ho6 Ton (Chiém Thanh). Phia tay giap Ba Thuc (T Xuyén). Phia dong giap bé
Nam Hai. Kinh Duong Vuong Loc Tuc lay con gai vua hd Pong Dinh 1a Long
N@. Sinh ra Sung Lam, n6i ng6i lam vua xung la Lac Long Quan. Lac Long Quén
lay Au Co, sinh ra boc tram trimg, n¢ thanh tram con trai. Mot nira theo cha xuong
bé, nira kia theo me 1én ring. Dén dat Phong Chau (ving Viét Tri ngay nay). Cling
ton nguoi con trudng lam vua nude Van Lang, xung 1a Vua Hung.

V& mit thoi gian. Thién nién ki thi I1I truée Cong nguyén (ma trong d6 co
mdc truyén thuyét 1a nam 2879!) ing véi giai doan dau thoi dai dd dong. Ciing
chinh 13 thoi diém hinh thanh ching Nam-A (Bach Viét). Thanh tuu vin hoa chu
yéu cua giai doan Vian Lang — Au Lac. Sau nghé nong nghiép lta nudc, chinh 1a
nghé luyén kim dong. Ca trén phuong dién nay. Vai trd clia ving vin hoa Nam-
A d6i véi khu vuc ciing hét sire to 16n. B6 dong Pong Son va anh hudng cia no
da tim thay khap noi — tir nam Trung Hoa, Thai Lan dén toan bo ving Pong Nam
A héi déo.

Ki thuat luyén kim, dtic dong ctia ngudi Pong Son di dat dén trinh do diéu
luyén dang kinh ngac. Trong dong, thap dong 1a nhitng di vat tiéu biéu nhat cho
trinh d6 ki thuat va ban tay tai hoa ctia nhitng nguoi thg dic Péng Son. Két qua
nghién ctru khao c¢6 hoc vai thap ki qua da chtrng minh rang. Nghé luyén kim dong
thau d3 ra doi ¢ dat nay tir rit 1au trude su ra doi ctia van hoa Pong Son.

Trong dong Déong Son va miii tén dong Co6 Loa

Chinh nhing thanh tyu cua thé gioi bong Nam A co dai ma trong do co
phan dong gop cua t6 tién cac dan toc Viét Nam dy da 1am nén cai nén viing chic
cho su phat trién ctia vin hoa Viét Nam sau nay.

O giai doan nay, thanh tu vin hoa ndi bat ciia ngudi Viét 1a phat trién nghé
trbng trot, ddc biét 1a trong laa nude. Cu dan Viét di khai hoang, cai tao cac ving
dam lay thanh dong rugng; tich liiy kinh nghiém, nang cao ky thuat, chu dong lam
kénh muong. Nho co nghé trong lua, lang x6m cé cudc song am no, on dinh, c6
tinh cong dong bén viing. Ngoai ra, cu dan Vi€t con biét trong dau nudi tam dé
lam d6 mic,thuan dudng mot sb gia suc dic thu nhu trau, ga, lon...,1am nha dé &



