BO NONG NGHIEP VA PHAT TRIEN NONG THON
TRUONG CAO PANG CO GIOI

GIAO TRINH
MO PUN: SUC BEN VAT LIEU
NGHE: CAT GOQT KIM LOAI
TRINH PQ: CAO PANG

Ban hanh kém theo Quyét dinh sé: / OD-CDCG ngay ... thang.... nam......
cua Truong cao dang Co gioi

Quang Ngai, nam 2022
(Luu hanh ngi bo)




1
TUYEN BO BAN QUYEN
Tai li¢u nay thudc loai sach gido trinh nén cac nguén thong tin co thé dugc
phép dung nguyén ban hodc trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham
khao.

Moi muc dich khac mang tinh l¢ch lac hoac st dung véi muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh s& bi nghiém cAm.
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LOI GIOI THIEU

Moén hoc Strc bén vat liéu 1a mon hoc co s& trong nganh co khi c6 rat nhiéu
thong tin vé 1y thuyét nhung c6 tinh ing dung thuc tién rt cao, théng qua do
cdc em c6 thé hiéu 13 rang nhét vé céc ly thuyét cit got, biét cach chon ché do
cat gon tbi uu... va c6 thé 1am tai liéu tham khéo dbi vi moi ban doc quan tam

Hién nay, c6 kha nhiéu giao trinh, tai li¢u tham khdo, sach hudng dan vé
Stc bén vat liéu da dugc bién soan va bién dich cta nhiéu tic gia, cua céc
chuyén gia dau nganh vé Sirc bén vat liéu. Tuy nhién nham dap tng nhu cau st
dung trong qué trinh dao tao cua nha truong phai bam sat chuong trinh khung vi
vay gido trinh Suc bén vat liéu duge bién soan boi sy tham gia cla cac giang
vién cua truong Cao diang Co gidi dua trén co s& chuong trinh khung dao tao da
dugc ban hanh, truong Cao dang Co gidi voi cac gido vién c6 nhiéu kinh
nghiém ctng nhau tham khao cic ngudn tai liéu khac nhau dé thuc hién bién
soan gigo trinh Stre bén vat liéu phuc vu cho cong tac giang day.

Gido trinh nay duoc thiét ké theo mon hoc thudc hé théng mon hoc MH16
ctia chuong trinh dao tao nghé Cit got kim loai & cép trinh d6 cao dang nghé va
dugc dung lam gido trinh cho hoc vién trong céc khoa dao tao, sau khi hoc tap
xong moO dun nay, hoc vién cé du kién thuc dé hoc tap tiép cac mon hoc, mo dun

khéac ctua nghé.

Quéang Ngai, ngay thdng nam 2022
Tham gia bién soan
1. Truong Thi Ngoc Thu  Chu bién
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MUC LUC
NOI DUNG
Loi gidi thiéu
Muc luc

Chuong 1: Nhirng khai niém chung.

1. G161 thi¢u lich str mén hoc.

2. Nhiém vu va ddi tuong nghién ctru cia mon hoc
3. Céc gia thuyét co ban vé vat liéu.

4. Ngoai luc, ndi luc, phuong phap mat cit va ung Suét.
5. Céc loai bién dang co ban.

Chuong 2: Kéo va nén dung tam.

1. Khai niém vé kéo (nén) dung tam

2. Ung suat va bién dang.

3. Péc trung co hoc cua vat ligu.

4. Tinh toan vé kéo (nén) dang tam.

Chuong 3: Cit

1. Khai niém vé cét

2. Ap dung viao mbi ghép dinh tan - hién twong dap.
Chuong 4: Pic trung co hoc ciia hinh phang.

1. Khai niém vé& momen tinh.

2. Khai niém vé momen quan tinh.

3. Béan kinh quén tinh.

Chuong 5: Xoan thuin tuy.

1.Khai niém vé xodn thuan tay.

2. Ung suat va bién dang trong thanh mat cit tron chiu xodn
3. Tinh toan vé xo4n thudn tay.

Chuong 6: Udn ngang phing.

1. Khai niém vé udn ngang phang.

2. Noi luc va biéu d6 néi luc.

3. Pinh 1y Gin — rap — sky va PP v& nhanh biéu do lyc cat va
momen udn.
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GIAO TRINH MO DUN

Tén mé dun: SUC BEN VAT LIEU
Ma mo dun: MH10

Vi tri, tinh chit mén hoc:
- Vi tri:

+ Strc bén vt liéu 12 mén hoc k¥ thuat co sé dugc bd tri sau khi hoc sinh
da hoc cac mon: Co ly thuyét va Vat lidu kim loai.

+ Stic bén vat lidu cung cap kién thirc cho cdc mon chi tiét may va ky
thuat chuyén mon cua nganh.
- Tinh chat:

+ Strc bén vat lidu 1a mén khoa hoc két hop chit ché giita 1y thuyét va
thuc nghiém.

+ La mon hoc thude cdc mon hoc, mo-dun ky thudt co s¢ bét budc
Muc tiéu mon hgc:

- Trinh bay duoc cac khai niém co ban cua mon hoc nhu: bién dang, noi
luc, ing suét, 4o bén, do cumg, d6 6n dinh cia chi tiét may.

- Phan tich dugc y nghia cua céc dai lugng dac trung cho tinh chét co hoc
cua vat liéu.

- Xéc dinh dugc cic phuong phap dua chi tiét tir két cAu thuc vé so do
tinh va phan tich dugc thanh céc loai bién dang co ban.

- V& duoc cac biéu dd ndi luc va xac dinh duge mat cit nguy hiém trén
chi tiét.

- Van dung duoc cac diéu kién bén, diéu kién cimg, diéu kién on dinh dé
giai ba bai toan co ban ctia mon sirc bén vat lidu.

- Co y thuc trach nhiém, chu dong hoc tap.
1. Chwong trinh khung nghé Cit got kim loai

Ma S6 Thoi gian dao tao (giv)
. ) ,
MH, Tén mon hoc, mo dun 1n? Tong . Trong do 3
chi £ Ly | Thuc | Kiém
MbD SO X .
thuyét | hanh | tra
1 Cac mon hgc chung 18 435 157 255 23
MH 01 | Chinh tri 3 75 41 29 5
MH 02 | Phap luat 2 30 18 10 2
MH 03 | Gido duc thé chat 2 | 60 5 51 4
MH 04 | Gido duc quéc phong - An
ninh 3 75 36 35 4
MH 05 | Tin hoc 3 75 15 58 2
MH 06 | Ngoai ngit (Anh vén) 5 120 42 72 6
g Cacmonhoe, modun 106 | 2370 | 860 | 1411 | 99
chuyén mon nganh, nghe
MH 07 | V& ky thuat 3 60 33 24 3




MH 08 | Autocad 3 60 20 38 2

MH 09 | Co ly thuyét 4 60 46 12 2

MH 10 | Sirc bén vét ligu 3 | 45 | 34 8 3

MH 11 | Dung sai — Do luong k¥ thuat 3 45 34 8 3

MH 12 | Vit li¢u co khi 3 45 41 2 2

MH 13 | Nguyén Iy — Chi tiét may 4 60 50 7 3

MH 14 Ky thAuét an toan va Bao ho 2 30 73 0 )
lao dong

MH 15 | T6 chitc quan Iy san xuat 2 30 19 9 2

MH 16 | Sirc bén vt ligu 3 | 45 | 34 8 3

MH 17 May cit va mé‘y dié? khién 4 60 50 5 5
theo chuong trinh s6

MH 18 | B0 g4 2 45 39 4 2
Cong nghé¢ ché tao may va 3

MH 19 Thiét ké quy trinh cong nghé 7 o4 ! 4

MD 20 | Ngudi co ban 2 60 14 43 3

MD 21 Ky Ft}uét dién — Di¢n tur cong 3 45 37 5 3
nghi¢p

MD 22 Tién tru ngén, tru bac, tién tru 3 90 16 71 3
dai 1~10d

MBD 23 | Tién ranh, cit dirt 1 30 5 24 1

MD 24 | Gia cong 15 trén mdy tién 3 75 16 56 3
Phay, bao mit phing ngang,

MBD 25 | song song, vudong goc, 3 90 15 72 3
nghiéng

MBD 26 | Phay, bao mit phang bac 2 45 8 35 2

MBD 27 | Phay, bao rinh, cat dut 2 45 8 35 2

MD 28 | Tién con 2 45 10 33 2

MD 29 thly, bao ranh chét dudi én - 3 75 20 5) 3
chit T

MD 30 | Tién ren tam giac 2 60 13 45 2

MD 31 | Tién ren vudng 3 60 11 47 2

MBD 32 | Ti¢n ren thang 3 60 11 47 2

MD 33 | Phay da giac 2 45 7 36 2

MBD 34 | Phay banh ring try ring thang 2 60 8 50 2

MD 35 Pha.yﬂbénh féng tI'El rang ) 45 15 73 )
nghiéng, ranh xodn

MD 36 | Tién CNC co ban 3 75 7 65 3

MD 37 | Phay CNC co ban 3 75 7 65 3




MD 38

Tién 1é€ch tam, tién dinh hinh

W

75

15

57

W

MD 39

Tién chi tiét co ga lap phuc
tap

\S]

60

50

\S]

MD 40

Doa 10 trén may doa van nang

45

5

38

MD 41

Thuc hanh han

60

12

46

MD 42

Mai mit phing

45

12

31

MD 43

Mai tru ngoai, mai con ngoai

45

12

31

DN ||

MD 44

Lap chuong trinh gia cong su
dung chu trinh ty dong, bu dao
tu dOng trén may phay CNC

W NN

60

18

39

MD 45

Ngoai ngilr chuyén nganh

4 60

40

16

MD 46

Thuyc tip san xuét

5 180

18

162

Tong cong

2805

1017

1666

122

2. Chwong trinh chi tiét mon hoc

S6
TT

Tén chwong, muc

0 thuyét

Thoi gian

Ly

Bai
tap

Kiém
tra*

I

II
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Nhirng khai niém chung.

1. G161 thi¢u lich str mén hoc.

2. Nhiém vy va ddi twong nghién
ctru cua mon hoc

3. Cac gia thuyét co ban vé vat lidu.
4. Ngoai lyc, ndi lyc, phuong phap
mit cit va ing suit.

5. Céc loai bién dang co ban.

Kéo va nén ding tam.

1. Khai niém vé kéo (nén) dung tim
2. Ung suét va bién dang.

3. Pac trung co hoc cua vat lig¢u.

4. Tinh toan vé kéo (nén) dang tam.
Cit

1. Khai niém vé cat

2. Ap dung vao mbi ghép dinh tan -
hién tuong dap.

Pic trung co hoc ciia hinh phing.
1. Khai niém vé momen tinh.

2. Khai niém vé momen quén tinh.
3. Ban kinh quan tinh.

Xoin thuin tay.

1.Khai niém vé xoan thuan tay.

2. Ung suét va bién dang trong
thanh mat cét tron chiu xodn

3. Tinh toan vé xodn thun tiy.

3

0




VI

VII

VIII

IX

Udn ngang phang

1. Khai niém vé udn ngang phang.

2. Noi luyc va biéu d6 ndi luc.

3. bBinh ly Gin — rap — sky va PP v&
nhanh biéu do lyc cat va momen
ubn.

4. Ung suat trong dam chiu udn
ngang phang.

5. Tinh toan vé u6n ngang phang.

6. Bién dang ctia ddm chiu udn.
Thanh chiu luc phure tap.

1. Khai ni€m thanh chiu lyc phuc
tap.

2. Ubn xién.

3. Udn ngang phang va kéo (nén)
dong thoi.

4. Udn va xoan dong thoi.

On dinh cia thanh thing chiu
nén dung tam.

1.Khdi ni¢m vé 6n dinh, lyc téi han
va tmg suét t6i han.

2. Cong thuc tinh lyc té1 han, ng
suit t6i han theo Euler.

3. Cong thuc tinh lyc té1 han va ung
suit t6i han theo Tasinki.

4. Tinh toan vé on dinh.

Tinh d bén ciia thanh thang chiu
rng suit thay doi.

1. Khai niém vé thanh chiu Gmg suat
thay doi.

2. Hién tugng moi cua vat liéu.

3. Chu trinh va déc trung chu trinh
g suét.

4. Gid1 han mai.

5. Céc nhan t6 anh huong dén gioi
han méi, cac bién phap khéc phuc.
6. Tinh d6 bén theo hé sb an toan.
T4i trong dong.

1. Khai niém vé tai trong dong

2. Tinh tmg suat gy ra do quan tinh
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3. Piéu kién thue hi¢n mon hoc:
3.1. Phong hoc Ly thuyét/Thue hanh: Pap tng phong hoc chuan

3.2. Trang thiét bi day hoc: Projetor, may vi tinh, bang, phén, tranh v&....
3.3. Hoc liéu, dung cu, moé hinh, phwong tién: Gido trinh, m6 hinh thyc hanh
3.4. Cac diéu kién khac: Nguoi hoc tim hiéu thuc t& vé cac hién tuong vat ly
xay ra trong qué trinh cat got kim loai
4. NOi dung va phwong phap danh gia:
4.1. Noi dung:
- Kién thirc: Panh gia tit ca ndi dung da néu trong muc tiéu kién thirc
- Nang lyc tu chu va trach nhiém: Trong qué trinh hoc tap, ngudi hoc can:
+ Nghién ctru bai trude khi dén 16p.
+ Chuén bj day du tai liéu hoc tap.
+ Tham gia day du thoi luong mon hoc.
+ Nghiém tlc trong qué trinh hoc tap.
4.2. Phwong phap:

Nguoi hoc duge danh gid tich iy mon hoc nhu sau:
4.2.1. Cach danh gia
- Ap dung quy ché dao tao Cao dang hé chinh quy ban hanh kém theo Thong

tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH, ngay 13/3/2017 cta B9 truong BO Lao dong —

Thuong binh va Xa hoi.
- Hudng dan thyc hién quy ché ddo tao ap dung tai Truong Cao ding Co gidi
nhu sau:
Piém danh gia Trong 50
+ Piém kiém tra thuong xuyén (Hé s6 1) 40%
+ Piém kiém tra dinh ky (Hé s6 2)
+ Diém thi két thic mén hoc 60%

4.2.2. Phuong phap danh gia

Phuong phap | Phwong phap | Hinh thirc | Chuén diu ra So Thoi
danh gia t6 chirc kiém tra danh gia cot diém
kiém tra
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Thudng Viét/ Ty luan/ Al,C1,C2 1 | Sau 3 gio.
xuyén Thuyét trinh  |{Trdc nghiém/
Béo cao
Dinh ky Viét Tyluan/ | A2,BI1,C1,C2 | 3 | Saus8gio
Trac nghiém/
thuc hanh
Kétthic moén | Vandapva | Vandapva | Al, A2, A3,BI, | 1 Sau 45
hoc thuc hanh thuc hanh B2, C1, C2, gio
trén mo
hinh

4.2.3. Céch tinh diém

- Piém dénh gia thanh phan va diém thi két thiic mén hoc duoc cham theo
thang diém 10 (tir 0 dén 10), 1am tron dén mot chir s thap phan.

- Piém mén hoc 1a tong diém cua tat ca diém danh gia thanh phan cta
mon hoc nhan vdi trong s6 tuong tmg. Piém moén hoc theo thang diém 10 lam
tron dén maot chir sé thap phén, sau d6 dugc quy d6i sang diém chit va diém sb
theo quy dinh ctia B6 Lao dong Thuong binh va X4 hoi vé dao tao theo tin chi.
5. Hwéng din thye hién mén hoc
5.1. Pham vi, d6i tweng ap dung: Ddi tuong Cao dang Cit got kim loai
5.2. Phwong phap gidng day, hoc tip mon hgc
5.2.1. Pbi véi nguoi day
* Ly thuyét: Ap dung phuong phap day hoc tich cuc bao gdm: Trinh chiéu,
thuyét trinh ngén, néu van dé, huong dan doc tai liéu, bai tap cu thé, cau hoi thao
luan nhém. ...

* Thao luan: Phan chia nhém nhé thao luan theo ndi dung dé ra.

* Huéng din tw hoc theo nhém: Nhom trudng phan cong cac thanh vién trong
nhém tim hiéu, nghién ctru theo yéu cau ndi dung trong bai hoc, ca nhom thao
ludn, trinh bay ndi dung, ghi chép va viét bao cdo nhom.

5.2.2. Di voi ngwoi hoc: Nguoi hoc phai thuc hién cdc nhiém vu nhu sau:
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- Nghién ctru k¥ bai hoc tai nha truéc khi dén 16p. Cac tai liéu tham khdo s&
dugc cung cdp ngudn trude khi ngudi hoc vao hoc mén hoc ndy (trang web, thu
vién, tai liéu...)

- Tham dy t4i thiéu 70% cac gid giang. Néu nguoi hoc vang >30% sb gio
phai hoc lai mén hoc méi dugce tham dy ki thi lan sau.

- Ty hoc va thao luan nhom: La mot phuong phép hoc tap két hop gitta lam
viéc theo nhom va lam viéc ca nhan. Mot nhom g@)m 2-3 nguoi hoc s€ dugc
cung cap chii dé thao luan trudc khi hoc 1y thuyét, thuc hanh. Mdi ngudi hoc s&
chiu trach nhiém vé 1 hodc mét sé ndi dung trong chui d& ma nhém da phan cong
dé phat trién va hoan thién tot nhat toan bd chu dé thao luan cia nhom.

- Tham dy di1 cac bai kiém tra thuong xuyén, dinh ky.

- Tham duy thi két thic mén hoc.

- Chu dong t6 chirc thyc hién gio ty hoc.

6. Tai liéu tham khao:

[1] Nguyén Y Té - Sirc bén vt liéu tdp 1, tdp 2 - NXB DH va THCN-2004.

[2] Buii Ngoc Ba Sirc bén vt liéu tdp 1, tdp 2- NXB PH va THCN-2000.

[3] Lé Quang Minh — Vii Van Nham Suc bén vt liéu- NXB PH & THCN-2000.
[4] Lé Quang Minh — Vii Van Nhdam Bai tdp suc bén vit liéu-NXB PH va
THCN-2000.

[5] Pham DPinh Tan. Gido trinh Suc bén vit liéu va dung cu cat. NXB Ha Néi.
2005
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CHUONG I:
NHUNG KHAI NIEM CO BAN
Gidi thi¢u:
Nhimg khéi niém mé dau ¢ ¥ nghia rat quan trong trong qua trinh nghién

clru, tinh todn cua mon hoc. Nhitng khéi niém nay gitp sinh vién hiéu duogc
nhiing cum tir va quy ude ky hiéu thuong duge st dung trong mon hoc.

Muc tiéu:
- Trinh bay dugc:
+ Nhiém vu va ddi twong nghién ctru ctia mon hoc.
+ Céc gia thiét co ban vé vat liéu va nguyén 1y doc lap tac dung

+ Céc khai niém: Vat ran thuc, ngoai luc, ndi luc, ing suat, cac bién dang
co ban.

- Phén tich duoc phuwong phap mit cat xac dinh noi lyc
- Rén luyén cho nguoi hoc tinh can than, chinh xéc, tu duy logic
Phwong phap giang day va hoc tap
- Doi véi nguoi day: Sir dung phwong phdp giang gidng day tich cuc (dién gidng,
van ddp, day hoc theo vin dé);
- Déivéi nguoi hoc: Chu dong doc trudc gidao trinh trudc buéi hoc
Piéu kién thwe hién bai hoc
- Phong hoc chuyén mén héa/nha xwong: Phong hoc chuyén mon
- Trang thiét bi mdy méc: May chiéu va céc thiét bi day hoc khac
- Hoc liéu, dung cu, nguyén vt liéu: Chuong trinh moén hoc, gido trinh, tai li¢u
tham khdo, gido an, phim anh, va céc tai liéu lién quan.
- Cdc diéu kign khdc: Khong c6
Kiém tra va danh gia bai hoc
- No¢i dung:
v' Kién thire: Kiém tra va danh gid tdt cd ndi dung di néu trong muc tiéu kién
thire
v’ Ky ndng: Pdanh gid tat ca ndi dung da néu trong muc tiéu ki nang.
v’ Nang lyc ty chii va trach nhiém: Trong qud trinh hoc tdp, nguoi hoc can:
+ Nghién civu bai triede khi dén 16p
+ Chudn bi ddy di tai liéu hoc tdp.
+ Tham gia ddy di thoi lwong mén hoc.

+ Nghiém tuc trong qud trinh hoc tap.
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- Phwong phap:
v’ Diém kiém tra thuwong xuyén: 1 diém kiém tra (hinh thirc: héi miéng)
v Kiém tra dinh ky Iy thuyét: khong cé
Noi dung chinh:
1. GIOI THIEU LICH SU MON HQC
Muc tiéu:
- Trinh bay duoc lich st phat trién ctia mén hoc;
Lich str mo6n hoc:
~ Nam 1729 Buyphinghe dua ra dang quan hé phi tuyén gitra Umg suét va
bién dang. Sau d6 ndm 1768 Huc da dua ra quy luat co ban vé vat thé dan hoi
v6i dang tuyén tinh dong thot 6ng da c6 nhitng cong trinh :

- Ly thuyét toan hoc vé udn ctia thanh dan hoi ctia Ole va Becnuli.

- Tinh 6n dinh ciia Ole

- Dao dong ngang cua thanh dan hoi

- Nghién ciru vé 1y thuyét luc dan hdi cta khong khi(Lomonoxdp)

Cubi thé ky 18 dau thé ky 19 nha bac hoc ngudi Phap Navie xuit phat tur
quan diém veé luc tuong tac gilra cac phan tir ctia Niu ton da dé xuat ra ly thuyét
dan hoi ro1 rac. Nam 1822 Cosi da dua ra khai niém v trang thai ing suat tai
mot diém va viét cac phuong trinh can bang cing voi cac biéu thic biéu dién su
tuong quan gitra Ung suat va bién dang cho vat thé ding hudéng. Ta c6 thé ket

ludn rang Navié, Cosi va Ostrogratxki, Poatxong 13 nhiing nguoi da dit nén
moéng cho 1y thuyét dan hoi toan hoc.

Vao cudi thé ky 19 nhu cau vé phat trién cong nghiép da thoi thic cac nha
khoa hoc tim cach tinh todn nhanh chong nhiing bai toan trong thuc té do do6 da
phét sinh ra nganh 1y thuyét dan hoi img dung va 1y thuyét vé strc bén vat li¢u.

Vao cudi thé ky 19 va sang dau thé ky 20 nganh co hoc vt rin bién dang
da phat trién vo cung rong lon.

2. NHIEM VU VA POI TUQNG NGHIEN CU'U CUA MON HQOC
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nhi€ém vu va dbi tuong nghién ctru ciia mon hoc.
2.1. Nhiém vu

Strc bén vat liéu 1a moén khoa hoc nghién ctru thuc nghiém, kha nang chiu luc va
bién dang cua vat thé dé dé ra phuong phép tinh sao cho cac vat thé du bén, du
cung, da 6n dinh va tiét kiém vat liéu.

- B¢ bén: la kha nang chiu lyc lon nhdt cia chi tiét sao cho chi tiét khong bi
pha hong.
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- Do cung: La kha nang chiu luc lon nhdt cua chi tiét sao cho bién dang
khong qua lon lam anh huwong dén diéu kién lam viéc binh thuong

- D¢ on d‘,inh;' La kha nang chiu lyc lon nhat cua chi tiét sao cho chi tiét
khong bi thay doi hinh dang hinh hoc trong qua trinh lam viéc binh thuong

Stic bén vat lidu dé ra phuong phap tinh toan, 1ap nén cac biéu thirc toan
hoc théa mén diéu kién ben diéu kién ctmg va diéu kién on dinh. Xuét phat tir
d6 Strc bén vat liéu chu yéu giai quyét 3 dang bai toan co ban:

+ Bai todn kiém tra dé bén
+ Bai todn xdc dinh kich thuoc hop ly
+ Bai toan xdc dinh tai trong cho hop ly
2.2. Poi twong nghién ciru
- Pbi tuong nghién ctru cia by modn strc bén vat liéu la vat ran thuc
- Vat ran thuc 13 vat ran khi ¢6 tic dung cua ngoai luc s& xay ra bién dang va
c6 thé bi pha héng
- Vit ran thyuc duoc phéan lam 3 dang co ban:

+ Vit thé dang khoi: Vit thé cé kich thuéce !
theo ba phwong lon twong dwong nhau. |
(Hinh 1-1a) A1

+ Vat thé dang thanh: Vd,t thé\co' kich
thuoc mot phwong lon hon rat nhiéu so voi
phwong con lai. (Hinh 1-1b)

+ Vit thé dang tam: La vét thé‘md kich
thuoc hai phwong lon hon rat nhiéu so voi
phwong con lai, phwong co kich thuoc bé
goi la bé day. (Hinh 1-1c)

Stre bén vat lidu trong chwong trinh cha yéu nghién ctru vé vat thé dang
thanh thang (Hinh 1-2)

{} _________ @ _________ <>

Mit cat ngang
Hinh 1-2

c,
Hinh 1-1

Phan loai theo tiét dién: Hinh chit nhat, hinh vudng, hinh tron...
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Poi twong nghién ciru cua mon hoc la vat ran thuc (tiee la vat ran bién dang)
3. CAC GIA THIET CO BAN VE VAT LIEU
Muc tiéu:
- Trinh bay duoc cac gia thiét co ban vé vat liéu va nguyén 1y doc lap tac
dung
- Phan tich dugc ¥ nghia cia cac gia thiét co ban vé vat liéu va nguyén ly
ddc lap tac dung
3.1. Gia thuyét vé swr lién tuc, dong tinh va dang hwéng
*Sy lién tuc: Céc phan tir vat lidu & moi noi trong vat thé phan bb déu va lién
tuc. Ttrc 1a gitta chung khong co6 khe hé coi vdt thé khong co khuyet tat.
*Sw déng tinh: Cac phﬁn ttr vat liéu & tat ca moi noi trong vat thé ¢ cung tinh
chat
*Sur dang hiréng: Kha nang chiu luc ciia cac phan tir vat liéu trong vt thé theo
moi huéng déu nhu nhau
3.2.Gia thuyét vé vat liéu dan hoi tuyét doi
- Tinh dan hoi 1a kha ning tré vé trang thai ban dau khi vat co bién dang do tac
dung cua ngoai lyuc
- Khi lyc tac dung con nam trong gioi han dan héi ciia vt thé. Dudi tac dung
cua ngoai lyc vat thé bi bien dang, khi thoi tac dung lyc vat
thé tro lai y nguyén trang thai ban ddu (tirc la bo qua bién
dang duw trong vat thé)

Hinh 1-3

Gia thuyét nay chi rd sirc bén vat liéu chi nghién ctru bai toan trong giai
doan dan hoi. Ngoai mién dan hoi bai toan s€ dugc nghién clru trong mot
mon hoc khac 1a 1y thuyét déo.

3.3. Gia thuyét vé twong quan giira bién dang va luec.

Khi lyc tac dung con nam trong gioi han dan hoi cia vt thi bién dang cua
vdt co quan hé bdc nhat voi luc tac dung gay nén bién dang do .

* Thi nghiém thur kéo vat li¢u déo:

Khi Iyc tic dung con nam trong gii han dan hoi

P
(0 + Py) cua vat liéu. Bién dang 1a doan ON. Trong
giéi han nay ta thy lyc ting nhanh con bién dang Pc B
tang rat cham. Quan hé gitra lyc va bién dang 1a P A
dudng cong OA. Do do cong ciia OA rat nho nén
O e

Hinh 1-4
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ta c6 thé coi n6 1a duong thang.
= Quan h¢é giira lyc va bién dang 1a quan hé bac nhat.

Két ludn: Tdt ca cdc logi vit liéu la doi twong dé nghién ciru trong mén sirc
bén thi né phdi théa man cdc gia thiét trén.

3.4. Nguyén ly doc lap tic dung
a. Nguyén ly:
Tdc dung ciia hé lirc 1én vdt bang tong cdc hee thanh phan tac dung 1én vit

Tirc 1 : Néu mot hé chiu tac dung dong thoi cua nhleu yéu td thi c6 thé
khao sat hé d6 dudi tic dung cia timg yéu t6 riéng ré rdi cong cac két qua lai (
hinh 1-5).

_ 1}, mq(l) lp q
AN B VAN B EAN EL

Hinh 1-5

b. Y nghia:

Mot bai toan phure tap duge phan tich thanh cac bai toan don gian va két
qué cta bai toan bang téng cac bai toan don gian

Néu vat liéu 1am viéc ngoai mién dan hdi thi nguyén ly trén khong dugc ap
dung vi sai s6 am. Cac yéu t6 tac dung 1én hé co thé bao gdm ca ngoai lyc 1an
cac tac nhan khac nhu nhiét 4o, p suat, v.v..

4.NGOAI LUC, NOQI LUC, PHUONG PHAP MAT CAT VA UNG SUAT
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc cac khai niém: Vat ran thuc, ngoai luc, ndi lyc, g suat,
cac bién dang co ban.

- Phan tich dugc phuong phap mat cit xac dinh nd1 luc
4.1. Ngoai luc
4.1.1. Dinh nghia

Ngoai luc 1a nhiing luc hodc mdé men lyc tir vat thé khac hodc tir moi truong
xung quanh tac dung 1én vat thé khao sat

Ngoai luc c6 hai loai: Tai trong (luc) tac dung va phan luc lién Kkét
4.1.2. Phan loai
4.1.2.1. Phan loai ngoai luc:

Dinh nghia: La ngoai luc tadc dung 1én vat thé ma diém dat, phuong, chiéu, tri s6
da biét trudec.
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+ Phan loai theo hinh thirc tac dung:

- Tai trong tdp trung: La nhimg luyc hoac ngau luc tac dung 1én vat trén mot
dién tich rat nho, coi nhu tac dung tai mot diém.

- Tdi trong phdn bé: q
. Tai trong phdn bé dwong (Hinh 1-6):

Tai trong tac dung 1én vat thé theo mot duong.

Q-q.l (1-1)
Trong d6 : Q : La do 16n cuia hé lyc phan bd

Hinh 1-6

q : Luc don vi
1 : 6 dai cua doan thang ma hé lyc phan bd

. Tai trong phdan bo mat (Hinh 1-7): Tai trong tdc dung 1én vat thé trén mot mat
nao do.

Q=q.S (1-2) =
Trong d6 : Q : La d0 16n cua h¢ luc phan bd 11—
q : Luc don vi , Hinh 1-7
S : dién tich ma h¢ lyc phan bo
. Tdi trong phdn bé khé{ (Hinh 1-8): Tai trong tac
dung lién tuc trén mot khoi. N i 1
Q=q.V (1-3) d v
Trong d6 : Q : La do 16n cua hé luc phan bd
q : Luc don vi Hinh 1-8

V : thé tich ma hé luc phan bd
+ Theo muc do tac dung:

- Tai trong tinh: La tai trong tac dung 1én vat thé co tri s6 ting dan tir 0
dén gia tri xac dinh roi sau d6 khong thay doi nira. Tai trong tinh thuong gap
nhu: trong lugng va cac phan lyuc

- Tai trong dong: La tai trong c6 tri s6, phuong, chiéu hoic dlem dat lién
tuc thay d6i theo thoi gian va 1am cho vat thé chuyén dong cé gia tdc.

4.1.2.2.. Phén lyc lién két
Pinh nghia: Phan lyc lién két 1a lyc, m6 men do vat gy lién két giy ra dé
chong lai chuyén dong hay xu hudng chuyén dong cua vat khao sat.
*Mot s lién két phang thuong sit dung:
- Lién két gbi di dong: Day la mot loai lién két don, trong mat phang no
chi han ché mdt dich chuyén thang. Cac lién két thyc té nhu 6 bi do long cau, u
con lan di dong, v.v... Khiso do hoa déu dua vé dang goi nay. Goi c6 mdt thanh
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phan phan lyc lién két Y

(

R

Z
Hinh 1-9. Lién két goi di déng

- Lién két gbi ¢6 dinh: La loai lién két han ché hai dich chuyén thiang
(trong khong gian hai chiéu) va 3 dich chuyén thang (trong khong gian ba
chiéu). Vi du: nhu cac u con lin ¢ dinh dudi cac nhip cau, cac 6 bi d& chan
trong may cong cu, v.v... Ky hiéu gdi ¢ dinh chi ra trén hinh 1-10.Géi c6 hai
thanh phan phan Iyc lién két Y, Z

7
Hinh 1-10. Lién két goi co dinh

- Lién két ngam: La loai lién két han ché hoan Y P
toan sau bac ty do cua hé. Vi du lién két gitra chan
cdt va mat dat, lién két gitra cac dam do hanh lang Z

véi tuong nha,v.v...

Hinh I1-11. Lién két ngam
4.1.2.3. Phan logi tdi trong.
Tai trong dugc phan thanh tai trong tinh va tai trong dong.

+ Tai trong tinh 13 tai trong ma gi tri ctia né ting dan tir khong dén
mat tri sO x4c dinh trong qua trinh do gia toc chuyén dong cua cac chat diém la
khong dang ké va c6 thé bo qua.

+ Tai trong dong la tai trong tac dung Ién hé lam cho cac chat diém
ctia hé chuyén dong co gia toc hodc ¢ xuat hién luc quan tinh.

- Téi trong dong ma tri s6 thay ddi rat nhanh trong mot khoang thoi gian
nho dugc goi 1a tai trong va cham.

- Tai trong ma phuong chiéu, do 16n da biét con diém dat. Thay ‘déi
duoc goi 1a tai trong di dong. Vi du: Trong luong mo khi chay tac dung 1én cau.
- Tai trong bién thién tuan hoan theo thoi gian 14 tai trong giy nén dao
dong.
4.2. Noi lue
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- N6i luc 1a luc do chinh ban than vat sinh ra dé chéng lai bién dang khi c6
ngoai luc tac dung.

- Noi luc la phﬁn tang 1€n cua lyc lién két phan tir cua vat liéu khi c6 ngoai
luc tac dung.

- Khong c6 ngoai lyc tac dung thi khong c6 ndi lyc. Khi ngoai luc tang thi
noi lyc cling tang theo nhung noi lyc chi tang t6i mot gioi han nhit dinh, néu
ngoai lyc ctr tiép tuc ting ma ndi luc khong ting duoc nira thi lién két phan tir b
phé v& hay vat liéu bi pha hong.

4.3. Cdch xdc dinh ngi lwc (Phiong phdp mdt cat)
X¢t thanh théng chiu tac dung cua hé lyc can bﬁng nhu trén (hinh 1-12a)

- Tuong tuong dung mot mat phang (Q) vudng goc voi truc thanh, cit
thanh 1am hai phan. Giir lai mot phan Hatky-d&khao sat (gia sir giit lai phan trai)

- X¢ét can bang cho phan trai (hinh 1-12b). Dé phan trai can bang thi phai
c6 luc sinh ra can bang véi céac luc tac dung 1én phan trai. D6 chinh 1a ndi lyc
sinh ra trén mat cat ngang cua phan trai, ta hop cac ndi luc dé dugc véc to hop

luc 14 R
- Phan khéo sét can béng dudi tac dung cua ngoai luc va ndi luc
" P(tréi) = R (1-4)
(ZE(mﬁi} —F+F,+F +.+F)

Lap hé truc toa do Oxyz co géc toa do O trung véi tAm mat cit ngang, cac
truc Ox, Oy nam trong mat phang chira cat ngang ctia thanh, truc Oz trung véi
truc thanh.



