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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach giao trinh nén cac ngudn thong tin c¢6 thé dugce phép
dung nguyén ban hoac trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

) Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hodac st dung v6i muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh s€ bi nghiém cam.






LOI GIOI THIEU

Gi4o trinh Ly thuyét Bao ché dugc bién soan theo chuong trinh dao tao dugc s§
trung cdp do B6 Thuong Binh ban hanh, ding 1am tai liéu giang day cho gido vién va
hoc tap cho hoc sinh duoc trung cap.

Gido trinh dugc bién soan dya trén muc tiéu, yéu cau, ndi dung va thoi gian quy
dinh trong chuong trinh gido duc mén hoc Ly thuyét Bao ché. Noi dung bam sat dugc
yéu cau kién thirc co ban, chinh x4c khoa hoc, cap nhat vao thuc tién Viét Nam.

Trong qué trinh bién soan, chung t6i c6 thé mac mot sd sai sot, rit mong nhan
duoc ¥ kién dong gop cua cac ban dong nghiép va hoc sinh dé hoan thién gido trinh Ly
thuyét Bao ché.
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CHUONG TRINH MON HOQC

Tén mén hoc: BAO CHE
Ma moén hoc: MH15
Thoi gian thuc hién: 120 gid (Ly thuyét: 28 gid; Thuc hanh: 87 gid, Kiém tra: 05 gid)
L.Vi tri, tinh chat mén hoc

— Vi tri: Mén hoc nay cung cap cho hoc sinh nhiing kién thirc va k¥ ning co ban vé
bao ché, khai niém cac dang thudc thong thudng, tiéu chuan chat lwong, ky thuat pha
ché.

— Tinh chat: La mén hoc bét bugc.
I1. Muc tiéu

— Vé kién thic: Trinh bay duoc khai niém, tiéu chuan chat luong, ky thuat bao ché
cac dang thudc thong thuong.

— V& k¥ nang: Nhan biét va sir dung dang k¥ thuat cac dung cu, trang thiét bi thong
dung dung trong bao ché thudc. Bao ché dugc mot sé cong thic thudc theo quy trinh.

- V& nang luc tu chu va trach nhiém: Rén luyén duogc tac phong than trong, chinh
xac, trung thyc va vo khuén trong bao ché thuéc.
II1. N¢i dung mén hoc
Noi dung tong quat va phan bo thoi gian

S Thoi gian (gio)
0 ~ z =
e Tén chwong, muc Tong Ly Thyc | Kiém
s6 | thuyét | hanh | tra
1 | Bai 1: Pai cuong vé mén bao ché hoc 1 1
5 B?li 2: Eiéc k¥ thuat thuong stir dung trong 97 10 15 5
bao ché
3 | Bai 3: K§ thuat bao ché cac dang thudc 92 17 72 3
Cong | 120 28 87 5

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc
1. Phong hoc chuyén mon hoa/ nha xuéng: Phong hoc 1y thuyét, thuc hanh.
2. Trang thiét bi may moc: Mdy vi tinh, may chiéu.
3. Hoc liéu, dung cy, nguyén vat li€u: Sile bai gidng, tai li€u, bang, phén viét.
4. Cac diéu kién khac: Mang Internet.
V. No§i dung va phwong phap, danh gia
1. Noi dung
— Vé kién thuc: Trinh bay dugc khai niém, tiéu chuan chat lugng, ky thuat bao ché
cac dang thudc thong thuong.
— V& k§ nang: Nhan biét va sir dung dang k¥ thuat cac dung cu, trang thiét bi thong
dung dung trong bao ché thudc. Bao ché dugc mot sé cong thic thudc theo quy trinh.



— V& nang lyc ty chu va trach nhiém: C6 thai d6 ty giac trong hoc tap, chi dong
tham gia hoat dong nhom, giai cac bai tdp tng dung va tuan tha quy dinh vé thoi gian
cua giang vién.

2. Phwong phap

— Kiém tra thuong xuyén: 01 diém kiém tra hé sb.

— Kiém tra dinh ky: 01 diém kiém tra.

— Thi két thiic mén hoc: Thi viét, sit dung cau héi truyén thdng cai tién va cau hoi
thi tric nghiém.

VI. Huéng dan thue hién mén hoc
1. Pham vi 4p dung mon hgc
Chuong trinh mén hoc duoc sir dung dé giang day cho trinh do Trung cap.
2. Hwéng din vé phwong phap giang day, hoc tip mén hoc
— Dai véi gido vién, giang vién:
+  Sir dung cac trang thiét bi va hinh anh dé minh hoa tryc quan trong gio hoc.
+ Mon hoc di sau vao k¥ nang thuc hanh, sau méi bai hoc hoc sinh can co bai
tap vé nha dé van dung kién thirc vao thuc tién.

— Déi voi ngudi hoc: Ngudi hoc can chu dong nghién ctru tai liéu, hoan thanh bai

tap duoc giao va luyén tap ngoai gio.
3. Nhiing trong tim chuwong trinh can chu y
Nguoi day can bam sat ndi dung cta chuong trinh chi tiét va thyc té tinh hinh
dién ra trong sudt qua trinh giang day dé xac dinh nhitng noi dung chinh.
4. Tai liéu tham khao
—  Gido trinh mén hoc Bao ché cua Truong.
- Gido trinh mén hoc Bao ché cua truong Trung hoc Dugc— B0 Y té.



PAI CUONG VE BAO CHE HQC

MUC TIEU
e Ké duoc muc tiéu va ndi dung nghién ciru ciia mon bao ché.
 Trinh bay dugc cac khai niém co ban hay dung trong bao ché: dang thudc, duoc
chat, ta duoc, thanh pham, biét duoc, thude goc
e Trinh bay dugc cach phan loai cac dang thude.
e K& duoc nhimng nét so luge lich st phat trién nganh bao ché.

NOI DUNG

1. Pai cwong vé bao ché hoc
1.1. Dinh nghia
Bao ché hoc 1a mon khoa hoc chuyén nghién ctru co sé ly ludn va k¥ thuat thuc
hanh vé pha ché, san xuat, kiém tra chat luong, dong goi, bao quan cac dang thube va
cac ché pham bao ché.

1.2. Muc tiéu ciia mon bao ché

Nghién ctru dang bao ché ph hop v6i mdi duoc chat cho viée diéu tri bénh

Nghién ctru ky thuat bao ché cac dang thuéc bao dam tinh hiéu nghiém, tinh
khong doc hai, va do on dinh cua thude.

Xay dung nganh bao ché hoc 'Viét Nam khoa hoc, hién dai, dya trén thanh tyu
y duoc hoc thé gidi va von duogc hoc ¢b truyén dan toc.

1.3. N6i dung nghién ciru ciia mén bao ché

Mdi mot dugc chét it khi ding mot minh ma thudng kém theo nhitng chéat phy
(ta duoc) vi vay nghién ctru k¥ thuat diéu ché thudc gom:

Xay dung cong thie: Duge chat va ta duoc (Luong dugc chat, ta duoc, ty 18).

Xay dyng qui trinh bao ché cac dang thudc: thuéc md, thudc tiém, thudc
vién.v.v

Nghién ctru kiém tra chat lwong cac ché pham cua cac dang thudc.

Nghién ctru bao bi déng goi va bao quan cac dang thudc.

Str dung va doi moi trang thiét bi phuc vu ché bién, bao ché, v.v...

1.4. Vi tri cia mén bao ché

Bao ché 1a mon hoc k¥ thuat, tng dung thanh tyu ciia nhiéu mén hoc co ban,
co s¢ va nghiép vu cua nganh. Thi du:

Toan t6i uu duoc tng dung dé thiét ké cong thirc va quy trinh k¥ thuét cho
dang bao ché.

Vit 1i, hoa hoc dugc van dung dé danh gia tiéu chuin nguyén liéu va ché phém
bao ché, dé nghién ctru d6 6n dinh xac dinh tudi tho cua thudc, dé danh gia sinh kha
dung cua thude, dé lya chon diéu kién bao g061, bao quan...

Duoc liéu, duoc hoc ¢ truyén dugc van dung trong vi¢c ché bién, danh gia
chat lugng cac phé pham bao ché di tir nguyén liéu 1a duoc liéu.

Sinh 1i — giai phau, dugc dong hoc duge van dung trong nghién ciru thiét ké
dang thudc va cac giai doan sinh duoc hoc cua dang thude (lwa chon dudng dung va van
dé giai phong, hoa tan va hip thu duoc chat tir dang bao ché).



Dugc lyc, duge lam sang Gmg dung dé phdi hop dugc chat trong dang bao ché,
dé huodng dan sir dung ché pham bao ché..

Cac quy ché, ché d6 vé hoat dong chuyén mén nghé nghiép dugc van dung
trong thiét ké, xin phép san xut va luu hanh ché pham bao ché.

Tém lai bao ché hoc 1a mén hoc téng hop, van dung kién thtc cta nhiéu linh
vuc khoa hoc. Trong chuong trinh dao tao dugc si dai hoc, bao ché 1a mon hoc nghi¢p
vu cbt 181, duoc giang sau khi nguoi hoc da c6 nhiing kién thirc co ban vé mén hoc ¢6
lién quan.

1.5. Mot s6 khai niém lién quan dén thudc

1.5.1.Thubc hay dugc pham

La san pham c6 nguon gbc dong vat, thuc vat, khodng vat, sinh hoc dugc bao
ché dé dung cho nguoi nham muc dich phong bénh, chira bénh, chan doan bénh, phuc
hdi, diéu chinh chirc nang cua co thé, lam gidm cam giac mot bd phan hay toan than,
lam anh hudng qua trinh sinh d¢, lam thay d6i hinh dang co thé.

1.5.2. Dang thudc (dang bao ché hoan chinh) o )

Dang thuoc 1a hinh thtrc trinh bay cta dugc chat dé dua dugc chat d6 vao co
thé vo1 muc dich tién dung, dé bao quan va phat huy to1 da tac dung di€u tri cua dugc
chat.

Thi du: Dang vién nang dé udng, dang thudc kem dé bdi ngoai da, v.v...

Vién nang dé udng

Kem NEWGI 5 dé boi ngoai da, tri mun

Thanh phin ciia mdt dang thudc:

DUGQC CHAT o1 :
TA DUGC Ky thu";‘t »| DANG THUOC
BAO BI bao ché

Dugc chat hay hoat chét: 1a tic nhan tao tac dong sinh hoc dugc str dung nham
cac muc dich diéu tri, phong hay chan doan bénh.

Khi dua vao dang thube, duge chit co thé bi giam hoac thay ddi tac dong sinh
hoc do anh huong cua ta dugc, k¥ thut bao ché va bao bi. Cho nén can phai nghién ciru
ky dé tranh anh huong cua cac phu gia (ta dugc, bao bi, v.v)



Ta duoc: 1a cac chat phu khong c6 tac dung duoc 1y, duoc thém vao trong cong
thirc nhim tao ra cac tinh chat can thiét cho qua trinh bao ché, bao quan, sir dung cua
thudc.

Ta dugc c6 anh hudng dén tac dung diéu trj cua thude, do d6 ta duoc phai duogc
lya chon mot cach than trong tuy theo tirng dang thube va ting ché phém cu thé.

Bao bi: duoc chia lam:

- Bao bi cip I: 1a bao bi tiép xtc truc tiép v6i thude do do cling duoc xem nhur
1a thanh phan cua dang thudc.

Thi du:

Ong, lo, chai chira dung dich thudc tiém

Vi hodc chai, lo chira thudc vién

- Bao bi cép II: 12 bao bi bén ngoai khong tiép xuc truc tiép vai thude

Thi du:

Hop gidy chira thude tiém.

Hop chira vi thude

Bao bi cap I va bao bi cip II déu quan trong vi cing déng vai tro trong viéc
trinh bay, nhan dang, thong tin va bao v¢ thude.

1.5.3. Thudc biét duoc:

Pugc hiéu 1a mot duoc phém duoc diéu ché trudce, trinh bay trong mdt bao bi
dac biét va dugc dac trung b1 mot tén thuong mai riéng ciia nha san XUAL.

Thi du: Newgifar (ketoconazol 2%), Newgi 5, Newneo, NEWHOT gel,
Panadol 500mg

\

%{ NEWHOT Gel

,3 ‘
pd /,?f ; i \

1.5.4. Thudc goc hay thudc generic:

La thubc mang tén gdc cta hoat chit, da qua giai doan doc quyén va duoc san
xuét phd bién, thudng mang tén thudc 13 tén hoat chat.

Thi_du: Clotrimazole 1%, ketoconazol 2%, Aspirin, POVIDON iodine 10%,
Acetaminophen 500mg



| Clotrimazol 1%

SOUTHERN PHARMA Co., Ud.
KNG UGS AT VETO R

P

Clqlrimazol 1

5]

B Covmaol \0mg per g

| Clotrimazo\ A% opcacream

1.5.5. Mot so thuét ngir dung trong bao ché:

e —

Tiéng latin Tiéng viét Tiéng anh Tiéng phap
Aqua Nudc Water Eau

Aqua destilla Nude cat Distilled water Eau distillée
Aerosolum Thudc sol khi Aerosol Aérosol
Auristillarum Thudc nho tai Ear drop Goutte auriculaire
Bolus Vién té Bolus Bol

Capsula Vién nang Capsule Capsule, gélule
Cataplasma Thubc dép Cataplasm Cataplasme
Collumtorium Thudc ro miéng Collutory Collutoire
Collyrium Thudc nho mat Eye drop Collyre

%gl‘ é)t;;matum, Vién nén Tablet Comprimé
Creama Thudc crem (kem) Cream Créme

Dragee Vién bao duong Sugar coated tablet | Comprimé dragée
Elixir Cdn thude ngot Elixir Elixir

Emulsum, emulsio Nhi tuong Emulsion Emulsion
Emplastrum Thudc dan Adhesive plaster Emplastre
Extractum Cao Extract Extrait
Gargarisma Thudc suc miéng Gargle Gargarisme
Granula Thudc cém Granule Granulés

Gultta, guttae Giot Drop Goutte

Inhalatio Thudc x6ng mili hong | Inhaler Inhaler

Injectio Thudc tiém Injection Soluté injectable
Linimentum Thubc xoa Liniment Liniment




Lotio Thudc xtrc Lotion Lotion

Mixtura Hop dich Mixture Mixture
Pasta Bot nhao Paste Pate
Pastillus Thudc ngdm Lozenge Pastille
Pilula Vién hoan Pills Pilules
Pulvis, pulveris Thubc bot Powder Poudre
Sirupus Siro Sirup Sirop
Solutio Dung dich Solution Solution

Suppositoria rectalis | Thudc dat tryc trang | Rectal suppository | Suppositore rectale

Suppositoria vaginalis | Thudc dat am dao Vaginal suppository | Suppositore vaginale
Suspensio Hon dich Suspension Suspension
Tinctura Con thude Tincture Teinture
Unguentum, Thudc m& Oinment Pommade
Pomata

1.6. Phan loai:

1.6.1. Theo thé chat

Gi4o trinh bao ché day theo cach phan loai nay:

Céac dang thudc 1ong: Dung dich thudc, siro, potio, cao 1ong, hdn dich, nhil
tuong....

Céc dang thudc mem cao mém, thuéc md, thude dan, thude trimg,

Céc dang thudc ran: thude bot, vién nén, nang ctng, thude com..

1.6.2. Theo dwong dung ’
Trong sur dung thuoc thuong dugc phan loai theo cach nay: Tiém, uong....

1.6.3. Theo cu tric hé phan tan:

Trong mdi dang thubc 1ong, mém, cac duoc chit dugc phan tan & mirc do khac
nhau trong mdi truong phan tan, ngudi ta ¢ thé xép cac dang bao ché thanh cic nhom
sau:.

Céc dang thubc thudc hé phan tan dong thé: cac dugc chat duge phan tan dudi
dang phan tir hodc ion nhu cac loai dung dich thude (trong suét). VD: Dung dich
MYCOFA

Céc dang thudc thudc hé phan tan di thé: dugc chat va cac chat phu khac phan
tan dudi dang hat nho nhu cac hdn dich thube, nhii twong thudc (duc: Calcigenol)

Céc dang thude thudc hé phan tan co hoc: thude bot, thudc vién (cac hat trong
nhau).

VD: vién nén Natri Bicarbonat 450mg

Tuy nhién ciing ¢ thé trong mot ché pham c6 nhiéu hé phan tan.

Gi4o trinh nay duoc bién soan theo cdu triic phan loai ndy.

1.6.4. Theo ngudn gbc cong thirc:



Thudc pha ché theo cong thirc Dugc Pién: 12 ché pham bao ché ghi trong cac
tai liéu chinh thirc ciia nganh, céc tai liéu Quoc gia, vi du: dung dich lod 1% (DDVN II,
T.3,tr. 161)

Cong thirc:
10d...coiieieee e 19
Kali iodid.......cooovvverrrennns 29
Nudc cit vira da (vd)......... 100ml

Céch pha ché, tiéu chuin chat luong, dong goi bao quan duoc ghi trong DD.
Nguoi pha ché phai thuc hién dung nhu d3 ghi trong tai liéu, khong dugce tu v thay doi.

Thudc pha ché theo don: 14 nhitng ché pham pha ché theo don cua thay thudc,
ndi dung ctia don thudc thuong bao gdm: ménh 1énh pha ché (Rp), cong thirc pha ché,
dang bao ché can pha (Mf....), s6 lugng can pha, huéng dan cach dung (DS.)

Vidu I: Rp Natri hiposulfit.......... 5¢
Siro don.......cccevveenee. 25 ml
Nudc cat vd. .............. 80 mi
M.f.potio
D.S. uéng mdi lan mot thia canh, ngay ba lan
Vidu 2: Rp Paracetamol.............ccce.. 05¢9
Bo cacao vd.........coeeeennn, 15¢g

M.f. supp. D.tdNo 6 ‘ )
(Trdn va Iam thanh thuoc dan, cho liéu nhu thé)
D.S. dat mot vién khi dau

Vi du 3: Rp Magie sulfat.............ccoeuee. 509
M.f. p. D. in p. aeq. No 10
(Tron 1am thanh thudc bot chia thanh nhitng phan bang nhau 10 g6i)
D.S. Mbi ngay udng mot gbi hoa tan trong 100 ml nude
Tac dung nhuan trang.
Khi diéu ché mot don thude nguoi pha ché phai kiém tra lai don thudc (phai
dung quy ché, thanh phan, liéu luong, tuong ky.. ) tu xay dung quy trinh pha ché.
Pha ché theo don thuong duoc tién hanh ¢ qui md nho tai cac khoa dugc bénh
vién hodc & hiéu thudc.

2. So hrge lich sir phat trién ciia nganh bao ché hoc
Lich sit mon hoc bao ché khong tach roi lich st cua nganh dugc hoc va cia y
hoc n6i chung. Nhitng hoat dong vé y va duoc hoc da c¢o tir khi loai nguoi thanh hinh.
Trong thoi ky Thuong ¢ viée ché bién va dung thube chi déng khung trong
pham vi gia dinh hay thi tdc do gia truéng hay toc trudéng dam nhan.
Cung véi sy tién bd cia xi hoi loai nguoi, dan dan nhiing hoat dong nay tro
thanh mot churc trach xa hdi do nhitng ngudi chuyén nghi¢p phu trach.

2.1. Trén thé gii

Qua trinh phat trién bao ché hoc néi riéng va cia y duge noi chung ¢ thé duoc
chia ra 4 thoi ky:

Thoi ky ton gido



Céc tai liéu nhu “Bén thao than noéng” cua Trung quoc “Vedas” ctia An do,
“Ebers” ciia Ai cip... 43 mo ta cac dang thudc gidng nhu thude bot, thude vién, thude
cao, cao dan...

Thuong thuong cadc phuong phap tri li€u thé so nay dugce khoac 1én mot cai vo
huyén bi cua ton gido va ddy 1a tré luc chinh ddi voi su phat trién cta nén y duoc hoc
trong thoi ky nay.

Thoi ky triét hoc

Bao trum 1én thoi ky nay 1 danh tiéng cta cac thay thudc ngudi Hy lap va La
ma nhu Platon, Socrat, Aristot, ho nhan théy khong thé tach roi y duogc hoc véi viée
nghién ctru con ngudi, song ho van con nghiéng vé 1y thuyét nhiéu hon.

Nam 400 tru6ec Cong nguyén, Hypocrat la nguoi dau tién dua khoa hoc vao
thue hanh y hoc, dng chu truong rang 1y luén phai dya trén thyc nghiém. Tat ca cac kién
thitc ciia Hypocrat dugc tong hop trong tur dién “Béach khoa Y hoc”, sach ndy van con
anh huong manh mé dén tan thé ky XVII sau nay.

Tir 131 — 210 sau Cong nguyén, Galien di viét nhiéu sach vé y hoc, vé thanh
phan ciia thudc (dua trén 4 tinh: nong, lanh, kho, am). Chinh ong 12 ngudi dau tién dé ra
cac cong thirc va cach diéu ché thude dung trong diéu tri bénh va phan loai cac thudc
men. D6 d6 6ng dugc coi la nguoi dat nén mong cho nganh dugc noéi chung va mon bao
ché hoc noi riéng va ngudi ta da lay tén ong dat cho mon bao ché hoc (Pharmacie
galénique).

Thoi ky thuwe nghiém

Trong thoi ky nay cac cudc tranh luan sudng da dan dan duoc thay thé bang
nhiing bai m6 ta dya trén quan sat va trén thyc nghiém.

Cang ngay nguoi ta cang thy rang phai khao sat cac chat qua thuc nghiém rdi
moi dung dé lam thuoc Céc thubc c6 nguodn goc hoa hoc dugce su dung ngay cang nhiéu
dd dan dén sy xuét hién va phat trién mot sd hoat dong moi khac, Iam cho nganh Dugc
phan biét han v6i nganh y. Nganh duogc tro thanh mot nganh doc 1ap.

Thoi ky khoa hoc

Tir thé ky XIX tro di nganh dugc néi chung va mén bao ché hoc ndi riéng da co
nhitng budc phat trién manh mé chua timg thay so véi cac thoi ky truéc nhd su phat
trién nhiing tién bo cua cac nganh c6 lién quan nhu hoa hoc, vat 1y, sinh hoc... Nguoi ta
da bat dau thu tac dung chira bénh cua cac hop chat ty nhién, cac duoc liéu va trinh bay
ching dudi cac dang bao ché, di sau nghién ciru tim hiéu xem trang thai vat 1y va tinh
chat hoa hoc ctia dugc chat, cac chat phu gia. Néi cach khac, bao ché hoc da di sau
nghién curu tung dugc chét, tim ra dang thubc méi cho tac dung duogc 1y tdt nht trén co
s& tmg dung cac tién bo k¥ thuat ciia cac nganh khoa hoc k¥ thuat c6 lién quan va cac
két qua nghién ctru vé sinh duoc hoc, nhiéu dang thuéc méi da ra doi nhu dang thude co
tac dung kéo dai, thudc vién nhiéu 16p giai phong cac duoc chat & nhiing thoi diém khéc
nhau. ... Nganh céng nghiép dugc pham ra doi.

2.2. O Viét Nam

Nén y duoc hoc dan tdc da phat trién rat sém. Trong qué trinh lao dong dé sinh
ton, d4u tranh lién tuc va gian kho véi thién nhién va bénh tat nhan dan ta di biét tich
lu§ va thu thap nhiéu kinh nghiém phong phu trong viéc phong va chita bénh.

Tir doi Hong bang (2900 nim trudc cong nguyén), nguoi Giao chi da biét dung
gung, mat ong, huong phy, thuong son.. . dé 1am thudc, cho tré em deo cac tai bua dung
tram huong, dia lién, hat mui... dé phong bénh.



Thoi ky Bic thude: di co sy trao doi y hoc cua ta va y hoc ciia Trung qudc, s6
duoc liéu Viét nam dugc khai thac va str dung tang dan.

Doi Nha Tran (thé ki XII — XIV), nén y duoc hoc ¢ nhiéu tién bo nhu da biét
t6 chire trong vuon thude, rimg thude. .. Tiéu biéu cho thoi ky nay 1a danh y Nguyén B4
Tinh hi¢u 1a Tué¢ Tinh da c6 cong lon dé ra chu truong “Nam dugc tri Nam nhan” va bd
sach “Nam duoc than hiéu” con dugc luu truyén dén ngay nay.

Duéi triéu Lé (TK XIV — XVII) danh y Lé Hitu Trac hiéu 1a Hai Thuong Lan
Ong v6i bd sach “Hai Thuong Y Toéng TAm Linh” mot bo sach quy ciia nén y duogc hoc
Viét Nam. Ong d3 4p dung mot cach sang tao y hoc Trung Qudc vao hoan canh Viét
Nam, da xay dung va ap dung nhiéu bai thuéc nam c6 gia tri, da dao tao dugc nhiéu hoc
tro. Ong 14 nguoi co cong 16n trong viéc xay dung nganh dugc Viét Nam.

Thoi ky Phap thudc: Truong dai hoc y duge Pong Duong duge thanh lap
(1902), trong d6 c6 B6 mon bao ché (1935). Nhiéu biét duoc duoc dua vao nude ta, mot
sO cura hang pha ché theo don ra doi & cac thanh phd 16n, pha ché cac dang thudc thong
thuong nhu thude bot, thude nuée, thudbc ma.... Su tran lan cua thudc ngoai lam cho
nganh bao ché Viét Nam bi lang quén.

Sau Cach mang thang tdm: nganh dwoc di phét trién manh va di duoc chd
trong xdy dyung, nhiéu xi nghiép duoc pham Trung uong duoc thanh lap. Cac khoa duoc
bénh vién cling pha ché nhiéu loai thudc nhat 1a cac loai dich truyén.

Sau khi thong nhat dat nudc, nhat 1a tir ngay c6 chinh sach d6i mdi, nhiéu xi
nghiép duoc pham da tich cuc doi méi trang thiét bi va quy trinh cong nghé. Nhiéu thiét
bi va ky thuat moi duge dua vao nude ta nhu may dap vién nang suat cao, may dong
nang, may ¢p vi, may bao mang mong ty dong, may tao hat tang s01, may dong han ong
tiém ty don.... Do vdy, dang bao ché thyuc su di dugc ddi moi vé hinh thirc.

3. Dwoc DPién Viét Nam & Dwoc Thuw qudc gia Viét Nam

3.1. Dugc Pién Viét Nam

La mdt tai liéu chinh lam co s& cho viéc pha ché, kiém nghi¢m chat luong
thudc. Duge dién 1a mot van ban nha nudc trong d6 ghi cac tidu chuan chét lugng ma
cac hoat chat, ta dugc, cac dang thudc... phai dap Gmg. Duoc dién qui dinh thanh phan
céc chét, cach pha ché va kiém nghi¢ém mot ) dang thudc va ché phém. Dugc dién dinh
ky dugc bo sung va tai ban.

Trude kia, nganh duoc nudce ta van phai str dung dugc dién ciia nudc ngoai. Tir
thap nién 60, du dat nudc van con khé khin nhung nganh dugc nudc ta da bat tay xay
dung DDVN lan tht I Tung thoi ky, cung voi sy tién bd cia khoa hoc, DDVN ngay
cang dugc hoan thién hon va chat lugng cao hon. Hién nay DDVN d4 4n ban lan tha 1V
(nam 2010).

3.2. Dugc Thr Quéc Gia Viét Nam

St dung thudc mot cach hop 1y, an toan va hiéu qua cho ngudi bénh 1a mot
trong hai muc tiéu co ban ctia Chinh Sach Qudc Gia Vé Thudc cta Viét Nam do Tha
Tuéng Chinh pha ban hanh ngay 20/06/1996. Va Dugc thu qubc gia Viét Nam ra doi
trong hoan canh do.

Dugc thu quéc gia Viét Nam 14 tai liéu chinh thirc cia Bo Y Té vé hudng dan
str dung thudc hop 1y, an toan, hiéu qua. Dong thoi day ciing la sach cung cép nhing
thong tin quan trong, chinh xac, trung thyc vé thude, dé cac thay thudc tra ciru, cin nhic
trude khi quyét dinh ké don va chi dinh dung thudc cho mdi ngudi bénh cy thé.



Dugc thu qudc gia Viét Nam bao gom 20 chuyén luan chung gioi thiéu nhing
van dé tong quat nhu tac dung khong mong muon cua thudc, nguyén tic dung thudc cho
tré em, tuong tac thudc, ngd doc va thudc giai doc, di Gtng va cach xur tri... va 500
chuyén luan cho nhiing thuéc thuong dung. Trong ting chuyén luan vé thudc cé gidi
thiéu v& ma phan loai giai phiu - diéu trj - héa hoc (Anatomic Therapeutic Chemical
ATC), dang thudc, tinh chit duoc 1y va co ché tac dung, chi dinh, chng chi dinh, tac
dung phu khong mong mudn va cach xu tri, lidu luong va cach dung. ..

CAU HOI TU LUQNG GIA

Tri 10i ngin cac cAu héi tir 1 dén 15

1. Bao ché hoc 1a mén. ...(a)..... chuyén nghién citu co sé 1y ludn va ky thuit thue
hanh veé. . «(b).... san xuat kiém tra. ...(C) . ..., d6ng gobi, bao quan cic dang thudc va
cac ché pham bao ché.
2. Muc tiéu ciia mon bao ché

- Nghién cuu. ...(a)....... ché phu hop véi mdi duge chét cho viée diéu tri bénh

- Nghién ciu. .....(b)............ cac dang thubc bao dam tinh hiéu nghiém, tinh

khong doc hai, va do on dinh ciia thude.
- Xay dung nganh bao ché hoc Viét Nam. ....(c)......., dua trén thanh tyu y dugc
hoc thé gidi va vén duoc hoc ¢o truyen dan tdc.

3. Noi dung nghién ciru ciia mon bao ché

- Xay dung. ....(a)........: : Duoc chat va ta dugc (Luong DC, TD, ty 1¢).

- Xay dung. .....(b)......... bao ché cac dang thudc: VD: TM, Ttiém, Tvién.

- Nghién ciru kiém tra. .....(C)........ cac ché pham cia cac dang thude.

- Nghién ctu. ....... (d)........ dong goi va bao quan cac dang thudc.

- Str dung va d6i moi trang thiét bi phuc vu ché bién, bao ché, v.v..
4. Vi tri cia mon bao ché: 1a mén hoc téng hop, van dung. ....(a)..... cla nhléu linh vuec.
...(b)..... Trong chuong trinh dao tao duoc si, bao ché 1a mon hoc. ...(c).... cbt 151, duogc
giang sau khi nguoi hoc da ¢ nhing kién thirc co ban vé mén hoc ¢6 lién quan.
5. Thudc hay duoc phém 1a san pham co. .....(a)..... dong vat, thuc vat, khoang vat, sinh
hoc dugc. ....(b)..... dé dung cho nguoi nham. ..«(C)..... phong bénh, chita bénh, chan
doan bénh, phuc hdi, diéu chinh chirc ning cta co thé, 1am giam cam giac mot bd phan
hay toan than, lam anh hudng qua trinh sinh d¢, 1am thay d6i hinh dang co thé.
6. Dang thuf')c (dang bao ché hoan chinh)

Dang thudc 1a. ...(a).... trinh bay ciia dugc chat dé dua duoc chat d6 vao. ....(D).... véi

muc dich tién dung, d& bao quan va phat huy tbi da tac dung. ....(c)..... ciia dugc chat.

Thi du: Dang vién nang dé udng, dang thuéc md dé bdi xoa ngoai da, v.v...
7. Ba thanh phén ciia mdt dang thudc:

A.
B.
C.
8. Duwoc chit hay hoat chit: 1a tic nhén tao. .....(a)..... sinh hoc dwoc sit dung nhim
cac muc dich. ....(b)......, phong hay. .....(0)....... bénh.
9. Khi dua vao dang thudc, duoc chét co thé bi giam hoac thay dbi. ...(a)..... sinh hoc do.
...(b)..... cua ta duoc,. ...(C)....... bao ché va bao bi. Cho nén can phai nghién ctu ky dé

trénh anh huong cua céc phu gia (ta duoc, bao bi, v.v.....)



10. T4 dugc: 1a cac chat phu khong c6. ....(a).... dugc 1y, duoc thém vao trong cong thirc
nham. ....(b).... cic tinh chét can thiét cho qua trinh. ....(C)...., bao quan, st dung cua
thudc.
11. T4 duoc co. .....(a)..... dén tac dung diéu tri cua thudc, do d6 ta dugc phai dugc.
..... (b)..... mot cach théan trong tuy theo tung. .....(c)...... va tung ché pham cy thé.
12. Bao bi cép I 1 bao bi. ....(a)..... truc tiép vé6i thude do dé ciing duoc xem nhur 1a.
..... (b).... ctia dang thubc. Vi dui: Ong, lo, chai chita dung dich. ...(c).....Vi hodc chai, lo
chtra thube vién
13. Bao bi cép II 1 bao bi bén. ....(a)..... khong. ....(b)..... truc tiép voi thude. Vi du hop
gidy. ....(C)...... thudc tiém, hop chtra vi thude
Bao bi cdp I va bao bi cdp Il déu quan trong vi cung déng vai trd trong viéc trinh
bay, nhan dang, thong tin va bao v¢ thudc.
14. Thubc biét duoc: Puge hiéu 1a mot duge phém duogc. ...(a).... trudc, trinh bay trong
mot bao bi. ....(b).... va duoc dic trung boi mot tén. ...(c)..... riéng cta nha san xuat. Thi
du: Aspegic, Efferalgan 500mg, Panadol 500mg
15.Thudc gbc hay thude generic: La thudc mang tén goc cua. ...(a)...., 43 qua giai doan.
...(b)..... va duoc san xuat phd bién, thuong mang tén thuoc la ten «...(€)..... Thi du:
Aspirin, Ampicillin 500mg, Acetaminophen 500mg
Chon mot tra 1oi ding nhat cac cau tir 16 dén 31
16. Mot s6 vi du cac dwoe chit hay hoat chat nhw sau:
A. Aspirin, Ampicillin, Acetaminophen
B. Paracetamol, Cefalosporin, Vastaren
C. Paldol, Amoxilin, Cezil
D. Nitroglycerin,Risordan,Calcitrol
17. Mot s6 ta dwoc thude vién thwong gip:
A. Tinh bot, Gelatin, Talc
B. B0t gao, Buong, Con.
C. Avicel, Eudragit, Magi¢ stearat
D. Cahaiavab dung.
18. Vi du mot sb thude goe-generic:
A. Aspirin 50 mg, Paracetamol 500mg, Paldol 500mg
B. Aspirin 50 mg, Acetaminophen 500mg, Ampicillin 500mg
C. Panadol 500mg, Calci D, Tatanol Extra
D. Haginat 125 mg, Tatanol, Vastaren
19. C6 thé phan loai theo nhiéu cach. Thong thuong 1a
A. 3 cach: Theo dudng dung, Theo cau tric hé phan tan, Theo ngudn gbc cong
thirc
B. 4 cach: Theo thé chét, Theo duong dung, Theo cu tric hé phan tan, Theo
ngudn gdc cong thirc
C. 5 cach: Theo thé chat, Theo duong dung, Theo cau trac hé phan tan, Theo
ngudn gdc cong thic va Theo cong thire duoc dung
D. 6 cach: Theo thé chét, Theo duong dung, Theo cu tric hé phan tan, Theo
ngudn goc cong thie, Theo cong thire duge dung va Theo don (toa) bac si
20. Theo thé chit c6 cac dang:
A. Céc dang thude long: Dung dich thude, siro, potio, cao long, hon dich, nhii
tuong,. ...
B. Cac dang thubc mém: cao mém, thudc md, thudc dan, thudc triang,
C. Cécdang thude rin: thude bot, vién nén, nang cuing, thudc com,...
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