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LO1 GIGI THIEU

Trong béi canh hoc tiéng Anh & Viét Nam, khi ngudi hoc dang tu tim kiém co héi thuc
té dé sit dung ngon nglt da hoc trén I6p, su giup dd, hé trg clia nha trudng va xa hoi sé
giup ngudi hoc cé nhiéu ca héi thuc hanh va sir dung tiéng Anh hon, tir dé nang cao hiéu
qua hoc tiéng Anh. Viéc st dung ngoai ng{ trong céac tinh huéng thuc té cling sé tao
déng luc gidp ngudi hoc cé nhu cau tu than trong viéc hoc ngoai ng.

Vé6i muc dich gitp ngudi hoc cé co héi thuc té trai nghiém vai tiéng Anh, cudn S6 tay
huéng dén xdy dung, phdt trién mai trudng hoc va st dung ngoai ngi trong cdc trudng tiéu
hoc da dugc bién soan bai cac chuyén gia va nhiing nha quan li tdm huyét, c6 nhiéu kinh
nghiém trong viéc xay dung cdng déng thuc hanh sir dung ngoai ngi. Cudn sé tay bao
gém nhiing thong tin chinh sau:

V& cau tric, cudn sé tay tap trung gidi thiéu 10 hoat déng. Mbi hoat ddéng dugc trinh
bay theo cac muc chinh nhu: Giéi thiéu chung cdc hoat déng, Cdc budc té chiic thuc hién,
Mét s6 hinh dnh minh hoa, Danh muc kiém sodt t6 chuic thuc hién, va Mét sé biéu mdau st
dung cho hoat déng. Cac biéu mau dugc thiét ké thuan lgi dé gido vién, hoc sinh c6 thé st
dung khi t6 chuc hoat déng tai co sé.

Vé ndi dung, cudn s6 tay bao gom 10 hoat ddng dugc xay dung dua trén tiéu chi dam
bao cho viéc hoc, st dung tiéng Anh dugc dién ra moi lic, moi nai, phu hop véi van hoa,
phong tuc tap quan cta Viét Nam, gilip cac nha quan li, cac gido vién dé dang ap dung,
trién khai. Cac hoat déng nay con giup hoc sinh tiéu hoc ¢ co hoi dugc trai nghiém, dugc
st dung ngoai nglr & moi trudng thuc té, hé trg tich cuc cho gid hoc chinh khoa. Cu thé,
hoc sinh c6 thé:

e Tiép can vai ti€ng Anh thong qua tranh vé, hinh anh, khau hiéu, biéu ngl trang tri
trudng 16p;

e Tiép can vai ti€éng Anh thong qua hoat déng thé duc gilia gid theo nhac va I6i cac bai
hat tiéng Anh;

e Cung c6 kién thiic da hoc thong qua hinh thic sinh hoat cau lac bé véi cac hoat dong
tro choi tiéng Anh, cac hoat dong tang cudng ki ndng giao tiép tiéng Anh, cac hoat
déng van nghé, tro chai tap thé, gian hang tiéng Anh trong Ngay hoi ti€ng Anh;
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e MG& rong kién thuc dia li, lich sif bang tiéng Anh vé cac dia danh trong va ngoai dia

phuong théng qua thuc hanh giao tiép tiéng Anh tai cac budi da ngoai;

e Tiép can vai tiéng Anh thdng qua cac hoat dong tai Thu vién tiéng Anh ngoai trai;

e Ti€p can véi ti€ng Anh thong qua hoat dong trung bay cac san pham sang tao sau méi
chu dé da hoc trong sach gido khoa;

e Md&rong von tirtiéng Anh théng qua cac bai hat tiéng Anh va cac cau do vé cac chi dé
phu hap Ita tudi, v.v.

Vé phuong thuc trién khai, 10 hoat déng dugc gidi thiéu dudi hinh thic hoat dong
ngoai gid hoc tiéng Anh, tich hop véi cac gid thuc hanh, hoat déng ngoai khoa clia nha
truong. Cac hoat déng nay can cé su tham gia tich cuc, chi ddéng, nang dong ctia nhiéu
bén lién quan nhu hiéu trudng nha trudng, déi ngl gido vién, phu huynh hoc sinh va
hoc sinh.

Chung t6i hi vong cuén sé tay nay sé la mot ngudi ban déng hanh hiu ich, gitp cac
nha trudng, dia phuong ap dung linh hoat, sang tao cac hoat déng vao thuc té, huéng
dén viéc xay dung cong déng hoc ngoai ng(r tich cuc tai Viét Nam.

Trong qua trinh bién soan va bién tap, cuén s6 tay khéng thé tranh khoi nhiing thiéu
sot. Chang téi rat mong nhan dugc nhing y kién gép y cling nhu nhiing chia sé vé kién
thurc, kinh nghiém va bai hoc thuc té 4p dung tai cac trudng vé Ban quan ly dé an Ngoai

ng( Quoc gia theo dia chi email: dean2080@moet.gov.vn.

B6 Giao duc va Pao tao
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Danh muc cac tl, cum tir viét tat

- ™

BGH Ban giam hiéu

BTC Ban t6 chuic

CLB Caulacbd

CsvC Co sG vat chat

CVTA Chuyén vién tiéng Anh
GDBT Gido duc va Pao tao
GV Giado vién

GVTA Giao vién tiéng Anh
GVCN Giao vién chd nhiém
GVMT Gido vién mi thuat
HS Hoc sinh

PHHS Phu huynh hoc sinh
SGK Séch gido khoa

TA Tiéng Anh

TPT Téng phu trach
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GIG1 THIEU CHUNG CAC HOAT PONG

Tén hoat

STT
dong

Trang tri
trudng,
16p theo

cha diém

Thé duc
giltta gio

Caulacbo
tiéng Anh

Ngay hoi
tiéng Anh

5 Dangoai

M6 ta chung

HS ti€p can vai TA thong qua
tranh vé, anh, khdu hiéu,
biéu ngl trang tri trudng
16p.

HS ti€p can vai TA thong qua
hoat déng tap thé duc gila
gio theo cac bai hat TA.

HS tham gia cadc hoat déng
cling ¢6 néi dung kién thic
da hoc théng qua hinh thuc
sinh hoat CLBTA véi cac hoat
dong tro choi TA, cac hoat
déng tang cudng ki nang
giao tiép TA.

HS ti€p can vai TA thong qua
viéc tham gia vao cac hoat
dong van nghé, tro chai
tap thé, gian hang TA trong
Ngay héi TA do trudng, cum
trudng, hodc quan/huyén/
thanh phé t6 chuic.

HS thuc hanh giao tiép TA
trong cidc hoat dong da
ngoai, giup mé& réng kién
thic vé dialli, lich st, van hoa,
ddi séng, con ngudi, nganh
nghé, v.v. clia cac dia danh
trong va ngoai dia phuong.

Pham vi
thuc hién

Toan
trudng

Toan
trudng

Toan
trudng

Cap
truong/
cum
truong,
quan/
huyén/
thanh
pho

Toan
trudng

Thanh phan
tham gia

BGH, GVTA,
GVCN,
GVMT, HS,
TPT

BGH, GVTA,
GVCN, TPT,
HS

BGH, GVTA,
GVCN, TPT,
CLBTA, HS

CVTA clia
S&/Phong
GDDT,
BGH, GVTA,
GVCN, TPT,
HS

BGH, GVTA,

GVCN, TPT,

PHHS, CLB
TA, HS

Gidi thiéu chung cac hoat dong 7

Tan suat/
Thoi gian
Dau nam
hoc, trong
nam hoc

Hang
ngay

Hang

tuan

trong
nam hoc

Do Sa&/
Phong
GDDT
hoac cac
trudng/
cum
trudng
théng
nhat thoi
gianva
dua vao
ké hoach
nam hoc

Theo ké
hoach
trong

nam hoc

Trang

18

22

28

34



Tén hoat

STT
dong

Thu vién
tiéng
6 Anh
ngoai
troi

Trung
bay
san

pham

tiéng
Anh

Chiéc
8 hép
bi an

Giao luu
tai nang
tiéng
Anh

Tu vung
chia tuan

Mo ta chung

HS tiép can vai TA théng qua
cac hoat dong tai thu vien TA
ngoai trdi.

HS tiép can vai TA théng qua
hoat dong trung bay cac sdn
pham sang tao (viét, vé) sau
mdi chi dé da hoc trong
SGK.

HS 6n tap tir vung TA hang
ngay théng qua viéc moi
ngay viét mot tir TA da hoc
va cho vao chiéc hop cé
khoa. Bén cuéi tuan sé ghi
lai nhiing tur da viét trong
chiéc hép ra 1 ta gidy. HS sé
dugc s6 diém tuong Ung vai
sO tu viét dung.

HS dugc trdi nghiém cac
phan thi cd nhan va thi
déng doéi nhu thuyét trinh,
mua hat, dién kich, d6 vui
kién thuc bang TA, v.v. trong
chuong trinh Giao luu Tai
nang TA cap truong, cum
truong, cap huyén, cap tinh.

HS viét tur TA da hoc trong
tuan va treo lén tai goc tu
vung. Trong cac gid hoc
hdng ngay, HS 6n tap tu
vung da hoc tai géc tu vung.

Pham vi
thuc hién

Toan
trudng

Toan
trudng

Toan
trudng

Toan
trudng

Toan
truong

Thanh phan
tham gia

BGH, GVTA,
GVCN, can
bo thu
vién, TPT,
CLBTA, HS

BGH, GVTA,
GVCN, CLB
TA, HS

GVTA,
GVCN,
PHHS, CLB
TA, HS

BGH, GVTA,
GVCN, TPT,
HS

BGH, GVTA,
GVCN,
PHHS, HS

Tan suat/

T
Thoigian 9

Vao cac
gidra
chai 39

Trong
nam hoc

46

Hang
ngay, c6
thé trong
gidra
choi hoac 51
sau gid
hoc

Trong
nam hoc

57

Hang
tuan hoac
2 tuan/ 61
lan trong
nam hoc
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HOAT PONG 1

TRANG TRi TRUONG, LGP THEO CHU PIEM
TOPIC-BASED DECORATION

Mé td chung Hoc sinh tiép cdn véi tiéng Anh théng qua tranh vé, anh, khau
hiéu, biéu ngirtrang tri trudng I6p.

Muctiéu e On tdp va mé réng tur vung theo chu diém, tinh huéng cho
hoc sinh;
e Gilip hinh thanh phan xa cé diéu kién déi véi viéc ghi nhé tur
vung, phdt trién ki nding doc hiéu, nhan dién chir cdi, tir vung
qua hinh anh cho hoc sinh.

Thai gian va phamvi  Dau ndm hoc, trong ndm hoc; pham vi cdp trudng.
thuc hién

Thanh phdan tham gia Ban gidm hiéu, gido vién tiéng Anh, gido vién chi nhiém, téng
phu trdch, gido vién mi thuadt, hoc sinh, phu huynh hoc sinh
(khuyén khich).

Diéu kién thuc hién e C6 khéng gian réng, cdc buic tudng bdng phdng va sach dé
trang tri;
e C6 su chudn bij tét vé cdc diéu kién dé té chuc trién khai (d6
dung dé vé, ndi dung vé, khau hiéu, nhén su, v.v.).
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Cac budc té chiic thuc hién

CHUAN B|

Budc 1: Lap ké hoach chi tiét vé muc dich, yéu cau, thai gian, dia diém, ndi dung hoat
dong, nhan su, v.v. (Phu luc 1.7).

Budc 2: Phan cong nhiém vu chi tiét cho tiing thanh vién/nhém thanh vién (Phu luc 1.2).

THUC HIEN

Budc 3: Chon dia diém trang tri.

e Mang tudng trong I6p hoc: Nhitng mang tudng tréng dé quan sat trong 16p hoc nhu
tuong 2 bén, cudi I6p, duédi bang den;

e Mang tudng ngoai I6p hoc: Hanh lang trudc clra I6p hoc, cau thang, tudng bao xung
quanh trudng, trudc cong trudng, trudc clra toa nha hiéu bo, v.v.

Budc 4: Chon ch dé, ti vung dé trang tri.

e Cac chl dé trong sach giao khoa TA, xuyén su6t ca cap hoc;

e Cac cha dé theo dip 1€ hoi, su kién, mua.

Yéu cau: T vung dugc viét rd rang, dung ch dé va phu hap vai lta tudi.

Budc 5: Tién hanh trang tri.

e GVTA va GVMT chon dia hinh dé€ vé/viét: Lua chon nhirng mang tudng trong va ngoai
I6p hoc noi HS thudng hay qua lai, dé quan sat;

e GVMT vé nén va cac hinh anh tuong ng vai ti vung da lua chon;

e Gido vién toan trudng (néu co thé) cuing PHHS va HS t& mau cho tranh theo huéng
dan (GVMT c6 thé cung cdp mau ctia mai hinh ra gidy);

e GVTA viét tlr cho méi hinh anh; tir vung gan dung véi hinh anh.

Yéu cau: Hinh anh ré rang, dé nhan biét, ddm bao dé bén dé st dung nhiéu nam.

Budc 6: Day cho HS cac tir vung da trang tri; t6 chuc cac hoat dong khai thac cac hinh
anh da trang tri vao viéc day va hoc tiéng Anh.

TONG KET

Budc 7: T6 chuic tong két, danh gia.

e Ra soat danh gia cac khau trong qua trinh thuc hién; t6 chuc rat kinh nghiém;

e Danh gia chat lugng cla cac hinh anh va cac tu TA tuong ting sau khi hoan thanh viéc
trang tri; ti€n hanh chinh stta néu can;

e Danh gia hiéu qua clia hoat déng Trang tri trudng I1&p déi vai viéc hoc TA cua HS.
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Mét s6 hoat déng khai thac cac hinh anh da trang tri

Huéng dan chung
e Thai gian thuc hién: trong giG day TA, gio ra chai, gid chao ¢ dau tuan, gid ngoai khoa v.v.

e Cach thuc trién khai: GVTA tap trung lan lugt tiing khéi/I&p tai mot khu vuc theo tiing
budi dé day tap trung khdi/lgp d6 mét cha dé trong mét budi (c6 thé vao cac gid ra choi).
Sau d6 GVTA hudng dan cac thanh vién trong CLB TA cho cac ban luyén tap doc cac tu.
Lan lugt méi khéi/ldp hoc trong 1 dén 3 budi tuy theo s6 lugng HS.

Cdc hoat dong

Hoat déng tap thé ngoai gid: Tuy theo quy mé cua ting trudng, nha trudng cé thé linh hoat
t6 chiic cdc hoat déng dudi ddy cho HS toan trudong hodc theo khéi/lép. Sau day la cdc hoat
déng tham khdo t6 chiic pham vi toan truong.

Hoat déng tham khao 1:“Néi tham” (Whispering)

Budc 1: Cir mot GVTA lam chd trd, cdc GVTA con lai sé ho trg viéc kiém tra két qua ciia HS
trong cac lugt chaoi.

Budc 2: MGi IGp diing thanh mot hang trén san trudng. GVCN va cac GV bd mén diing xen
ké trong hang clia cac |6p dé choi cung.

Budc 3: Cac HS diing dau moi hang sé 1én phia san khau, chl trd néi tham vao tai méi em
1 tUrxuat hién trén cac goc trang tri cGa trudng (Luu y: Mi khéi mot tir khac nhau dé dam
bao su cdng bang). Sau khi HS da nghe ro, chd tro hé “bat dau”,

Budc 4: Cac HS nay chay nhanh vé hang cta I8p minh va néi tham vao tai ban ding
tha 2, ban thd 2 noi tham vao tai ban thi 3 va ci tiép tuc dén cudi hang. HS ding cubi
hang sé phai chay vé phia khu vuc cé tir d6 va vo tay vao tu/hinh anh cta tur dé. HS 16p
nao vé ding va nhanh nhat thi I6p d6 chién thang.

* Lyu y: Can phan cdng GV cac bo moén khéc trong trudng hoac cac thanh vién CLBTA clia
trudng ding tai cac khu vuc co tir (do GVTA thong béo trudc) dé kiém soat két qua clia
cac 16p sau mai luot chai. Néu khéng 6 luc luong hé trg, GVTA ¢6 thé chuan bi sén cac
t& gidy ghi tén cac tir clia tro choi réi dén vao cac hinh tuong Ung trén cdc mang tudng
(GVTA nén dan tu trong luc HS dang tap trung dudi san trudng). HS cac I6p sé chay di tim
cac manh giady cé tir ddng va cam vé cho chi tro. Doi nao lay dugc tir dung va nhanh nhat
sé chién thang.

Hoat déng tham khao 2:“Gan tir vao tranh tuong (ing” (Matching)

Budc 1: Chia mdi I&p thanh moét doi. Cha tro (GVTA) phat cho moi doi mot to bia trang
khé A0 (poster) vai mét chil dé cho sdn theo nhitng hinh anh da trang tri quanh san
trudng va trong ngoai I6p hoc.
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Budc 2: Trong thdai gian 5-10 phut, cac doi sé phan céng thanh vién cla doi minh di

quanh san truding dé ghi chép lai cac tir xuat hién trong va ngoai Idp hoc theo cac cha dé
dé vao cac mau gidy nhé (moi HS dugc phat/tu chuan bi mét mau gidy).

Budc 3: Cac thanh vién ciia nhém nhanh chéng chay vé t& bia A0 cta I6p minh dé gén
mau gidy co ti vao.

Budc 4: Chi trd nhan chudng bao hét thai gian hoat déng. BTC tién hanh cham diém cac
san pham cua cac doéi. Pdi nao tim dugc nhiéu tir dung nhat trong thai gian nhanh nhat
sé gianh chién thang.

Hoat déng goi y trong cdc gid hoc TA: GVTA ¢6 thé st dung cdc hinh édnh da trang tri nhu mét
nguén dé ding day hoc dé té chiic cdc hoat ddng cuing ¢6 trong gid day.

Hoat dong tham khao 3:“San tim ti vung” (Word hunt)
Buéc 1: Chia I6p thanh cac nhém, mbi nhém gom 4 dén 6 HS.

Budc 2: Cac nhém di quanh san trudng va cac hanh lang I6p hoc dé ghi lai nhiing ti theo
chu dé GV yéu cau co trén tudng trong thai gian 5 phut.

Budc 3: Sau khi ghi chép xong sé quay nhanh vé |6p dé bao cao két qua theo nhém.
DPoi nao nhanh nhat va ghi dugc nhiéu tir dung nhat sé dugc thudng diém. GV dung
chudéng dé lam hiéu lénh tap hop khi hét gia. Hoat ddng nay c6 thé dung trudc khi vao
bai mé&i hoac sau tiét hoc.

Hoat dong tham khao 4:“Phan (ing nhanh” (Quick response)
Budc 1: GV chia I6p thanh 2 doi.
Budc 2: GV doc to tén chu diém can kiém tra.

Budc 3: Mdi doi sé lan lugt ndi to cac tir da dugc st dung dé trang tri trong va ngoai I6p
hoc vé chi diém d6. Mébi luot chi dugc néi moét ti. Pén lugt minh ddi nao khéng néi duagc
sé nhudng quyén cho déi con lai. Doi nao nhé dugc nhiéu tir la d6i thang.

Budc 4: GV ghi lai cac tir ma cac doi vira néi lén bang va cho ca |6p doc dong thanh dé tat
ca HS cung c6 co hdi 6n tap tu.

* Luu y: C6 thé dat yéu cau cao hon déi v6i HS bang cach cho HS dat cau vai cac tir da tim
dugc theo cdu tric cau trong bai (Vi du: | have a cat) hodc déi véi HS kha gidi c6 thé yéu
cau viét bai miéu ta vé cac hoat ddong ma HS quan sat dugc trén cac buc tranh vé,
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Mét sé hinh anh minh hoa

s i rr——
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Hinh dénh va cha dé vé Ién tudng trong I6p hoc

Hinh dnh va cha d@é vé Ién tudng hanh lang I6p hoc
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Hinh énh va cha dé vé Ién khu vuc cdu thang
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Each day at school

is a joyful day ! l
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Hinh anh, tranh, khdu hiéu trén san trudng va tudng bao

(Nguén: Hinh dénh trang tri tai cdc trudng tiéu hoc Tinh Bdc Giang)
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STT

Phu huynh hoc sinh va hoc sinh cting té mau cho hinh éanh

(Nguén: Phu huynh hoc sinh va hoc sinh cdc trudng tiéu hoc Tinh Bdc Giang)

Danh muc kiém soat té chiic thuc hién
No6i dung*

Lap ké hoach, phan cong nhiém vu
Lua chon dia diém trang tri
Lua chon chu dé, tir vung theo chi dé da lua chon

T6 chuc vé tranh, treo tranh/khau hiéu

DPanh gia chat lugng san pham sau khi hoan thanh
e Hinh anh dep
e Tu dung nghia hinh dnh

Day cho HS nhiing tu vung da trang tri

T6 chirc cac hoat déng theo 16p, khdi, trudng sir dung
cac cht dé da dung dé trang tri

n
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GV ghi chép lai luu y khi t6 chirc hoat déng dé rat kinh nghiém cho ldn sau.

..................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------

..................................................................................

..................................................................................

* N6i dung danh muc c6 thé duoc diéu chinh theo thuc té trién khai.

Mét sé biéu mau st dung cho hoat déng (dé€ tham khao)

Chidng nhan dat giai Phu luc chung
Phiéu lay y kién nguai tham gia (GV/PH) Phu luc chung
Cac ndi dung co ban ctia ké hoach té chic Phu luc 1.1
Bang phan cong nhiém vu Phu luc 1.2
Danh muc kiém soat té chuc thuc hién Phu luc 1.3
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Mé ta chung

Muc tiéu

Thaoi gian va pham vi

thuc hién

Thanh phan tham gia

Diéu kién thuc hién
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HOAT PONG 2

THE DUC GIUA GIO

DANCING AT BREAKTIME

Hoc sinh tdp thé duc giita gio véi cdc déng tdc thé duc duoc mé

phdng theo nhac va Ioi cla cdc bai hdt tiéng Anh.

e Hinh thanh phdn xa tu nhién nghe néi tiéng Anh théng qua
bai hat;

e Xdy dung méi trudng thuc hanh tiéng Anh théng qua cdc hoat
déng hdt tap thé cho hoc sinh.

Tap thé duc gida gio hdng ngay; pham vi cdp trudng.

Ban gidm hiéu, gido vién tiéng Anh, gido vién chi nhiém, téng

phu trdch, hoc sinh.

e C6 san truong réng va cé béng mat dé dam bao stic khoé cho

hoc sinh;

e C6 cdc thiét bi Gm thanh tét.
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Cac budc té chiic thuc hién
CHUAN BI

Budc 1: Lap ké hoach chi tiét vé muc dich, yéu cau, thai gian, dia diém, ndi dung hoat
dong, nhan sy, CSVC, v.v. (Phu luc 2.1).

Budc 2: Phan cong nhiém vu chi tiét cho tiing thanh vién/nhém thanh vién (Phu luc 2.2).

THUC HIEN

Budc 3: Lua chon bai hat phu hop Ita tudi; giai diéu vui nhon; 1i bai hat ngan, dé thudc
(GVTA lya chon danh sach cac bai hat cho ca hoc ki/nam hoc ngay tir dau méi hoc ki/
nam hoc) (Phu luc 2.3).

Budc 4:

Tudn 1 cia thdng:

e Sang tac/lua chon déng tac tap theo nhac va |Gi cac bai hat;

e T6 chuc cho HS toan trudng tap theo mau trong tuan dau tién.

Tudn 2 cia thdng:

e T8 chiic cho HS luyén tap hang ngay, vira tap via hat to theo bai hat.

e GVTA phu trach khu vuc san khau, hé trg nhém HS lam déng tac mau; GVCN phu trach
va diing trong hang tap cting HS I6p minh; BGH nha trudng cling tap (néu c6 thé).

Tudn 3, 4 cia thdng: Tach |5i bai hat, chi dé nhac, yéu cau HS tap va hat theo nhac.

TONG KET

Budc 5:
e Ra soét danh gia cac khau trong qua trinh thuc hién; t6 chuc rat kinh nghiém;
e Danh gia hiéu qua ctia hoat dong Thé duc gitra git déi véi viéc hoc TA ctia HS.
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Yéu cdu déi véi hoat déng

e T4 chtic thudng xuyén;

e Thay d6i méi thang 1 bai hat TA. Tuy nhién, GVTA c6 thé diéu chinh thai gian luyén tap
déi véi moi bai, tuy theo kha nang nhé dong tac va 16i bai hat ciia HS. Néu sau thdi gian
quy dinh, HS chua thudc déng tac va I&i bai hat, GVTA c6 thé kéo dai thai gian tap thé duc
vGi bai hat do;

e Cac bai hat phai phu hgp vdi Ita tudi, vui nhon, c6 thé két hop duoc véi dong tac thé dug;
e Cac dong tac don gian, dé nhé, phu hop véi ndi dung bai hat va nhip diéu.

Goi y st dung cdc bai hdt va cdc bai thé duc vao cdc hoat déng

e Trong cac gid TA: GV ¢6 thé si dung céac bai hat va dong tac HS da thudc tir cac tuan
truéc vao phan Warm-up hoac trudc khi két thic gid hoc; dung dé 6n tap va cliing c6 tu
vung da hoc (Vi du: Bai hat Head, shoulders, knees and toes dung sau khi hoc chu diém
Our body).

e Trong cac hoat ddng ngoai khoa toan trudng: Cho HS cling mua hat tap thé véi nhiing
bai hat TA va bai nhay theo méi bai hat dé tao khéng khi vui tuci s6i néi.

e Trong cac chuang trinh van nghé chao mung cua céc chuang trinh ngoai khoa.

Mét s6 hinh anh minh hoa

Gido vién va hoc sinh cting tdp thé duc gida gid
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