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LOI NOI PAU

Nham dap (ng nhu cau dao tao va cung cap nguon nhan luc y t& dam
bao ca vé so lugng va chat luong, lam tot cong tdc cham sdéc strc khée
tré em, Vién nghién ctru stre khoe tré em thuéc Bénh vién Nhi trung uong
dd ma hé dao tao bac si chuyén khoa dinh hudng Nhi tir nam 2010. Va
dé phuc vu t6t cho cong tac dao tao d6, cudn Bas giang Pinh huong
chuyén khoa NAi dugce xuat ban [an nay bao gém céc bai giang vé Nhi
khoa cho bac si chuyén khoa dinh huéng Nhi. Cudn bai giang cé su tham
gia bién soan cua céac gido su, pho gido su, tién si, cac can bo giang day
cua Bénh vién Nhi trung uwong, va cé su hop tac bién soan cta céc cén
bo giang day cé kinh nghiém thuéc B6 mon Nhi — trwong Pai hoc Y Ha
Noi.

Cubn sach gém 13 chuong: Nhi khoa dai cuong, So sinh, Dinh dudng,
Tiéu hda, H6 hap, Tim mach, Huyét hoc, Truyén nhiém, Than - tiét niéu,
Hoi strc cap clru, Than kinh — tam bénh, Noi tiét, Ngoai nhi

Cudn sach nay la tai liéu hoc tap khong chi cho Béc si dinh hudng
chuyén khoa Nhi, ma con |a tai liéu hoc tap va tham khao cho sinh vién Y
khoa va céac Bac si Nhi khoa néi chung

Day la mot cong trinh cla nhiéu tac gia nén tuy da co nhiéu cé gang,
chac chan cudn sach lan nay con nhiéu thiéu sét. Su gdp y cua cac ban
hoc vién va dong nghiép la rat quy gia vdi ching toi.

Chung t6i xin chan thanh cam on

Thay mat tap thé tac gia
CHU BIEN
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Chuong 1
NHI KHOA bAI CUONG

GIAO TIEP BENH NHAN THAY THUOC
GS.TS.Nguyén Thanh Liém

Muc tiéu
7. Trinh bay duoc tdm quan trong cua giao tiép trong quan hé bénh nhan thay
thudc.
2. Trinh bay duoc cdc yéu té can thiét dé tao duoc giao tiép tot gida thdy
thuoc va bénh nhan.
NGi dung

Giao tiép thay thudc bénh nhan van thuong xuyén dién ra trong tat ca
cac hoat dong kham chira bénh va tu van sic khde. Tuy nhién dé thuc hién
cac cudc giao tiép c6 chat lugng t6t can nam dugc nhirng ki nang giao tiép co
ban.
I. Muc dich cua giao tiép thay thudc - bénh nhan

Muc dich cua giao ti€p noi chung la trao ddi thong tin, tuy nhién giao
tiép thay thudc - bénh nhan la mot loai giao tiép dac thu.

Giao tiép thay thudc - bénh nhan nham céac muc dich sau:
1.1. Thu nhén céc thdéng tin phuc vu cho céng tac chdn doén

Céc giao tiép ban dau nham khai thac céac thong tin phuc vu cho chan
dodn: khéi phat va dién bién cua bénh, tién str cia bénh, qua trinh xét nghiém,
chan doan va diéu tri trudce do...

Can néu van dé bang cac loai cau hoi dong va ma. Cau hoi dong dé xac
dinh nhirng van dé cu thé xac dinh, cdu hoi mad dé tim kiém céac thong tin rong
hon ké ca nhitng théng tin ma nguai hoi chua luong hét. Khi khai thac cac van
dé tién sir nhu quan hé tinh duc, ton gido, bénh nhan HIV.. can phai néu van dé
lich su, té€ nhi.

DOi véi tré em, can hoi nhung ngudi tiép xdc, gan tré nhiéu nhat. Doi véi
tré vi thanh nién c6 nhirng cau hdi nén hoi riéng. Can chd y dén céac van dé strc
ép hoc tap, thich gilr can nang thap...

Can tap trung vao van deé chinh khong nén di qué lan man. Vi du c6 thé
néu cac cau hoi:

L/ do gi khién chi mang chau dén kham?

Van dé /o lang nhat cua chi doi vor stic khoe cua chau hién nay 13 gi?



1.2. Giao tiép cling nhdm muc dich thu thap céc théng tin phuc vu cho cong
tac diéu trj.

Viéc theo doi dién bién va dap &rng cua bénh nhan véi diéu tri, dién bién
sau phau thuat ... ngoai dua vao céc thoéng tin do diéu dudng cung cap con
phai dua vao céac thong tin do gia dinh cung cap. Doi khi cac thong tin do gia
dinh cung cap lai chinh xac hon céc théng tin do nhan vién y té cung céap!

Giao tiép cling giup thu nhan céac théng tin vé hoan canh kinh t&, hoc van,
nghé nghiép cua bé me bénh nhan. Cac thong tin nay phan nao giup dinh
hudng moét ké hoach diéu tri phu hop.

Giao tiép thay thudc-bénh nhan gitp xay dung méi quan hé thay thudc-
bénh nhén, tao dung su tin tudng va thong cam cua bénh nhan véi thay thudc.

Giao ti€p thay thudc-bénh nhan t6t cé thé giup tranh dugc cac su cd
khong t6t trong quan hé gitra nhan vién y t&€ va bénh nhan hoac gia dinh bénh
nhan.

Il. CAc quan niém vé quan hé thay thudc - bénh nhan

Quan niém quan hé gitra thay thudc va bénh nhan cé nhiéu thay déi theo
thoi gian nhung néi chung thay thudc la nhitng ngudi luén dugc xa hoi tén
trong. Ngay xua thay thuéc duoc goi la quan dai phu hodc quan doéc to trong
thdi ki Phdp do ho. Quan hé thay thudc-bénh nhan luén la quan hé khong
binh dang. Thay thuéc |a ngudi ban on, bénh nhan 1a ngudi chiju on. Quan niém
nay van tiép tuc tén tai trong thoi ki bao cdp va cho dén ngay nay. Nhiéu can
bo y t€ van coi minh la ngudi ban on va bénh nhan la nhirng nguai chiu on. Tl
quan niém doé thai d6 hach dich, clra quyén thi€u ton trong ngudi bénh van la
phd bién.

Tuy nhién tai cac nudc phat trién va dac biét la trong hé thong bénh vién
tu nhan, quan niém vé quan hé thay théc-bénh nhan da hoan toan thay doi.
Trong hé thGng bénh vién tu ngudn thu duy nhat cua bénh vién la vién phi do
bénh nhan chi tra. Ngay trong hé thong bénh vién cong,mét phan nguén kinh
phi hoat dong cla bénh vién va tién thudng hang thang cua cén bo y té la tir
nguoén thu vién phi do bénh nhan déng gop, tién luong cda cén bd y té la tu
nguoén thué cla tat ca nhan dan. Bénh nhan ngay nay khong con la ngudi chiu
on ma la ngudi mang lai nguén thu cho bénh vién. Chinh vi vay hé théng bénh
vién phai cdm on bénh nhan da tin tuang dén kham va diéu tri. Cac bénh vién
tu da lam dd moi cach dé€ lam hai long nguoi bénh & tat ca cac khau phuc vu.
Céc bénh vién cong dac biét la & Viét nam do cung cdu con mat can doi, tinh
trang qua tai con xay ra pho bién vi vay quan hé thay thudc-bénh nhan van con
bi anh hudng nang né bai cac quan niém cd.

l1l. Nhiing hau qua do giao tiép kém

Giao tiép thay thudc-bénh nhan khéng tét gay ra nhiéu hau qua nghiém
trong. Chan doan bénh c6 thé bi sai léch do bénh str va tién sir da khong duoc



khai thac day du va toan dién. M6t truong hop cé thai & tudi vi thanh nién cé
thé chan doan nham la khoi u bung néu khong chid y dén tién st kinh nguyét
va cac bat thuong ve tam li. Mot truong hop dau bung xuat hién moi khi chuan
bi di hoc do stress & truong hoc cé thé bi bo qua néu khong khai thac vé moi
trudng hoc tap...

Diéu tri khong phu hop c6 thé do chan doan khéng ding va ciing cé thé
do nhirng thong tin vé dién bién cta bénh trong qua trinh diéu tri da duoc thu
nhan khéng chinh xac. Hiéu qua diéu tri cé thé duoc danh gia sai néu cach
thirc dung thudc va tuan tha diéu tri khong dugc khai thac kY.

Giao ti€p thay thudc-bénh nhan khéng tot dé lam cho bénh nhan hoac
gia dinh birc xuc, gay céc rac roi vé mat du luan va phap li tham chi co thé gay
ra x0 sat & gia dinh bénh nhan va nhan vién y té€. Nhiéu thac mac cua gia dinh
bénh nhan dugc dua Ién bao chi, truyén hinh tham chi dugc dua ra toa an thuc
té€ cd thé tranh dugc néu giao tiép thay thudc- bénh nhan tot.

IV. Lam th& nao dé c6 duoc giao tiép thay thudc-bénh nhan tot?

- Thau cam: Diéu quan trong nhat dé c6 dugc giao tiép thay thuéc-bénh nhan
tot la can phai thau hi€u va cam thong chia sé véi bénh nhan hoac gia dinh
bénh nhan. Cudng do6 lam viéc cang thang, cac déi tugng bénh nhan thudc
nhiéu tang I6p x4 hoi la nhirng Ii do dé lam cho céc thay thudc it thong cam
va chia sé v&i ngudi bénh. Tuy nhién maoi thay thudc nén dat minh vao vi tri
cua ngudi bénh dé tim hi€u nhitng mong muén va birc xic cua ho, can hét
strc chud y dén céc hoan canh dac biét: con hiém, cé anh chi em da mat vi
bénh tat...

- Ngoai hinh: Ngoai hinh déng vai trd quan trong trong giao tiép thay thudc-
bénh nhan. Quan do can sach sé gon gang, dau téc ngay ngan, trang diérm
vlra phai, khong loe loet.

Khoéng udng rugu bia trude khi giao ti€p, khong hut thude trong khi giao
tiép, khong dé cé mui co thé tir nach, tir miéng...

- Tu tin: Ngudi bénh phé thac tinh mang cho thay thudc vi vay thay thudc can
c6 thai do tu tin d€ bénh nhan cé thé tin dugc. Xung ho khong qua trich
thuong nhung khong qua nhuan nhuong.

- Can chon vi tri va tu thé ng6i dang hoang dinh dac.

- Can xung ho phu hogp véi déi tuong tiép xic ngay ca khi thay thudc con rat
tré.

- Giong ndi can ro rang, truyén cam. Noi dung trao déi can trong sang, ngan
gon

- Chua dong chao hdi: thay thudc nén chd déng chao hoi bénh nhéan, bat tay
néu can. Chu dong kéo ghé mai bénh nhan va gia dinh ngoi.

- Phan loai doi twong: Bang cac cau hdi xa giao chung chung can nhanh
chéng phan loai doi tugng dang tiép xuc dé cé dai thoai phu hop.
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- Lang nghe: Lang nghe la yéu t6 rat quan trong trong giao tiép thay thudc-
bénh nhan. Can kién nhan nghe bénh nhan hoac gia dinh bénh nhan trinh
bay, tao cho ho cam gidc dugc cha y, dugce ton trong

- Tra loi va giai thich:Khi bénh nhan cé thac mac can tra 1oi céc y kién thac
mac. Cac luan cur giai thich can dua trén y hoc bang chirng. Nhiing giai
thich lién quan dén giai phau hodc ky thuat mé nén dugc minh hoa bang
hinh Vé.

V. Théng béo cé4c tin tirc khdng t6t lanh

Thong béo cho gia dinh bénh nhan vé mét bénh khong c6 kha nang diéu tri,
mot bién chirng do diéu tri hoac bénh nhan t&r vong la mot cong viéc kho khan
dé gay burc xuc.

Khi tién lwong duge bénh nhan cé chiéu hudng dién bién xau can théng bao
cho gia dinh bénh nhan theo nhiéu budc, moi budc thong bdo muic do tién
lwgng xau dan, dong thoi cling théng bao dé gia dinh bénh nhén biét cac nhan
vién y té€ dang lam hét sirc minh. M6t 16i hay gap la khi bénh nhan ndng, nhan
vién y té chi tap trung vao céc hoat dong chuyén mon, khéng théng bdo cho
gia dinh tinh hinh ctda bénh nhéan. Viéc dét ngot thong bao cho gia dinh bénh
nhan da t&r vong la mot cu soéc cuc |6n va dé gay bung né.

Giao tiép véi gia dinh ngudi bénh can thuc hién & phong cé ban ghé dang
hoang.

Khi thong bao can biéu hién mot thai dé cam théng chia sé, can can nhac
cac tur nglr sé thong bdo. Vi du: méc du da co gang hét stirc nhung t6i e rang
bénh cta chdu A dang cé chiéu hudéng xau dan. Mac du ching téi va gia dinh
da lam tat ca nhirng gi c6 thé lam dugc nhung rat khéng may chau da khong
qua khoi...

Trong céc tinh hudng phurc tap khi thong bdo nén cé ai can bo y t& dé ho
tro nhau khi can.

VI. Két luan

DE c6 duagc giao ti€p thay thudc-bénh nhan tét, can bo y t€ can phai co trinh
dé chuyén mon t6t, cé kién thirc van hda xa hoi rong, cé céi tam biét thong
cam chia sé va biét kién nhan lang nghe.
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CACH KHAM VA LAM BENH AN NHI KHOA

PGS.TS Pha m NhatAn
Mu ctiéu
7. Trinh bay duoc cdch tham khda m tré  em, néu nhing diém kha ¢
biét voi tham kha m cho nguor lon.
2. Néu duroc cdc yéu cau cua mot bénh a  n Nhi khoa thong thuong.
3. Trinh bay duoc tédm quantro ngcu aviecxa cdi nhdu ngcd c
triu chung lém sa ngva canlamsa ng trong kham bénh Nhi khoa.
NGi dung
|.Cichkha mtré em
1.1. Nguyén tac chung:

- Giao tiép tot vdi té va nguai cham sdéc, hdi ky bénh sir, tién st

- Cha y quan sat phat hién cac bat thuong

- Khdm nhe nhang, ty my

- Nén kham lai sém, dac biét khi chura khang dinh dugc triéu chirng
1.2. Phan loa iban dau (Triage)

Can phan loai bénh nhéan theo loai va mirc d6 tinh trang khan cap nham
dam bao cho bénh nhan dugc diéu diéu tri theo thir tu cdp ctru trén lam
sang, dam bao diéu tri hop Ii, dung luc.
1.3.H6 ibénh

Tuy theo Ira tudi, cé thé hdi nguoi cham séc hodc ban than tré, hodc ca
hai.

1.3 1. Hoi bénh su-
- Triéu chirng dau tién, hoan canh xuat hién...

- C4c triéu chirng kém theo, dién bién va mai lién quan vdi cac triéu
chung khac...

- Nhitng thay dai vé tinh than, an udng, bai tiét...
3.1.2.Hoi tién su

- Tién st san khoa

- Tién st phat trién

- Tién st bénh tat
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- Tién st tiém chung...
1.4.Kha m bénh

Theo cac muc da quy dinh: Triéu ching toan than, triéu chirng theo cac
co quan, triéu chirng co nang, triéu ching thuc thé... (sé hoc trén 1am sang
dé biét cach phat hién dung triéu chirng).

I.,T6 mtatbénhd nvalap ludnchan doan

Qua tém tat bénh an sé dua ra cac hudng chan doa n xac dinh, chan
doan phan biét, chan doan thé bénh, chan doan can nguyén...va chi
di nhcéacxé tnghiém can thiét gitip cho chan doan ciling nhu diéu tri,

strtri  ban dau va theo dé i dién bién bénh cling nhu hiéu qua diéu tri
ll.Vaitrd6 ci abénha n (Medical Records)

- La cosdphd ply quantro ngxa cdi nh,theodd idién
bién bénh theo thdi gian

- Giu pchiasé congviéc gittaca c thay thuoc

- Git pchandoa nva diéutri

- Laco sd dir liéu cho nghién ctru khoa hoc
Nguor thue hién

biéu dudng
Ho cvién, sinh vién
Ba csy
Mot s6 truong hop dac biét: Ngudi nha |, nhanviényté kha c, nguoi
la m chung...
Chd y mgt s diém theo quy ché bénh an
- Thoigianhoa ntha nhbénha n:24-48h
- Quy dinh vé viéc ra va thuc hién Y Iénh

- Ca cyéucaupha ighitheodd iva chi di nhtrongbénh
a n.

IV.CA cmu ctheobénhd ncy thé
4.7.Phdn ha nhchi nh

- Qua nly ngudibénh

- Chandoa n
- Ti nhtra ngravién
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- Ly dova ovién
- Hoé ibénh
Qua tri nhbénhly

Tién su bénh
Sinh trudng
4.2.Phan chuyén mon
. Toa nthan

Ca ccoquan

. Ca cxétnghiémcanla m
. Chandoa nkhiva o

. Tién lugng

. Hudng diéu tri

. To mtatBénha n

Lap ludn chén doa n
Ca ctriuchungamiti nh
. Qua tri nhbénhly va diénbiénlamsa ng
To mtatxétnghiémcé gia tri
. Phuong phap diéu tri  ban dau
Ti nhtra ngravién
. Hudng diéu tri, cham s6 ¢ tiép theo...

V. M4u bénh an Nhi khoa
BENH AN NHI KHOA

I. HANH CHINH

- Ho va Tén Bénh Nhan: (Viét = chit in hoa)

- Sinh ngay....thang....nam....(duong lich)

+) Duéi 2 thang ghi = s6 ngay, trén 2 thang ghi = s6 thang ( cach tinh thang
nhu sau: l1dy ngay sinh lam mac, tré dang & thang thir bao nhiéu thi bay
nhiéu thang tudi.Vd: tré 3 thang tudi dugc tinh tlr ngay sinh nhat thang thir 2
dén trude ngay sinh nhat thang thur 3)

- Gigi: Nam/n({r

-Dan toc......

-Ho tén bo........Tudi.....

Trinh d0 van héa...................nghé nghiép
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- Ho tén me: .......Tuéi......

Trinh d6 van hdéa..................nghé nghiép

- Dia chi: S0 nha.......thén,pho.......x4, phuong......... huyén, quan.......tinh,
thanh...........

- Noi tré song...........

- Vao vién......gio......phuat, ngay....thang.....nam........

Il. QUA TRINH DIEN BIEN BENH:

1. Ly do vao vién: la ly do chinh dé ngudi me dua tré dén kham bénh (cling
co6 thé la ly do co sdy té tuyén trude chuyén vién)

2. Bénh sur: la phan quan trong can dc hoi ky cang vao ty mi. Truong hop tré
vao cap clry, hdi bénh str sau khi tré da dc so clru va ba me da binh tinh,
yén tam tra 10i cdc cau hdi cua thay thudc. Nén hoi theo y sau:

- Bénh xuat hién t& bao gi&?

- Triéu chirng xuat hién dau tién la gi va dién bién cuda triéu chirng do

- cac triéu ching kém theo va dién bién ctiia nd

- Pa dugc xtr tri & nha hoawch co sd'y té trude dé nhu thé nao? : thude,
nudc, cham soc....

- Dién bién cau triéu chirng sau xu tri....

- Ly do tai sao phai chuyén vién.....

- Triéu chirng khi dén vién: néu day da triéu chirng co nang, toan than, thuc
thé cé lién quan dén ly do vao vién

- D3 diéu tri gi & nha or & vién ntn? Thoi gian bao 1au?

- Dién bién cua céac triéu ching doé ra sao?

- Tinh trang hién tai ( chi nén céc triéu chirng co nang chinh)

Il TIEN SU

A.Ban Than

1. San khoa:

- Tré la con th&r may, dé da thang hay thiéu thang, dé dé hay dé kho, dé ra co
khéc ngay hay khong? Co bi ngat khong? Can nang luc dé?

2. Dinh duéng

- BU me tir khi nao sau sinh? Me du hay thiéu sira? hién con bu khéng? Cai
s(ra lic may thang?

- @n bd sung thirc &n gi, tré c¢6 an dc ko? So bira an trong ngay? S6 lugng
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thidc an an trong 1 bira?

- Hién tai trong dot bénh nay tré an ntn?

3. Phat trién

- Tinh than: t&r sau sinh qua cdc mdc thai gian ntn? (biét hdng chuyén, la
quen, ndi....)tré 1én thi hoc I6p may?hoc ntn?

- Van dong: qua cac mac thai gian chinh (lay, bo, ngoi, ding....)

- Phat trién rang: Moc réng tlr Iic may thang? Hién c6 bao nhiéu rang? Chat
lwong clda Rang ntn?

4. Bénh tat

- Mac bénh nhu lan nay la lan thir may, thoi gian gitra cac dgt, mie do néng
nhe, chan doan la bénh gi?

- Cac bénh khac kem theo la gi?

- C6 di tat tur sau khi sinh ko? La di tat gi?

5. Tiém Phong: cac loai vacxin da dc tiém

B. Gia dinh va xung quanh

- Gia dinh, hang xém, nha tré...c6 ai bi bénh nhu bénh nhan ko?

- ¢é tién sir mac bénh gi khac khong: huyét théng, nhiém doc tri,,,,

IV. Khdam Hién Tai

A. Kham toan théan:

- Toan trang: tinh, li bi hay hén mé

- Thé trang: béo, gay hay trung binh

- Can nang....kg, cao....cm, vong dau....cm, vong hguc....cm

- nhiét do.....

- Hach ngoai vi, tuyén gidp, da va niém mac, 16ng téc méng......
B. Kham Bo Phén

1. Khdm da co xuong:

- Khdm da va céc phan phu cua da:

+) Da, niém mac: mau sac, toén thuong bénh ly (c6 mun mu, xuat huyét....)
+) 10 chire dudi da cé ma hay ko?

+) Do I6p m& dudi da

+) Danh gia su dan hoi da

+) Phan phu cau da: 16ng téc méng

- Co:

+) Do 16n cula co, do vong canh tay, vong dui

+) Truong luc co ( co cé chac ko?)

+) Co luc

- Xuong

+) xuong dau: hinh dang, kich thudéc, kich thudée cta thép trudce
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+) xuong l6ng nguc, xuong chi, x.cot sdng
2. HO6 Hap

- co hang

- thuc thé: nhin, sg, g, nghe

3. Tuan hoan

- co hang

- thuc thé: nhin, sg, g, nghe

4. Tiéu héa

- co hang

- thuc thé: nhin, sg, g, nghe
5. Tiét niéu

- co hang

- thuc thé: nhin, sg, g, nghe
6. Than kinh

- co hang

- thuc thé

7. Céc co quan khéac: Mat, tai, Xuong chim...
- co hang

- thuc thé

V. TOM TAT TRIEU CHUNG VA CHAN DOAN SO BQ:

Bénh nhi nam (n).....thang, tudi vao vién ngay...thang....vdi ly
do.....bénh dién bién dugc bao nhiéu ngay. Qua hdi bénh va tham kham thay
c6 cac triéu chirng chinh sau:

- Toan than
- Conang
- Thuc thé
- Tién sur
( chuy truong hop bénh nhan cé cac héi chirng 1am sang day du thi c6 theer
tém tat theo hoi chirng)

Qua céc triéu chirng trén nghi dén bénh nhan mac bénh & co quan gi?
Cu thé la bénh gi?
Chén dodn so bg. ch8n doan bénh - mirc do bénh - bién chirng - bénh kém
theo.

VI. YEU CAU XET NGHIEM

- Yéu cau xét nghiém: néu tén cac xét nghiém va muc dich tirng xét nghiém
can lam
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- Cac xét nghiém da c6 va phan tich cac két qua xét nghiém

VII. CHAN POAN

Chan doan xac dinh va phan biét cé thé doi cho cho nhau tuy tirng bénh
nhan cu thé, con cac CD khac ciing tuy thudc vao tirng bénh nhan cu thé
khong nhat thiét bat buéc phai chan doan.
1. CD xac dinh: cé phan CD nay néu trén bénh nhan cu thé da cé day da
triéu chirng 1am sang hoac xét nghiém hoac ca 2

2. CD phan biét: c6 phan CD nay néu trén bénh nhan cu thé con thiéu cac
triéu chirng 1am sang or xét nghiém quyét dinh dé chan doan bénh dé

3.CP cuthé

4. CDb nguyén nhén

5. CD bién chirng

6. CD giai doan

7. CDb bénh kém theo

8. Két luan Cb

VIIl. PIEU TRI

1. Nguyén tac diéu tri: nguyén tac nay phai cu thé hoa trén tirng bénh nhan.
2. Diéu tri cu thé: trén bénh nhi dé.

IX. TIEN LUONG

1.Tién lugng gan: ngay trong dot diéu tri

2. Tién lugng xa: khi ra vién hodc veé lau dai
X. PHONG BENH: Cu thé cho tirng bénh nhi véi tirng bénh khéc nhau.
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NGUYEN TAC SU'DUNG KHANG SINH TRONG NHI KHOA
PGS. TS.Pham Nhdt An
Muc tiéu
7. Trinh bay duoc dinh nghia vé khang sinh va cach phan loai khang
sinh, cac nhom khang sinh

2. Ap dung ra chi dinh, lua chon loai khang sinh, liéu luong, duong dong
khang sinh o tré em.

NGi dung
l. Pai cuong vé khang sinh

1.1 Dinh nghia. Khang sinh la nhitng chat do vi sinh vat tiét ra, nhitng
hoat chat hdéa hoc ban tong hop hodc tong hop cé kha nang dac hiéu kim
ham su phat trién hodc tiéu diét dugc céc vi sinh vat khac vagi nong do rat
thap

1.2 Cac loai khdng sinh

Véi dinh nghia trén, ngay nay khéng sinh dugc sap xép theo cac loai sau:

Khéng sinh khang vi khuan

Khang sinh khang vi rut

Khang sinh khang ndm

Khang sinh khang Mycobacteria

Khang sinh khang ky sinh trung

Cac loai thudc khac dugc coi nhu khang sinh :

Céc san pham sinh hoc cé déac tinh mién dich nhu: Globulin mién dich
chéng vi rus viém gan B ( Hep B-Hyper immune globulin); chéng vius dai
(Intravenous immune globulin Palivizumab Rabies); chdng doc t6 uén van
(Hyper immune globulinTetanus).v.v.

Il. C4c loai khang sinh khéng vi khuén

2.1. Nhom Beta-Lactams

- Déc diém phan ttr co ban : ¢ vong Beta-lactam hoat hoa

- Tac dong lén vach t& bao vi khuan

- Bao gém:Penicillins va Cephaloprins (4 thé hé), nhém Carbapenem.
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