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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai sach bai giang nén cac ngudn thong tin co thé duge phép ding
nguyén ban hodc trich dung cho cac muc dich vé€ dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh léch lac hoac str dung véi muc dich kinh doanh thiéu
lanh manh s€ bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Bai giang mé dun “K¥ thuat so ché tdm nguyén liéu” cung cip cho nguoi hoc nhiing
kién thtrc v& viée so ché tom nguyén liéu, day 1a nhirng budc ban dau trong quy trinh san
Xuit va ciing quyét dinh dén qué trinh ché bién sau nay, anh huong dén chat lwong thanh
pham trong quy trinh ché bién tom dong lanh. Tai liéu cé gia tri hudng dan hoc vién hoc tap
va c6 thé tham khao dé van dung trong thuc té san xuat.

Bai giang nay 1a mé dun bét budc trong chuwong trinh dao tao trung cip nghé Ché bién
thity san. Trong mé dun nay gom c6 4 bai nhu sau:

Bai 01: Chuan bi ché bién

Bai 02. Rtra tom nguyén li¢u

Bai 03. So ché nguyén liéu

Bai 04: Xtr Iy, van chuyén phé liéu va phé pham



MUC LUC

LOT GIOL THIEU ..ottt ettt ettt aeeeee et et ases st eeesseesen et esen s s s en e s e enenen e, 3
IMUC LUC ettt b b bbbt e s bt e bt e bt et e e b e e be e e 4
Bali 11 ChUAN i ChE DIEN ...vvvoveveeireisicee s 5
1. Yéu cau vé dia diém xay dung nha may ché bién tom dong 1anh .........ccceevvererrernnenees )
2. Chuén bi dung cu, trang thiét bi, vat [iéu noi 1am VIBC........ccvvevvvrerreeeieseeesee s 5
3. V¢ sinh dung cu, thiét bi va Khu Ve Ché BIEN....oveeeeeeeeeeeeeee e, 8
Bai 2: RUra tOm NEUYEN LIEU.....eivieriiiiiiiieiesiisieie sttt s nee e enes 10
1. Muyc dich va y&u cau Khi T2 601 .....cv.cvceeeeceeseseeseeeeeeeeeeseese st esseses s sesesnens 10
2. Chuan bi dung cy, trang thiét Di NOT IAM VIEC....evviveeeeeeeeeeeeeeee e ee e, 10
I B To I P T 2 T ) o TSP PRT 10
4. Kiém tra, b40 qUAN tOM NZUYEN I8U.......evveveeveereeceeeeeeeese e seeeeesseesessee s 11
Bai 3: SO ChE NGUYEN LIBU.....v.cvecveieievesesee e eeeese et sestes s ss sttt ss s saneas 13
1. Cac phuong phdp XU 1 tOm NUYEN LI€U......ccuviiiiiiiiiiiiiei e 13

2. Nhitng hu hong thudng gip 6 tom nguyén lidu va cach khic phuc trong qua trinh xir 1i

.......................................................................................................................................... 14
Bai 4: X 1y, van chuyén phé 1iéu va phé pham.........ccoceveveveeeeiieiecseeeeeesee e, 21
1. Muc dich ctia viéc thu 0m Phé U ........c..cveveeeeeeeeeeeeeeeeee st 21
2. ChUAN BT AUNE CU ..ottt st s st s st neesne s e 21
3. Thyc hién viéc thu gom, van chuyén phé HeU .......ccovvvvrveeveerereeeeeeeeeeee e, 21
TAT LIEU THAM KHAO ... oottt ettt ettt et en e ees et et aeet s s eseneneeans 22



BAI GIANG MO DUN

Tén mdn hoc: K thuit so ché tdm nguyén liéu
M& mon hoc: MP18
Vi tri, tinh chit, ¥ nghia va vai trd ciia mén hoc:
- Vi tri: K§ thuét so ché tdom nguyén liéu 12 mé dun chuyén mén nghé trong chuong
trinh dao tao trung cip nghé ché bién thuy san
- Tinh chat: La mé dun tich hop giita kién thic va k§ ning thuc hanh so ché nguyén
liéu tom
- Y nghia va vai tro ciia mé dun: Ky thuat so ché tom nguyén liéu ¢ y nghia vo
cling quan trong trong viéc cung cap cho nguoi hoc nhitng kién thirc va k¥ niang xir Iy tom
nguyén liéu, day I1a nhitng bude ban dau trong quy trinh san xuat va ciing quyét dinh dén
qua trinh ché bién sau nay, anh huong dén chat lwong thanh pham trong quy trinh ché bién
tom dong lanh.
Muc tiéu cia moé dun
Sau khi hoc xong mé dun nguwoi hoc sé dat dwoc:
- Kién thirc
+ Trinh bay dugc muc dich va yéu cau ciia viée rira tdom nguyén lidu
+ Trinh bay duoc cac phuong phap xir 1i tom nguyén liéu. Nhitng bién doi thudng
gap O tom trong qua trinh xtr ly.
+ Trinh bay duoc muc dich cua viéc thu gom phé liéu
- Ky nang
+ Thyc hién dugc cac thao tac ky thuat rira tom nguyén li¢u va bado quan nguyén li¢u
sau khi rtra
+ Thuc hién dugc cac thao tac xtr li tdm nguyén liéu. Kiém tra bao quan ban thanh
pham.
- Nang lyc tu chua va trach nhi¢m
+ Nang lyc ty chu: chu dong, doc lap thuc hién dugc céc thao tac trong so ché
nguyén liéu tom
+ Nang lyc trdch nhi¢m: ddm bdo an toan thuc phém, an toan lao dong
Noi dung ctia mé dun:



BAI 1: CHUAN BI CHE BIEN
M4 bai: BO1

Gioi thi¢u:

Bai hoc nay c6 y nghia rat quan trong trong modun Ché bién Tém dong lanh. Pay
la nhitng budc ban dau trude khi di vao san xuat va ciing quyét dinh dén qua trinh ché
bién sau nay, anh huong dén chat lwong thanh pham.

Bai hoc nay gilp cho hoc vién hinh dung dwoc nhitng yéu cau can thiét vé nha
xudng, thiét bi, dung cu, vat tu, hoa chat

Chuén bi cac diéu kién dé chuan bi ché bién nhu chuan bi nguyén liéu, dung cu, vat
dung can thiét. Tt ca cac déu phai dam bao vé sinh sach s& dic biét 14 nha xuéng, dung cu
ché bién.

Muc tiéu:

- Biét duoc cach bd tri nha thiét bi.

- Lam vé sinh nha xuong va thiét bi, dung cu ché bién

- Chuan bj dlng, day da dung cu. Rén luyén tinh can than

A. No¢i dung chinh:
1. Yéu ciu vé dia diém xay dwng nha may ché bién tdm lanh dong
- Cach xa khu dan cu
- Giao théng thuan tién, duong thuy, bo
- C6 nguon nude va khong khi khdng bi 6 nhiém
- C6 ngudn dién 6n dinh
- C6 hé thong xir Iy nude thai dé khong lam anh huong dén méi truong
2. Chuan bi dung cu, trang thiét bi, vat liéu noi lam viéc
- Ban ché bién: Thuong dugc ché bién bang inox chong gi, ddng thoi dé 1am vé
sinh va khtr trung

Hinh 1.1: Ban ché bién



- Can: Hién nay thuong ding phd bién 2 loai can dd la can dién tor va can
ddng ho. Can ddng hd co rat nhiéu loai, loai 50kg, 5 kg, 2kg

Hinh 1.2: Can

- R6, thau nhya:
Uu diém nhya 13 ré tién, nhe
- May lam da vay: Thuong dugc dat trong phan xuong xu ly, lam da nhanh dam
bao vé sinh
- May xay da: Dung dé xay da cay

Hinh 1.3: May xay da



Hinh 1.5: Tu dong tiép xuc

Hinh 1.6: Thiét bj @ong IQF

- May do kim loai: Dung dé phat hién manh kim loai c¢6 trong tém

=
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Hinh 1.6: Thiét bj @éng IQF



- Méay dbéng goi chan khdng: Cé 2 chirc nang vira ¢ tac dung han kin miéng tui dong
thoi hat chan khong

Hinh 1.7: May dong goi chan khéng

3. Vé sinh dung cu, thiét bi va khu vire ché bién

*Yéu cau:
- Tat ca cac thiét bi, dung cu tiép xidc trwc ti€p véi tom ( dia cin, mit ban, khay ro,
thung bao quan ..) phai duwgc cha rira sach sé bang chit tdy rira hodc xa phong
bot, khir trung bang chlorine sau méi 1An st dung. Thiét bi va dung cu phai
dwoc lam rdo nwéc, bao quan noi khoé rdo thodng mat.
- Nén/san nha khu vuc ché bién phai dé giir sach s& trong suét qua trinh ché bién.
Nén nha phai duoc 1am vé sinh va khir tring sach sau mdi 1an ché bién
- Céc dung cu dung dé 1am vé sinh phai duogc co rira bang chat tay rira hodc xa phong
bot va khtr trung lai ngay trude khi st dung

* Ly do:
- Néu cac bé mit tiép xtc truc tiép voi tdm khong duoc lam vé sinh va khir tring
dung céch, thi s& bi nhiém chéo mot sé vi khuan c6 ¢ tdm lan truyén qua cac bé mit
tiép xUc va co thé 1ay nhiém vao tém
- Lam vé sinh va kht tring dung céch s& 1am giam lwong vi khuan trén nhitng bé mit do.
Phoi kho céac dung cy, thiét bi s& 1am giam kha ning phat trién cua céc vi khuan.

* Cach tién hanh:
- B6i vé6i khu vuc ché bién, cac dung cu, thiét bi nhu ban, rd thing rira, thung cach nhiét,
can... can duoc 1am vé sinh va kht tring theo trinh tu sau:

+ Budc 1: Chuan bi: Don dep khu vuc va céc thiét bi can 1am vé sinh, gom
nhirng thao tc nhu chuyén hét san pham khoi khu vuec, thiét bi hodc dung cu



+ Budc 2: Rura dung cu, thiét bi
Dung nuée rira dé loai bo nhitng manh vun 16n hozc nhitng chét ban c6 trén bé

+ Budce 3: Lam sach
Xt ly bé mat bang cht tay rira thich hop ( ¢6 thé dung xa phong bot hoic nude
rira chén ) dé loai bo hozc 1am bong 16p chat ban hoic vi khuan voa dung dich rira.
+ Budc 4: Xoi ria
Dung nude dé loai bo chit ban d bong va chét tay con lai.
+ Budc 5: Khur trung
Tai nhitng noi can thiét cé thé dung riéng hay két hop hoa chét ( chlorine ,
nude Javen,.. ) va nhiét ( nude nong ) dé loai vi sinh vat trén bé mat. Thoi gian ngam
dung cu trong nudc khtr trung trong khoang 5 -10 phat, tuy thudc vao nhiét o va
loai chét khtr triing
+ Buée 6: Xdi lai
Xbi lai 1an cudi dé tay sach chat khu tring. Budc nay khong nhat thiét phai
ap dung cho moi truong hop ( Néu khir tring bang nhiét khong can trang rira la
+ Bude 7: Lam rdo nudc
Dé rdo nude tu nhién hoic dung khian khé sach dé lau. Béi véi thing bao quan
hay x0 nhua nén ap dung Up nguogc dé nudc khong bi dong bén trong thing.
Ciing c6 thé phoi nang néu chua can sir dung ngay ( &nh ning mit troi vira o tac
dung lam khé dung cu vira cé tac dung khir trung )
+ Budc 8: Bao quan dung cu sach
Dung cu va thiét bj phai duoc bao quan ¢ noi kho réo, thoang mat, sach sé.
C6 thé can trang rira hoac khir tring lai dé loai bo bui ban va vi khuan trong khéng khi
tich tu, néu 1an st dung tiép theo cach hon 1 ngay.
B. Cau heéi va bai tap thuc hanh:
Bai 1: Thuc hanh xap xép céc loai thiét bi, dung cu trong phan xudng ché bién
tom lanh dong
Bai 2: Thuc hanh vé sinh va khtr trung
C. Ghi nhé: Can chi y mét s6 ndi dung trong tam:
- Pia diém xay dung nha xuéng
- Céc thiét bi, dung cu
- Lam vé sinh, kht trung



