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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thuoc loai sach giéo trinh nén cac ngudn thong tin c6 thé dugc phép

ding nguyén ban hoic trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1&€ch lac hoac su dung véi muc dich kinh doanh

thiéu lanh manh sé& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Trong nhirmg nim qua, day nghé di c6 nhitng budc tién vuot bac ca vé sb
lwong va chat lwong, nham thyc hién nhiém vu dao tao ngudn nhan lec k¥ thuat tryc
tiép dap tng nhu cau x& hoi. Do d6 viéc xay dung va bién soan bai giang/gido trinh

giang day Ia v cuing can thiét.

Tai liéu nay bién soan dua vao chuong trinh chi tiét mé dun bao quan thay san

sau thu hoach trong chwong trinh dao tao nghé Nudi trdng thuy san trinh do cao ding.

M6 dun “Bao quan thiy san sau thu hoach” nham trang bi cho ngudi hoc kién
thizc va k§ nang vé cac phuong phap bao quan nguyén liéu thuy san sau khi thu hoach

nham ting gia tri thwong pham cho thuy san.

Trong qud trinh bién soan tai liéu, t6i c6 si dung, tham khao nhiéu tu liéu,

hinh anh, va c6ng trinh nghién ciru cua cac tac gia trong va ngoai nuac.

Do nhiéu nguyén nhan, nén chac chin cuén tai liéu nay con nhiéu khiém
khuyét. T6i rat mong nhan duoc nhiéu y kién dong gop cua doc gia, dac biét 1a cac
dong nghiép truc tiép giang day chuyén nganh dé tai liéu hoan thién hon. Xin chan

thanh cam on!

Tac gia!

L& Thi Ni



GIAO TRINH MO PUN

Tén moén hec: BAO QUAN THUY SAN SAU THU HOACH
Ma& mon hoc: Mb 25
Thoi gian thuc hién mé dun: 45 gio; (Ly thuyét: 15 gio; Thuc hanh, thi nghiém,
thao luan, bai tap: 28 gio; Kiém tra: 2 gio)
I. Vi tri, tinh chit cia mé dun:

- Vj tri: Bao quan thuy san sau thu hoach 13 mé dun chuyén nganh nghé nudi
trdng thuy san trinh do cao dang

- Tinh chat: Bao quan thuy san sau thu hoach 1a mé dun tim hiéu vé cac cac
bién d6i cua thity san sau khi thu hoach va phuong phép bao quan dong vat thay san
ding cach.

1. Muc tiéu mo6 dun:
- Vé kién thurc:

Trinh bay duoc cac giai doan bién doi cua dong vat thity san sau khi chét, cac
phuong phap thuong dung bdo quan nguyén li€u thiy san sau thu hoach.

- Vé ky ning:
Nhan dang cac giai doan bién d6i ctia dong vat thily san sau khi chét.
Thu va xu ly mau dong vat thuy san sau thu hoach.

Panh gia, kiém tra chit luong san pham thuy san bang phuong phap cam
quan.

Bao quan so by dong vat thuy san sau thu hoach.

- Nang luc tw cha va trach nhigm:

+ Niang luc tu chi: trong viéc thuc hién thu va xir Iy mau dong va thiay san sau
thu hoach.

+ Nang lyc trach nhiém: Yéu nghé da chon, sang tao trong hoc tap, nang cao y
thirc va phuong phap lam viéc khoa hoc tu giac hoc tap, lam chu tri thirc



I11. N§i dung mé6 dun:

1. N§i dung téng quat va phan bé thai gian:

Thoi gian (gio)

S6 A Thuc hanh,
T Tén chwong, myc Téng | Ly | thinghiem, | Kiém
s6 | thuyét | thao luan, tra
bai tap
Bai 1. Nhitrng bién ddi caa dong vat| 15 4 10 1
thiy san sau khi chét
) 1. Nhirng bién d6i ¢ nguyén liéu cé
tuoi.
2. Qua trinh bién d6i chat lugng cua
dong vat thay san sau khi chét.
Bai 2. Cac phwong phap bao quan | 30 11 18 1
nguyén li¢u thiay san
1. Bao quan tuoi nguyén li¢u thuy san
2 | 2.Ky thuat lanh déng nguyén liéu
thay san
3. Ky thuat uép mudi nguyén liéu
thay san
Céng 45 15 28 2




BAI 1. NHUNG BIEN POI CUA PONG VAT THUY SAN SAU KHI CHET
Gioi thigu:

Sau khi chét dong vat thay san dién ra cac qua trinh bién doi sinh Iy héa hoc
lam cho chat luong nguyén liéu thay san giam dan. Bai hoc nay gilp ching ta tim
hiéu rd hon nhitng bién doi nay.

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc cac giai doan bién ddi cua dong vat thuy san sau khi chét

- Nhan dang va xu ly duogc cac giai doan bién doi cua dong vat thuy san sau
khi chét.
A. Noi dung:

1. Nhitng bién d6i & nguyén liéu ca twoi

Bién ddi cam quan la cac bién d6i nhan biét duoc nho cac gidc quan nhu biéu
hién bén ngoai, mui, két cau va vi.

Trong qué trinh bao quan, nhiing bién d6i cam quan dau tién cua ca lién quan
dén biéu hién bén ngoai va két cau. Vi dic trung cua cac loai ca thuong thé hién rd
trong vai ngay dau cua qué trinh bao quan bang nuéc da. Viéc danh gia cam quan ca
nguyén liéu & cho va bén ca thong qua biéu hién bén ngoai, két cau va mui.

2. Qua trinh bién ddi chat lwong cia dong vat thiy san sau khi chét

bt dau chét bat dau thoi
N

«——at tiro1 > firoi 4+-kém twoi —»

<trrde té cung »«khi té ciing —»¢————meém hoa ——— 11,41 rita

song

e T3¢ dung t phan giai >

Y

e 40 dung ctia vi khuan

So do bién doi cua dong vat thuy san sau khi chet

2.1. Giai doan tiét nhét
- Chit nhot: Nhét 13 16p bao phu bé mat ngoai cua ca va mot sb loai thiy san, chiém 1
— 3% khdi luong, ¢ ban chat 1a glucoprotein, trong sudt, ¢d kha nang hut nugc manh
va ¢6 mui tanh dac trung cua dong vat thay san.
- Vai trd chat nhot:
+ Lam giam ma sat khi ca van dong trong moi treong nudc.
+ B40 vé co thé chdng lai su xdm nhap caa vi sinh vat tir bén ngoai.
- Qué trinh tiét nhét 12 su tu vé cudi ciing caa dong vat thuy san dé chong lai sy xam
nhap caa vi sinh vat bén ngoai, vi vay sau khi danh bat I6p chat nhot s& day 1én.
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- Do c6 dic tinh protein nén 16p nhot dé dang bi vi sinh vat phan hay 1am thay doi
dic tinh: tinh dinh nhét giam dan, chat nhét bi nhdo ra va chuyén dan tir trang thai
trong sudt sang van duc, mui chuyén tir tanh ty nhién sang mui tanh khai hozc mui
chua.

- Bién d6i cua chat nhét chua thé hién sy hu hong cua dong vat thay san. Han ché sy
bién ddi chat nhét bang céch rira sach hay lau bang khin kho, néu mai chua mat di thi
dong vat thiy san van chua bi hu hong.

2.2. Giai doan té cing

- Té cung la hién tuong cac soi co cua ca bi co rut lai.

- Pic diém giai doan té ciing: toan b co thé ca khd udn cong, thit c& cing xac, than
ca nhot nhat, cé hién tugng téa nhiét lam cho nhiét d6 than ca ting 1én va kha nang
dan hoi cua co kém.

- Két thuc giai doan té cing, co dudi ra va tré nén mém mai nhung khong con dan hoi
nhu tinh trang trudc khi té cang.

- Nhitng bién dbi trong giai doan té cang.

+ Su phan giai glycogen:

Glycogen la chat giit vai trd quan trong trong viéc tich lily nang luong trong co
cua c4, ham luong chiém 0,5 — 1,5% khéi lugng.

Sy hinh thanh axit lactic lam pH co thit c& giam xudng, diéu nay anh huéng
dén tinh chat vat ly cua co thit ca do 1am bién tinh protein va giam kha ning giit nuéc
cta ching. Su mat nudc anh huong xau dén co thit ca do 1am ting d6 dai cua co thit
c4, do dai & mac khdng thé chap nhan duoc (hién twong mat nuéc khi luoc) xay ra o
co thit c6 pH thap.

+ Bién d6i cua protein cau thanh nén sogi co:

Céc protein cu thanh nén sgi co gdbm actin va myosin, chdng giit vai trd quan
trong trong hoat dong co dudi cia sgi co.

Cé sau khi chét, ngay ltic d6 lugng ATP van con day du, actin ¢ dang hinh cau
va khong lién két véi myosin. Khi pH thap xay ra su chuyén héa actin hinh cau thanh
actin hinh soi, soi actin truot trén soi myosin hinh thanh phtc actomyosin, diéu nay
1am cho co thit c& bi co rdt va qua trinh té ciing bt dau.

Mirc @6 co rat cia sgi co tuy thudc vao ting loai co, vai co dé mirc do co rat
c6 thé toi 52% con co thit trang thuong co rat 15%. Trung binh dbi véi ca c6 ca co
thit trang va co thit d6 co rit khoang 25 — 30%.

2.3. Giai doan chin sinh héa (qué trinh tw phan giai)

Cé sau khi té cing dan dan tro lai mém, ta goi do 1a su ty phan giai hoac 1a qua

trinh tu chin.



Pic diém: co thit mém mai, huong vi thom, do am Ién va dé bj tac dung cua
men tiéu hoa. Thit c4 trong giai doan nay thuc chat da c6 hién twong hu hong nhung
chua thdi rixa.

Co thit 4 tré lai mém mai 12 do:

- Sy phan ly mét phan phirc actomyosin thanh actin va myosin 1am co thit cé
mém va dudi ra, nhung khong dudi hoan toan nhu trude khi té cing

- Protein bi phan giai dudi tac dung ctia enzyme protease.

Bién ddi bat loi trong giai doan nay la sy bién ddi cua chit béo dudi tac dung
cua men lipase, khi men nay hoat dong no sé phan giai lipit thanh glycerin va axit béo
tu do 1am cho chi sb axit ciia chat béo trong dong vat thuy san ting 1én. Chi s axit Ia
mot trong nhitng chi tiéu danh gia chat lwong nguyén liéu, chi sé axit cang cao thi
chat lugng cua c4 cang giam va nguoc lai.

2.4. Giai doan thoi rira

- Qua trinh phan giai c4c thanh phan cua td chirc co thit ca dudi tac dung cua vi sinh
vat dugc goi 12 qua trinh phan huy hay théi rira.

- Pic diém: mang mat mau va xam lai, chat nhét trén da duc ngau, vay dé bong tréc,
mui hdi thoi.

- San pham cua giai doan ndy la c4c san vat cdp thap nhu indol, skatol, phenol,
cadaverin, putrescin, cac loai acid c6 dam, acid béo cép thép, H 2 S, thioalcol, CH 4,
NH 3, CO 2 ... Ngoai ra con mot s6 chat doc nhu Paridin c6 trong ca thu, ngir thoi
rira; Coridin ¢ trong thit cua théi rira; Sardinin c6 trong thit ca trich thdi rira.

- Vi sinh vat tham gia vao qua trinh phan hiy ngoai lwong vi sinh vat c6 san trong
ban than nguyén liéu thi phan 16n 1a lay nhidm tir bén ngoai méi trudng do qué trinh
danh bat, bao quan va van chuyén.

Thit (& hien dién)
Néi tang (107 - lgcfufg) Da (102 - 107cfiem?)
(10° - 10°culg)

Hinh 1: S6 lwong vi sinh vat ton tai trén bé mit ca, tom



Vi sinh vat duogc tim thiy trén toan bo mit ngoai (da, mang c4) va ca trong
rudt cua ca sdng va ca vira danh bat. Ca sau khi chét, gap diéu kién thuan loi thi cac
loai vi sinh vat phat trién rat nhanh.

Sy théi rira cia dong vat thity san bat dau 1a do vi khuan ky khi ky sinh trong
co thé dong vat con song. Khi chét do diéu kién thich hop nhu nhiéu chat dinh dudng,
nhiéu nudc, khong cd anh sang mit troi va it khdng khi vi khuan ky khi bat dau phat
trién tir trong ndi tang dn dan ra co thit. Bong thoi vi khuan hiéu khi & trén da ca, vay
chung s€ xam nhap vao co thit bén trong.

Thoi gian xam nhap cua vi khuan vao co thit khoang 24-60 giod. Biéu hién bén
ngoai dau tién cua c4 la mang mat mau, xam lai, chat nhét trén da duc ngau, vay dé
bong tréc, c6 mui hdi théi.

Dudi diéu kién thich hop cac loai c& néi chung chi 1-2 ngay 1a thdi rira, & cac
lodi khac nhau toc do thdi rira c6 khac nhau. Toc do thdi cua cac loai c4 thit d6 nhanh
hon loai trang. Toc do6 thdi rita con phy thudc vao cau triic va cac thanh phan trong ca
ma trude hét 1a ham luong nudce trong thit ¢4, ca it nude thi tde do thdi s& cham hon
ca nhiéu nudc. Ca ngam trong nudc s& chong thbi hon dé ngoai khdng khi.

Nhiét do 1a nhan t6 anh huong rat quan trong dén qua trinh thdi ria thay san.
Trong diéu kién va pham vi nhat dinh, téc d6 théi rira ty 16 thuan véi nhiét do, diéu 4o
la do khi gap nhiét d6 thich hop enzym trong cé sé hoat dong manh va vi sinh vat
phét trién nhanh chéng phan huy cac thanh phan cia ca gay théi rira manh. Do d6
ding nhiét d6 thap dé bao quan ca va cac dong thuc vat thuy san khac rat tét.

S6 lugng vi sinh vat cang nhiéu thi qué trinh théi rita dién ra cang nhanh. Do
do6 trong qua trinh bao quan nguyén liéu can tranh cac yéu té gay 6 nhiém vi sinh vat.
Vi vay trudc ldc tién hanh bao quan hodc ché bién can thiét phai rira sach nguyén liéu
dac biét 1a & mang va & noi tang dé loai trir phan Ién vi sinh vat, s& giam duoc qua
trinh théi rira.

B. Cau heéi va bai tap thuc hanh:
Cau hei:
Cau 1. Trinh bay dic diém cac giai doan bién d6i cua dong vat thiy san sau khi chét.
Bai tap:
Panh gia cam quan chat lvong mot s6 lodi ¢4 sau: ca Ngir, ca Luc, tom, cua.

C. Ghi nhé: Cac giai doan bién d6i con tuoi ctia dong vat thary san sau khi chét,
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