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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thuoc loai sach gigo trinh nén cac ngudn thdng tin c¢é thé dugc phép dung
nguyén ban hoac trich duing cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoac st dung vai muc dich kinh doanh thiéu lanh
manh s& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Dé phuc vu cho cong tdc giang day ciia gido vién ciing nhw viéc hoc tdp ciia hoc sinh
trong Trung tdam Pao tao An toan méi truong, chiing téi da tham khdo nhiéu tdi liéu cia cdc
tdc gid trong va ngoadi nwéc bién soan nén gido trinh “Kj ndng hudn luyén an toan lao déng”.

Gido trinh dwoc dung cho cac gido vién trong Trung tam lam tai liéu chinh thirc giang
day cho hoc sinh nghé Bao ho lao dong. Noi dung gidao trinh de cdp mot cach hé tho”'ng cac
kién thirc co ban nhdt vé K3 ndng hudn luyén an toan lao déng. Cyu thé bao gom cac bai sau:

o Bai 1: Gidi thiéu vé cong tdc hudn luyén
e Bai 2: Xdc dinh nhu cdu hudn luyén

e Bai 3: Thiét ké chuwong trinh hudn luyén
o Bai 4 : Thuc hién hudn luyén

o Bai5: Pdnh gid va phan hoi

Trong qud trinh bién soan, chiing t6i da tham khao va trich dan tir nhiéu nguon tai liéu
duwoc liét ké tai muc Danh muc tai lieu tham khao. Chung toi chdn thanh cam on cac tac gia
cua cac tai liéu ma chung toi tham khao.

Bén canh dé, gido trinh ciing khéng thé tranh khéi nhitng sai sét nhat dinh. Nhém tdc
gid rdt mong nhdn dwoc y kién déng gép, phdan hoi tir quy dong nghiép, cdc ban va nguwoi doc.

Trdn trong cam on./.

Ba Ria — Viing Tau, thang 06 nam 2021
Tham gia bién soan

1. Chu bién Pham Lé Ngoc Tu

2. Nguyén Vin Buén

3. Nguyén Pinh Chung
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CHUONG TRINH MO PUN KY NANG HUAN LUYEN AN TOAN LAO PONG

1. Tén mé dun: Ky ning huin luyén an toan lao dong
2. Ma mo6 dun: SAEN62123
Thoi gian thwe hién mé dun: 45 gio (Ly thuyét: 14 gio; Thyc hanh: 29 gid; Kiém tra: 02
gio).
3. Vi tri, tinh chit cia md dun
3.1. Vi tri: Pay 1a mé dun chuyén nganh, dugc bé tri sau khi sinh vién hoc xong cac moén
hoc chung. ’ )
3.2. Tinh chat: M6 dun trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc va k¥ nang huan luyén/dao
tao ve€ an toan lao dong co ban cho nguoi lao dong tai noi lam viéc.
4. Muc tiéu mo dun
4.1. VéKkién thic:
Al. Liét ké duoc cac bude ciia quy trinh huén luyén.
A2. Trinh bay duoc ndi dung ctiia quy trinh huin luyén.
4.2. VéKky ning:
B1. Xay dung duoc quy trinh huan luyén mot so chuyén dé co ban vé An toan —
Maoi truong — Chat lugng.
4.3. Vé ning lyc tw chii va trach nhiém:
C1. Pam bao cong tac an toan, phong chdng chay no tai xudng thuc hanh.

C2. Xay dung tac phong lam viéc cong nghiép.

5. N¢i dung m6 dun
5.1. Chuwong trinh khung

Thoi gian hoc tap (gio)
Trong do
S6 i
Ma MH/MP | Ténmén hoe, md dun | tin | ps- Thye hanb/ |y ¢ra
chi < g Ly thuc tap/
$0 y <, | thi nghiém/
thuyet i
bai tap/ LT | TH
thao luan
I Cac mén hgc chung 21 | 435 157 255 15 8
COMP64002 | Giao duc chinh tri 4 75 41 29 5 0
COMP62004 | Phap luat 2 30 18 10 2 0




Thoi gian hoc tap (gio)

Trong do
S6 i
Mi MH/MP | Ténmén hoe, mddun | tin | . Thychanb/ | iz tra
chi p 8 Ly thurc tap/
$0 y <, | thi nghiém/
thuyet e
bai tap/ LT | TH
thiao luian
COMP63006 | Tin hoc 3 75 15 58 0 2
COMP62008 | Gido duc thé chat 2 60 5 51 0 4
COMPe4o10 | S1d0 ducquocphongva 1o | ag 35 2 2
an ninh
FORL66001 | Tiéng Anh 6 | 120 42 72 6 0
I Cacmonhoe, modun | o) | 1,00 | 55y 873 2% | 22
chuyén mon nganh, ngheé
SAENG62002 | Tam Iy hoc lao dong 2 30 18 10 2 0
SAENG62003 | Ecgonomic 2 30 18 10 2 0
SAENG2004 | Phap ludt bao ho lao dong | 2 30 18 10 2 0
SAEN52005 | Tin hiéu, bién bao an toan 2 30 18 10 2 0
SAEN52106 | So cip ctru 2 45 14 29 1 1
SAEN52107 | V¢ sinh cong nghiép 2 45 14 29 1 1
Phuong tién bao v¢ ca
SAEN52108 | nhan 2 45 14 29 L 1
SAEN52109 | K¥ thuat an toan dién 2 45 14 29 1 1
An toan phong chong
SAEN52110 | chiy nd 2 45 14 29 L L
SAENG62111 | Ky thuat an toan co khi 2 45 14 29 1 1
SAENG62112 | Ky thuat xir Iy méi trudng | 2 45 14 29 1 1
SAEN52113 | An toan hoa chét 2 45 14 29 1 1




Thoi gian hoc tap (gio)

Trong do
S6 i
Mi MH/MP | Ténmén hoe, mddun | tin | . Thychanb/ | iz tra
chi p g Ly thuc tap/
$0 y <, | thi nghiém/
thuyet e
bai tap/ LT | TH
thio luan
SAEN62114 | An toan hang hai 2 45 14 29 1 1
SAEN62115 | An toan xay dung 2 45 14 29 1 1
SAEN52116 | An toan thiét bi ap luc 2 45 14 29 1 1
SAEN52117 | An toan thiét bi nang 2 45 14 29 1 1
SAEN62118 | Péanh gia riii ro 2 45 14 29 1 1
An toan lam viéc khong
SAENS52119 | gian han ché 2 45 14 29 1 1
Quan ly an toan v¢ sinh
SAEN62120 | lao dong (HSEQ-MS) 2 45 14 29 L 1
SAENG62121 | Diéu tra tai nan 2 45 14 29 1 1
Thanh tra, kiém tra an
’ 2 4 14 2 1 1
SAENG62122 | toan v¢ sinh lao dong ° o
K¥ niang huan luyén an
2 4 14 2 1 1
SAENG62123 | toan lao dong > o
SAENG63224 | Khoa luan tt nghiép 3 | 135 0 135 0 0
SAENG4225 | Thyc tap san xut 4 | 180 0 176 0 4
Tong cong 72 | 1680 | 481 1128 41 30

5.2. Chwong trinh chi ti¢t mé dun




Thoi gian (gio)

Tén cic bai A Thuwe hanh, Kiém tra
STT €n cac bai trong moé dun 2 i , N
Tong Ly thi nghiém,
) thuyét thao luén, bai | | 7 | TH
tap

1. | Gidi thiéu vé cong tac huan luyén 5 5 0

2. | Xéc dinh nhu cdu huan luyén 2 2 0

3. | Thiét ké chuong trinh huan luyén 8 6 2 1

4. | Thyc hién huan luyén 24 1 22 1

5. | Panh gia va phan hoi 6 1 5

. Piéu kién thyc hién mé dun
6.1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xwéng: Phong hoc 1y thuyét, may chiéu, bang,
loa, bang flipchart, gidy A1, but 1ong, but chi lazer, cac xudng/khu vyuc c6 hoat dong

6.2.

6.3.

6.4.

7.1

dé thuc hanh.

Trang thiét bi may méc: Thiét bi nang, dan giao, thiét bi ap luc, thiét bi co khi, thiét

bi dién...dé mo phong.

Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li€u: Gido trinh, gido an, tai li¢u hoc vién, phi¢u hoc
tap, ngan hang cau héi trac nghi¢m, phiéu danh gia tiéu chuan/tiéu chi thuc hién cong

viéc.

Cic diéu kién khac: Diéu kién thoi tiét thuan loi cho hoat dong thyc hanh ngoai troi
va khong anh huéng dén méi trudng xung quanh.
. NOi dung va phwong phap danh gia:

. Noi dung:

- Kién thtre: Panh gia tit ca ndi dung da néu trong muc tiéu kién thirc

- K¥ nang: Danh gia tat ca ndi dung di néu trong muc tiéu k§ ning.

- Nang lyc tu chii va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tip, nguoi hoc can:

+ Nghién ctru bai trude khi dén 16p.
+ Chuan bi day du tai lidu hoc tap.
+ Tham gia day du thoi lugng mén hoc.

+ Nghiém tuc trong qua trinh hoc tap.

7.2. Phwong phéap:
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Nguoi hoc duge danh gia tich 1y mon hoc nhu sau:
7.2.1. Cach danh gia
- Ap dung quy ché dao tao Cao dang hé chinh quy ban hanh kém theo Thong tu sb
09/2017/TT-LDTBXH, ngay 13/3/2017 cua B truéng B Lao dong — Thuong binh va Xa
hoi.

- Hudng dan thue hién quy ché dao tao ap dung tai Trudng Cao dang Dau khi nhu sau:

Piém danh gia Trong so
+ Piém kiém tra thuong xuyén (Hé so 1) 40%
+ Diém kiém tra dinh ky (H¢ s6 2)
+ Diém thi két thiic mén hoc 60%
7.2.2. Phwong phap danh gia
Phuwong phap | Phuwong phap | Hinh thuc Chuin dau ra S6 | Thoi diém
danh gia to chirc kiém tra danh gia cot | Kiém tra
Thuong xuyén Viét/ Tu luan/ Al, A2, 1 | Sau 27 gio.
Thuyét trinh | Tric nghiém/ B1,
Béo céao C1,C2
Dinh ky Viét/ Ty luén/ Al, A2, 2 | Sau 40 gio
Thuyét trinh | Trac nghiém/ B1,
Béo cao
C1, C2
Két thuc mon Viét Tu ludn va Al, A2, 1 | Sau 45 gid
hoc trac nghiém
Bl
C1, C2,

7.2.3. Cach tinh diém

- Piém danh gia thanh phan va diém thi két thic mdn hoc duoc chdm theo thang diém
10 (tr 0 dén 10), 1am tron dén mot chir s6 thap phan.
- Piém mon hoc 12 tong diém cua tat ca diém danh gia thanh phan caa mon hoc nhan

véi trong s6 twong tng. Diém mon hoc theo thang diém 10 1am tron dén mot chir s6 thap phan,
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sau d6 dugc quy ddi sang diém chir va diém s theo thang diém 4 theo quy dinh cua Bo Lao
dong Thuong binh va X4 hoi vé dao tao theo tin chi.
8. Hud6ng din thwe hién mén hoc

8.1. Pham vi, d6i twong ap dung: Di tuong Cao ding dau khi

8.2. Phwong phap giang day, hoc tip mon hoc
8.2.1. Pdi véi nguoi day

* Ly thuyét: Ap dung phuong phap day hoc tich cuc bao gom: thuyét trinh ngén, néu van dé,
huéng dan doc tai liéu, bai tap tinh hudng, cau hoi thao luin. ...
* Bai tap: Phan chia nhom nho thuc hién bai tap theo ndi dung dé ra.
* Thao luan: Phan chia nhom nho thao luan theo noi dung dé ra.
* Huéng din ty hoc theo nhém: Nhom trudng phan cong cac thanh vién trong nhém tim
hiéu, nghién ctru theo yéu cau ndi dung trong bai hoc, ca nhdém thao luén, trinh bay ndi dung,
ghi chép va viét bao cdo nhom.

8.2.2. Pdi véi nguwoi hoe: Nguoi hoc phai thuc hién cac nhi€ém vy nhu sau:

- Nghién ciru ki bai hoc tai nha trudce khi dén 16p. Céc tai liéu tham khao s& dugc cung cap
nguodn trudc khi ngudi hoc vao hoc mén hoc nay (trang web, thu vién, tai ligu...)

- Tham du t6i thiéu 70% cac budi giang ly thuyét. Néu ngudi hoc vang >30% sb tiét Iy
thuyét phai hoc lai mon hoc méi dugce tham duy ki thi 14n sau.

- Ty hoc va thao luan nhém: 13 mot phuong phap hoc tap két hop giita 1lam viée theo
nhém va lam viéc ca nhan. Mot nhém gom 8-10 ngudi hoc s& duge cung cap cha dé thao luan
trude khi hoc 1y thuyét, thuc hanh. Moi nguoi hoc s€ chiu trach nhiém vé 1 hoac mot ) noi
dung trong chii & ma nhom da phan cong dé phat trién va hoan thién tot nhat toan bo chu dé
thao luan cua nhom.

- Tham dy du céc bai kiém tra thuong xuyén, dinh ky.

- Tham du thi két thdc mdn hoc.

- Chu dong t6 chue thuc hién gid tu hoc.

9. Tai li€u tham khéao:

[1]. City&Guilds. (2007). Introductory award in training skills 1106.
[2]. City&Guilds. (2009). Level 2 IVQ diploma in training skills 1106.
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BAI 1: GIOI THIEU VE CONG TAC HUAN LUYEN

Muc tiéu caa bai nay la:

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

>

Y VY

)

Vé kién thiic:

Trinh bay dugc mot s6 khai niém, thuat ngi vé huan luyén va dao tao.

Trinh bay dugc cac budc caa quy trinh huan luyén.

Vé k§ ning

\Vé ning luc tw chi va trach nhigm:

PHUONG PHAP GIANG DAY VA HQC TAP BAI 1

Poivéi ngueoi day: stk dung phirong phdp giang giang day tich cuc (dién giang, vdn ddp,
day hoc theo vdn dé); yéu cau nguoi hoc thuc hién cau héi thao lugn va bai tap bai 1
(ca nhan hoac nhom).

Doi Véi nguoi hoc: chi dong doc trude gido trinh (bai 1) trudc busi hoc; hoan thanh
day dui cau hoi thdo lugn va bai tdp tinh hudng bai 1 theo ca nhan hogc nhdm va nép lai
cho nguoi day dung thoi gian quy dinh.

PIEU KIEN THUC HIEN BAI 1

Phong hoc chuyén mon hoa/nha xwong: Khong

Trang thiét bi mdy méc: May chiéu va cac thiét bi day hoc khac

Hoc li¢u, dung cu, nguyén vt li¢u: Chuong trinh mén hoc, gido trinh, tai liéu tham
khao, gido an, phim anh, va cac tai li€u lién quan.

Cic diéu kién khdc: Khdng co

KIEM TRA VA PANH GIA BAI 1

Noi dung:

Kién thirc: Kiém tra va danh gid tat ca ndi dung da néu trong muc tiéu kién thirc

Ky ndng: Bdnh gid tat cd ndi dung dd néu trong muc tiéu ki ning.

Nang lyc tw chu va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tdp, nguoi hoc can:

+ Nghién ciru bai truée khi dén 16p

+ Chuan bi ddy di tai liéu hoc tdp.

+ Tham gia day di thoi lwong mén hoc.

+ Nghiém tuc trong qud trinh hoc tdp.

Bai 1: Gi6i thiéu vé cong tac huan luyén Trang 13



- Phwong phap:
v’ Diém kiém tra thuwong xuyén: kndng co
v Kiém tra dinh ky Iy thuyét: khong co
< NOI DUNG BAI 1
1.1. KHAINIEM, THUAT NGU

Hudn luyén an toan, vé sinh lao dong 1a mét trong nhitng ndi dung bat budc cua cong
tac bao ho lao dong nham chuyén tai nhiing thong tin An toan vé sinh lao dong ctia Quéc gia
td1 Nguoi st dung lao dong va nguoi lao dong.

Theo quy dinh phap luat tai B luat lao dong 2019 thi Nguoi st dung lao dong, nguoi
lao dong va co quan, t6 chirc, ca nhan co lién quan dén lao dong, san xuit, kinh doanh phai
thuc hién quy dinh ctia phéap luat vé an toan, vé sinh lao dong.

Pong thoi tai Pidu 14 khoan 1,2,3,4,5 ctia Luat an toan vé sinh lao dong 2015 ciing c6
quy dinh lién quan dén viéc hudn luyén an toan, vé sinh lao dpng d6 1a:

Piéu 14. Hudn luyén an toan, vé sinh lao dong

1. Nguoi quan ly phu trach an toan, vé sinh lao dong, nguwoi lam cong tdac an toan, vé
sinh lao ddng, nguoi lam céng tdc y té, an toan, vé sinh vién trong co sé san xudt, kinh doanh
phai tham dy khoa hudn luyén an toan, vé sinh lao dong va dwoc 16 chirc hudn luyén an toan,
vé sinh lao dong cdp gidy chitng nhdn sau khi kiém tra, sat hach dat yéu cau.

Trieong hop cé thay doi vé chinh sach, phdp ludt hodc khoa hoc, cong nghé vé an toan,
vé sinh lao dong thi phai dwoc hudn luyén, béi dudng, cdp nhdt kién thirc, ky ndng vé an todn,
vé sinh lao dong.

2. Nguoi swr dung lao dong to chirc huan luyén cho nguoi lao dong lam cong viéc co yéu
cau nghiém ngdt vé an toan, vé sinh lao dong va cdp thé an toan truoc khi bo tri lam cong viéc
nay.

3. Nguweoi lao dong lam viéc khéong theo hop dong lao déng phai dwoc hudn luyén vé an
todn, vé sinh lao déng khi lam céng viéc c¢é yéu cau nghiém ngdt vé an toan, vé sinh lao dong
va dwoc cdp thé an toan.

Nha nuée cé chinh sich hé tro hoc phi cho nguwoi lao déng quy dinh tai khodn nay khi
tham gia khéa hudn luyén. Mirc, ddi twong va thoi gian hé tro do Chinh phii quy dinh chi tiét
tiy theo diéu kién phdt trién kinh té — xd hoi trong ting thoi ky.

Bai 1: Gi6i thiéu vé cong tac huan luyén Trang 14
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4. Nguoi sw dung lao dong tw 16 chirc hudn luyén va chiu trach nhiém vé chat luvong
hudn luyén vé an toan, vé sinh lao dong cho nguoi lao ddng khéng thudc doi twong quy dinh
tai cac khodn 1, 2 va 3 Piéu nay, nguwoi hoc nghé, tdp nghé, nguwoi thir viéc trudc khi tuyén
dung hodc bé tri lam viéc va dinh ky hudn luyén lai nham trang bi du kién thirc, ky nang can
thiét vé bdo dam an todan, vé sinh lao déng trong qud trinh lao dong, phit hop véi vi tri cong
viéc duoc giao.

5. Viéc hudn luyén vé an toan, vé sinh lao déng quy dinh tai Piéu nay phdi phii hop
véi ddc diém, tinh chdt ciia timg nganh nghé, vi tri céng viéc, quy mé lao dong va khéng gady
khé khan dén hoat dong san xuat, kinh doanh. Can cir vao diéu kién cu thé ciia co sé san xudt,
kinh doanh, nguoi sir dung lao déng chit dong t6 chirc hudn luyén riéng vé an toan, vé sinh lao
dong hodc két hop hudn luyén cac ngi dung vé an toan, vé sinh lao dong voi hudn luyén vé
phong chay, chita chdy hodc ngi dung hudn luyén khdc dwoc phap ludt chuyén nganh quy dinh.

1.2.  PHAN BIET HUAN LUYEN VA PAO TAO

V& co ban, dao tao 1a viéc chuyén giao kién thuc, trong khi coaching (huan luyén) 13 dé nang
cao kién thirc (hodc k¥ ning) dé phat trién ban than, dinh hinh tu duy dé giai quyét van
d&.Phan loai tai nan dién va nguyén nhan dan téi tai nan dién

Sau ddy 13 tom tit nhanh vé sy khac biét chinh giira ddo tao va huan luyén.

Training (Pao tao) Coaching (Huén luyén)

« Nang cao kién thtrc hodc k¥ ning, dinh hinh

« Chuyén giao kién thirc, k§ ning tu duy, biét cach giai quyét van de

« Thudng dudi dang 13 huin luyén cho c4 nhan

e Thuong duoc dung cho viéc dao tao . -
hodac nhoém nho, c6 nhitng yéu cau ca biét can

kién thirc cho mot nhom 16n, nhiéu 3

ca nhan huan luyén c4 nhan hoa.
e C6 chu tric va cho nhitng ngudi o Thuong dung cho viéc nang cao chuyén mon,

o~ k¥ ndng trong cong viéc
. Tap trung vio viéc chuyén giao kién o Thuong danh cho nhiing cé nhan c6 kinh
thirc nghiém, kién thirc nhat dinh

o Tap trung vao rén luy¢ va phat trién ca nhan

RS rang, coaching (hudn luyén) 13 viéc ap dung kién thirc d3 hoc mot cach c6 hiéu biét vao
thuce tién. Training (d3o tao) thi chi yéu cau ngudi hoc s& ghi nhd kién thirc dé ¢ thé duogc ap
dung.
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1.3. MUC PiCH HUAN LUYEN, PAO TAO TRONG TO CHUC

Hinh thirc coaching (huan luyén) ngay cang trd nén phd bién, dic biét 13 trong céc t6
chirc ¢6 vin hoa trao quyén. Piéu ndy tao ra ngay cang nhiéu tinh hudng trong d6 cac nha quan

Iy thiy minh trong vai trd huan luyén vién hon 14 nhimng ngudi quan 1y.

Céc cach thirc ma vai tro huin luyén va dao tao tiép can hoc tap kha khac nhau. Viéc
training (ddo tao) chii yéu 1 dudi hinh thic chi thi: né duge diéu khién boi nguoi day, nguoi
s& kiém soat hau hét ca qua trinh va ndi dung dé chuyén giao kién thirc hodc phat trién mot k¥
nang maoi hi¢u qua nhét c6 thé. Hiéu qua cua dao tao phu thudgc vao nang luc ctia nguoi dao tao

va nang luc cua hoc vién d61 véi mon hoc dugce giang day.

Mot su khéc biét nita 1a moi nguodi thuong dugce dao tao theo nhom va diéu nay khong
lam giam chét luong dao tao nhan duoc theo bat ky cach dang gia nao. Tuy nhién, huin luyén
phai luén luén dugce thuc hién trén co s mot-mot hoac mot nhom nhéd co nhiéu nét tuong déng
boi tinh chat huan luyén budc phai mang mau sic ca nhan hoa (personalization) dé thu hut va
thic day ngudi tham gia twong tac, cha dong hoc tip va tng dung.Mit khac, viéc coaching
(huén luyén) dugc thuc ddy boi nhitng cau hoi giri dén ngudi duoc huin luyén, ngudi sau d6
kham phé nhiing gi ho d3 biét, nhitng gi minh c6 thiéu ma néu khong c6 huin luyén vién ho s&
khong nhin nhan dugc. Huén luyén vién kiém soat qua trinh, nhung dé no thuc su hiéu qua,
ngudi duoc huan luyén phai ndm ndi dung huan luyén d6 mot cach chu dong thong qua viée
tuong tac va tham gia thay vi bi dong nhén kién thirc nhu training (dao tao).

MOt trd ngai gip phai trong viée training (dao tao), nang cao kién thirc va ki niang cho
marketer ndi riéng va trong doanh nghiép noi chung 1a kho khan trong viéc chuyén giao k¥
nang va sy nhiét tinh tir mot khoda dao tao dén noi lam viéc. Hudn luyén c6 thé 1a mot cach tuyét
voi dé giup moi ngudi tich cuc va cha dong ap dung nhimg gi ho hoc duoc tir mot khoa dao
tao va két hop né vao cong viéc hang ngay ciia ho. Viéc coaching (huan luyén) s& khuyén khich
moi ngudi c¢é trach nhiém hon, dan dan su ty tin cta ho ting 1én — va ¥ thirc trao quyén (kha
nang hanh dong) cua ho cling vay.

Loi ich ctia coaching (huén luyén)

Coaching (huén luyén) da duoc biét dén dé tang cuong su tu tin, cai thién hi¢u suat lam
viéc va xdy dung cac k¥ ning giao tiép hiéu qua. Nhimg loi ich c6 thé con 16n hon va cu thé
hon dbi v&i mot c4 nhan. Dudi day 1a 6 loi ich ma huin luyén co thé mang lai cho cac ¢4 nhan

trong to chirc cua ban.
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1) Thiét lap va hanh dong dé dat dwgc muc tiéu

2) Tang mirc d0 tham gia

3) Thoai mai chia sé cic quan diém

4) Muc do hoc tap sau hon

5) Xay dung nhan thirc ca nhan, dinh hudng su nghiép
6) Hb tro cai thién cac k§ nang cu thé

1.4.  QUY TRINH HUAN LUYEN

Tét ca moi nguoi co lién quan & noi lam viéc khong phan bi¢t lam vi¢c chinh thuc, lam
viéc tam thoi hay khach tham quan thi déu phai nam rd céc nguyén tic an toan tir co ban toi
nang cao va trach nhi¢ém cua minh ddi vai cong tac an toan — v¢€ sinh lao dong tai noi lam viéc.
Chinh vi vay, tuy theo tung doi tuong va muc dich cta ho tai noi lam viéc ma nguoi st dung
lao dong quyét dinh nhiing tiéu chuan riéng phu hop. Nhung vé co ban, doanh nghiép nén xem
xét dé t6 chirc cac khoa huén luyén nhu 1a mot tiéu chuan t6i thiéu dé moi ngudi déu phai c6
nhiing kién thtrc thue té can thiét vé an toan — vé sinh lao dong mot cach déng b6. Qua chudi
bai viét nay, Mastco s& cung cép téi cac ban goc nhin tong quan hon vé cong tac to chirc huin
luyén an toan — vé sinh lao dong, dong thoi 1a céc tips ngan hd trg cac ban nang cao dugc hiéu
qua trong cong tac huan luyén néi chung tai doanh nghiép cia minhThoi gian tac dung cua
dong dién vao co thé ngudi.

V& ban chat, huan luyén an toan vé sinh lao dong 13 hoat dong giang day, hudng din va
phd bién kién thic vé cong tac an toan — vé sinh lao dong. Huén luyén 1a mot yéu cau co ban
ddi véi tat ca moi noi lam viée nham dat dugc thanh cong trong viéc thuc hién cac muyc tiéu va
chién lugc vé an toan — vé sinh lao dong, bao gdm huén luyén kién thirc chung va huén luyén
chuyén sau vao timg chuyén dé dbi voi ting cong viée khac nhau. Muc dich cua viéc huin
luyén an toan — vé sinh lao dong nay 13 dé ting cuong nhén thirc ctua ngudi lao dong ddi véi
cac van dé vé an toan — vé sinh lao dong noéi chung va tai doanh nghiép noi riéng, dé co thé
gitp dam bdo an toan va stc khoe cho chinh ban than va cua nhiing ngudi khac tai noi lam
viéc. Dong thoi, hd trg xay dung van hoa an toan tai doanh nghiép. Thong qua qua trinh huén
luyén, cac nha quan 1y, cic can bd giam sat va doi ngii nguoi lao dong s& c6 thé hiéu rd va co
du kién thirc, k¥ ning dé phong ngira va tmg pho véi cac yéu té nguy hiém, c6 hai hodc cac
tinh huéng bét tric tai noi lam viéc. Chua xét téi quy mo t chirc, huin luyén nén dugc str dung
nhu mot cong cu dé ngan ngura cac tai nan va thuong tinh, bénh tat co thé xay ra & noi lam viéc.
Tu do, khong chi kién tao duoc mot noi lam viéce an toan, lanh manh ma con tao ra duoc nhirng

gi4 tri vo hinh khac nhu: thic ddy doanh thu, ning suat lam viéc do ngudi lao dong c6 stc khoe
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tbt, yén tAm lam viéc; tao thém duoc nhiéu hop ddng véi cac khach hang méi do dap tng duoc
cac chuin mirc vé cong tac an toan — v¢ sinh lao dong va trach nhiém xa hoi; cit gidm cac chi
phi do tai nan lao dong, bénh nghé nghé nghiép; cit giam cac chi phi dén bu, dao tao, tuyén
dung méi... va con giam céc rai ro vé mit phap 1y cho doanh nghiép. ..

Chu cua doanh nghiép 1a nguoi chiu trach nhiém cao nhat vé viéc phé duyét va phan bo
ngudn lyc dé thyc hién huin luyén. Nha quan 1y chiu trach nhiém vé viéc phé duyét va phan
bd ngudn lyc dio tao. Tat ca ngudi lao dong, ngudi st dung lao dong va ngudi lam cong tac an
toan — vé sinh lao dong thi déu phai tham gia cac chwong trinh huan luyén an toan — vé sinh lao
dong. Trong pham vi, trach nhiém ctia minh, nguoi str dung lao dong phai t6 chirc trién khai
huin luyén theo ndi dung dugc quy dinh tai Luét an toan v¢ sinh lao dong nam 2015, Nghi dinh
s6 44/2016/ND-CP va Nghi dinh s 140/2018/ND-CP ctia Chinh phu.

Quy trinh nhu sau:

Xac dinh nhu cau
dao tao (theo ND  [mes
44/2016)

Lén chuong trinh Lén ndi dung

huan luyén huan luyén

T R @ Panh gia va phan

hoéi cha nguoi

tac huan luyén
Y€ hoc

< TOM TAT BAI 1
Trong bai nay, mét so6 ndi dung chinh dwoc giéi thiéu:
- Mot sb khai niém va thuat ngir
- Phan biét huan luyén va dao tao, muc dich huin luyén va dao tao
- Quy trinh huan luyén
< CAU HOI VA TINH HUONG THAO LUAN BAI 1

Cau 1. Néu su khac nhau gitra huan luyén va dao tao
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