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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cic ngudn thong tin ¢ thé dugce phép
dung nguyén ban hoic trich ding cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.
Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hodc st dung véi muc dich kinh doanh

thiéu lanh manh s€ bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Trong chuong trinh Trung cip ché bién va bao quan thily san, mén Bao Bi Thyc
Pham 1a mén hoc tu chon. Khi lua chon hoc mén nay, hoc sinh s€ c6 nhiing kién thuc
co ban xung quanh linh vuc bao bi. Gido trinh Bao bi thwc phdm gdbm 9 chuong va 2
phu luc. Ba chuong dau gid1 thi¢u co ban vé cac khai niém, cac chuc nang cua bao bi.
Ddng thoi, trong chuwong 3 trinh bay vé cac qui cach nhin hiéu bao bi va tim hiéu vé hé
thdng ma s6 ma vach. Tir chuong 4 dén chuwong 7 trinh bay vé cac loai vét liéu thong
dung dé lam bao bi thyc pham. Céng nghé bao bi Tetra pak va cac loai bao bi
bioplastic dugc gidi thiéu ¢ 2 chuong cudi nham giup sinh vién ¢ cai nhin diung dan
vé xu hudng phat trién nganh bao bi thuc pham trong twong lai. D6 1a phat trién phai di
cung v6i ¥ thirc bao vé méi trudng bén virng. Riéng phan phu luc 1, gidi thiéu mot
cach téng quat vé cac yéu to anh hudng ctia moi truong 1én thuc pham va cac dic tinh
can thiét cua bao bi dé chéng lai cac anh huong d6. Phu luc 2 gidi thi¢u cac loai bao
g6i thuc pham pho bién.

Gi4o trinh nay dugc tham khao chinh tir quyén sach K¥ thuat bao bi thyc pham
ctia tién sT Dong Thi Anh Pao va bai giang K§ thuat bao bi thuc pham (Bui Hiru Thuan
va Phan Thi Thanh Qué) dung dé giang day nganh Céng nghé thuc pham & truong Dai
hoc Cén Tho.

T6i xin chan thanh cam on tit ca dong nghiép da gop ¥ cho nhiing sai st trong
qua trinh t6i tong hop va hoan thanh bai giang nay.

Trong ndi dung gido trinh, chic chan khong thé khong sai sot, rat mong nhan
duoc ¥ kién déng gop cua qui thay co, cac ban hoc sinh dé bai giang ngay cang hoan
thién hon va c6 ich cho cac ban sinh vién.

Pong thap, ngdy ... thang ... ndm 2017
Tham gia bién soan

1. Chu bién
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GIAO TRINH MON HQC/MO DUN

Tén mén hoc/md dun: Bao bi thyc pham
Ma mo6n hoc, moé dun: TCN 219
Vi tri, tinh chat, ¥y nghia va vai tro cua mon hoc/ mo6 dun:

- V1 tri: Mon hoc nay hoc trude cac mon hoc chuyén mon

- Tinh chat: Mén hoc nay 1a moén hoc co sé tu chon trong hé théng dao tao trinh do
cao dang nghé Cong nghé thyc pham. Nham cung cdp cho sinh vién nhimg kién thirc
co ban vé tdm quan trong ctia bao bi thuc phdm va cac yéu tb tac dong dén bao bi.
Ngudi hoc biét cach van dung kién thtrc hoc duge vao thuc té dé thiét ké va su dung
bao bi thue pham hop 1y.

- Y nghia va vai trd ctia mén hoc/mé dun: trang bi kién thirc co sd nganh
Muc ti€u ciia moén hoc/ mo6 dun:

- V¢ kién thic:

+ Phan biét dugc cac loai vat li¢u bao bi, chirc nang, dac tinh riéng biét cua tirng
loai bao bi.
+ Néu dugc tam quan trong ciia bao bi thuc pham va cac yéu tb tac dong dén

bao bi

- Vé ky nang: Van dung kién thic hoc duge vao thuc té dé thiét ké va st dung bao
bi thuc pham hop 1.

- V& nang luc ty chu va trach nhiém: Y thirc sir dung bao bi hop 1y va an toan trong
san xudt va cudc song.

Noi dung cua moén hoc/mo dun:
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Chwong 1 GIOI THIEU VE BAO Bl THUC PHAM

Muc tiéu: Gidi thiéu so luge bé bao bi va mo1 quan hé gitra bao bi thuc pham véi

su phat trién cta xa hoi
1.1 Lich sir phat trién vat liéu bao bi

Lich stir bao bi thuc phélm gén lién véi sy tién bo cua cong ngh¢ thuc phém,
ddng thoi phan anh sy phat trién cia xa hoi loai ngudi qua céc thoi ky.

Thoi ky do da: vat dung chira dung thirc udng chinh 13 nhitng khiic gd rong,
nhiing trai bau bi dé kho, mot sd bd phan cua thu ring dé lam vat chua dung nhu da,
xuong, sung,...

Thoi ky d6 da méi: Loai ngudi phat hién ra dat sét ché tao do gém. Khoang
1500 nim trudc cong nguyén con ngudi dung nhiing lo thuy tinh dé chira nhitng chét
long. Vao cac thoi ky sau do, cac ving dan cu da biét vuot dudng xa dé trao doi luong
thuc hang hoa véi nhau. Do d6, cac phuong phap bao goi dé bao quan luong thuc, dap
g yéu cau van chuyén trong thoi gian dai qua nhitng ving khi hau khac nghiét, da
bat dau duoc phat hién va biét dén. Luong thuc nhu ngii cde duge 6n dinh nhiét d6 va
lam 4m trong sudt qua trinh van chuyén trong nhiing tai da c6 pha cat, va xodn miéng

tai lai dé dat do kin.
1.2 Pinh nghia bao bi thue pham

“Bao bi la vat chtra dung, bao boc thuc phém thanh don vi dé ban. Bao bi co thé
bao gdm nhiéu 16p bao boc, co thé phu kin hoan toan hay chi bao boc mot phan san
pham”

(Trich: Quyét dinh cua Tdng cuc Tiéu chuidn Po ludng Chat lwong sé 23 TDC/QD ngay 20 thang 2 nam 1995)

Nhu vay, bao bi phai dam béo chét luvong cho san phim, c6 thé phan phdi, luu

kho, kiém tra va thuong mai...mot cach thuan loi.

Khdai niém bao bi kin va bao bi ho:



Bao bi kin: La bao bi dugc dung bao boc nhiing loai thuc phém ché bién cong
nghiép, dé dam béao chat luong san phdm sau qua trinh san xuét va trong sudt thoi gian
Iy hanh trén thi trudng cho dén khi dén tay ngudi tiéu dung.

Bao bi kin chira dung san pham 1am nhiém vy ngan cach khong gian chung quanh vat
pham thanh hai méi trudng:

- Mbi trudng bén trong bao bi: La khoang khong gian tiép xuc truc tiép véi thuc pham.
- Moi trudng bén ngoai: La khong gian bén ngoai bao bi, s& hoan toan khong tiép xac

v6i thye pham Bao bi

7

| —>

Thuc pham

Moi trudng bén ngoai
—— Moi truong bén trong

Hinh 1.1 Bao bi kin

Bao bi kin ngin cach méi truong ngoai khong thé xdm nhap vao mdi trudng bén
trong chita thuc pham nham dam bao chat luong thuc pham khong bi bién doi trong
sudt thoi han bao quan, khong lam ton that bat ky thanh phan nao cua thuc pham.

Loai bao bi kin hoan toan dugc dung bao boc nhiing loai thuc phém ché bién
cong nghiép, dé dam bao chat lugng san pham sau qua trinh san xuat va trong sudt thoi
gian luu hanh trén thi trudng, cho dén tay nguoi tiéu dung.

Bao bi kin mét 16p bao goi truc tiép thuc pham dem lai sy tién loi, dat hiéu qua
kinh té cao trong cong doan dong bao bi (vi tiét kiém duoc thoi gian, cong sirc).

Néu mot 16p bao bi chi cAu tao béng mot loai vat liéu thi khong dam bao do kin
hoan toan do mdi vat liéu déu co6 khuyét diém. Do d6, bao bi mot 16p thuong duogc cAu
tao dang ghép cua nhiéu loai vat liéu dé khic phuc khuyét diém cua tung loai vat liéu
riéng 1¢€.

Bao bi hé: Thanh pham duoc tiép xtc voi moi truong bén ngoai, gdm mot hay

nhiéu 16p bao bi.



KK ¥ Thuc pham

Bao bi

Hinh 1.2 Bao bi hé
Bao bi h¢ gom c6 3 dang:

- Bao bi h¢ dang tii bao goi truc tiép loai rau qua hodc hang hoéa tuoi séng (chua
ché bién thi van con ho hip va can dugc duy tri qua trinh ho hip hiéu khi mot cach
thich hop), cac loai thuc pham khong bao quan 1au, hodc ché bién an ngay.

- Bao bi ho bao gbi bén ngoai bao bi truc tiép tiép xtic voi thuc pham, che chg,
tranh hu hong va tao hinh dang khdi chit nhat cho bao bi truc tiép.

- Bao bi ngoai dong san pham cung loai thanh timg khdi chit nhat to dé thuan tién
trong van chuyén luu kho, phan phdi va quan 1y.

Tinh chdt bao bi kin hay hé dwoc quyét dinh béi:

- Vat liéu lam bao bi

- Phuong phap dong san pham vao bao bi, cach ghép kin cac mi ctia bao bi.

- Vat liéu cta bao bi kin phai dap tmg cac yéu cau chong cac yéu té méi trudng

tac dong dén thuc phém.

Pbi véi truong hop thuc pham chira dung trong nhiéu 16p bao bi thi co thé chi
can mot 16p bao bi trong cling kin.
1.3 Cac loai vat li¢u bao goéi
Gidy

Puoc phat minh ra nhim muc dich thay thé cho da, gd, vo cay,... Nguoi Trung
Qudc di phat minh ra gidy viét dau tién vao nam 105. Khoang nam 1550, cac loai gidy
g6i di duoc in tén ctia ngudi san xuat. Vao thé ky 16, chinh ngudi Trung Qudc da phat

minh ra gidy bia cing. Dén gitta nam 1800 gidy bia gon song (gidy carton gon séng)
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dugc phat minh, mo ra mot ky nguyén méi cho nganh bao bi. Gidy bia gon song duoc
str dung 1am bao bi ngoai cho da sb cac loai san phim, vi n6 c6 tinh bén co hoc cao, co
thé bao vé san pham chtra dung bén trong, chong lai nhitng tac dong co hoc. Bén canh
do, dac tinh nhe cua giéy bia gon song rat hiéu dung khi van chuyén, boc d& hang hoa.
Ngoai ra, gidy bia gon song con c6 thé tai san xuat, tiét kiém nguyén liéu, it gdy 6
nhiém méi trudng. Nganh lam thing hop carton bing co gidi bat dau vao nim 1855
(dung dé dung thude va keo).
Thuy tinh

Nam 1550 trude cong nguyén, vat liéu thuy tinh dugc phat hién, va nhitng chai
lo thity tinh mau duoc ché tao. Tir dau thé ky 19, yéu cau san xuat chai thily tinh dyung
ruou Whisky va cac thirc udng khéc 13 tac nhan dua cong nghé san xudt thuy tinh dat
dinh cao, gia thanh san pham thuy tinh ha xudéng thap nhd nén khoa hoc k¥ thuat thé
gidi tién bd. Chiéc may diic chai tu dong dau tién bang phuong phéap ly tim dugc san
xuat 1an dau tién nim 1889.
Do g6'm

P6 gdm dugc san xuat dau tién vao thé ky 15. D6 gdém tré thanh do gia dung dé
chtra dung thyc pham, dung lam chén dia an udng,...Nganh d6 gém dat dinh cao vao
thé ky 18 — 19, sau @6 né nhuong chd cho céc loai vat lidu va bao bi khac.
Kim loai

Sdt trang thiéc: Tt khoang nam 1200 dén 1600, cong nghé ché tao lon, hop
béng thép tdm, nhom, hop kim ctia nhém da ra doi, phat trién, ton tai va di dén hoan
hao nhu hién nay.

Nhom: Vao nam 1825, nhitng hat nhom dau tién dugc san xuit ra. Nam 1888
Bayer tim ra phuong phap ré tién dé tach nhém tir quing boxit. Nhém duoc sir dung
cho nhiéu myc dich. Pic tinh mém déo ctia n cho phép ché tao 14 nhom mét cach dé
dang.
Chit déo



Thé ky 19, nganh cong nghiép chat déo phét trién manh. Mot trong nhiing su
phat trién quan trong nhét co lién quan dén bao bi xay ra nam 1933, khi mét cong ty
Hoa chat Cong nghiép Imperial di tim ra polyethylene (PE) dau tién, duoc xir 1y & 4p
suat cao. Nhiing loai chat déo khac dugc ding 1am bao bi bao gdbm polyamide (nylon)
dugc phat minh ra dau tién nim 1937, dudi dang soi sau d6 duoc phat trién sang dang

mang vao cudi nhitng nam 1950. Polycarbonate duoc dua ra thi truong vao nam 1959,
1.4 Mobi quan hé giira bao bi thwe pham va sy phat trién cia xa hoi

% Sw phdt trién cia nganh bao bi thwc pham

Theo su phat trién cia xd hoi, ndng cao mirc séng cua nguoi dan da gia ting
mirc tiéu ding va tao nén su thay d6i yéu cau vé hang héa, thuc phim. Nguoi sir dung
thuc pham doi hoi thuc pham phai thay doi vé mau ma, kiéu dang sao cho thuan loi va
pht hop véi ting trudng hop khic nhau va dat chit luong an toan vé sinh thyc pham.
Pong thoi nha san xut cling quan tdm thu hat sy chu y cia khach hang bang viéc tiép
thi thong qua bao bi. Vi vay, ngay nay bao bi dugc sir dung nhu 1a mdt cong cu cua qua
trinh marketing dé dat dugc gia tri gia ting cho san phim. Piéu nay giai thich tai sao
trong x4 hoi hién nay chi phi cho bao bi thyc pham trong tong chi phi chung ctia nganh
san xudt bao bi 1a cao nhat. Va ddi voi riéng nganh cong nghé thuc pham thi ty 1é chi
phi cho bao bi ngay cang cao so vdi tong chi phi san xuat thyc pham.

Phuong huéng chién luoc phét trién bao bi nganh thuc pham s& ddy manh san
xuat va xuat khau thuc pham. Sy phat trién nay sé& kéo theo su phat trién tat yéu vé qui
mod va trinh d6 phan phdi trong thi trudng ndi dia cling nhu thi truong quéc té. Diéu
nay nang cao thu nhap tir gia tri gia ting cua hang xuit khau ciing nhu gop phan tao
cong an viéc 1am cho nguoi lao dong trong nudc. Vi vy ma k¥ thuat bao bi trén thé
gi61 da phat trién rit manh vé chung loai, vé trinh d6 ché tao cling nhu vé sb luong.

Vi phuong hudng chién lugc phat trién bao bi nganh céng nghé thyc pham cta
dat nudce chic chin s& co bude phat trién nhay vot vé qui mé san xuét, vé nganh nghé,
trinh d6 ché bién, vé san luong va ty sut hang hoa, ddy manh san xuat va xuat khau
thuc pham ché bién da dang. Sy phat trién nay s& kéo theo sy phat trién tat yéu vé qui

-5-



md va trinh d6 phan phdi trong thi trudng ndi dia cling nhu thi trudng quoc té, do d6
nang cao thu nhap.
® Xu huong hién nay cua nganh bao bi.
Sy chuyén bién c6 tinh chién lugc ctia cong nghé thuc pham da yéu cau nganh bao bi
phat trién manh m& vé lugng ciing nhu chit voi mang nguyén liéu plastic don, mang
phirc hop (mang ghép) hoic lon thép trang thiéc, chai lo nhwa (PET), chai lo thuy tinh,
nhing thung chtra bang bia cting gon séng va bia cimg cac loai,..
Xu huéng bao bi thuc pham:

e San luong plastic nhi¢t déo ngay cang tang

e Kj¥ thuat san xuit mang plastic, bao bi bang vat liéu plastic ghép ngay cang phat
trién manh.

e Bao bi phai dap tmg duoc 3 chirc ning chinh 1a bao vé hang héa thuc pham bén
trong, thong tin va thuan tién trong quan 1y, han ché duoc sy 6 nhiém moi
truong bai bao bi phé thai.

Do d6, bao bi can dugc ciu tao bai vat lidu: C6 kha nang tai sinh, tuan theo luat

moi trudng, thich hop ting loai thyc pham.

Cau héi on tap Chuong 1

1. Hay néu khai niém chung bao bi thuc phim?

2. Sinh vién hay thao luan vé tinh hinh nganh bao bi thuc pham trong va ngoai nudc?

3. Sinh vién hiy nhan dinh vé xu huéng phat trién ctia nganh bao bi gin lién v6i nganh

cong nghé thyc pham trong twong lai.?



Chwong 2 CHUC NANG - PHAN LOAI BAO Bi THUC PHAM
Giéi thi¢u:
Muc tiéu: Trinh bay cac chiic nang chinh cta bao bi. Cach phan loai bao bi phu

hop theo tirng muc dich stir dung
2.1 Chirc nang caa bao bi

Ngay nay, ngudi ta cho rang dic tinh ctia bao bi thyc phim thé hién qua ba chirc
nang quan trong sau day:
e Pam bao s6 lugng va chat lwong thuc pham
e Thong tin, gidi thiéu san pham, thu hut nguoi tiéu dung

e Thuan tién trong phan phdi, luu kho, quan 1y va tiéu ding

2.1.1 Chirc niing dam bio so lwong va chat lwong thue pham
Bao bi lam nhiém vu chira dyng mot sb luong nhét dinh va bao quan thyc phém
tir sau qua trinh ché bién cho dén khi dugc tiéu thu bai nguoi tidu ding. Chire ning dau
tién cua bao bi la ddm bio nguyén ven vé sb lugng, trang thai, cAu triic, mau, mui vi,
thanh phan dinh dudng cho thuc pham dugc chira dyng bén trong bao bi.
e Bao bi dam bao thuc pham dugc chita dung bén trong khong thay d6i vé khoi
lwong hay thé tich.
e Chat luong cua san phém thuc phém, gém cd mat dinh dudng, an toan vé sinh,
cam quan, phai luén dugc dam bao trong sudt thoi han sir dung cta san pham.
Do d6, cong nghé ché bién, phuong phap déng bao bi va vat lidu bao bi phai phu
hop dé c6 thé duy tri va 6n dinh chat luong san pham. Thuc phim can duoc bao vé
chéng lai cac tac nhan ciia moi trudng bén ngoai.
Cdc tic nhén moi trwong cé thé xam nhdp vao bén trong bao bi:
»  Nudc, hoi nudc.

=  Visinh vat



»  Dit cat bui, con trung
= Anh sang (4nh sang thiy duoc, tia cuc tim, su chiéu xa,..)
= Nhiét do (nhiét 46 bao quan thyc pham)
= Khong khi (c6 chua O,),...
» Tac dong cua luc co hoc.
(Tham khao phu luc )

- Vi sinh vt ¢6 thé xdm nhép ao thuc phim thong qua su xAm nhép cla nudc,
hoi nudce, khong khi, dat cat, bui, con trung vao thuc phém. Anh sang va cac tia la tac
nhan xuc tac cho mot sé phan tng oxi hoa khir, tao ra goc ty do gdy doc cho co thé, gdy
bién ddi thanh phén dinh dudng, lam mét gia tri cam quan do cAu truc, trang thai, mau,
mui, vi, mau thuc phém bi thay ddi va xau di.

- Nhiét d6 bao quan san pham tiiy thudc qui trinh cong nghé xir 1y, ché bién va
thanh phan ctia san phdm. Cin quan tdm dén bao bi cua nhitng san pham duoc bao
quan lanh dong ¢ -18°C. Sauk hi cap dong, vat liéu bao bi, nhitng bd phan dém,...phai
khong bi thay ddi dic tinh & moi truong bao quan. Ngoai diéu kién nhiét do dic biét
nhu trén, cac nhi¢t d0 bao quan thuc phém khac nhu: nhiét do lanh, mat, nhiét do
thuong, nhié¢t do thuong déu khong gay tac hai, lam bién d6i dic tinh cua cac loai vat
liéu bao bi.

- Nudc, hoi nudc s€ lam tang ham am cua thuc phém kho, nhitng loai san
pham c6 ham am thdp. Su ting ham am cua thyc phdm 13 mot trong nhimg nguyén
nhan gy hu hong thuc pham, vi tao diéu kién cho vi sinh vét phat trién, lam bién doi
cac thanh phan dinh dudng va tiét doc t6 vao thuc phim. Bén canh d6 nhitng vi khuan
gy bénh co thé tao sinh khéi vuot hon murc qui dinh, 12 nguyén nhan gay bénh cap tinh
duong ti€u hoa, hodc bénh man tinh. Mat khac, ham am cao anh huong dén gia tri cam
quan (san pham bot min c6 thé bi vén cuc) va dinh dudng ctia thyc pham (thiiy phan

chit béo, sinh géc tu do,..)



