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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thong tin ¢ thé duoc
phép dung nguyén ban hoic trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham
khao.
Moi muc dich khac mang tinh 1€ch lac hoac sir dung v&i muc dich kinh

doanh thiéu lanh manh s& bi nghiém cAm.



LOI GIOI THIEU

Gi4o trinh Sinh Iy ddng vdt thiy sinh dwoc viét cho sinh vién cao ddng
nganh thiy san ciia truong Cao dang cong dong Pong Thdp. Sinh 1y dong vit
thity sinh 1& mén hoc khéng thé thiéu trong chwong trinh hoc Nudi trong thity
san. Pong vt thiy san bao gom rat nhiéu déi twong trong do hai doi twong
dwoc chii y nhiéu la cd va gidp xdc véi nhitng gid tri kinh té nhdt dinh ma né
mang lai. Do dé, trong gido trinh chii trong dén sinh Iy cd va gidp xdc. Nhitng
kién thirc vé sinh Iy la nén tang rdt quan trong cho viéc san xudt giong, ky thudt
nudi hay cd van dé vé bénh, déc té hoc... trong thity san.

Mbén hoc cung cdp cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé vé chirc ning
sinh Iy ctia cdc co quan trong co thé cd va gidp xdc, hiéu cdc hoat dong sinh Iy
ciia chiing trong moi lién hé véi méi truong xung quanh, nhitng kién thire Ii ludn
co s6 trong nudi thiy san. Tir dé c6 nhitng vin dung vao nhitng hoc phan
chuyén sdu hon hay cé thé vin dung vao thiee té sau nay. Trong qud trinh gidng
day, gido trinh dwoc cdp nhat, diéu chinh dé phir hop hon véi thuc té san xudt
va s phdt trién ciia nghé nudi trong thiiy san.

Mdc dii da rdt cé gdng dé hoan thién gido trinh nhung chdc chdn ciing
khéng tranh khoi nhitng thiéu sot. Rat mong sw déng gop v kién cia quy Thay
Cé, cdc ban dong nghiép dé gido trinh dwoc hodn chinh hon.

Pong Thdp, ngdy.....thdng ... nam 2017

Cha bién
L& Thi Mai Anh
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CHUONG TRINH MON HQC
Tén mon hoc: Sinh Iy dong vat thiy sinh
Mai s6 mén hoc: CNN204
Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vi tri cia mén hoc: 1a mdn hoc co s& bat bude trong chuong trinh Nuoi tré)ng
thity san. Mon hoc 1a co s& cho mdt s6 mén hoc khac nhu K¥ thuat nuoi ca nudc
ngot, Ky thuat nudi gidp xac, Quan ly dich bénh thuy san...
- Tinh chét ciia mon hoc: nhitng kién thirc vé sinh 1y 1a nén tang rat quan trong
cho viéc san xuat gidng, k¥ thuat nudi va ca van dé vé bénh hoc trong nudi thuy

san.

Muc tiéu mon hoc:

Sau khi hoc xong mon hoc nay sinh vién dugc trang bi:

- Vé kién thtrc: nhiing kién thirc co ban vé vé chirc ning sinh 1y cua cac co quan
trong co thé ca va gidp xac, hiéu cac hoat dong sinh 1y ciia cac co quan trong
moi lién hé véi méi truong xung quanh.

- V& k¥ ning: x4c dinh nhu cau oxy, ngudng oxy, ngudng d6 min, ngudng nhiét
d6 cua tom ca. Thuc hién dugc cac phuong phap phan tich sé luong cac té bao
mau tém ca.

- Vé nang luc tu chu va trach nhiém: ¢6 nang luc tu Iam viéc doc 1ap va chiu
trach nhiém véi cong viée lién quan dén noi dung sinh 1y déng vat thay sinh.

ITI. Noi dung mon hoc :

1. Ngi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

Thoi gian
So ) Tong | Ly Thue | Kiém tra*
Tén chwong muc ; A . 5
TT s0 | thuyet | hanh (LT hodac

Bai tap TH)
1 | Chwong 1: Sinh Iy mau ca | 16 4 12
va giap xac

1. Pai cuong vé mau

2. Thanh phan cia mau

3. Pac tinh ly va hoéa hoc
cua mau

4. Céc loai té bao méau

2 | Chuwong 2: Sinh 1y hé hap | 18 4 13 1TH




ca va giap xac

1. M6t sb khéi niém lién
quan dén sy ho hip

2. Co ché ho hap

3. Cac yéu t6 anh huong dén
hé hap

4. Co quan ho hap phy

Chwong 3: Sinh ly tiéu hda | 3 3
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1. Sy ti€u hoa
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Chuwong 4: Sy diéu hoa ap| 8 3 4 1LT
suat thim thau cia ca va
giap xac
1. Cau trc cua mang va
than
2. Piéu hoa 4p suit tham
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CHUONG 1
SINH LY MAU CA VA GIAP XAC
MH12-01

Gidi thi¢u:

Mau ca va giap xac giit nhicu chirc nang sinh ly quan trong cho co thé. Bai
2 trinh bay céc dac diém, churc nang, cac y€u t0 anh huéng dén mau cling nhu
cac nghién cuu lién quan dén sinh 1y méu ca va giap xac.

Muc tiéu:

- Kién thtrc: trinh bay duogc vai trd, cau tao, chitc ndng cua mau trong co
thé ca tom.

- K¥ nang: nhan dang dugc cac t€ bao mau, phan tich duang s6 luong té bao
mau ca tom, van dung vao viéc chan doan mot so bénh, nghién ctru vé hé mién
dich cua tom ca.

- Nang lyc ty chu va trach nhi€ém: c¢6 nang lyc ty lam viéc doc 1ap va lam
viéc nhoém.

1. Pai cwong vé mau

1.1. Cau tao mau ca

Mau la chat dich nam ngoai té bao luu thong trong mach quan. O ca, mau
la mgt t6 chirc 1ong, mau do, van chuyén trong hé thong huyét quan. Mau la
thanh phan quan trong nhat cua moi truong bén trong co thé va dam nhan nhiéu
chtrc nang sinh 1y khéac nhau, gop phan di€u tiét mot cach chinh xac nd1 moi
truong, gilr cho hoat dong song cua co thé ludn luon binh thuong.

Hé)ng cau

Huyét cau Bach ciu

Tiéu cau

Mau
: Fibrinogen Protein
Huy¢ét twong Nudce
Huyét thanh Lipid
Chat thé X
tin Glucid
Mubi vo co

Hinh 2.1: So' dd ciu tao mau ca (Hwong va Tw, 2010)



SO lugng mau trong co thé cé it hon so v&1 mdu & dong vat bac cao vi nang
luong ti€u hao cho qua trinh trao doi chat ctia ca it hon so vo1 dong vat bac cao.

Luong mau trong co thé mot phan tuan hoan trong tim va mao quan, phan
con lai dugc du trit trong cac kho chira mau. Lugong mau tudn hoan chiém
khoang 50% song ti 1& nay ludn ludn thay doi tiy thudc vao trang thai sinh Iy
ctia co thé: lac binh thuong mau tich trit ting dé giam bét ganh ning cho tim,
khi van dong thi mau tich trit di vao hé thong tudn hoan dé dam bao nhu ciu
nang luong cho co thé. O dong vat hitu nhil s6 lugng mau 1 7,8% so véi trong
luong co thé, chim: 7,7%, éch: 6,4-8,2%, tho: 5,45%, lon: 4,6%.

Ti 16 méau cé thay doi theo loai, trung binh khoang 2,7%, ca nudc ngot bién
dong trong khoang 1,8-4,1%, ca bién luong mau dao dong tur 1,9-7,3% trong
luong co thé. Co nhiéu yéu té anh huong dén sb luong mau trong co thé ca nhu
phuong thirc séng va trang thai sinh ly cua ca: cd hoat dong nhanh nhen c6 s6
lvong mau nhiéu hon ca it hoat dong. Thé tich mau gia ting theo tudi va giai
doan thanh thyc sinh duc. Thé tich mau ca duc thudng cao hon ca ci. Diéu kién
song ciling anh hudng dén lugng mau cla ca: ca tam Acipenser ruthenus song o
song hodc ho co diéu kién song tot (dinh dudng tot) thi lugng mau nhiéu hon so
v6i nhitng c4 thé cung loai séng ¢ ao hod cd diéu kién sdng kém (dinh dudng
kém).

1.2. CAu tao mau giap xac

Theo Huong va Tu (2010), mau cta giap xac cd nhiéu dic diém khac biét
so voi mau ca. Mau cta giap xac khong co chét dich trung gian, mau sé& di vao
trong tiép xtc truc tiép voi md. Chirc ning ctia mau 1a lién két chirc ning cia
chét dich trong va chét dich tuan hoan goi 1a dich mau. Dich mau Ia thanh phﬁn
chat 1ong trong hé théng tuan hoan ciia gidp xac va cua ca nhuyén thé, thanh
phﬁn bao gém nude, chat dam, md, duong, hormon va cac ion. Mot dac diém
khac biét nita & mau giap xac so v6i mau ca 1a trong cdu tao nhan hong cau cua
giap x4c 1a chat hemocyanin (thay vi hemoglobin nhu ¢ c4). Do vy, mau giap
xac khong phai ¢6 mau d6 ma 1a mau xanh nhat.

O giap xac, thé tich dich mau ciing khac nhau theo loai. Thé tich twong ddi
ctia dich mau gia ting cung voi sy gia ting kich thudc co thé. Thé tich dich mau
cling thay d6i trong mot chu ky 10t xac, thé tich mau sé& ¢ gia tri cuc dai sau thoi
diém 19t x4c va giam dan & cac giai doan sau. Lugng mau cia giap xac 6n dinh
¢ giai doan gian 16t xéac.

2. Thanh phén ciia méau

2.1. Thanh phéan hoéa hoc ciia mau
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Thanh phan hoa hoc cia mau bao gom nudc, protein, glucid, lipid, cac
mudi vO co va cac chat bai tiét tir qua trinh trao doi chat.

a. Nuoc

Nudc 13 thanh phan c6 ti 16 16n nhat trong mau chiém ti 80%, trong huyét
tuong nudc chiém téi 90-92%. Nude dam bao cho mau luu théng trong mach
quan, khi bi méat nudc nhidu s& lam méau dic quénh lai, qua trinh trao doi chét sé
ngung tre.

b. Protein

Protein la thanh phan chu yéu trong chat kho ciia huyét twong. Céac nghién
ctru cho thiy rang protein trong méu cé bién dong rat 1on theo loai hay ca mot ca
thé. Trong thanh phan protein ciia mau c¢6 3 nhom chinh: albumin, globulin va
fibrinogen.

+ Fibrinogen: 1a mot protein dugc tong hop tai gan, tham gia vao qué trinh
dong mau. Fibrinogen bi phan giai boi enzyme thrombin thanh fibrin trong qué
trinh dong mau.

+ Albumin: 1a loai protein huyét twong pho bién nhat va 1a yéu t6 chinh gay
ra 4p suat tham thau cia mau. Cac chat chi hoa tan mot phan hoic khong hoa tan
trong nude (lipid, hormon) duoc van chuyén trong huyét tuong bang cach lién
két v6i albumin.

+ Globulin: 12 mét dang protein hinh cau, c6 khoi lugng phan tir va d§ hoa
tan trong nudc cao hon so véi albumin. Mot phan globulin duoc tao ra trong
gan, mot phﬁn tao ra tir hé mién dich.

S6 luong protein trong huyét thanh cua céa thay doi tir 2,5-7mg% trong khi
& mau nguoi thanh phan protein thay doi tir 7,5-8,5mg% cho thay luong protein
trong huyét thanh trong mau cé thap hon ¢ ngudi. Mot vai nghién ctru cho thay
luong protein trong huyét thanh thay doi phu thudc vao diéu kién dinh dudng
cua ca. Vi du: ca chép dugc nudi trong ao c6 thirc an ty nhién phong phu thi
luong protein trong mau 1a cao hon ca chép duge nudi mot phan bang thirc an tu
nhién va nhan tao.

Ham lugng protein trong mau c4 con thay doi theo mua vu. Vi du: ca chép
1 tudi séng & ving on déi qua mua dong protein huyét thanh giam tir 3,8% con
2,7%, albumin hau nhu mat hét. Qua mot thoi gian bat moi binh thuong ham
luong protein huyét thanh dan dan duoc khéi phuc.

Protein trong mau c6 cac vai tro sau day:

- duy tri 4p suét tham thau cho mau, con goi 13 4p suit thé keo.
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- tham gia vao h¢ dém cua mau (Hb).
- dong vai tro quan trong trong qua trinh dong mau (fibrinogen),

- 14 noi tao ra nhitng khang thé bao vé co thé: globulin, khang thé chdng lai
su xam nhap cua vi trung, virus.

Protein huyét tuong trong co thé ludn ludn bi phan giai va khong ngimg
duogc tong hop va truc tiép tham gia vao qua trinh trao d6i chat cta co thé.

c. Nito phi protein

D6 1a nhitng san pham trung gian va san pham cudi cling ctia qua trinh trao
d6i chat protein.

- Ammonia (NHa3): 1a mot vat chat doc, c6 nong do thap trong mau phan
16n dong vat. Néng dd ammonia trong mau ca cao hon dong vat hiru nhii nhung
nho hon 0,1 mg/100mL. Phin 16n c4 xwong nudc ngot co san pham bai tiét 1a
NH; nén dugc goi 1a dong vat ammonoteric.

- Urea (CO(NH,),): 13 mdt chét it doc, n6 duoc tao thanh tir NH; va hoa tan
trong nudc nhiéu hon NHs. Ca sun c6 san pham bai tiét 1a urea nén duoc goi 1a
dong vat ureotetic. Mot s6 ca xuong cling bai tiét luong 16n urea. Cac loai cé
bién c6 néng dd urea mau 2—-2,5%, cao hon cac loai ca nudc ngot 1%. S di céac
lodi c& syn bién c6 nong dd urea mau cao 1a dé duy tri 4p suat tham thau cua
mau cao hon moi truong cia ching.

- TMAO (Trimethylamine oxide): 1a mot chat hoa tan khong doc. O mot sd
c4 bién nd duoc bai tiét chiém 1én 1/3 luong nito cua chiung. TMAO ¢ ca bién
cao hon ca nudc ngot. .

d. Glucid

Puong trong huyét twong chi yéu ¢ dang glucose. Glucose la carbohydrat
giit vai trd quan trong trong quy trinh cung cap ning lugng sinh hoc cho dong
vat. Ham luong glucose cta ca c6 gia tri thudng thap hon so véi nhém dong vat
cO xuong séng bac cao, trung binh 3,55 mM va rat khac biét gifra cac loai ca voi
nhau. Ham luong dudng trong mau ca thay di tiy theo trang thai sinh 1y cta ca
nhu ¢4 ting van dong thi lugng duong trong mau ting 1én. Piéu kién méi truong
ngoai khong thuan loi nhu thiéu oxy, chan thuong do hoat dong co hoc, nudi véi
mat d6 cao... ciling lam tang lugng dudng trong mau. Mot sé nghién ciu cho
thay ham luong dudng trong mau ca phu thudc vao gidi tinh (ca duc cao hon ca
cai) va su thanh thuc sinh duc cua ca. O cac loai tom ca ham luong duong trong
mau sau khi an thirc an giau tinh bot hay giau glucose thi ham luong duong tang
1én rat cao va kéo dai rat 1au méi trd vé trang thai binh thudng.

4



e. Cholesterol

Ham lugng cholesterol cao nhat khong vuot qua 200 mg%. Khi lwu giir ca
trong diéu kién nhan tao & cac bé xi miang va khi quan sat thiy tuyén sinh duc
ctia ca dang trong giai doan thodi hoa thi déng thoi lugng cholesterol trong méau
c4 gia ting dang ké. Trong quéa trinh chin cua tuyén sinh duc ham luong
cholesterol trong mau giam thap rat nhiéu. Theo sy thoai hoa ciia tuyén sinh duc,
lipid s& tham gia vao qua trinh trao ddi chit ciia cac md, nén lugng cholesterol
trong mau tang lén. Piéu nay khang dinh khi ham luong cholesterol trong méau &
cac ca thé truong thanh gia ting d6 chinh 13 ddu hiéu cua sy thoai hoa tuyén sinh
duc.

f. Cac chat vo co

Trong méau ca gdm c6 mot sb cation chil yéu nhu Na*, K*, Ca?*, Mg va
thuong hay két hop v6i mot sé anion nhu Cl,, COs%, PO,® trong d6 mudi NaCl
chiém dén 86-95%. Mudi trong mau ca 1a thanh phan tao nén nong do tham thau
ctia mau. Céc ion Na*, K* can cho su hung phén ctia hé than kinh, co bop co,
nhat 13 co tim; Ca?* can cho viéc tao xuong ciing nhu trong qua trinh déng mau.
S6 luong cac mudi vo co tong cong thay doi tir 1,3—1,8%. Ham luong va ti 18
mudi trong mau khac nhau tity theo loai, gita c4 duc va ca cai ctia cung mot loai
cling khong gidng nhau va thay doi theo chu ky doi sdng va trang thai sinh li co
thé.

2.2. Chirc nang cia mau

Vai tro sinh li cia mau dugc thé hién qua cac chirc nang sau:

a. Chtrc nang van chuyén: van chuyén chat dinh dudng, chat thai, O, CO,,
san pham cua tuyén ndi tiét.

e Van chuyén chat dinh dudng cung cip cho té bao va to chitc mo. Céc
chat dinh dudng sau khi duoc hip thu tir con duong tiéu héa s& duoc mau din
dén cac t chirc trong co thé cung cép cho té bao.

e Van chuyén san pham trao doi chit tir t& bao va té chirc dén co quan bai
tiét. Trong qua trinh trao d6i chat s& sinh ra san pham thira, c6 hai cho co thé,
nhing san pham nay dugc mau chuyén dén co quan bai tiét thai ra ngoai co the.

e Van chuyén O, va CO,: O, vao méu thong qua co quan hd hip, theo
mau toa di khip noi trén co thé cung cap cho hoat dong té bao. CO- do té bao
thai ra theo mau dén mang roi dén co quan bai tiét thai ra ngoai.

e Van chuyén hormon: san pham cua tuyén noi tiét 12 hormon s& dugc dua
true tiép vao mau, theo con duong tuan hoan mau di dén co quan can tic dung.
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b. Chirc ning diéu hoa thé dich: mau dan truyén cac hormon do tuyén ndi
tiét san xuat dén cac co quan chiu tac dung, tic dong 1én co quan dong thoi 1am
thay ddi sy hoat dong cua chung, gop phan thuc hién qua trinh diéu tiét than
kinh - thé dich ddi véi chirc ning co thé.

. Chtrc nang bao vé co thé: bach cau cua mau c6 kha nang thue bao cac vi
khuan va vat la khac xam nhap vao co thé. Ngoai ra trong mau con c6 cac khang
thé chong lai doc t6 do vi khuan sinh ra.

d. Chirc nang duy tri moi trudng trong: mau c6 dac tinh 1i hoéa hoc tuong
d6i on dinh nhu pH, ap suit tham thau, nhiét do, nong d6 céac ion tu do ... bao
dam diéu kién 1i hoa thich hop cho hoat dong sdng ctia co thé.

3. Pac tinh ly va hoa hoc ciia mau
a.Ti trong cua mau ca

Ti trong ctia mau cé thay doi theo sé luong té bao cta nd, cha yéu 13 hong
cau. SO lwong hong cau cang nhiéu thi ti trong ctia mau cang 16n. Ti trong ctia ca
dugc udc tinh khoang 1,035 bién dong tir 1,032-1,051, & mau ca bién 1a 1,022-
1,020.

b. Do quanh (tinh néi ma sat)

D6 quanh do céc vat chat thé keo trong mau tao nén. Po quanh biéu thi luc
ma sat gitta cac phan tir khi mau luu dong. D6 quanh cia mau cd dao dong tir
1,49-1,83 va dugc quyét dinh boi hai yéu td: sé luong hong cau va ham luong
protein ctia huyét twong. Trong d6, nhan t6 hong ciu co vai trd quan trong hon,
khi hong cau tang tinh ndi ma sat cling ting.

C. pH va cac hé dem

Do pH cua mau c4 cling 1a mét chi ti€u sinh ly quan trong phan anh trang
thai sinh 1y ctia co thé va su bién dong ctia moi truong song ciia ca. pH ciia mau
1€ thudc vao ty 1€ ion H* va OH" trong mau. pH mau ca trong khoang 7.25 - 7.6.

Do pH cta mau ca bién d6i phu thudc vao nhidu yéu td bén trong co thé va
diéu kién moi truong séng, tuy nhién sy bién d6i nay rét it. Yéu t6 dam bao cho
su 6n dinh cta pH mau Ia cac hé¢ dém cia mau. H¢ dém gém c6 mot acid yéu va
mudi kim loai kiém manh cta acid do. Trong mau ca co thé tim théy cac hé dém
nhu protein, phosphate, bicarbonate.

Ngoai ra, su 6n dinh ctia pH trong mau con dugc duy tri bai tac dung cia
hé théng than kinh trung wong, co quan ho hap va bai tiét ciia than.

d.Ap sudt tham thdu



Ap suét tham thau cta méau do cac mudi trong mau tao nén, nhung chi yéu
12 mudi NaCl. Nong d6 dung dich cang cao thi 4p suat tham thau cang 16n. Cac
loai c4 khac nhau c6 ap suat tham thau khong giéng nhau. Nhin chung, c4 sun c6
ap sudt thAm thiu cia mau cao hon ca xuong, ca bién co 4p suit tham thiu cua
mau cao hon cd nudc ngot.

Ap suat thim thau ciia mau 6n dinh s& dam bao cho qué trinh trao doi nudc
ctia t& bao va cc thanh phan hitu hinh ctia mau duy tri hinh dang cia té bao
mau.

Ap suat tham thau ciia mau twong d6i on dinh. Tuy nhién trong pham vi
khong nguy hai dén co thé, né ciing thay d6i theo ap suat thAm thau cta moi
truong. Khi 4p sudt tham thau cia moi truong tang 1én thi ap suat tham thau cia
mau cling tang Ién va nguoc lai.

4. Cac loai té bao mau

f

-I-
Ko
£
hi

E% ~olp | @

Hinh 2.2: Cac té bao mau ca (Ngudn: Claver va Quaglia, 2009)
(a): hong cau, (b): tiéu cau, (c): hong cau bi nhiém xa
(d,e,f,g,h,1): bach cau
4.1. Hong cau
a. Hinh thai

Hong cau 1a loai huyét cau c6 sd luong nhiéu nhit trong cac t& bao mau.
Hong cau & ca trudng thanh phan 16n hinh bau duc. Hong ciu cua cé c6 nhan,
hai mat 16i ra (twong tu hdng cau cuia chim, bo sat va ludng cu nhung khac hong
cau ctia dong vat hiru nhil hinh tron dep, khong nhan va c6 2 mit 16m vao). Do
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c6 nhan nén hdng cau cia ca c¢6 mic do trao d6i chat cao, tiéu hao lugng oxy
16n.

b. Kich thuoc

Kich thudc hong cau co chiéu dai trong khoang 10 — 14 pm va chiéu ngang
khoang 8 — 9 pum. Tuy timg giéng loai khac nhau ma kich thudc hong cau khac
nhau. Kich thudc hong cau ciing thay d6i theo tudi ca. Pong vat tién hoa cang
cao thi kich thudc hong cau cang nho.

c. S6 lwong

S6 luong hong ciu ciia ca trung binh 14 1 - 4 triéu tb/mm?3 mau. O ca nudc
ngot dao dong tir 1 — 3.5 triéu tb/mm® mau, ¢ bién tir 1 — 4 triéu tb/mm3mau
Trong diéu kién binh thuong, s6 luong héng cau ciia mdi loai cé 1a 6n dinh, nd
phan 4nh tap tinh séng, tinh an ctia ca. Mot s6 nhan té anh hudng dén sy bién
dong vé s6 luong hong cau:

+ hoat dOong cua cé (ca boi 101 nhanh, hoat dong manh $6 luong héng cau
cao).

+ tudi c4 (gia tang theo tudi).
+ gi6i tinh (& con duc s6 luong hong cau thudng cao hon con cai).

+ thoi ki thanh thuc tuyén sinh duc (s6 luong hong cau gia tang) va khi sinh
san s6 luong hong cau giam thap.

+ tuyén sinh duc bj thoai héa, sb lugng hong cau trong mau giam thap.
+ thay d6i theo mua trong nam.

+ thtrc an.

+ cac yéu t6 trong méi truong nude.

+ tinh trang stic khoe cua co thé ca.

d. Churc nang

Chtc nang chii yéu cia hong cau 1a van chuyén O, tir mang t6i cac co quan
va gop phan van chuyén CO; tir cac co quan dén mang (chirc ning ho hap).
Ngoai ra, hong cau con tham gia duy tri thanh phan céc ion cia mau va diéu hoa
pH mau. Mang hong cau c6 tinh dan héi do d6 d& thay d6i hinh dang, dic tinh
nay giup héng cau theo mau qua duoc nhitng mao mach c6 kich thudc nhé hon
kich thudc hong cau.

e. Hemoglobin (HDb)



Trong hong cau c6 huyét cau té Hb, chiém 90% vat chat kho co kha ning
van chuyén khi O, va CO,. Tuy nhién chi khi Hb tdn tai bén trong hong cau thi
moi 6 tac dung, khi hdng ciu v ra, Hb di vao huyét trong s& bi phan giai hoa
hoc nhanh chong.

Hb chiém 90% trong luong chat kho ctia hong cau va lam cho hong ciu c6
mau d6. Hb 1a mot protein phirc tap gdm mdt phéan tir globin (96%) két hop voi
4 phan tir Heme (4%). Globin ¢ ban chat 1a mot protein nén mang ban chat dic
trung cho ting loai.

Ham luong Hb thudng dugc biéu thi bang % hay sé gr Hb ¢6 trong 100mL
mau (g%). Ham luong Hb cuia cac loai ca xuong trong khoang 4-14,7 g%. Ham
luong Hb ciia ca xuwong bién ¢6 lién quan dén tap tinh van dong cua ca: nhiing
c4 hoat dong nhiéu c6 ham luong Hb cao, nhimg loai ca it hoat dong séng & day
c6 ham luong Hb thap. Quan hé gitta ham luong Hb va tinh hoat dong cua ca
nuéc ngot khong rd rang. Tuy nhién ham luong Hb cla c4 nudc ngot biéu hién
sy khac nhau 10 rét theo phai tinh: ca duc luén ludn ¢6 ham luong Hb cao hon ca
cai. Ca truong thanh c6 ham luong Hb cao hon ca nhé. C4 song & ving nudc
thiéu oxy thi c6 luong Hb cao hon ca séng ¢ ving giau oXy, ca co co quan hd
hap phu thd bang khi troi ¢6 ham luong Hb cao hon cé thé bang oxy trong nudc.
Ngoai ra ham lugng Hb con lién quan té1 do thanh thuc ctia tuyén sinh duc, tic
1a ham luong Hb s€ tang theo sy thanh thuc cua tuyén sinh duc.

4.2. Bach céu

a Cdc logi bach cau

Bach cau duoc phan biét béng cac tiéu chuan vé kich thuéde, hinh dang, cau
triic ctia nhan va cac hat bat mau thudc nhuém trong té bao chat.

+ Bach cau khong hat: nhan khong chia thanh mui, trong nguyén sinh chét
khong c6 hat bat mau. Bao gdm hai loai 1a mot nhan (monocyte) va nhiéu nhan
(lymphocyte).

+ Bach cau c6 hat: nguyén sinh chét c¢6 nhiéu hat bat mau, nhan chia thanh
nhiéu thiy. O nhom nay c6 thé chia ra cac té bao nhu sau:

- Bach cau c6 hat ua acid

- Bach ciu trung tinh

- Bach ciu c6 hat ua base

Pbi v6i ¢4, ¢o ca hai loai bach cau khong hat va bach cau c6 hat. Bach cau
c6 hat thuong rat hiém, trong d6 bach ciu ua acid thudng thay nhat, con bach
cdu wa base va trung tinh rat it.



b. S6 lwong bach cau

Bach cau trong mau cé c6 s6 lugng it hon hong cau khoang tir 10—100 lan.
S6 lwong bach cau & mdi loai ca thi rat khac nhau tir 10.000 - 90.000 bach
cAu/mm?® mau. S6 luong bach cau bién d6i phu thudc vao cac yéu t& nhu tudi,
tinh trang dinh dudng, nhiét do nudc, do thanh thuc cta tuyén sinh duc, bénh
ly....

c. Chikc nang ciia bach cdu

Chtrc nang chinh cta bach cdu 13 bao vé co thé. Bach cau c6 kha nang
chéng lai sy xam nhap cua vi khuan vao mau, thuc bao cac chat ngoai lai va cac
té bao chét trong co thé. Bach cau trung tinh c¢6 kha ning thuc bao cac vat co
kich thudc nhé nhu vi khuan va c6 kha ning di chuyén xuyén qua cic mao
mach, c6 chuyén dong dinh huéng dén nhitng noi bj viém nhiém. Nhing chd bi
viém nhiém bach ciu tap trung nhiéu nhat. Khi gap vi khuan, bach cdu moc ra
nhirng gia tac bao léy vat la roi tiét ra cac men tiéu huy ching, goi 1a hién tugng
thuc bao. Thuc bao 1a qua trinh thuy phan do tic dung ctia men hydroxylaza co
trong bach cau. Hién tuong thuc bao ciing gitip cho co thé hap thu dugc mot
phan dinh dudng. Bach cau ua acid c¢6 kha ning 1am mat doc to cua vi khuan va
cac protein la, kha nang thuc bao yéu. Bach cau wa base hién dién véi mot ti 16
thép trong mau, khong cé kha nang van dong va thuc bao. Bach ciu khong hat
mot nhan c6 kha nang thuc bao, cac bach cau khong hat da nhan c6 kha nang
mién dich. Cac bach cau khong hat san xuit ra cac khang thé globulin, day 1a
mot khang thé chdng vi triung rat manh (Tién, 2010).

Chtic nang thr hai ciing kha quan trong ctia bach cau 13 tao ra hé mién
dich cho co thé. San xuat ra khang thé 14 qua trinh xay ra trong lymphocyte dé
dap ung d6i v6i viec xam nhap cla cac vi khuan vao co thé. O ca, thé bo sung
dugc san xuét tir cac protein globulin trong mau va khong chuyén biét. Viéc san
xuat khang thé xay ra phan 16n ¢ ty tang va phan dau cua than, tuy nhién vé
nguyén tic khang thé c6 thé duoc san xuit & bat cir noi ndo co su tip trung
lymphocyte. Hién nay viéc tiém vacxin ¢ ca da dugc thtr nghiém véi nhiing
thanh cong nhat dinh. Tiém vacxin vao xoang than, duéi da va trong co cho hiéu
qua kém hon so véi tiém vao khong gian cac co trén truc va cac gai than kinh
cot séng O giita lung.

Ngoai tac dung bao vé co thé va mién dich, bach cau & ca con tham gia
vao qua trinh rung trimg va tiéu hoa thirc an. Khi trimg thanh thuc thi sé luong
bach cau ting 18n rd rét, tip trung nhiéu & cdc mach mau phan bd trén budng
trimg. Bach cau co6 thé chui vao mang follicul cua té bao trimg, 1am cho té bao
x6p hon, sau d6 bach cau phan tiét ra cac men phan giai protein 1am cho cac
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protein & k& té bao follicul bi 1ong 180, cung véi cac co ché khac s& lam cho té
bao tring thoat khoi mang follicul va rung. Bén canh d6 khi ca an no, tai cac
mach mau & rudt tap trung nhiéu bach cau, ching tiét ra men phan giai protein,
glucid, lipid thanh nhitng chat don gian ma co thé hap thu duoc.

Poi voi giap xac: khdng co dap tmg mién dich dic hidu ma chi c6 dap ung
dé bao vé co thé ton tai duogc trong tu nhién. Pap ing duogc thyc hién chu yéu
bdi cac phuong phap: cac té bao mau chuyén hoé (dai thuc bao), san sinh cac
chét khang hay diét khuén, kha nang hinh thanh khdi u, kha nang phong toa, h¢
théng Phenoloxydase (ProPO) 1am cho t6m c¢6 nhiéu dém den trén vo.

Bang 2.1: Cac dang bach ciu & giap xac (Ngudn: Oanh, 2011)

Chtrc nang
Bach cau Thuc bao Phong tdéa DPoc té bao Hoat hoa ProPO
Khoéng hat Co Khong Chua biét Khong
Ban hat Han ché Co Co Co
C6 hat Khong R4t han ché Cé Cé

4.3. Tiéu cau

- La nhiing té bao nho, nhan chiém chul yéu thé tich té bao, kich thudc chi
bang nhan ciia hong cau.

- Chitc nang chinh cia tiéu cau la giai phéng chéat thromboplastin
(thrombokinaza) dé gy dong mau. Tiéu cau con cé dic tinh két dinh nho vay
ma gop phan dong miéng cac vét thuong lai.

Tiéu cau vo

Prothrombin

'

Thrombokinaza : Fibrinogen
Thrombin ’v Mau l6ng
Fibrin >

A 4

Mau dong

Hinh 2.3: So @6 dong mau (Ngudn: Huong va Tu, 2010)
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5. Thwe hanh

5.1. Pha héa chét chuin bj xac dinh s lwong hong ciu, bach cau.
a. Héa chit phén tich hong cau:

Chuan bj hoa chét nhu sau:

- NaCl: 3.88g

-NaS0O4: 25¢

- Na;HPO,. 12H,0:2.91 ¢

- KH,PO4: 0.25¢g

- Formol 37%: 7.5 ml

- Methyl violet: 0.1 g

Hoa tan cac chat trén trong nudc cat, dinh mic trong 1000 ml nudc cat, bao
quan trong ti mat. Trudc khi st dung loc qua gidy loc.

b. Héa chét phén tich bach cdu:

e Thugc nhugm Wright stain

o Wright: 0.5 g + Methyl alcohol: 300 ml (Methanol)

e Thudc nhugm Giensa (dang nudc, pha lodng 2 lan dé st dung)

eDung dich pH 6.2 - 6.8

o NaH,PO,.2H,0: 35.9 g + H,O dinh mac 1000 ml (a)

e Na;HPO,4.12H,0: 71.6 g + H,O dinh mac 1000 ml (b)

Pha a va b theo ti 1€ 68 : 32 tao dung dich pH 6.2 — 6.8 (408 ml + 192 ml =
600 ml)

eDung dich pH 6.2

® acid citric 0.1M: 19.212 g + H,0: dinh mrc 1000 ml (c)

e NaHPO,4.2H,0: 35.6 g + H,O: dinh mic 1000 ml (d)

Pha ¢ va d theo ti 1€ 6.78 : 13.22 tao dung dich pH 6.2 (203.4 ml + 396.6 ml
=600 ml)

Yéu cdu: cin va pha dung hoa chat, chli y an toan trong qua trinh pha hoa
chat (mang khau trang, bao tay, khéng dé héa chat tiép xiic véi co thé).

LAy mau, xac dinh, dinh hrong té bao hong cau.

Dung kim tiém ldy méu ca truc tiép tir dong mach dudi (phia dudi dudng
bén). Dung pipet 14y 5 pL mau cho vao 995 pL dung dich Natt — Herrick da
chuan bi san. Lic nhe cho déu 6ng enpedoff khoang 5-10 gidy, dé tranh hién
tuong mau bi dong lai.
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Hong cau duoc dinh luong theo phuong phép thong thuong bang budng
dém hong cau Neubauer. Mdu méau ca duoc pha lodng 200 lan trong dung dich
Natt — Herrick (cho 5 uLL. mau vao 955 uL dung dich Natt — Herrick).

Dung pipet 14y 200 uL mau cho vao budng dém hong cau (trudc khi lay
mau, lic déu dng enpedoff cho cac té bao mau phan bd déu trong dung dich).
Sau d6, dé yén 5 phit cho cac té bao mau ling xudng budng dém.

Mat do héng cau s& duoc xac dinh thong qua kinh hién vi. Dinh vi 5 vung
dém (mdi ving dém c6 16 6 vudng nho) & vat kinh 10X, dua vao giir thi trudng,
chuyén sang vat kinh 40X dé dém sé lwong hong cau, dém 2 1an lap lai.

Hinh 2.4:Vi tri 3&m hong ciu c4 (Ngudn: Hwong va T, 2010)
Ciach tinh mét d§ hong cau:
HC =C x 10 x 5 x 200 (t& bao/mmd)
Trong d6 C 14 tong sb hong cau trén 5 ving dém (ly trung binh 2 1an dém)
Yéu cdu: 14y mau khong bi dong, dém chinh xac sb lugng hong cau ca.
5.3 LAy mau, xac dinh, dinh lwong té bao bach ciu.

e Nhé mdt giot mau Ién mot goc lame va dung lamelle dat trudc giot
mau; cho lamelle cham vao giot mau va day lamelle nguoc vé phia trude, dé kho
0 nhiét d§ phong.
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Hinh 2.5: Phwong phap lam tiéu bin bach ciu mau (Ngudn: Hwong va Tu,

2010)

Nhuom mau bach cau

C6 dinh miu bang cach ngdm mau trong methanol 1 phut, dé kho.
Nhudm v6i dung dich Wright trong 3-5 phut

Ngam trong dung dich c6 pH 6,2-6,8 trong 5-6 phut

Nhudm véi dung dich Giemsa trong 20-30 phut

Ngam trong dung dich pH trong 15-30 phut

Rira sach lai bang nudc cat, d¢ mau kho tu nhién va doc mau

Xac dinh sb lwgng bach ciu

Bach cau dugc dinh luong theo phuong phap Hurbec et. al, 2000.

Quan sat mau duéi kinh hién vi & vat kinh 40 - 100X.

Chup hinh miu theo hinh Z-Z, mdi mau chup khoang 5 — 10 hinh (tuy sb
luong té bao mau trong hinh).

So lugng tong bach cau dugc xac dinh bang cach dém s6 hong cau & mau
tuoi va bach cau trén khoang X t€ bao hong cau trén lame nhudm:

W=Hxh/(X-h)
W: bach cau tong (té bao/mm?)
H: mat d6 hong cau trén mau mau tuoi
h: s6 bach cau c6 trong X té bao hong cau mau kho

X trong khoang 1400 — 1600 (trung binh 1500) té bao.

Yéu cau: 1ay mau khong bi dong, dém chinh xac s6 lugng bach cau ca.
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