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Trang 1 

TUYÊN BỐ BẢN QUYỀN 

Tài liệu này thuộc loại sách giáo trình nên các nguồn thông tin có thể được phép 

dùng nguyên bản hoặc trích dùng cho các mục đích về đào tạo và tham khảo. 

Mọi mục đích khác mang tính lệch lạc hoặc sử dụng với mục đích kinh doanh 

thiếu lành mạnh sẽ bị nghiêm cấm. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 2 

PPHHAAÀÀNN  II  

LLÒÒCCHH  SSÖÖÛÛ  TTHHEEÁÁ  GGIIÔÔÙÙII  TTHHÔÔØØII  NNGGUUYYEEÂÂNN  TTHHUUYYÛÛ,,  CCOOÅÅ  ÑÑAAÏÏII  VVAAØØ  TTRRUUNNGG  ÑÑAAÏÏII  

 

CCHHÖÖÔÔNNGG  II  

XXAAÕÕ  HHOOÄÄII  NNGGUUYYEEÂÂNN  TTHHUUYYÛÛ  

 

BBAAØØII  11  

SSÖÖÏÏ  XXUUAAÁÁTT  HHIIEEÄÄNN  LLOOAAØØII  NNGGÖÖÔÔØØII  VVAAØØ  BBAAÀÀYY  NNGGÖÖÔÔØØII  NNGGUUYYEEÂÂNN  TTHHUUYYÛÛ  

II..  MMUUÏÏCC  TTIIEEÂÂUU  BBAAØØII  HHOOÏÏCC  

1. Kieán thöùc 

HS caàn hieåu nhöõng moùc vaø böôùc tieán treân chaëng ñöôøng daøi, phaán ñaáu qua 

haøng trieäu naêm cuûa loaøi ngöôøi nhaèm caûi thieän ñôøi soáng vaø caûi beán baûn thaân con 

ngöôøi. 

2. Tö töôûng 

Giaùo duïc loøng yeâu lao ñoäng vì lao ñoäng khoâng nhöõng naâng cao ñôøi soáng cuûa 

con ngöôøi maø coøn hoaøn thieän baûn thaân con ngöôøi. 

3. Kyõ naêng 

Reøn kyõ naêng söû duïng SGK - kyõ naêng phaân tích, ñaùnh giaù vaø toång hôïp veà ñaëc 

ñieåm tieán hoaù cuûa loaøi ngöôøi trong quaù trình hoaøn thieän mình ñoàng thôøi thaáy söï 

saùng taïo vaø phaùt trieån khoâng ngöøng cuûa xaõ hoäi loaøi ngöôøi. 

IIII..  TTIIEEÁÁNN  TTRRÌÌNNHH  TTOOÅÅ  CCHHÖÖÙÙCC  DDAAÏÏYY  --  HHOOÏÏCC    

1. Giôùi thieäu khaùi quaùt veà chöông trình lòch söû lôùp 10 

Yeâu caàu vaø höôùng daãn phöông phaùp hoïc boä moân ôû nhaø, ôû lôùp. 

2. Daãn daét vaøo baøi hoïc 

GV neâu tình höôùng qua caâu hoûi taïo khoâng khí hoïc taäp: Chöông trình lòch söû 

chuùng ta ñaõ hoïc ôû THCS ñöôïc phaân chia thaønh maáy thôøi kyø? Keå teân caùc thôøi kyø ñoù? 

Hình thaùi cheá ñoä xaõ hoäi gaén lieàn vôùi moãi thôøi kyø? Xaõ hoäi loaøi ngöôøi vaø loaøi ngöôøi 

xuaát hieän nhö theá naøo? Ñeå hieåu ñieàu ñoù, chuùng ta cuøng tìm hieåu baøi hoïc hoâm nay. 

3. Toå chöùc caùc hoaït ñoäng treân lôùp 

 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém vöõng 

Hoaït ñoäng 1: Laøm vieäc caù nhaân 

 Tröôùc heát GV keå caâu chuyeän veà nguoàn goác 

cuûa daân toäc Vieät Nam (Baø AÂu Cô vôùi caùi boïc 

traêm tröùng vaø chuyeän Thöôïng Ñeá saùng taïo ra 

loaøi ngöôøi) sau ñoù neâu caâu hoûi: Loaøi ngöôøi töø 

ñaâu maø ra? Caâu chuyeän keå treân coù yù nghóa gì? 

 - HS qua hieåu bieát, qua caâu chuyeän GV keå 

vaø ñoïc SGK traû lôøi caâu hoûi? 

. Söï xuaát hieän loaøi ngöôøi vaø ñôøi 

soáng baày ngöôøi nguyeân thuyû. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 3 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém vöõng 

 GV daãn daét, taïo khoâng khí tranh luaän. 

 - GV nhaän xeùt boå sung vaø choát yù: 

 + Caâu chuyeän truyeàn thuyeát ñaõ phaûn aûnh xa 

xöa con ngöôøi muoán lyù giaûi veà nguoàn goác cuûa 

mình, song chöa ñuû cô sôû khoa hoïc neân göûi 

gaém ñieàu ñoù vaøo söï thaàn thaùnh. 

 + Ngaøy nay, khoa hoïc phaùt trieån, ñaëc bieät 

laø khaûo coå hoïc vaø coå sinh hoïc ñaõ tìm ñöôïc 

baèng cöù noùi leân söï phaùt trieån laâu daøi cuûa sinh 

giôùi, töø ñoäng vaät baäc thaáp leân ñoäng vaät baäc 

cao maø ñænh cao cuûa quaù trình naøy laø söï 

chuyeån bieán töø vöôïn thaønh ngöôøi. 

 - GV neâu caâu hoûi: Vaäy con ngöôøi do ñaâu maø 

ra? Caên cöù vaøo cô sôû naøo? Thôøi gian? Nguyeân 

nhaân quan troïng quyeát ñònh ñeán söï chuyeån bieán 

ñoù? Ngaøy nay quaù trình chuyeån bieán ñoù coù dieãn 

ra khoâng? Taïi sao? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Loaøi ngöôøi do moät loaøi vöôïn chuyeån 

bieán thaønh? Chaëng ñaàu cuûa quaù trình 

hình thaønh naøy coù khoaûng 6 trieäu 

naêm tröôùc ñaây. 

Hoaït ñoäng 2: Laøm vieäc theo nhoùm 

 - GV: Chaëng ñöôøng chuyeån bieán töø vöôïn 

ñeán ngöôøi dieãn ra raát daøi. Böôùc phaùt trieån 

trung gian laø Ngöôøi toái coå (Ngöôøi thöôïng coå). 

  Nhieäm vuï cuï theå cuûa töøng nhoùm laø: 

 + Nhoùm 1: Thôøi gian tìm ñöôïc daáu tích 

Ngöôøi toái coå? Ñòa ñieåm? Tieán hoaù trong cô 

caáu taïo cô theå? 

 + Nhoùm 2: Ñôøi soáng vaät chaát vaø quan heä xaõ 

hoäi cuûa ngöôøi toái coå. 

 - HS: Töøng nhoùm ñoïc SGK, tìm yù traû lôøi vaø 

thaûo luaän thoáng nhaát yù kieán trình baøy treân giaáy 

A1. 

 Ñaïi dieän cuûa nhoùm trình baøy keát quaû cuûa 

mình. 

 GV yeâu caàu HS nhoùm khaùc boå sung. 

 Cuoái cuøng GV nhaän xeùt vaø choát yù. 

 

 

 Nhoùm 1:  

 + Thôøi gian tìm ñöôïc daáu tích cuûa Ngöôøi toái 

coå baét ñaàu khoaûng 4 trieäu naêm tröôùc ñaây. 

 + Di coát tìm thaáy ôû Ñoâng Phi, Giava 

(Inñoâneâxia), Baéc Kinh (trung Quoác)… Thanh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Baét ñaàu khoaûng 4 trieäu naêm tröôùc 

ñaây tìm thaáy daáu veát cuûa Ngöôøi toái 

coå ôû moät soá nôi nhö Ñoâng Phi, 

Inñoâneâxia, Trung Quoác, Vieät Nam. 

 

 

- Ñôøi soáng vaät chaát cuûa ngöôøi nguyeân 

thuyû: 

+ Cheá taïo coâng cuï ñaù (ñoà ñaù cuõ). 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 4 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém vöõng 

Hoaù (Vieät Nam). 

 + Ngöôøi toái coå hoaøn toaøn ñi baèng hai chaân, 

ñoâi tay ñöôïc töï do caàm naém, kieám thöùc aên. Cô 

theå coù nhieàu bieán ñoåi: traùn, hoäp soï … 

 Nhoùm 2: Ñôøi soáng vaät chaát ñaõ coù nhieàu 

thay ñoåi. 

 + Bieát cheá taïo coâng cuï lao ñoäng: Hoï laáy 

maûnh ñaù hay cuoäi lôùn ñem gheø vôõ taïo neân moät 

maët cho saéc vaø vöøa tay caàm  rìu ñaù (ñoà ñaù 

cuõ - sô kyø). 

 + Bieát laøm ra löûa (phaùt minh lôùn)  ñieàu 

quan troïng caûi thieän caên baûn cuoäc soáng töø aên 

soáng  aên chín. 

 + Cuøng nhau lao ñoäng tìm kieám thöùc aên. 

Chuû yeáu laø haùi löôïm vaø saên baét thuù. 

 + Quan heä hôïp quaàn xaõ hoäi, coù ngöôøi ñöùng 

ñaàu, coù phaân coâng lao ñoäng giöõa nam - nöõ, 

cuøng chaêm soùc con caùi, soáng quaây quaàn theo 

quan heä ruoät thòt goàm 5 - 7 gia ñình. Soáng 

trong hang ñoäng hoaëc maùi ñaù, leàu döïng baèng 

caønh caây… Hôïp quaàn ñaàu tieân  baày ngöôøi 

nguyeân thuyû. 

+ Laøm ra löûa. 

 

 

+ Tìm kieám thöùc aên, saên baét - haùi 

löôïm. 

- Quan heä xaõ hoäi cuûa Ngöôøi Toái coå 

ñöôïc goïi laø baày ngöôøi nguyeân thuyû. 

 

 

Hoaït ñoäng 3: caû lôùp 

 GV  duøng aûnh vaø bieåu ñoà ñeå giaûi thích giuùp 

HS hieåu vaø naém chaéc hôn: aûnh veà Ngöôøi toái 

coå , aûnh veà caùc coâng cuï ñaù, bieåu ñoà thôøi gian 

cuûa Ngöôøi toái coå. 

 - Veà hình daùng: Tuy coøn nhieàu daáu tích 

vöôïn treân ngöôøi nhöng Ngöôøi toái coå khoâng coøn 

laø vöôïn. 

 - Ngöôøi toái coå laø Ngöôøi vì ñaõ cheá taùc vaø söû 

duïng coâng cuï (maëc duø chieác rìu ñaù coøn thoâ 

keäch ñôn giaûn). 

 - Thôøi gian: 

 

 4 tr.naêm     1 tr.naêm     4 vaïn naêm     1 vaïn 

naêm 

 (Ngöôøi toái coå) - ñi ñöùng thaúng. 

 - Hoøn ñaù gheø ñeõo sô qua. 

 - Haùi löôïm, saên baét thuù. 

 - Baày ngöôøi. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 5 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém vöõng 

 

 

Hoaït ñoäng 4: laøm vieäc theo nhoùm 

 GV trình baøy: Qua quaù trình lao ñoäng, cuoäc 

soáng cuûa con ngöôøi ngaøy caøng phaùt trieån hôn. 

Ñoàng thôøi con ngöôøi töï hoaøn thaønh quaù trình 

hoaøn thieän mình  taïo böôùc nhaûy voït töø vöôïn 

thaønh Ngöôøi toái coå. Ta tìm hieåu böôùc nhaûy voït 

thöù 2 cuûa quaù trình naøy. 

 - GV chia lôùp thaønh 3 nhoùm, neâu caâu hoûi 

cho töøng nhoùm: 

 + Nhoùm 1: Thôøi ñaïi Ngöôøi tinh khoân baét 

ñaàu xuaát hieän vaøo thôøi gian naøo? Böôùc hoaøn 

thieän veà hình daùng vaø caáu taïo cô theå ñöôïc bieåu 

hieän nhö theá naøo? 

 + Nhoùm 2: Söï saùng taïo cuûa Ngöôøi tinh khoân 

trong vieäc cheá taïo coâng cuï lao ñoäng baèng ñaù. 

 + Nhoùm 3: Nhöõng tieán boä khaùc trong cuoäc 

soáng lao ñoäng vaø vaät chaát. 

 - HS ñoïc SGK, thaûo luaän tìm yù traû lôøi. Sau 

khi ñaïi dieän nhoùm trình baøy keát quaû thoáng 

nhaát cuûa nhoùm. HS nhoùm khaùc boå sung. Cuoái 

cuøng GV nhaän xeùt vaø choát yù. 

 Nhoùm 1: Ñeán cuoái thôøi ñoà ñaù cuõ, khoaûng 4 

vaïn naêm tröôùc ñaây Ngöôøi tinh khoân (hay coøn 

goïi laø ngöôøi hieän ñaïi) xuaát hieän. Ngöôøi tinh 

khoân coù caáu taïo cô theå nhö ngöôøi ngaøy nay: 

xöông coát nhoû nhaén, baøn tay nhoû kheùo leùo, 

ngoùn tay linh hoaït. Hoäp soï vaø theå tích naõo 

phaùt trieån, traùn cao, maët phaúng, hình daùng goïn 

vaø linh hoaït, lôùp loâng moûng khoâng coøn nöõa 

ñöa ñeán söï xuaát hieän nhöõng maøu da khaùc nhau 

(3 ñaïi chuûng lôùn vaøng - ñen - traéng). 

 Nhoùm 2: Söï  saùng taïo cuûa Ngöôøi tinh khoân 

trong kyõ thuaät cheá taïo coâng cuï ñaù: Ngöôøi ta 

bieát gheø 2 caïnh saéc hôn cuûa maûnh ñaù laøm cho 

noù goïn vaø saéc hôn vôùi nhieàu kieåu, loaïi khaùc 

nhau. Sau khi ñöôïc maøi nhaün, ñöôïc khoan loã 

hay naác ñeå tra caùn  Coâng cuï ña daïng hôn, 

phuø hôïp vôùi töøng coâng vieäc lao ñoäng, trau 

chuoát vaø coù hieäu quaû hôn  Ñoà ñaù môùi. 

 

. Ngöôøi tinh khoân vaø oùc saùng taïo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Khoaûng 4 vaïn naêm tröôùc ñaây Ngöôøi 

tinh khoân xuaát hieän. Hình daùng vaø 

caáu taïo cô theå hoaøn thieän nhö ngöôøi 

ngaøy nay. 

 

 

 

 

- OÙc saùng taïo laø söï saùng taïo cuûa 

Ngöôøi tinh khoân trong coâng vieäc caûi 

tieán coâng cuï ñoà ñaù vaø bieát cheá taùc 

theâm nhieàu coâng cuï môùi. 

+ Coâng cuï ñaù: Ñaù cuõ  ñaù môùi (gheø 

- maøi nhaün - ñuïc loã tra caùn). 

+ Coâng cuï môùi: Lao, cung teân. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 6 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém vöõng 

 

 Nhoùm 3: OÙc saùng taïo cuûa Ngöôøi tinh khoân 

coøn cheá taïo ra nhieàu coâng cuï lao ñoäng khaùc: 

Xöông caù, caønh caây laøm lao, cheá cung teân, ñan 

löôùi ñaùnh caù, laøm ñoà goám. Cuõng töø ñoù ñôøi 

soáng vaät chaát ñöôïc naâng leân. Thöùc aên taêng leân 

ñaùng keå. Con ngöôøi rôøi hang ñoäng ra ñònh cö ôû 

ñòa ñieåm thuaän lôïi hôn. Cö truù nhaø cöûa trôû neân 

phoå bieán. 

Hoaït ñoäng 5: laøm vieäc caû lôùp vaø caù nhaân 

 GV trình baøy: - Cuoäc caùch maïng ñaù môùi - 

ñaây laø moät thuaät ngöõ khaûo coå hoïc nhöng raát 

thích hôïp vôùi thöïc teá phaùt trieån cuûa con ngöôøi. 

Töø khi Ngöôøi tinh khoân xuaát hieän thôøi ñaù cuõ 

haäu kì, con ngöôøi ñaõ coù moät böôùc tieán daøi: Ñaõ 

coù cö truù  nhaø cöûa, ñaõ soáng oån ñònh vaø laâu daøi 

(lôùp voû oác saâu 1m noùi leân coù theå laâu tôùi caû 

nghìn naêm). 

 Nhö theá cuõng phaûi keùo daøi tích luyõ kinh 

nghieäm tôùi 3 vaïn naêm. Töø 4 vaïn naêm ñeán 1 

vaïn naêm tröôùc ñaây môùi baét ñaàu thôøi ñaù môùi. 

 GV neâu caâu hoûi: - Ñaù môùi laø coâng cuï ñaù coù 

ñieåm khaùc nhö theá naøo so vôùi coâng cuï ñaù cuõ? 

 HS ñoïc SGK traû lôøi. HS khaùc boå sung, cuoái 

cuøng GV nhaän xeùt vaø choát laïi: ñaù môùi laø coâng 

cuï ñaù ñöôïc gheø saéc, maøi nhaün, tra caùn duøng toát 

hôn. Khoâng nhöõng vaäy ngöôøi ta coøn söû duïng 

cung teân thuaàn thuïc. 

 GV ñaët caâu hoûi: Sang thôøi ñaïi ñaù môùi cuoäc 

soáng vaät chaát cuûa con ngöôøi coù bieán ñoåi nhö 

theá naøo? 

 HS ñoïc SGK traû lôøi. HS khaùc boå sung, cuoái 

cuøng GV nhaän xeùt vaø choát yù. 

 - Sang thôøi ñaïi ñaù môùi cuoäc soáng cuûa con 

ngöôøi ñaõ coù nhöõng thay ñoåi lôùn lao. 

 + Töø choã haùi löôïm, saên baén  troàng troït vaø 

chaên nuoâi (ngöôøi ta troàng moät soá caây löông 

thöïc vaø thöïc phaåm nhö luùa, baàu bí… Ñi saên baén 

ñöôïc thuù nhoû ngöôøi ta giöõ laïi nuoâi vaø thuaàn 

döôõng thaønh gia suùc nhoû nhö choù, cöøu, lôïn, boø 

…). 

. Cuoäc caùch maïng thôøi ñaù môùi. 

 

 

 

 

 

 

- 1 vaïn naêm tröôùc ñaây thôøi kyø ñaù môùi 

baét ñaàu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Cuoäc soáng con ngöôøi ñaõ coù nhöõng 

thay ñoåi lôùn lao, ngöôøi ta bieát: 

+ Troàng troït, chaên nuoâi. 

 

+ Laøm saïch taám da thuù che thaân. 

 

 

 

 

+ Laøm nhaïc cuï. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 7 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém vöõng 

 + Ngöôøi ta bieát laøm saïch nhöõng taám da thuù 

ñeå che thaân cho aám vaø "cho coù vaên hoaù" (tìm 

thaáy cuùc, kim xöông). 

 + Ngöôøi ta bieát laøm ñoà trang söùc (voøng 

baèng voû oác vaø haït xöông, voøng tay, voøng coå 

chaân, hoa tai baèng ñaù maøu). 

 + Con ngöôøi bieát ñeán aâm nhaïc (caây saùo 

xöông, ñaøn ñaù …) 

 GV keát luaän: Nhö theá, töøng böôùc, töøng 

böôùc con ngöôøi khoâng ngöøng saùng taïo, kieám 

ñöôïc thöùc aên nhieàu hôn , soáng toát hôn vaø vui 

hôn. Cuoäc soáng bôùt daàn söï leä thuoäc vaø thieân 

nhieân. Cuoäc soáng con ngöôøi tieán boä vôùi toác ñoä 

nhanh hôn vaø oån ñònh hôn töø thôøi ñaù môùi. 

 

 Cuoäc soáng no ñuû hôn, ñeïp hôn vaø 

vui hôn, bôùt leä thuoäc vaøo thieân nhieân. 

 

4. Sô keát baøi hoïc 

- GV kieåm tra hoaït ñoäng nhaän thöùc cuûa HS vôùi vieäc yeâu caàu HS traû lôøi caâu hoûi. 

- Nguoàn goác cuûa loaøi ngöôøi, nguyeân nhaân quyeát ñònh ñeán quaù trình tieán hoaù. 

- Theá naøo laø Ngöôøi toái coå? Cuoäc soáng vaät chaát vaø xaõ hoäi cuûa Ngöôøi toái coå? 

- Nhöõng tieán boä veà kyõ thuaät khi Ngöôøi tinh khoân xuaát hieän? 

5. Daën doø - ra baøi taäp veà nhaø 

- Naém ñöôïc baøi cuõ. Ñoïc tröôùc baøi môùi vaø traû lôøi caâu hoûi trong SGK. 

- Baøi taäp: 

Laäp baûng so saùnh 

Noäi dung Thôøi kyø ñaù cuõ Thôøi kyø ñaù môùi 

Thôøi gian   

Chuû nhaân   

Kyõ thuaät cheá taïo coâng cuï ñaù   

Ñôøi soáng lao ñoäng   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 8 

BBaaøøii  22  

XXAAÕÕ  HHOOÄÄII  NNGGUUYYEEÂÂNN  TTHHUUYYÛÛ  

II..  MMUUÏÏCC  TTIIEEÂÂUU  BBAAØØII  HHOOÏÏCC  

1. Kieán thöùc 

- Hieåu ñöôïc ñaëc ñieåm toå chöùc thò toäc, boä laïc, moái quan heä trong toå chöùc xaõ 

hoäi ñaàu tieân cuûa loaøi ngöôøi. 

- Moác thôøi gian quan troïng cuûa quaù trình xuaát hieän kim loaïi vaø heä quaû xaõ hoäi 

cuûa coâng cuï kim loaïi. 

2. Tö töôûng 

- Nuoâi döôõng giaác mô chính ñaùng - xaây döïng moät thôøi ñaïi Ñaïi Ñoàng trong 

vaên minh. 

3. Kyõ naêng 

Reøn cho Hs kyõ naêng phaân tích vaø ñaùnh giaù toå chöùc xaõ hoäi thò toäc, boä laïc. Kyõ 

naêng phaân tích vaø toång hôïp veà quaù trình ra ñôøi cuûa kim loaïi - nguyeân nhaân - heä quaû 

cuûa cheá ñoä tö höõu ra ñôøi. 

IIII..  TTHHIIEEÁÁTT  BBÒÒ,,  TTAAØØII  LLIIEEÄÄUU  DDAAÏÏYY  --  HHOOÏÏCC  

- Tranh aûnh. 

- Maãu truyeän ngaén veà sinh hoaït cuûa thò toäc, boä laïc. 

IIIIII..  TTIIEEÁÁNN  TTRRÌÌNNHH  TTOOÅÅ  CCHHÖÖÙÙCC  DDAAÏÏYY  --  HHOOÏÏCC    

1. Kieåm tra baøi cuõ 

 Caâu hoûi 1: Laäp nieân bieåu thôøi gian veà quaù trình tieán hoaù töø vöôïn thaønh 

ngöôøi ? Moâ taû ñôøi soáng vaät chaát vaø xaõ hoäi cuûa Ngöôøi toái coå? 

 Caâu hoûi 2: taïi sao noùi thôøi ñaïi Ngöôøi tinh khoân cuoäc soáng cuûa con ngöôøi 

toát hôn, ñuû hôn, ñeïp hôn vaø vui hôn? 

2. Daãn daét baøi môùi 

Baøi moät cho chuùng ta hieåu quaù trình tieán hoaù vaø töï hoaøn thieän cuûa con ngöôøi. 

Söï hoaøn thieän veà voùc daùng vaø caáu taïo cô theå. Söï tieán boä trong cuoäc soáng vaät chaát. 

Ñôøi soáng cuûa con ngöôøi toát hôn - ñuû hôn - ñeïp hôn - vui hôn. Vaø trong söï phaùt trieån 

aáy ta thaáy söï hôïp quaàn cuûa baày ngöôøi nguyeân thuyû - moät toå chöùc xaõ hoäi quaù ñoä. Toå 

chöùc aáy coøn mang tính giaûn ñôn, hoang sô, coøn ñaày daáu aán baày ñaøn cuøng söï töï hoaøn 

thieän cuûa con ngöôøi. Baày ñaøn phaùt trieån taïo neân söï gaén keát vaø ñònh hình cuûa moät toå 

chöùc xaõ hoäi loaøi ngöôøi khaùc haún vôùi toå chöùc baày, ñaøn. Ñeå hieåu toå chöùc thöïc chaát, 

ñònh hình ñaàu tieân cuûa loaøi ngöôøi ñoù, ta tìm hieåu baøi hoâm nay. 

3. Toå chöùc caùc hoaït ñoäng treân lôùp 

 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

Hoaït ñoäng 1: Caû lôùp vaø caù nhaân 

 Tröôùc heát GV gôïi HS nhôù laïi nhöõng tieán boä, 

söï hoaøn thieän cuûa con ngöôøi trong thôøi ñaïi Ngöôøi 

tinh khoân. Ñieàu ñoù ñöa ñeán xaõ hoäi baày ngöôøi 

nguyeân thuyû, moät toå chöùc hôïp quaàn vaø sinh hoaït 

. Thò toäc - boä laïc 

a. Thò toäc 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 9 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

theo töøng gia ñình trong hình thöùc baày ngöôøi 

cuõng khaùc ñi. Soá daân ñaõ taêng leân. Töøng nhoùm 

ngöôøi cuõng ñoâng ñuùc, moãi nhoùm coù hôn 10 gia 

ñình (ñoâng hôn tröôùc gaáp 2-3 laàn) goàm 2, 3 theá 

heä giaø treû chung doøng maùu  Hoï hôïp thaønh moät 

toå chöùc xaõ hoäi chaët cheõ hôn, gaén boù hôn, coù toå 

chöùc hôn. Hình thöùc toå chöùc aáy goïi laø thò toäc - 

nhöõng ngöôøi "cuøng hoï". Ñaây laø toå chöùc thöïc chaát 

vaø ñònh hình ñaàu tieân cuûa loaøi ngöôøi. 

 GV neâu caâu hoûi: Theá naøo laø thò toäc? Moái quan 

heä trong thò toäc? 

 HS nghe vaø ñoïc SGK traû lôøi. 

 HS khaùc boå sung. Cuoái cuøng GV nhaän xeùt vaø 

choát yù. 

 + Thò toäc laø nhoùm ngöôøi coù khoaûng hôn 10 gia 

ñình, goàm 2-3 theá heä giaø treû vaø coù chung doøng 

maùu. 

 + Trong thò toäc, moïi thaønh vieân ñeàu hôïp söùc, 

chung löng ñaáu caät, phoái hôïp aên yù vôùi nhau ñeå 

tìm kieám thöùc aên. Roài ñöôïc höôûng thuï baèng 

nhau, coâng baèng. Trong thò toäc, con chaùu toân 

kính oâng baø cha meï vaø ngöôïc laïi. Baûo ñaûm nuoâi 

daïy taát caû con chaùu cuûa thò toäc. 

 GV phaân tích boå sung ñeå nhaán maïnh khaùi 

nieäm hôïp taùc lao ñoäng  höôûng thuï baèng nhau - 

coäng ñoàng. Coâng vieäc lao ñoäng haøng ñaàu vaø 

thöôøng xuyeân cuûa thò toäc laø kieám thöùc aên ñeå 

nuoâi soáng thò toäc. Luùc baáy giôø vôùi coâng vieäc saên 

ñuoåi vaø saên baãy caùc con thuù lôùn, thuù chaïy nhanh, 

con ngöôøi khoâng theå lao ñoäng rieâng reõ, buoäc hoï 

phaûi cuøng hôïp söùc thaønh moät voøng vaây, hoø heùt, 

neùm ñaù, neùm lao, baén cung teân, doàn thuù chæ coøn 

moät con ñöôøng chaïy duy nhaát, ñoù laø hoá baãy. Yeâu 

caàu cuûa coâng vieäc vaø trình ñoä thôøi ñoù buoäc phaûi 

hôïp taùc nhieàu ngöôøi, thaäm chí cuûa caû thò toäc. 

Vieäc tìm kieám thöùc aên khoâng thöôøng xuyeân, 

khoâng nhieàu. Khi aên, hoï cuøng nhau aên (keå 

chuyeän… Qua böùc tranh veõ treân vaùch ñaù ôû hang 

ñoäng, ta thaáy: Sau khi ñi saên thuù veà, hoï cuøng 

nhau nöôùng thòt roài aên thòt nöôùng vôùi rau cuû ñaõ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Thò toäc laø nhoùm hôn 10 gia ñình 

vaø coù chung doøng maùu. 

- Quan heä trong thò toäc coâng baèng, 

bình ñaúng, cuøng laøm, cuøng höôûng. 

Lôùp treû toân kính cha meï, oâng baø 

vaø cha meï ñeàu yeâu thöông chaêm 

soùc taát caû con chaùu cuûa thò toäc. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 10 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

ñöôïc chia thaønh caùc khaåu phaàn ñeàu nhau. Hoaëc 

coù nôi thöùc aên ñöôïc ñeå treân taøu laù roäng töøng 

ngöôøi boác aên töø toán vì khoâng coù ,nhieàu ñeå aên töï 

do thoaûi maùi). Vieäc chia khaåu phaàn aên, ta thaáy 

ngay trong thôøi hieän ñaïi naøy khi phaùt hieän thò toäc 

Tasañaây ôû Philippines. Tính coâng baèng - cuõng 

ñöôïc theå hieän raát roõ. 

 GV coù theå keå theâm caâu chuyeän maûnh vaûi taëng 

cuûa nhaø daân toäc hoïc vôùi thoå daân Nam Myõ. 

 Qua caâu chuyeän, GV choát laïi: Nguyeân taéc 

vaøng trong xaõ hoäi thò toäc laø cuûa chung, vieäc 

chung, laøm chung, thaäm chí laø ôû chung moät nhaø. 

Tuy nhieân ñaây laø moät ñaïi ñoàng trong thôøi kyø 

moâng muoäi, khoù khaên nhöng trong töông lai 

chuùng ta vaãn coù theå xaây döïng ñaïi ñoàng trong 

thôøi vaên minh - moät ñaïi ñoàng maø trong ñoù con 

ngöôøi coù trình ñoä vaên minh cao vaø quan heä coäng 

ñoàng laøm theo naêng löïc vaø höôûng theo ,nhu caàu. 

Ñieàu ñoù chuùng ta coù theå thöïc hieän ñöôïc - moät 

öôùc mô chính ñaùng maø loaøi ngöôøi höôùng tôùi. 

 

Hoaït ñoäng 2: Laøm vieäc caù nhaân 

 - GV neâu caâu hoûi: Ta bieát ñaëc ñieåm cuûa thò 

toäc. Döïa treân hieåu bieát ñoù, haõy: 

 - Ñònh nghóa theá naøo laø boä laïc? 

 - Neâu ñieåm gioáng vaø ñieåm khaùc giöõa boä laïc vaø 

thò toäc? 

 HS ñoïc SGK vaø traû lôøi. HS khaùc boå sung. GV 

nhaän xeùt vaø choát yù. 

 + Boä laïc laø taäp hôïp moät soá thò toäc, soáng caïnh 

nhau, coù hoï haøng vôùi nhau vaø coù chung moät 

nguoàn goác toå tieân. 

 + Ñieåm gioáng: Cuøng coù chung moät doøng maùu. 

 + Ñieåm khaùc: Toå chöùc lôùn hôn (goàm nhieàu thò 

toäc) 

         Moái quan heä trong boä laïc laø söï 

gaén boù, giuùp ñôõ nhau, chöù khoâng coù quan heä hôïp 

söùc lao ñoäng kieám aên. 

 

b. Boä laïc 

 

 

 

 

 

 

 

- Boä laïc laø taäp hôïp moät soá thò toäc 

soáng caïnh nhau vaø coù cuøng moät 

nguoàn goác toå tieân. 

- Quan heä giöõa caùc thò toäc trong boä 

laïc laø gaén boù giuùp ñôõ nhau. 

 

 

Hoaït ñoäng 3: Laøm vieäc theo nhoùm  Buoåi ñaàu cuûa thôøi ñaïi kim khí 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 11 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

 GV neâu: Töø choã con ngöôøi bieát cheá taïo coâng 

cuï ñaù vaø ngaøy caøng caûi tieán ñeå coâng cuï goïn hôn, 

saéc hôn, söû duïng coù hieäu quaû hôn. Khoâng döøng 

laïi ôû caùc coâng cuï ñaù, xöông, tre goã maø ngöôøi ta 

phaùt hieän ra kim loaïi, duøng kim loaïi ñeå cheá taïo 

ñoà duøng vaø coâng cuï lao ñoäng. Quaù trình tìm thaáy 

kim loaïi - söû duïng noù nhö theá naøo vaø hieäu quaû 

cuûa noù ra sao, chia nhoùm ñeå tìm hieåu. 

 Nhoùm 1: Tìm moác thôøi gian con ngöôøi tìm 

thaáy kim loaïi? Vì sao laïi caùch xa nhau nhö theá? 

 Nhoùm 2: Söï xuaát hieän coâng cuï baèng kim loaïi 

coù yù nghóa nhö theá naøo ñoái vôùi saûn xuaát? 

 HS ñoïc SGK, trao ñoåi thoáng nhaát yù kieán. Ñaïi 

dieän nhoùm trình baøy. Caùc nhoùm khaùc goùp yù. 

Cuoái cuøng GV nhaän xeùt vaø choát yù: 

 + Quaù trình con ngöôøi tìm vaø söû duïng kim 

loaïi:  Khoaûng 5500 naêm tröôùc ñaây, ngöôøi Taây AÙ 

vaø Ai Caäp söû duïng ñoàng sôùm nhaát (ñoàng ñoû). 

 Khoaûng 4000 naêm tröôùc ñaây, cö daân ôû nhieàu 

nôi ñaõ bieát duøng ñoàng thau. 

 Khoaûng 3000 naêm tröôùc ñaây, cö daân Taây AÙ 

vaø Nam Chaâu AÂu ñaõ bieát ñuùc vaø duøng ñoà saét. 

 GV coù theå phaân tích vaø nhaán maïnh: Con 

ngöôøi tìm thaáy caùc kim loaïi kim khí caùch raát xa 

nhau bôûi luùc ñoù ñieàu kieän coøn raát khoù khaên, vieäc 

phaùt minh môùi veà kyõ thuaät laø ñieàu khoâng deã. 

Maëc daàu con ngöôøi ñaõ böôùc sang thôøi ñaïi kim 

khí töø 5500 naêm tröôùc ñaây nhöng trong suoát 1500 

naêm, kim loaïi (ñoàng) coøn raát ít, quyù neân hoï môùi 

duøng cheá taïo thaønh trang söùc, vuõ khí maø coâng cuï 

lao ñoäng chuû yeáu vaãn laø ñoà ñaù, ñoà goã. Phaûi ñeán 

thôøi kyø ñoà saét con ngöôøi môùi cheá taïo phoå bieán 

thaønh coâng cuï lao ñoäng. Ñaây laø nguyeân nhaân cô 

baûn taïo neân moät söï bieán ñoåi lôùn lao trong cuoäc 

soáng con ngöôøi. 

 + Söï phaùt minh ra coâng cuï kim khí ñaõ coù yù 

nghóa lôùn lao trong cuoäc soáng lao ñoäng: Naêng 

suaát lao ñoäng vöôït xa thôøi ñaïi ñoà ñaù, khai thaùc 

nhöõng vuøng ñaát ñai môùi, caøy saâu cuoác baãm, xeû 

goã ñoùng thuyeàn, xeû ñaù laøm laâu ñaøi; vaø ñaëc bieät 

a. Quaù trình tìm vaø söû duïng kim 

loaïi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Con ngöôøi tìm vaø söû duïng kim 

loaïi: 

+ Khoaûng 5500 naêm tröôùc ñaây - 

ñoàng ñoû. 

+ Khoaûng 4000 naêm tröôùc ñaây - 

ñoàng thau. 

+ Khoaûng 3000 naêm tröôùc ñaây - 

saét. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Heä quaû 

- Naêng suaát lao ñoäng taêng. 

- Khai thaùc theâm ñaát ñai troàng 

troït. 

- Theâm nhieàu ngaønh ngheà môùi. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 12 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

quan troïng laø töø choã baáp beânh, tôùi choã ñuû soáng 

tieán tôùi con ngöôøi laøm ra moät löôïng saûn phaåm 

thöøa thöôøng xuyeân. 

 

 

Hoaït ñoäng 4: Laøm vieäc caû lôùp vaø caù nhaân 

 Tröôùc tieân GV gôïi nhôù laïi quan heä xaõ hoäi 

nguyeân thuyû. Trong xaõ hoäi nguyeân thuyû, söï coâng 

baèng vaø bình ñaúng laø "nguyeân taéc vaøng" nhöng 

luùc aáy, con ngöôøi trong coäng ñoàng döïa vaøo nhau 

vì tình traïng ñôøi soáng coøn quaù thaáp. Khi baét ñaàu 

coù saûn phaåm thöøa thì laïi khoâng coù ñeå ñem chia 

ñeàu cho moïi ngöôøi. Chính löôïng saûn phaåm thöøa 

ñöôïc caùc thaønh vieân coù chöùc phaän nhaän (ngöôøi 

chæ huy daân binh, ngöôøi chuyeân traùch leã nghi, 

hoaëc ñieàu haønh caùc coâng vieäc chung cuûa thò toäc, 

boä laïc) quaûn lyù vaø ñem ra duøng chung, sau lôïi 

duïng chöùc phaän chieám moät phaàn saûn phaåm thöøa 

khi chi cho caùc coâng vieäc chung. 

 GV neâu caâu hoûi: Vieäc chieám saûn phaåm thöøa 

cuûa moät soá ngöôøi coù chöùc phaän ñaõ taùc ñoäng ñeán 

xaõ hoäi nguyeân thuyû nhö theá naøo? 

 HS ñoïc SGK traû lôøi, caùc HS khaùc goùp yù roài 

GV nhaän xeùt vaø choát yù. 

 + Trong xaõ hoäi coù ngöôøi nhieàu, ngöôøi ít cuûa 

caûi. Cuûa thöøa taïo cô hoäi cho moät soá ngöôøi duøng 

thuû ñoaïn chieám laøm cuûa rieâng. Tö höõu xuaát hieän 

trong coäng ñoàng bình ñaúng, khoâng coù cuûa caûi baét 

ñaàu bò phaù vôõ. 

 + Trong gia ñình cuõng thay ñoåi. Ñaøn oâng laøm 

coâng vieäc naëng, caøy böøa taïo ra nguoàn thöùc aên 

chính vaø thöôøng xuyeân  Gia ñình phuï heä xuaát 

hieän. 

 + Khaû naêng lao ñoäng cuûa moãi gia ñình cuõng 

khaùc nhau. 

  Giaøu ngheøo  giai caáp ra ñôøi. 

  Coâng xaõ thò toäc raïn vôõ ñöa con ngöôøi böôùc 

sang thôøi ñaïi coù giai caáp ñaàu tieân - thôøi coå ñaïi. 

 

 Söï xuaát hieän tö höõu vaø xaõ hoäi 

coù giai caáp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Ngöôøi lôïi duïng chöùc quyeàn 

chieám cuûa chung  tö höõu xuaát 

hieän. 

 

 

 

 

 

 

 

- Gia ñình phuï heä thay gia ñình 

maãu heä. 

 

 

 

 

- Xaõ hoäi phaân chia giai caáp. 

 

4. Sô keát baøi hoïc 

 Theá naøo laø thò toäc - boä laïc? 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 13 

 Nhöõng bieán ñoåi lôùn lao cuûa ñôøi soáng saûn xuaát - quan heä xaõ hoäi cuûa thôøi 

ñaïi kim khí? 

5. Baøi taäp - Daën doø veà nhaø 

- Traû lôøi caâu hoûi: 

 So saùnh ñieåm gioáng nhau - khaùc nhau giöõa thò toäc vaø boä laïc. 

 Do ñaâu maø tö höõu xuaát hieän? Ñieàu naøy ñaõ daãn tôùi söï thay ñoåi trong xaõ hoäi 

nhö theá naøo? 

- Ñoïc baøi 3: 

 Caùc quoác gia coå ñaïi Phöông Ñoâng. 

 YÙ nghóa cuûa böùc tranh hình 1 trang 11, hình 2 trang 12. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 14 

CCHHÖÖÔÔNNGG  IIII  

XXAAÕÕ  HHOOÄÄII  CCOOÅÅ  ÑÑAAÏÏII  

 

BBaaøøii  33  

CCAAÙÙCC  QQUUOOÁÁCC  GGIIAA  CCOOÅÅ  ÑÑAAÏÏII  PPHHÖÖÔÔNNGG  ÑÑOOÂÂNNGG  

  

  II..  MMUUÏÏCC  TTIIEEÂÂUU  BBAAØØII  HHOOÏÏCC  

 Sau khi hoïc xong baøi hoïc, yeâu caàu HS phaûi naém ñöôïc nhöõng vaán ñeà sau: 

 1. Kieán thöùc 

 - Nhöõng ñaëc ñieåm cuûa ñieàu kieän töï nhieân cuûa caùc quoác gia phöông Ñoâng vaø 

söï phaùt trieån ban ñaàu cuûa caùc ngaønh kinh teá; töø ñoù thaáy ñöôïc aûnh höôûng cuûa ñieàu 

kieän töï nhieân vaø neàn taûng kinh teá ñeán quaù trình hình thaønh Nhaø nöôùc, cô caáu xaõ hoäi, 

theå cheá chính trò … ôû khu vöïc naøy. 

 - Nhöõng ñaëc ñieåm cuûa quaù trình hình thaønh xaõ hoäi coù giai caáp vaø Nhaø nöôùc, 

cô caáu xaõ hoäi cuûa xaõ hoäi coå ñaïi phöông Ñoâng. 

 - Thoâng qua vieäc tìm hieåu veà cô caáu boä maùy Nhaø nöôùc vaø quyeàn löïc cuûa nhaø 

vua, HS coøn hieåu roõ theá naøo laø cheá ñoä chuyeân cheá coå ñaïi. 

 Nhöõng thaønh töïu lôùn veà vaên hoaù cuûa caùc quoác gia coå ñaïi phöông Ñoâng. 

 2. Tö töôûng 

 - Thoâng qua baøi hoïc boài döôõng loøng töï haøo veà truyeàn thoáng lòch söû cuûa caùc 

daân toäc phöông Ñoâng, trong ñoù coù Vieät Nam. 

 3. Kyõ naêng 

 - Bieát söû duïng baûn ñoà ñeå phaân tích nhöõng thuaän lôïi, khoù khaên vaø vai troø cuûa 

caùc ñieàu kieän ñòa lyù ôû caùc quoác gia coå ñaïi phöông Ñoâng. 

  IIII..  TTHHIIEEÁÁTT  BBÒÒ,,  TTAAØØII  LLIIEEÄÄUU  DDAAÏÏYY  --  HHOOÏÏCC  

 - Baûn ñoà caùc quoác gia coå ñaïi. 

 - Baûn ñoà theá giôùi hieän nay. 

 - Tranh aûnh noùi veà nhöõng thaønh töïu vaên hoaù cuûa caùc quoác gia coå ñaïi phöông 

ñoâng ñeå minh hoaï (neáu coù söû duïng phaàn meàm Encarta 2005, phaàn giôùi thieäu veà 

nhöõng thaønh töïu cuûa Ai Caäp coå ñaïi). 

  IIIIII..  TTIIEEÁÁNN  TTRRÌÌNNHH  TTOOÅÅ  CCHHÖÖÙÙCC  DDAAÏÏYY  --  HHOOÏÏCC    

 Baøi naøy daïy trong 2 tieát: Tieát 1 giaûng muïc 1, 2 vaø muïc 3; Tieát 2 giaûng muïc 4 

vaø 5. 

 

 1. Kieåm tra baøi cuõ 

 Caâu hoûi kieåm tra ôû tieát 1: Nguyeân nhaân tan raõ cuûa xaõ hoäi nguyeân thuyû? Bieåu 

hieän? 

 2. Daãn daét baøi môùi 

 - GV nhaän xeùt caâu traû lôøi cuûa HS, khaùi quaùt baøi cuõ vaø daãn daét HS vaøo baøi 

môùi vaø neâu nhieäm vuï nhaän thöïc cho Hs nhö sau: Treân löu vöïc caùc doøng soâng lôùn ôû 

Chaâu AÙ vaø Chaâu Phi töø thieân nieân kyû IV (TCN) cö daân phöông Ñoâng ñaõ bieát tôùi 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 15 

ngheà luyeän kim, laøm noâng nghieäp vaø chaên nuoâi gia suùc. Hoï ñaõ xaây döïng caùc quoác 

gia ñaàu tieân cuûa mình, ñoù laø xaõ hoäi coù giai caáp ñaàu tieân maø trong ñoù thieåu soá quyù 

toäc thoáng trò ña soá noâng daân coâng xaõ vaø noâ leä. Quaù trình hình thaønh vaø phaùt trieån 

cuûa Nhaø nöôùc ôû caùc quoác gia coå ñaïi phöông Ñoâng khoâng gioáng nhau, nhöng theå cheá 

chung laø cheá ñoä quaân chuû chuyeân cheá, maø trong ñoù vua laø ngöôøi naém moïi quyeàn 

haønh vaø ñöôïc cha truyeàn, con noái. 

 Qua baøi hoïc naøy chuùng ta coøn bieát ñöôïc Phöông Ñoâng laø caùi noâi cuûa vaên 

minh nhaân loaïi, nôi maø laàn ñaàu tieân con ngöôøi ñaõ bieát saùng taïo ra chöõ vieát, vaên hoïc, 

ngheä thuaät vaø nhieàu tri thöùc khoa hoïc khaùc. 

 3. Toå chöùc caùc hoaït ñoäng treân lôùp 

 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

Hoaït ñoäng 1: Caû lôùp vaø caù nhaân 

 - GV treo baûn ñoà "Caùc quoác gia coå ñaïi" treân 

baûng, yeâu caàu HS quan saùt, keát hôïp vôùi kieán 

thöùc phaàn 1 trong SGK traû lôøi caâu hoûi: Caùc 

quoác gia coå ñaïi phöông Ñoâng naèm ôû ñaâu, coù 

nhöõng thuaän lôïi gì? 

 - GV goïi 1 HS traû lôøi, caùc HS khaùc coù theå boå 

sung cho baïn. 

 - GV tieáp tuïc ñaët caâu hoûi: Beân caïnh nhöõng 

thuaän lôïi thì coù gì khoù khaên? Muoán khaéc phuïc 

khoù khaên cö daân phöông Ñoâng ñaõ phaûi laøm gì? 

 - GV goïi 1 HS traû lôøi, caùc HS boå sung cho 

baïn. 

 - GV nhaän xeùt vaø choát yù: 

 + Thuaän lôïi: ñaát ñai phuø sa maøu môõ vaø meàm 

neân coâng cuï baèng goã, ñaù cuõng coù theå canh taùc 

vaø taïo neân muøa maøng boäi thu. 

 + Khoù khaên: Deã bò nöôùc soâng daâng leân gaây 

luõ luït, maát muøa vaø aûnh höôûng ñeán cuoäc soáng 

cuûa ngöôøi daân. 

 - Muoán baûo veä muøa maøng vaø cuoäc soáng cuûa 

mình, ngay töø ñaàu cö daân phöông Ñoâng ñaõ phaûi 

ñaép ñeâ, trò thuyû, laøm thuyû lôïi. Coâng vieäc naøy 

ñoøi hoûi coâng söùc cuûa nhieàu ngöôøi soáng quaàn tuï, 

gaén boù vôùi nhau trong caùc toå chöùc xaõ hoäi. 

 - GV ñaët caâu hoûi: Neàn kinh teá chính trò caùc 

quoác gia coå ñaïi phöông Ñoâng? 

 - GV goïi HS traû lôøi, caùc HS khaùc boå sung. 

 - GV choát laïi: Noâng nghieäp töôùi nöôùc, chaên 

 Ñieàu kieän töï nhieân vaø söï phaùt 

trieån cuûa caùc ngaønh kinh teá 

a. Ñieàu kieän töï nhieân 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Thuaän lôïi: ñaát ñai phuø sa maøu 

môõ, gaàn nguoàn nöôùc töôùi, thuaän lôïi 

cho saûn xuaát vaø sinh soáng. 

- Khoù khaên: deã bò luõ luït, gaây maát 

muøa, aûnh höôûng ñeán ñôøi soáng cuûa 

nhaân daân. 

- Do thuyû lôïi, … ngöôøi ta ñaõ soáng 

quaàn tuï thaønh nhöõng trung taâm 

quaàn cö lôùn vaø gaén boù vôùi nhau 

trong toå chöùc coâng xaõ. Nhôø ñoù Nhaø 

nöôùc sôùm hình thaønh nhu caàu saûn 

xuaát vaø trò thuyû, laøm thuyû lôïi. 

b. Söï phaùt trieån cuûa caùc ngaønh kinh 

teá 

- Ngheà noâng nghieäp töôùi nöôùc laø 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 16 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

nuoâi vaø thuû coâng nghieäp, trao ñoåi haøng hoaù… 

trong ñoù noâng nghieäp töôùi nöôùc laø ngaønh kinh 

teá chính, chuû ñaïo ñaõ taïo ra saûn phaåm dö thöøa 

thöôøng xuyeân. 

goác, ngoaøi ra coøn chaên nuoâi vaø laøm 

thuû coâng nghieäp. 

Hoaït ñoäng 2: Laøm vieäc taäp theå vaø caù nhaân 

 

 - GV ñaët caâu hoûi: Taïi sao chæ baèng coâng cuï 

chuû yeáu baèng goã vaø ñaù, cö daân treân löu vöïc caùc 

doøng soâng lôùn ôû Chaâu AÙ, Chaâu Phi ñaõ sôùm xaây 

döïng Nhaø nöôùc cuûa mình? 

- Cho HS thaûo luaän sau ñoù goïi moät HS traû lôøi, 

caùc em khaùc boå sung cho baïn. 

- Do ñieàu kieän töï nhieân thuaän lôïi, saûn xuaát phaùt 

trieån maø khoâng caàn ñôïi ñeán khi xuaát hieän coâng 

cuï baèng saét, trong xaõ hoäi ñaõ xuaát hieän cuûa caûi 

dö thöøa daãn ñeán söï phaân hoaù xaõ hoäi keû giaøu, 

ngöôøi ngheøo, taàng lôùp quyù toäc vaø bình daân. 

Treân cô sôû ñoù Nhaø nöôùc ñaõ ra ñôøi. 

 - GV ñaët caâu hoûi: caùc quoác gia coå ñaïi 

phöông Ñoâng hình thaønh sôùm nhaát ôû ñaâu? 

Trong khoaûng thôøi gian naøo? 

 - GV cho HS ñoïc SGK vaø thaûo luaän sau ñoù 

goïi 1 HS traû lôøi, caùc HS khaùc boå sung cho baïn. 

 - GV coù theå chæ treân baûn ñoà quoác gia coå ñaïi 

Ai Caäp hình thaønh nhö theá naøo, ñòa baøn cuûa caùc 

quoác gia coå ngaøy nay laø nhöõng nöôùc naøo treân 

Baûn ñoà Theá giôùi vaø lieân heä ôû Vieät Nam beân löu 

vöïc soâng Hoàng, soâng Caû … ñaõ sôùm xuaát hieän 

nhaø nöôùc coå ñaïi (phaàn naøy seõ hoïc ôû phaàn Lòch 

söû Vieät Nam). 

 - GV cho HS xem sô ñoà sau vaø nhaän xeùt 

trong xaõ hoäi coå ñaïi phöông Ñoâng coù nhöõng taàng 

lôùp naøo: 

 

 

 

 

 

 

 

 Söï hình thaønh caùc quoác gia coå 

ñaïi. 

- Cô sôû hình thaønh: Söï phaùt trieån 

cuûa saûn xuaát daãn tôùi söï phaân hoaù 

giai caáp, töø ñoù Nhaø nöôùc ra ñôøi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Caùc quoác gia coå ñaïi ñaàu tieân xuaát 

hieän ôû Ai Caäp, Löôõng Haø, AÁn Ñoä, 

Trung Quoác vaøo khoaûng thieân nieân 

kyû thöù IV - III TCN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quyù toäc 

Noâng daân coâng xaõ 

Noâ leä 

 

Vua 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 17 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

Hoaït ñoäng 3: Laøm vieäc theo nhoùm 

 GV giao nhieäm vuï cho töøng nhoùm: 

 - Nhoùm 1: Nguoàn goác vaø vai troø cuûa noâng 

daân coâng xaõ trong xaõ hoäi coå ñaïi Phöông Ñoâng? 

 - Nhoùm 2: Nguoàn goác cuûa quyù toäc? 

 - Nhoùm 3: Nguoàn goác cuûa noâ leä? Noâ leä coù 

vai troø gì? 

 - GV nhaän xeùt vaø choát yù: 

 + Nhoùm 1: Do nhu caàu trò thuyû vaø xaây döïng 

caùc coâng trình thuyû lôïi khieán noâng daân vuøng 

naøy gaén boù trong khuoân khoå cuûa coâng xaõ noâng 

thoân. ÔÛ hoï toàn taïi caû "caùi cuõ" (nhöõng taøn dö 

cuûa xaõ hoäi nguyeân thuyû: cuøng laøm ruoäng chung 

cuûa coâng xaõ vaø cuøng trò thuyû), vöøa toàn taïi "caùi 

môùi" (ñaõ laø thaønh vieân cuûa xaõ hoäi coù giai caáp: 

soáng theo gia ñình phuï heä, coù taøi saûn tö höõu,…) 

hoï ñöôïc goïi laø noâng daân coâng xaõ. Vôùi ngheà 

noâng laø chính neân noâng daân coâng xaõ. Vôùi ngheà 

noâng laø chính neân noâng daân coâng xaõ laø löïc 

löôïng ñoâng ñaûo nhaát, coù vai troø to lôùn trong saûn 

xuaát, hoï töï nuoâi soáng baûn thaân cuøng gia ñình vaø 

noäp thueá cho quyù toäc, ngoaøi ra hoï coøn phaûi laøm 

moät soá nghóa vuï khaùc nhö ñi lính, xaây döïng caùc 

coâng trình. 

 + Nhoùm 2: Voán xuaát thaân töø caùc boâ laõo 

ñöùng ñaàu caùc thò toäc, hoï goàm caùc quan laïi töø 

Trung Öông xuoáng ñòa phöông. Taàng lôùp naøy 

soáng sung söôùng (ôû nhaø roäng vaø xaây laêng moä lôùn) 

döïa treân söï boùc loät noâng daân: hoï thu thueá cuûa noâng 

daân döôùi quyeàn tröïc tieáp hoaëc nhaän boång loäc cuûa 

Nhaø nöôùc cuõng do thu thueá cuûa noâng daân. 

 + Nhoùm 3: Noâ leä, chuû yeáu laø tuø binh vaø 

thaønh vieân coâng xaõ bò maéc nôï hoaëc bò phaïm toäi. 

Vai troø cuûa hoï laø laøm caùc coâng vieäc naëng nhoïc, 

haàu haï quyù toäc, hoï cuõng laø nguoàn boå sung cho 

noâng daân coâng xaõ. 

 Xaõ hoäi coù giai caáp ñaàu tieân 

 

 

 

 

 

 

 

- Noâng daân coâng xaõ: Chieám soá 

ñoâng trong xaõ hoäi, ôû hoï vöøa toàn taïi 

"caùi cuõ", vöøa laø thaønh vieân cuûa xaõ 

hoäi coù giai caáp. Hoï töï nuoâi soáng 

baûn thaân vaø gia ñình, noäp thueá cho 

Nhaø nöôùc vaø laøm caùc nghóa vuï 

khaùc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Quyù toäc: Goàm caùc quan laïi ôû ñòa 

phöông, caùc thuû lónh quaân söï vaø 

nhöõng ngöôøi phuï traùch leã nghi toân 

giaùo. Hoï soáng sung söôùng döïa vaøo 

söï boùc loät noâng daân. 

 

 

- Noâ leä: Chuû yeáu laø tuø bình vaø 

thaønh vieân coâng xaõ bò maéc nôï hoaëc 

bò phaïm toäi. Hoï phaûi laøm caùc vieäc 

naëng nhoïc vaø haàu haï quyù toäc. Cuøng 

vôùi noâng daân coâng xaõ hoï laø taàng 

lôùp bò boùc loät trong xaõ hoäi. 

Hoaït ñoäng 4: Laøm vieäc taäp theå vaø caù nhaân 

 - GV cho HS ñoïc SGK thaûo luaän vaø traû lôøi 

 Cheá ñoä chuyeân cheá CÑ 

- Quaù trình hình thaønh Nhaø nöôùc laø 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 18 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

caâu hoûi: Nhaø nöôùc phöông Ñoâng hình thaønh nhö 

theá naøo? Theá naøo laø cheá ñoä chuyeân cheá coå ñaïi? 

Theá naøo laø cheá ñoä vua chuyeân cheá? Vua döïa vaøo 

ñaâu ñeå trôû thaønh chuyeân cheá? 

 - Goïi 1 HS traû lôøi, caùc HS khaùc boå sung. 

 - GV nhaän xeùt vaø choát yù: Quaù trình hình 

thaønh Nhaø nöôùc laø töø caùc lieân minh boä laïc, do 

nhu caàu trò thuyû vaø xaây döïng caùc coâng trình 

thuyû lôïi, caùc lieân minh boä laïc lieân keát vôùi nhau 

 Nhaø nöôùc ra ñôøi ñeà ñieàu haønh, quaûn lyù xaõ 

hoäi. Quyeàn haønh taäp trung vaøo tay nhaø vua taïo 

neân cheá ñoä chuyeân cheá coå ñaïi. 

 - Vua döïa vaøo boä maùy quyù toäc vaø toân giaùo 

ñeå baét moïi ngöôøi phaûi phuïc tuøng, vua trôû thaønh 

vua chuyeân cheá. 

 - Cheá ñoä Nhaø nöôùc do vua ñöùng ñaàu, coù 

quyeàn löïc toái cao (töï coi mình laø thaàn thaùnh 

döôùi traàn gian, ngöôøi chuû toái cao uûa ñaát nöôùc, 

töï quyeát ñònh moïi chính saùch vaø coâng vieäc) vaø 

giuùp vieäc cho vua laø moät boä maùy quan lieâu thì 

ñöôïc goïi laø cheá ñoä chuyeân cheá coå ñaïi. 

 - GV coù theå khai thaùc theâm keânh hình 2 

SGK tr.12 ñeå thaáy ñöôïc cuoäc soáng sung söôùng 

cuûa vua ngay caû khi cheát (Quaùch vaøng taïc hình 

vua)... 

 - Phaàn vaên hoaù naøy GV coù theå cho HS söu 

taàm tröôùc vaø leân baûng trình baøy theo nhoùm. Neáu 

coù thôøi gian cho HS xem phaàn meàm Encarta 

naêm 2005 – phaàn Liïch söû theá giôùi coå ñaïi. 

töø caùc lieân minh boä laïc, do nhu caàu 

trò thuyû vaø xaây döïng caùc coâng trình 

thuyû lôïi neân quyeàn haønh taäp trung 

vaøo tay nhaø vua taïo neân Cheá ñoä 

chuyeân cheá coå ñaïi. 

 

- Cheá ñoä Nhaø nöôùc do vua ñöùng 

ñaàu, coù quyeàn löïc toái cao vaø moät boä 

maùy quan lieâu giuùp vieäc thöøa haønh, 

thì ñöôïc goïi laø cheá ñoä chuyeân cheá 

coå ñaïi. 

 

Hoaït ñoäng 5: Laøm vieäc theo nhoùm 

 - GV ñaët caâu hoûi cho caùc nhoùm: 

 - Nhoùm 1: Caùch tính lòch cuûa cö daân phöông 

Ñoâng? Taïi sao hai ngaønh lòch vaø thieân vaên laïi 

ra ñôøi sôùm nhaát ôû Phöông Ñoâng? 

 - Nhoùm 2: Vì sao chöõ vieát ra ñôøi? Taùc duïng 

cuûa chöõ vieát? 

 - Nhoùm 3: Nguyeân nhaân ra ñôøi cuûa toaùn hoïc? 

Nhöõng thaønh töïu cuûa toaùn hoïc phöông Ñoâng vaø 

taùc duïng cuûa noù? 

 - Nhoùm 4: Haõy giôùi thieäu nhöõng coâng trình 

 Vaên hoaù coå ñaïi phöông Ñoâng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Trang 19 

Caùc hoaït ñoäng cuûa thaày vaø troø 
Nhöõng kieán thöùc HS caàn naém 

vöõng 

kieán truùc coå ñaïi phöông Ñoâng? Nhöõng coâng 

trình naøo coøn toàn taïi ñeán ngaøy nay?  

- GV goïi ñaïi dieän caùc nhoùm leân trình baøy vaø 

thaønh vieân cuûa caùc nhoùm khaùc co1 theå boå sung 

cho baïn, sau ñoù GV nhaän xeùt vaø choát yù: 

 - Nhoùm 1: - Thieân vaên hoïc vaø lòch laø 2 

ngaønh khoa hoïc ra ñôøi sôùm nhaát, gaén lieàn vôùi 

nhu caàu saûn xuaát noâng nghieäp. Ñeå caøy caáy 

ñuùng thôøi vuï, ngöôøi noâng daân ñeàu phaûi "troâng 

Trôøi, troâng Ñaát". Hoï quan saùt söï chuyeån ñoäng 

cuûa maët Traêng, maët Trôøi vaø töø ñoù saùng taïo ra 

lòch – noâng lòch (lòch noâng nghieäp), laáy 365 

ngaøy laø moät naêm vaø chia laøm 12 thaùng (cö daân 

soâng Nin coøn döïa vaøo möïc nöôùc soâng leân 

xuoáng maø chia laøm 2 muøa: muøa möa laø muøa 

nöôùc soâng Nin leân; muøa khoâ laø muøa nöôùc soâng 

Nin xuoáng, töø ñoù coù keá hoaïch gieo troàng vaø thu 

hoaïch cho phuø hôïp). 

 - Vieäc tính lòch chæ ñuùng töông ñoái, nhöng 

noâng lòch thì coù ngay taùc duïng ñoái vôùi vieäc gieo 

troàng. 

 - Môû roäng hieåu bieát: Con ngöôøi ñaõ vöôn taàm 

maét tôùi trôøi, ñaát, traêng, sao vì muïc ñích laøm 

ruoäng cuûa mình vaø nhôø ñoù ñaõ saùng taïo ra hai 

ngaønh thieân vaên hoïc vaø pheùp tính lòch (trong 

tay chöa coù noåi coâng cuï baèng saét nhöng ñaõ tìm 

hieåu vuõ truï...). 

 - Nhoùm 2: Chöõ vieát ra ñôøi laø do xaõ hoäi ngaøy 

caøng phaùt trieån, caùc moái quan heä phong phuù, ña 

daïng. Hôn nöõa do nhu caàu ghi cheùp, cai trò, löu 

giöõ  nhöõng kinh nghieäm maø chöõ vieát ñaõ ra ñôøi. 

Chöõ vieát xuaát hieän vaøo thieân nieân kyû thöù IV 

TCN maø sôùm nhaát laø ôû Ai Caäp vaø Löôõng Haø. 

Ban ñaàu laø chöõ töôïng hình (veõ hình gioáng vaät 

ñeå bieåu thò), sau naøy ngöôøi ta caùch ñieäu hoaù 

chöõ töôïng hình thaønh neùt vaø gheùp caùc neùt theo 

quy öôùc ñeå phaûn aùnh yù nghó con ngöôøi moät 

caùch phong phuù hôn goïi laø chöõ töôïng yù. Chöõ 

töôïng yù ñöôïc gheùp vôùi moät aâm thanh ñeå phaûn 

aùnh tieáng noùi, tieáng goïi coù aâm saéc, thanh ñieäu 

 

 

 

 

a. Söï ra ñôøi cuûa lòch vaø thieân vaên 

hoïc 

- Thieân vaên hoïc vaø lòch laø 2 ngaønh 

khoa hoïc ra ñôøi sôùm nhaát, gaén lieàn 

vôùi nhu caàu saûn xuaát noâng nghieäp. 

 

 

 

 

 

 

 

- Vieäc tính lòch chæ ñuùng töông ñoái, 

nhöng noâng lòch thì coù ngay taùc 

duïng ñoái vôùi vieäc gieo troàng. 

 

 

 

 

 

 

b. Chöõ vieát 

- Nguyeân nhaân ra ñôøi cuûa chöõ vieát: 

do nhu caàu trao ñoåi, löu giöõ kinh 

nghieäm m.aø chöõ vieát sôùm hình 

thaønh töø thieân nieân kyû IV TCN.1` 

- Ban ñaàu laø chöõ töôïng hình, sau ñoù 

laø töôïng yù, töôïng thanh. 

- Taùc duïng cuûa chöõ vieát: ñaây laø 

phaùt minh quan troïng nhaát, nhôø noù 

maø chuùng ta hieåu ñöôïc phaàn naøo 

lòch söû theá giôùi coå ñaïi. 

 

 

 

 


