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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thoéng tin co thé
dugc phép dung nguyén ban hoic trich ding cho cac muc dich vé dao tao va
tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1¢ch lac hodc st dung v&i muc dich kinh
doanh thiéu lanh manh s& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Thé gidi sinh vdt rat da dang biéu hién & c&c loai va cac cdp dé to
chire tir thap 18n cao. S Song cé cdu tao vdt chat phire tap, thu nhdn va bién
doi nang heong tinh Vi, chita va truyén dat thong tin di truyén cing nhiéu biéu
hién nhw sy tang truong, van dong, trao doi chat, sinh sdn, thich nghi, tién
hoa va cac méi quan hé véi mdi truong...Do dé trude tién ching ta tim hiéu
cac ddc tinh va biéu hién ciia Sw song.

Gi&o trinh dwoc bién soan nham cung cdp nhitng kién thirc sinh hoc dai
cwong danh cho sinh vién nganh Cao dang Dich vu thii y V& Cao dang Chan
nuéi, la mén hoc co sé, lam nén tang cho cdac mon hoc, mé dun chuyén mon.

Néi dung bai giang gom:

Churong 1: Cdu triic té bao

Chirong 2: Sw phén chia té bao

Churong 3: M6 va t6 chirc co thé dong vt
Chirong 4: Co ché kiém sodt & dong vit
Chuong 5: Su trao doi chat & dong vdt
Chuong 6: Sy sinh san o dong vdt

Mdc di nhiéu c6 gang dé trinh bay mét cach khdi qudt nhung néi dung
kién thirc khd réng ma sé tin chi khéng nhiéu nén khéng thé tranh dwoc cdc sai
sot. Ching t6i mong nhdn dwoc y kién dong gép cia quy doc gia dé bai giang
ngay cang hoan thién hon.

Pong Thap, ngay.....thang ... nam 2021
Chu bién

Truong Thi My Pham
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GIAO TRINH MON HQC
Tén mén hoc: SINH HQC PAI CUONG
Ma moén hoc: CCB071
Vi tri, tinh chit, y nghia va vai tro ciia mén hoc:

- Vi tri: Day la mon hoc co sé bat budc, dugce bo tri hoc trudc cac mon
hoc chuyén nganh.

- Tinh chét: La mén hoc 1am nén tang cho cac mén hoc chuy@n nganh.

-'Y nghia va vai trd ctia mén hoc

Gido trinh rt c6 ¥ nghia trong giang day va hoc tap, gop phan quan trong
trong chuong trinh mon hoc cua nganh.

Muc tiéu mon hoc:
Sau khi hoc xong m6n hoc nay sinh vién dat dugc:

- Vé kién thirc: Sinh vién hiéu duoc nhirng kién thirc co ban vé cau tao té
bao, qua trinh phan bao, ciu tao co thé dong vat bac cao, su trao doi chat va qua
trinh sinh sdn & dong vat.

- Vé k¥ nang: Sinh vién thuc hién duoc céac thao tac str dung kinh hién vi
quan sat té bao va mo, so sanh dugc té bao dong vat va thuc vat. Nhan biét duoc
cac ki ctia qua trinh nguyén phan va giam phan. Nhan biét duoc cac hé co quan
trong co thé dong vat.

-Vé nang luc tu chu va trach nhiém: Phai c6 y thuce tu hoc, biét tu van
dung kién thirc mén hoc vao cdc mon co sd nganh va chuyén nganh.

No6i dung mon hoc:

Thot gian (g10)
Thuc
50 Tén chuong, muc : . hanh, thi 2
T g, Mt Tong Ly o Kiém tra
$6 | thuyée | oniem dinh ks
Y| thao luan, | (@in y)
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2. Cau truc té bao Prokaryote




3. Cau tric té bao Eukaryote

4. Cac dai phan tr quan trong
trong té bao

5. Thyc hanh: Cach st dung
kinh hién vi, kinh nhin n6i va
thuc hién tiéu ban tam thoi,
cAu tao té bao thuc vat va dong
vat

Chuwong 2. Sw phan chia té
bao

1. Chu ky té bao

2. Phan bao nguyén nhiém
3. Phan bao giam nhiém

4. Thuc hanh: Str dung kinh
hién vi quan sat su phan bao
nguyén nhiém va phan bao
giam nhiém.
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CHUONG 1
CAU TRUC TE BAO
MHO09-01

Gidi thi¢u

Co thé sinh vat dugc ciu tao boi nhitng don vi co ban dugc goi 1a té bao.
Co thé con ngudi dugc cdu tao boéi hang ngan ti té bao. Tré so sinh c6 khoang
2.000 ti té bao, nguoi truong thanh ¢ khoang 100.000 ti té bao; c6 khoang 30 ti
té bao trong ndo, 20 ti t& bao hong cau trong mau va c6 khoang 200 loai té bao
chuyén hoa khac nhau. Trong khi d6 vi khuan va céc vi sinh vat, co thé chi 1a
mot té bao. Hau hét té bao khong thiy dugc bang mat tran nén nhiing hiéu biét
vé té bao tily thudc vao trinh do phat trién cta kinh hién vi. Vao cac nim 50, cac
nha sinh vat hoc méi biét co 5 hay 6 bao quan hién dién bén trong té bao, nhung
hién nay v6i kinh hién vi dién tir nguoi ta da quan sat duoc & murc siéu co cau
ctia rat nhiéu bao quan hién dién trong té bao.
Muc tiéu:

- Kién thuc:

+ Mo ta dugc cac thanh phan cau tao té bao clia ting nhom sinh vat.

+ Trinh bay duoc cac dai phan tir quan trong trong té bao

- Ki nang:

+ So sanh duoc su khac biét gitra té bao Prokaryote va té bao Eukaryote,
té bao dong vat va té bao thuc vat.

+ Str dung kinh hién vi, kinh nhin ndi, thuc hién tiéu ban tam thoi dé quat
té bao.

- Nang luc tu chu va trach nhiém:

Reén luyén cho sinh vién c6 y thirc va trach nhi¢m trong viéc v€ sinh va
bao quan dung cu, thiét bi trong hoc thyc hanh.
1. Pai cwong vé té bao:
1.1. Hoc thuyét té bao:

Hau hét cac té bao déu co kich thudc rit nhd nén mat tran khong thé

quan sat dugc, do d6 luge sir phat hién té bao gan nhu 1a lich s phat minh ra
kinh hién vi. Galileo (1564 - 1642) ché tao ra vién vong kinh dé quan sat bau

troi, tinh c& kham phé ra nhitng vat rat nho khi quan sat bang cach 1at nguoc dau
kinh lai.



Antoni Van Leeuwenhoek (1632 - 1723) nguoi Ha Lan, do yéu cau kiém
tra to lua, 6ng mai cac thau kinh dé quan sat chit luong cta vai, nhd d6 quan sat
dugc nhitng vat li ti quanh méi trudong sdng va kham pha ra sy hién dién cua thé
gi61 vi sinh vat.

Robert Hooke (1635 - 1703) nguoi Anh, lan dau tién mé ta cac 16 nho co
véach bao boc ciia miéng bac (nat ban) cat ngang dudi kinh hién vi nam 1665 va
Hooke dung thuét ngit t& bao (cellula c6 nghia 1a phong, budng nho, vi ¥ nghia
lich sir tir nay van con dugc dung cho dén ngay nay) dé chi cac 18 do.

Mai dén thé ky 19 khai niém sinh vat co cAu tao té bao cia Hooke méi
duoc séng diy tir nhiéu cong trinh nghién ctru, dic biét hai cong trinh cta hai
nguoi Buc: nha thuc vat hoc Matthias Jakob Schleiden (1838) va nha dong vat
hoc Theodor Schwann (1839). Hai 6ng da hé thong héa quan diém thanh thuyét
té bao: “Tat ca cdc sinh vit do mot hay nhiéu té bao tao thanh, néi mét cach
khdc, Té bao la don vi cdu tao Séng co ban cua tat ca sinh vat.”. Dén nam 1858
thuyét té bao dwege mo rong thém do mot bac si nguodi Puc (Rudolph Virchow):
Té bao do té bao co trude sinh ra. Quan diém (mo rong té bao) cta Virchow sau
d6 dugc Louis Pasteur (1862) thuyét phuc cac nha khoa hoc dong thoi bang
hang loat thi nghiém chting minh. Nhu vay c6 thé tom tat thuyét té bao nhu sau:
Té bao la don vi ciu tao song co bdn ciia tit cd sinh vit, té bao do té bao c6
trudc sinh ra.

1.2. Nhitng dic tinh chung ciia té bao:

a. Hinh dang:

Hinh dang cua té bao rat bién thién va tiy thudc rat nhiéu vao té bao 1a
mot sinh vat don bao hay té bao da chuyén hoa dé gitt mot nhi€ém vu nao do
trong co thé sinh vét da bao. Tl nhitng dang don gian nhu hinh cau, hinh tring,
hinh que c6 thé gip & cac sinh vat don bao dén nhitg hinh dang phirc tap nhu
cac té bao hinh sao & mé thuc vat, hay cac té bao than kinh & dong vat cép cao...

Hinh 1.1: Hinh dang té bao Hinh 1.2: Hinh dang té bao amip
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Hinh 1.3: Hinh dang té bao mau nguoi

Pic biét & cac sinh vat don bao hinh dang c6 ¥ nghia quan trong dbi véi
doi song cua chung. Vi du, vi khuan hinh cau ¢6 thé chiu dung dugc su kho han
gioi vi dién tich tiép xtc voi méi truong bén ngoai it do d6 giir duoc nude du
mdi trudng sdng rat kho. Nguogc lai vi khuan hinh que dai ¢6 dién tich tiép xtic
cho mdi don vi thé tich véi moi trudng bén ngoai 16n hon nén cé thé ton tai dé
dang trong méi trudng c6 ndng do thirc in khong cao.

b. Kich thwoec:

Kich thudc cia té bao ciing rat bién thién theo loai té bao. No6i chung,
thuong té bao rat nho va phai dung kinh hién vi méi quan sat duge. Vi khuan co
1¢ 13 nhitng sinh vat don bao c¢6 kich thudc nhé nhat. Vi duy, vi khuan Dialister
pneumosintes c6 kich thude rat nho 0,5 x 0,5 x 1,5 um trong khi trimg cua chim
da diéu 1a té bao c6 dudng kinh dén 20 cm, hay té bao than kinh c6 duong kinh
nho nhung ¢ thé dai dén 90 - 120 cm. Trung binh thi dudong kinh bién thién
trong khoang tir 0,5 dén 40 um.

That ra do 16n nho cuia té bao khong quan trong ma ti 1¢ giita dién tich bé
mit va thé tich té bao médi c6 anh hudng 16n dén doi sbng cua mot té bao. Té
bao 14y thirc 4n, oxy tir moi trudng chung quanh va thai chét cin ba ra bén ngoai
té bao. Cac vat liéu nay déu phai di chuyén xuyén qua bé mit cta té bao. Khi té
bao gia tang kich thudc, thé tich ting gip nhiéu lan so véi su gia ting cta dién
tich (& hinh cau, thé tich ting theo luy thira bac ba trong khi dién tich ting theo
luy thtra bac hai). Do do, khi té bao cang 16n 1én thi sy trao doi qua bé mat té
bao cang kho khan hon

1.3. Phan loai té bao:

Dua trén dac diém cau truc cua té€ bao c6 thé phan chia té bao ctia sinh vat
ra lam hai nhoém: té bao so hach va t€ bao chan hach.



* T€ bao so hach 1a loai t€ bao khong c6 mang nhan. ADN c6 kién truc
xodn vong kin. Khdng c6 cac bao quan c6 mang. Cac té bao nay gap & cac sinh
vat thudc gidi sinh vat so hach: Archaebacteria va Eubacteria.

* T€ bao chan hach 1a loai t€ bao c6 nhan véi mang nhan bao quanh, va
nhicu loai bao quan c6 mang bao. Cac té bao nay gap ¢ cac sinh vat thude cac
gidi Protista, Nam, Thuc vat va Pong vat.

2. Cau triic té bao Prokaryote:
2.1. Vich té bao:

Té bao cua chung c6 kich thude tir 0,5 dén 3pum. Vach té bao bao phia
ngoai mang sinh chat tao nén cai khung ctng, viing chic cho té bao. N6 c6
nhiém vu bao vé su tac dong co hoc dén té bao, giir va cd dinh hinh dang cua té
bao va quan trong hon ca 1a chdng chiu cac tic nhan bat loi nhit 13 ap suat tham
thau ctia moi trudng bén ngoai.Vach té bao cua hau hét vi khuan dugc cdu tao
boi murein gdm mét dudng da lién két voi cac nhanh acid amin, chi duoc tim
thay ¢ té bao vi khuan.

cAu TAO TE BAO PROCARYOTA

Té bao chét

Véch vn . .
thanh té
bao v

y
Ming sinh chit

L.
Ribosomes

Hinh 1.4: Cau tao té bao Procaryota
2.2. Cau triic bén trong:

Hau hét nhirng bao quan hién dién trong té bao chan hach thi lai khong co
trong té bao so hach. Té bao khong c6 mang nhan va ciing khong o cac ciu trac
c6 mang khac nhu mang ndi chat, hé golgi, tiéu thé, peroxisom va ty thé (cac
chic nang cua ty thé duoc thuc hién & mit trong mang cua té bao vi khuén). O
cac vi khuan quang tong hop, c6 nhitng phién hay tai c6 chira diép luc té ma
khong phai la céc lap c6 mang bao riéng biét.
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Té bao vi khuan thuong c6 cac ADN nhd, doc 1ap duoc goi 1a plasmid.
Nhiém sic thé cua té bao so hach va plasmid c6 kién trac vong kin.

Nhu nhidm séc thé cua té bao chan hach, nhiém sic thé cta té bao so hach
c6 mang cac gen kiém soat cac dic diém di truyén cia té bao va cac hoat dong
thong thuong cia no. Su téng hop protein dugc thuc hién trén ribd thé, mot bao
quan quan trong trong té bao chit ¢ ca té bao so hach va chan hach. Tuy nhién,
ribd thé ctia té bao so hach hoi nho hon cta té bao chan hach.

Mot sb té bao vi khuan co chién mao.

3. Ciu triic té bao Eukaryote:
3.1. Mang té bao:
3.1.1. Céu tric cia mang;

Té bao dugc mot mang bao boc goi la mang té bao, bén trong mang 1a
chat nguyén sinh, gdm té bao chit, nhan va cac bao quan khéc.

* Thanh phan hoéa hoc cua mang: dugc ciu tao tir lipid, protein va
carbohydrate.

- Lipid: gom phospholipid, cholesterol va glycolipid.

Phospholipid 14 thanh phan cau tric chinh ctia mang té bao. Phospholipid
c6 mot dau wa nudc (chira nhom phosphate) va hai dudi hydrocarbon ky nudc
(chtra céc axit béo). Mang té bao gdm hai 16p phospholipid c6 cic dau wa nudc
quay ra ngoai, dudi ky nudc quay vao trong tao 16p mang ngan cach moi truong
nudc bén trong va ngoai té bao. phosphalipid  cholesterol

Cholesterol ¢6 tac dung ngan cach hai phan to
phospholipid, tranh dinh vao nhau giy tinh trang bat dong.
Ham lugng cholesterol thay doi rat 16n theo loai té bao.

Glycolipid dugc hinh thanh do céc phan ti lipid & mat
ngoai mang lién két véi cac phan tir glucide Hinh 15. Cholesterol

tao nén tinh bat doi xing ctia mang, gitr vai tro L L
Proteinhdinhdp  Protemxuyénmang

tuong tac gitta té bao véi moi trudng. J

quan dén hai loai protein, dugc phan biét tiy theo |

cach sip xép cua chung trong mang; m | lﬁ{l
Protein ngoai vi: gan vao dau phan cuc cla

phan tir phospholipid, 1am cho cau triic mang co tinh bat

xung. Hinh 1.6: Protein trong mang
5
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Protein hoi nhap: dugc gin vao gitta 16p phospholipid mot phan hay toan
bd hoic c6 thé xuyén qua mang tao nén cac kénh protein.

- Carbohydrate: Thudng gin vao cc protein ngoai vi tao ra glycoprotein
hay gén vao cc phan tir phospholipid mang tao ra glycolipid. Carbohydrate
khong c6 trén mang & phia té bao chat, cac phan tir carbohydrate nay tao ra
glycocalyx, 16p vo bao ngoai té bao. Sy hién dién cta cac carbohydrat trén mang
sinh chét ciing tao ra tinh bat xtng trong cdu tric cia mang.

* M6 hinh cau trac dong kham (The fluid-mosaic model)

protein hdinkap  carbihwdrat

[rredein nesai

pralein eLvén mang

lai léip phdm bd phospholipid

Hinh 1.7: M® hinh céu tric dong khim ciia mang té bao

1972 S. J. Singer & dai hoc California (San Diego) va G. L. Nicolson (Salk
Institude) dwa 6am & hinh dong kham, mot gia thuyét hién nay dugc moi noi
chap nhan. Theo m6 hinh nay hai 16p lipid trong d6 phan 16n 1a phospholipid tao
ra ph?m chinh lién tuc cua mang, & mang cua sinh vat bac cao c6 thém
cholesterol. Protein véi nhiéu kiéu sip xép khac nhau: mot sé dugc goi 1a
protein ngoai vi nam trén bé mat cia mang, ndi véi cac lipid bang cau ndi cong
hoéa tri; mot sé khac duge goi 1a protein hoi nhap, gan mot phan hay toan phan
vao mang lipid, mot s6 khiac xuyén mang tao nén cac kénh protein trén mang té

bao. ’

* Kénh trén mang té bao:

- Céc kiéu kénh: Kénh khuéch tan, kénh ion M BLM
phéi hop, kénh ¢ cong .kénh tai co dong.

Kénh khuéch tan: m m WW

La kiéu kénh don gidn nhat trong su van chuyén

Hinh 1.8: Kénh khuéch tan



thu dong nho tinh thdm dic biét cao cua mang té bao: chung cho mdt sb chat
dic biét di qua tir noi ¢6 ndng do cao dén noi co6 néng do thap hon

Kénh ion phdi hop: La kiéu kénh phirc tap hon cho hai chit qua cung
chiéu.

Hinh 1.9: Kénh ion phdi hop

Kénh ¢6 cong:
@« ©® o © ©

phin L Lin hicu dangr /md

Hinh 1.10: Kénh cé cong

Mot kiéu kiém soat sy di chuyén vat chat qua mang 1a nho mot cong
ngang qua kénh. Khi mot phan tir tin hiéu, mot hormon hay mot chat truyén tai
mang thong tin tir mot té bao than kinh nay sang mot té bao than kinh khac, gan
vao mot thu thé 13 mot protein xuyén mang, lac d6 co sy thay doi ciu tric. Su
thay d6i nay lam cho cong mé ra, va tin hiéu thir hai, thudng 13 mot ion nhu ion
Na* hay Ca*™, c6 thé di qua mang thong tin vao trong té bao. Kiéu kénh dong
mo nay van chuyén nhiéu thong tin hoda hoc ca & thuc vat va dong vat, cac xung
than kinh nho d6 dong vat cam nhan thé gidi bén ngoai.

Kénh tai co dong:

Hinh 1.11. Kénh tii co dong
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Mbét kiéu permeaz khéac hoat dong nhu mot chit tai co dong, tai tung
phan tir mot.

* Bom: Mot kiéu kénh dic biét khac duoc goi la bom, st dung nang
lwgng dur trit cia té bao dé dua cac chat di nguoc khuynh d6 nong do cua ching.
Qua trinh nay duoc goi la sy van chuyén tich cuc, didu ndy quan trong gitip tong
cac chat tich tu khong hoa tan trong mang va nhitng phan tir 1on thoat ra khoi
mang.

Vi du: Bom Na* - K* van chuyén ba ion Na* dugc doi véi hai ion K¥, ca hai loai
ion nay déu c6 nong dd cao noi chung s€ dugc chuyén dén

Fen g 18 T II) @@@
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Hinh 1.12: Bom Na* - K*
3.1.2. Trao d6i chat qua mang:
a. Su khuéch tan:

Sw chuyén dong ciia cdc hat voi kich thuée phdn tir tir vimg ¢é nong dé
cao dén ving cé nong do thap hon cia vt chat dé goi la sw khuéch tan. Chat
khi khuéch tan nhanh nhat, r6i dén chat 16ng va cudi cung 1a chat rin. Trong mot
co thé séng, cac phan tir thuong & trong dung dich 16ng, 4m va khoang cach cua
phan tu rat nho nén sy khuéch tan 13 mot qué trinh rat quan trong; mot acid
amin hay mot nucleotid trong moi trudng 10ng s& khuéch tan chimg bang dudng
kinh ctia mot té bao (10 - 50 (m) it hon 0,5 giay.

Trén day 1a sy khuéch tan theo khuynh d6 nong d6. Tuy nhién, trong co
thé sinh vat, su khuéch tan khong don thuan 1a do néng dd ma con tuy thudc vao
cac diéu kién it khi on dinh noi ma cac qua trinh song dién ra. Diéu ndy can thiét
dé hiéu duoc su khuéch tan theo nghia nang luong tu do cua cac phan tir tham
gia.

Ning luong tu do 1a ning luong trong mot hé théng c6 thé dung dé thuc hién

mot hoat dong nao d6 dudi mdt diéu kién nhiét do va ap suét nhat dinh. Nang

lugng tu do dugc chira trong cac cau ndi cong hoa tri cia duong nhu glucoz, hay
8



mot dién tor dugc hoat hoa boi nang lugng anh sdng mat troi1 1€én mot qliy dao
cao hon, hay trong vanh dai bao quanh nhan cia nguyén tir trong phan g hat
nhan.

b. Su thAm thau:

Dung mot 6ng hinh chit U, day duoc ngin cach bang mdt mang thim
chon loc (differentially/selectively permeable), mang nay chi cho cic phan
tir nudc di qua. Gia st bén A chi chira nudc va bén B chira dung dich duong, ca
hai & cting mot diéu kién nhiét d6 va ap suat. Néu mang chi cho nudc di qua ma
khong cho cac phan tir duong di qua thi cadc phan tor nudc sé qua lai duoc ca hai
chiéu. Pau tién luong chat long & hai bén twong dwong nhau (hinh bén trai),
hinh giira s6 luong cac phan tir nudc va cham vao mang phia bén A nhiéu hon
phia bén B, hinh bén phai vi s6 phan tir dich chuyén tir A sang B nhiéu hon tir B
sang A nén muc chat 16ng bén A tut xudng trong khi bén B ting 1én.

) 13 A 1
- - L -
T
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Sw di chuyén ciia mét dung méi (thwong la medc) xuyén qua mot mang
tham chon loc dwoc goi la su tham thau. Mang sinh hoc cling 12 mot mang thdm
chon loc nén sy di chuyén qua lai cua nudc cling theo kiéu thAm thau. Mot s
chat hoa tan, nhu cac phan tir nho tan trong lipid cling di xuyén qua mang sinh

[ Pufng

Hinh 1.13: Thi nghi¢ém mé ti sy thim thau

hoc.
C. Ap suét tham thau:

Ap suat tham thau cta mot dung dich 1a gid tri dé chi lwong nuée cé xu
huéng di vao trong dung dich béi sw tham thau. Do d6 dwéi mét diéu kién nhiét
d6 va ap sudt nhat dinh, nudc s& di chuyén tir dung dich c6 ap sudt tham thau
thap sang dung dich c6 ap suat tham thau cao khi hai dung dich dugc ngan cach
bo1 mot mang tham chon loc.



d. Dung dich dang truong, nhuoc truong va wu truong;
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Dung dich dang truong  Dung dich wu truong  Dung dich nhugc truong
Hinh 1.14: Té bao hong ciu trong cic dung dich khic nhau

Tinh thdm chon loc ciia mang té bao giup cho té bao gitt dugc cac dai
phan tir téng hop dugc. Mat khac, nude co thé thAm thau qua mang té bao, do d6
khi dit té bao vao mot dung dich wu truong, 14 dung dich c6 ndng d6 ctia cac hat
tham thau tich cuc cao; té bao s& bi co lai. Néu dé qua lau té bao sé chét.

Nguoc lai, néu dat té bao trong dung dich nhugc truong, 1a moi truong
chira nhiéu nude va co it cac hat tham thau tich cuc, nude sé thim thau vao 1am
té bao phong 1én va co thé v ra trir khi té bao c6 mdt co ché nao d6 co thé truc
xuat nudc ra khoi té bao hay c6 mot cau trac dic biét ngan can sy truong phong
(nhu & hau hét té bao thuc vat).

T€ bao & trong mdi truong dang truong, 1a mo1 truong co su can bang vé
tham thau vai t€ bao, vi chiing c6 chtra cung mgt nong do cac hat tham thau tich
cuc, khi do6 khong c6 su khac biét vé luong nude di vao va di ra khoi té€ bao.

That vay, sy lién hé vé tham thau gifta té bao va moi trudng chung quanh
1a mot yéu td quyét dinh dén doi sdng cua té bao. Cac t& bao song trong méi
truong dang truong thi sy tham thau khong 14 van dé nghiém trong nhu céc té
bao hdng cau sdng trong moi trudong huyét twong. Nhung ¢ mot sb thuc vat va
dong vat sdng trong cac dai duong ciing c6 noéng do thAm thdu gan nhu bang
v6i nudce bién. Cac sinh vat sdng trong méi trudng nude ngot thi thudng tich tu
nhiéu nudc trong té bao do d6 phai c6 cach dé thai bo hodc c6 cac ciu trac giup
cho no khong bi truong phong lén.

That ra su di chuyén cua nudc chi 1a mdt van d€. Mang té bao con phai
kiém soat su trao d6i qua mang rat nhiéu vat chat khac nhau, do d6 phai can rat
nhi€u co ché dé van chuyén khac nhau.

3.1.3. Sur van chuyén cac phan tir nhé qua mang té bao:

a. Su van chuyén thu dong:
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