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DI TRUYEN HQC NHIEM SAC THE

MH17-04
Gidi thiéu:
Noi dung chuong cung cip céc kién thirc vé nhiém sic thé dong vat, di
truyén lién két gioi tinh,
Muc tiéu:

- Kién thiérc: Nam duoc khai niém nhiém séc thé dong vat va di truyén theo gioi
tinh.

- K§ ning: Thuc hién dugc cac phuong phap di truyén hoc nhiém sic thé.

- Niing luc tw chii va trach nhiém: Ty tin, c6 thai d6 hoc tap ding dan; Rén
luyén tinh can than, ti mi trong viéc.
1. Nhiém sic thé dong vat

Nhing nguoi duong thoi véi Mendel khong hiéu cac qui luat di truyén cia
Ong, mot phan do chua biét cac co ché phan bao. Nam 1879, ngudi ta da tim
dugc co ché phan chia nguyén nhidm va nim 1890, tim ra co ché phan chia
giam nhiém. Nhu vay, dén cubi thé ky 19, cac nha sinh hoc méi tim thdy méi
twong quan gitta su biéu hién cua nhidm sic thé trong phin bao voi su biéu hién
cac nhan t6 Mendel.

Véi dbi tuong nghién ctru 1a rudi ddm (Drosophila melanogaster), nim
1910 T.H. Morgan va cac cong su da dua ra hoc thuyét di truyén nhiém séc thé,
chtrng minh cac gen nam trén nhiém sic thé, chung lién két voi nhau dé hinh
thanh nén cac dic diém, tinh trang ctia co thé. Su ra doi caa hoc thuyét di truyén
nhiém sac thé da danh dau thoi ky phat trién thi hai cta di truyén hoc va 1a co
so xay dung ban do gen dong vat.

1.1. Cau tric co sé nhiém sac thé
1.1.1. Khai niém vé nhiém sic thé

Nhiém sic thé (chromosome) 13 thé vat chat di truyén, ton tai trong nhan té
bao, bit mau béng cac thudc nhudom kiém tinh, co dang hinh sg¢i hodc hinh que.
Nhiém sic thé co sb luong, hinh dang, kich thudc, cAu tric dic trung cho tung
loai. Nhiém sic thé c6 kha nang tai sinh, phan ly va to hop trong qué trinh phan
chia té bao va thuy tinh dé tao thanh ca thé méi. Nhiém sac thé ciing c6 kha ning
bién d6i vé sé lugng, cau tric, khi xay ra nhiing thay doi lam xuét hién cac dic
diém kiéu hinh méi (cac dot bién).
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1.1.2 CAu tric co sé ciia nhiém sic thé

Trén virus, nhidm sic thé chi 1a mot phan tir DNA tran. O sinh vat conhan,
nhiém sic thé c6 ciu tao phtrc tap. Cac té bao thuc vat va dong vat sau khi nhan
d6i, mdi nhiém sic thé c6 2 cromatit (soi nhiém séc), modi cromatit ¢ 1 sgi
DNA. Céc cromatit ndy déng xoan cuc dai vao giai doan trung ky (trong phan
chia té bao) nén chiing c6 hinh dang, kich thudc dic trung.

Khi nhuém mau, nhiém sic thé s& bat mau ¢ cac phan co su khac nhau.
Ving bat mau ddm goi 13 ving di nhiém sic. Ving nay c6 chira nhiéu hat nhiém
sdc (nit xodn DNA), ¢ day phan tir DNA dang ¢ trang thai xodn manh, it hoat
dong nén it anh hudng dén dic diém di truyén ciia co thé.Ving bat mau nhat goi
1a ving nhiém sac thé thuc (d6ng nhiém sic), ving ndy c6 chira it hat nhiém sic.
O day phan tir DNA dang hoat dong phién ma, nén cé anh hudng 16n dén dic
diém di truyén cua co thé.
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Hinh 4.1: Té bao dong vat
Trén nhiém sic thé c6 cac eo, eo thir nhit co chira tim dong 1a noi dinh sgi
nhiém sic 1én soi to vO sic trong phan chia t& bao. Vi tri ctia tim dong quyét
dinh hinh thai ctia nhiém sic thé: tAm can, tim léch, tAm mat. TAm dong cé thé
bi phan chia, khi tdm dong phan chia, nhiém sac thé kép tr& thanh cac soi
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don.Eo tht hai 13 noi tong hop rRNA d¢ hinh thanh ribosome 14 noi tong hop
protein. Mot s6 loai sinh vét vong doi co trai qua giai doan Au trang c6 xuat hién
cac nhidm sic thé véi kich thudce 16n hang nghin 1an goi 1a nhiém séc thé khong
16. O té bao trimg ctia mot sd loai ludng cu ¢6 nhidm sic thé hinh chéi dén
1.2. Pic thu trong hoat dong ciia nhiém sic thé
1.2.1. Chu ky té bao (Cell cycle)

Chu ky té bao 1a toan bo céac sy kién xdy ra tir 1an phan bao nay dén lan
phan bao ké tiép. Chu ky té bao bao gdbm 4 giai doan G1, S, G, va M.

Hinh 4.2 : So' d6 vé chu ky té bao

Giai doan G (Gap 1) kéo dai tir sau khi té bao phan chia lan trudc dén bat
dau sao chép DNA. Trong giai doan nay, té bao tich liiy vat chit ndi bao, ning
luong dé chuén bi tong hop DNA.

Giai doan S (synthesis): Téng hop DNA, cudi giai doan nay ham luong
DNA ting 1én gap doi

Giai doan G (Gap 2): ndi tiép sau giai doan S dén khi té bao bat dau phan
chia. Trong giai doan nay té bao tiép tuc tich liy vat chat, ning luong dé chuan
bi phan chia té bao.

Giai doan M (Mitosis): phan chia té bao.
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1.2.2. Phén bao nguyén nhiém (nguyén phan) (Mitosis)

Qua trinh ndy x4y ra & cac té bao soma va té bao sinh duc trong giai doan
chua truong thanh. Gom 2 qua trinh: Chia nhan va chia té bao chét, trai qua 4
giai doan ( 4 ky):

a. Tién ky (prophase)

Céc trung thé chuyén dong vé hai cuc cua nhén, cac nhiém sic thé co ngan
lai thanh soi. Mdi nhiém sac thé gdm 2 soi cromatit gan véi nhau nho tim dong.
Céc soi to vo sic duge hinh thanh, ndi 2 cuc cua té bao. Mang nhan va nhan con
bién mat. Cac té bao khic vdi cac té bao dong vat 1a khong cé trung thé va thoi
v0 sac.

b. Trung ky (metaphase)

Tam dong ctia mdi nhiém sic thé kép gan véi thoi vo sic & mit phang xich
dao cta té bao. Nhiém sic thé co ngén dén muc tdi da, tré thanh hinh que, cO thé
quan sat rat rd dudi kinh hién vi, thdy rd hinh thai va dém duogc sb luong nhiém
sac thé.

c. Hau ky (anaphase)

Co hién tuong day nhau giira hai soi don trong nhiém sac thé kép va co rut
gitra hai cuc t€ bao ma cac soi don tach nhau ra, moi sgi di vé mot cuc cua té
bao.

d. Mat ky (telophase)

Phén chia té bao chat, ¢ giita mit phang xich dao té bao hinh thanh nép
nhin phan cach va ngdy cang an sau vao trong, dén khi chia té bao thanh hai
ntra, mdi nira 1a mot té bao con. O thuc vat, phién té bao (vach ngan) hinh thanh
& trung tam té bao chat va lan rong dan dén khi cat té bao thanh hai.

Két qua, tir mot té bao me ban dau, qua 4 ky phan chia tao ra 2 té bao con
c¢6 s6 lwong nhiém sic thé bang nhau va bang té bao ban dau (2n). Co ché nay
dam bao s6 lugng nhiém sic thé hodc vat chat di truyén khong d6i qua cac thé
hé té bao (cac té bao trong co thé sinh vat ludn bing nhau va khong dbi).

1.2.3. Phén bao giam nhiém (giam phéan) (Meiosis)

La qua trinh phan bao chuyén biét, trong d6 sb lugng nhiém sic thé giam di
mot nira (n). Qua trinh phéan chia ndy chi x4y ra ¢ té bao sinh duc trong giai doan
chin (truong thanh) dé phat sinh giao tir (tinh tring, tring).Phan bao giam nhiém
g6m 2 lan phan chia ni tiép nhau, goi 1 giam nhiém lan 1 va giam nhiém lan 2.
Lan phan chia 1 14 phan chia giam nhiém va 1an phan chia 2 13 phan chia déu
hay phan chia nguyén nhiém.
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1.2.3.1. Lan phan chia 1
a. Tién ky 1 (prophase 1): gdm 5 pha nho.

Leptoten: nhiém sic co ngin lai tao thanh timg soi manh.

Zigoten: Cac nhiém sic thé dong ngudn tién sat lai gin nhau, dinh voi
nhau ¢ tai tim dong, hinh thanh thé ludng tri (bivalent)

Pachiten: Nhiém sic thé tiép tuc co ngin, day to ra, biéu hién rd cau trac
soi kép. Mdi cap tuwong dong gdm 4 soi cromatit tao thanh tir tir (tetran). O mdi
cdp nhiém sic thé kép co6 xay ra hién tuong tiép hop va bat chéo giira hai
cromatit khong chi em (khong ctng ngudn gdc).

Diptoten: C6 hién tugng day nhau giita cac soi cromatit lam cing cac hinh
chéo, ¢6 hién tuong dut va ndi lai, cac soi tach nhau ra, nhiém sic thé tiép tuc co
ngan.

Diakinez: Nhiém séc thé co ng:fm dén murc ti da, xép dan lai trén mit
phang xich dao té bao, mang nhan va nhan con bién mat.

b. Trung ky 1 (metaphase 1): Céc tr tir tap trung ¢ mit phang xich dao té bao,
dinh 1én soi to vo sic tai tim dong.
c. Hau ky 1 (anaphase 1)
Tt tir tach d6i, mdi soi kép di vé mot cuc cua té bao.
d. Mat ky 1 (telophase 1)

Hai nhan méi duoc hinh thanh, mdi nhan véi bo nhiém sic thé don boi kép
(n). Sau mat ky 1a gian ky cuc ngin (interkinesis). Trong ky nay khong xay ra
sao chép vat chat di truyén.
1.2.3.2 Lan phéan chia 2
a. Tién ky 2 (prophase 2): O mdi nira té bao hinh thanh soi to vo sic va thoi bat
nhiém mdi, cac nhiém sic thé kép tiép tuc co ngin va tip trungmit phang xich
dao moi.

b. Trung ky 2 (metaphase 2): Cac s¢i kép dinh 1én soi to vo sdc tai tAm dong.
c. Hau ky 2 (anaphase 2): Cac tam dong phan chia, cic sgi don cromatit tach
nhau ra, mdi soi di vé 1 cuc cia té bao.

d. Mat ky 2 (telophase 2): Phan chia té bao chét, hinh thanh 4 té bao don boi,
mdi té bao chtra cac nhiém sic thé don cua cac cip.

24



sic thé 1

nhiém

nhiém

sdc thé 1

X
nhiém

sic thé 2

nhiém

Ky sau 2

nhiém_
sic thé :

GIAM PHAN 11

she thé 2

nhiém

Ky dau?2

Ky guita 2
giam phan (meiose)
B. Giam phan 11

_—
nhiém
sac the 2
nhiém
sdc the 2
Cac ky phan bao

Ky cuot 1
A. Giam phan |

cromatin
-

nhiém sac thé 1
" / |
nhiém
sac thé 1

> = -~
2 3 = 3
= 3 B =
= 21 S - - M— 2
= = & N <
o X
=
S

nhiém
sic thé 1

-
=0 ~N
o

= -
< = £=
< =
£ £ 2.3
<3 2 = o
& ]

Hinh 4.3: Sw phén bao giam nhiém & té bao
Nhu vay, giam nhiém lan 1 tao ra 2 té bao don bdi chtra cac nhiém sic thé

ép (co 2 cromatit). Phan chia 1an 2, mdi té bao don boi soi kép lai chia do6i dé
hinh thanh 4 té bao don bdi soi don.

Két qua, tir mot té bao ludng boi (2n) ban dau qua 2 1an phén chia cho ra 4
té bao don boi (n), sé lwong nhidm sic thé giam di mot nira so véi té bao ludng
boi ban dau. bay la co ché quan trong dé hinh thanh céc té bao sinh duc duc, cai
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c6 s6 lugng nhiém sac thé giam di mot nira dé khi thu tinh, téi tao lai bo nhiém
sdc thé ludng boi (2n) & doi con. Diéu ndy lam cho sb luong nhiém sic thé hay
vat chit di truyén khong d6i qua cac thé hé sinh vat.

1.3. Qua trinh hinh thanh giao tir & dong vat bac cao

Trén dong vat thi giai doan ludng boi chiém wu thé, giai doan don bodi rat
ngén. O céc co thé trudong thanh bo nhiém sic thé 2n, c6 mot nhom té bao duge
tach ra 1am nhiém vu sinh san dugc goi 1 t& bao sinh san nguyén thity. Cac té
bao nay nguyén phan lién tiép & ving sinh san tao nén hang loat cac té bao con,
hinh thanh nén mo té bao sinh duc duc hoic md té bao sinh duc cai, mdi té bao
déu chira bo nhidm sic thé 2n. Céc té bao nay tiép nhan nguyén liéu moi trudng
tao nén cac té bao co kich thudc 16n, lugng té bao chat nhiéu dugc goi 13 nodn
nguyén bao hodc tinh nguyén bao.

1.3.1. Hinh thanh giao tir dwc (tinh trung)

Céc tinh nguyén bao tiép tuc tich liiy ning lwong dé thanh tinh bao cap I va
budc vao giai doan chin ma chi yéu 1a qua co ché giam phan. Tir mot tinh bao
cap I qua phan chia giam nhiém 1an 1 hinh thanh nén 2 tinh bao cap II va két
thic phan chia giam nhiém 1an hai cho ra 4 tinh tir, sau d6 hinh thanh tinh tring.
Tinh tir ¢6 hinh cau, sau mot thoi gian thay doi vé hinh dang trd thanh tinh tring
c6 dau, cd va dudi. Véi hinh dang nhu vay, tinh tring c6 thé van chuyén duoc
trong mdi truong tir cung cua con cai va tién hanh thu tinh.

1.3.2. Hinh thanh giao tir cai (t& bao trimg)

Céac nodn nguyén bao tiép tuc tich liiy ning luong dé trd thanh nodn bao
cap I va budc vao giai doan phan chia giam nhiém. Két thic 1an phén chia 1 cho
ra noan bao cap II va 1 thé cuc bé (chi c¢6 nhan). Phan chia giam nhiém lan 2 cho
ra 1 t& bao trimg va 2 thé cuc. Nhu vay, qua 2 1an phan tir mot nodnnguyén bao
(2n) cho ra 1 té bao trimg (n) ¢6 kich thudc 16n va 3 thé cuc bé (n). Thé cyc chi
ton tai mot thoi gian ngan, sau d6 tiéu bién di (vi khong co té bao chat). Cudi
cung con lai té bao trimg c6 kha ning thu tinh.
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Hinh 4.4: Qua trinh hinh thanh giao tir & dgng vat

2. Di truyén hoc giéi tinh

Tir 1au cac nha di truyén hoc da qua tim dén van dé gidi tinh. Vi sao cac ca
thé cua cuing mot loi, ciing cha me, cung méi truong séng nhu nhau nhung khi
sinh ra lai c6 sy khac nhau nhiéu gitta duc va cai?. O ngudi va vat nudi c6 hai
gidi tinh: duc va cai. Su khac nhau gitta hai gi6i tinh 14 do khac nhau vé cac dic
diém gi6i tinh, gdm c6 dic diém so cap va dic diém tha cap. Pic diém so cép 1a
nhiing dac diém c6 lién quan truc tiép dén sy hinh thanh cac giao tu duc, cai,
nhu cau tao, chirc ning ctia budng trimg, dich hoan. Pic diém thr cap 1a nhing
dic diém khong lién quan truc tiép dén hinh thanh giao tir nhung phan 4nh mic
dd biéu hién cua dic diém so cép, nhu céu tao co thé, giong noi, mui vi, by 16ng,
tiéng gy & gia cam....
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2.1 Nhiém sic thé giéi tinh

Trong bd nhidm sic thé ludng boi (2n) cia loai da sd 1a nhidm sic thé
thudng (autosome) chi c6 1 cip nhidm sic thé gidi tinh. Trén nhiém sic thé gisi
tinh c6 cac gen qui dinh sy hinh thanh va phat trién cta cac dic diém gidi tinh.
Néu trong cdp d6 c6 hai nhiém sac thé gidng nhau thi goi 13 co thé dong giao ti,
con trong d6 ¢ hai nhiém sic thé khac nhau goi 12 co thé di giao tir. O nguoi va
dong vat co va ca thé cai
1a ddng giao tir (XX), ca thé duc 1a di giao tir (XY). Co thé dong giao tir khi phat
sinh giao ttr chi cho mot loai giao ttr (X), con co thé di giao tir khi phat sinh giao
tur cho ra hai loai giao tir (X va Y).

2.2. Xac dinh gidi tinh & dong vat
2.2.1 Co ché XY, XX va ZW, ZZ

Co ché xac dinh gidi tinh 1a do két hop gitra cac giao tir b0 me¢ mang cac
nhiém sac thé gidi tinh d€ hinh thanh cdp nhiém sac thé sinh duc con. Néu cap
nhiém sac thé d6 1a XX cho con cai con néu cdp do 1a XY cho con duc.
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2.2.2. Pon boi, lwong boi

Con ong duc dugc phat trién trinh sinh, tir tring khong thuy tinh va c6 bd
nhiém sic thé don boi (n). Trong kiéu xac dinh gidi tinh nay khong c6 nhiém sac
thé gioi tinh. S6 luong ca thé cua dan va thirc dn cho 4u tring s& xac dinh ong
cai tr& thanh ong tho bat thu hay ong chtia hitu thu, chuyén sinh san. Ty 1& gi6i
tinh cua dan ong dugc xac dinh do ong chua.

Phén 16n tring dugc thu tinh tré thanh ong thg. Thuong ong chia chi thu
tinh mot lan trong doi.Su xac dinh gidi tinh nay lién quan dén bd nhidm séic thé
don bdi hay ludng bdi. Con duc thi don bdi con con cdi thi ludng boi, trong $6
con céi chia ra ong chiia hitu thy va ong tho bat thy.
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