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TUYEN BO BAN QUYEN

Pay 1a gido trinh ndi bo cua Truong Cao dang Cong Pong Pong Thap nén
cac ngudn thong tin ¢ thé duoc phép dung nguyén ban hoic trich dung cho cac
muc dich vé dao tao va tham khao. Noi dung cua gido trinh da duogc xay dung trén
co so thira ké nhitng noi dung bai giang dang giang day ¢ nha truong, két hop voi
nhimg ndi dung méi nhim dép Gng yéu cau nang cao chét luong dao tao phuc vu
cho d6i ngili gido vién va hoc sinh — sinh vién trong nha truong.

Moi muc dich 1éch lac hoic sir dung v6i ¥ dd kinh doanh thiéu lanh manh s&

bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Pé nang cao nhu cau ddo tao, ndng cao chat lrong gidng day va hoc tdp,
viéc bién soan gido trinh cho cdc mon hoc la mot yéu cau cdb thiét. Trén co sé
chuwong trinh khung cua Bo Lao Pong Thwong Binh va Xa Hoi da ban hanh va
nhitng kinh nghiém da rit ra tir thue té dao tao, Truong Cao Dang Céng DPong
Pong Thdp té chire bién soan chwong trinh, gido trinh mét cdach khoa hoc, hé
thong va cdp nhdp nhitng kién thirc thiee tién phii véi doi twong nganh nghé dao
tao.

Gido trinh “Bénh tmyén nhiém” duoc bién soan nham muc dich gioi thiéu
cho sinh vién nganh Chdn nuéi cic kién thire vé dic diém, nguyén nhan, triéu
chitng bénh tich va phong tri cdc bénh truyén nhiém trén gia siic gia cam. Mon hoc
ciing mang lai cho sinh vién khd ndng vé chan dodn, nhdn dinh, phong va diéu tri
bénh. C6 rat nhiéu bénh truyén nhiém, trong khuén khé gidi han chwong trinh, chi
trinh bay nhitng bénh truyén nhiém thwong xay ra trong chén nudi tai Viét Nam.
Gi&o trinh bién soan gom cé 5 chiong

Chuong 1. Truyén nhiém hoc dai cuwong

Churong 2. Bénh truyén nhiém chung

Chuong 3. Bénh truyén nhiém heo

Churong 4. Bénh truyén nhiém trau, bo

Churong 5. Bénh truyén nhiém gia cam

Trong qua trink bién soan, tdc gid dé cé gdng tham khdo nhiéu tai liéu ciia
Cac truong dai hoc va tai liéu trén mang internet. GIao trinh nay khong tranh khoi
nhitng thiéu sét. Ching téi xin chan thanh cam on nhitng tdc gid (phan tai liéu
tham khao) da co nhitng cong trinh nghién citu, bién soan nhitng gido trinh, sach,
bai bdo va tdi liéu quy gid vé linh bénh truyén nhiém trén dong vdt.

Cdam on S6 Lao Béng - Thwong Binh va Xa Hoi, Truong CPCD Pong Thap
cung khoa Nong Nghiép Thity San, Bé mén CNTY da hudng dan, giip dé dé chiing
toi hoan thanh nhiém vu.

1. Chu bién: Ngo6 Phu Cudong
2. Tham gia bién soan: Nguyén Thi My Linh.
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GIAO TRINH MON HQC

Tén mdn hec: Bénh truyén nhiém

Ma mon hoc: CNN551

Vi tri, tinh chét, y nghia va vai tro ciia mé dun

- Vi tri: Mon hoc bénh truyén nhiém cung cap kién thirc vé cac bénh truyén nhiém
quan trong trén gia suc gia cam giy ra do cac nguyén nhan truyén nhiém nhu vi-
rat, vi khuan va ki sinh triing. Mén hoc tap trung vao cac van dé chinh yéu cua
bénh truyén nhiém nhu: tim quan trong, nguyén nhan, dich t&, co ché gay bénh,
dau hiéu 1am sang, bénh tich (dai thé va vi thé), chan doan, diéu tri, phong ngira va
kiém soat.

- Tinh chét: Pay 1a mot trong nhitng mén hoc k¥ ning quan trong ctia nganh dich
vu thil y. Yéu cau sinh vién can phai dam bao du sb gio 1y thuyét va thuc hanh.

- Y nghia va vai tro cua moén hoc: Giao trinh rat ¢ y nghia trong giang day va hoc
tap. Cung cap cho sinh vién nhiing kién thirc vé chan doan, phong va tri bénh
truyen nhiém trén gia stc, gia cam. Gop phan quan trong trong chuong trinh nganh
nghé dao tao.

Muc tiéu mén hec
- Kién thirc:

+ C6 kién thirc vé cac nguyén nhan truyén nhiém giy bénh trén dong vat, co ché
lay bénh, sy phat sinh dich bénh. Nguyén tic va bién phap phong chong bénh
truyén nhiém

+ Nam dugc dac diém truyén nhiém hoc, dong vat truyén bénh, loai mac bénh

+ C6 kién thirc vé€ dac diém triéu chung, bénh tich, chan doan phan biét tirng bénh
truyén nhiém trén gia suc gia cam

+ Chan doan phan biét duoc gitta cac bénh truyén nhiém
+ Nim duogc cac bién phap phong tri bénh cho gia stc gia cam
- Ky nang:

+ C6 k¥ ning van dung cac kién thirc cia bénh truyén nhiém vao viéc phong tri
bénh dong vat

+ Phén biét duoc cac bénh truyén nhiém nguy hiém lay cho ngudi va vét nudi



+ Thyc hién duoc phuong phap chin doan triéu ching 1am sang, bénh tich va

phong tri cho timg bénh cu thé.

+ C6 kha ning str dung phat d6 diéu tri bénh tot nhét cho ting ddi twong vét nudi

bénh.

Ngoai ra ¢6 thé thuc hién di€u tri cac bénh quan trong bénh trén gia stic gia cam.

- V¢ nang luc tu chu va trach nhiém:

+ Sau khi két thuc hoc phan s& c6 du trinh d6 tu giai quyét cac van dé co lién quan

dén bénh truyén nhieém.

+ Tich cuc hoc tap voi vai tro 1a mot bac sy thu y tuong lai ¢6 trach nhiém véi

nghé, chuyén can va chiam chi; sang tao trong hoc tap.

Noi dung ctiia mon hoc

Thoi gian (gio)
Thuc
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CHUONG 1
TRUYEN NHIEM HQC PAI CUONG

Gidi thiéu: Sinh vién hiéu duoc cac dic diém ctia bénh truyén nhiém, cac
hién tuong nhiém tring va mién dich. Hiéu rd qua trinh sinh dich bénh, cac yéu t6
anh huong. Tir d6, sinh vién biét van dung cac kién thirc vé bénh truyén nhiém dé
xay dung bién phap phong chéng bénh truyén nhiém tt va hiéu qua.

Muc tiéu:

- Kién thuc: Co kién thire vé cac nguyén nhan truyén nhiém gy bénh trén
dong vat, co ché lay bénh, su phat sinh dich bénh. Nguyén tic va bién phap
phong chéng bénh truyén nhiém

- K¥ niang: C6 k¥ ning van dung céc kién thirc ctia bénh truyén nhiém vao
viéc phong tri bénh dong vat

- Nang luc tu cha va trach nhiém: Tuy tin, ¢6 trach nhiém véi cong viée, thai
do hoc tap dung dan; c6 y thirc tu hoc hoi nang cao trinh do.

1. Pic diém ciia bénh truyén nhiém
Khai niem bénh truyén nhiem

Bénh truyén nhiém 1a mét loai bénh do cac mam bénh séng (céc vi sinh vat)
gay nén. Bénh lay lan tr con vat nay sang con vat khéc, tur dia phuong nay sang
dia phuong khac. Nhiéu bénh truyén nhidm ctia con vét ciing lay truyén & giy
bénh cho con nguoi.

1.1. Mam bénh (pathogen)

Bénh truyén nhiém c6 tinh chat lay lan va do céc vi sinh vat gdy nén. C6
nhiéu loai mam bénh, mdi loai mam bénh gy nén mot bénh vai biéu hién bénh ly
dic trung. Nhung ciing ¢6 truong hop nhiéu loai mam bénh cing tac dong & cing
gdy bénh d6 1a hién tuong bénh ghép. Nguoi ta chia mam bénh thanh cac nhom
mam bénh sau:

1.1.1. Mdm bénh do vi khuan (bacterium)

Dua vao dic tinh bat mau cac thubec nhudm, ching ta co vi khuan gram
dwong va gram am. Viéc phan loai nay c6 nhiéu y nghia trong chan doan lam
sang. Vi khuén gay dugc bénh 1a do cac ndi hoac ngoai doc td cua chung (cling c6
thé do cac co ché 1y hoa khac). Do mot sé dic thu riéng vé cau tao, vé cac lay
truyén va vé dau hiéu bénh ly.

1.1.2. Méam bénh do vi ndm (fungus)



Thuong 14 cac vi ndm hoai sinh trong méi truong tu nhién. Ching thuong
gy cic bénh ¢ thé man tinh, mién dich khong vitng chic.

1.1.3. Mam bénh do virus

Bénh do virus gay nén thuong lay lan rat manh, c6 mién dich cao va bén lau
¢ nhitng con vat da khoi bénh hodc nhiing con vat da dugc tiém phong dung va
du. Bénh thuong huéng vao mot vai khi quan nhét dinh (tiéu hoa, ho hap...) Tai
day d& dang nhan biét cac ddu hiéu bénh 1y dic trung do mdi loai virus gay nén.
Trong thuc té cac bénh do virus thuong ghép véi cac bénh vi khuan va 1am cho
bénh ngay cang phuc tap hon.

Vi du: & tt ca céc loai dong vat, virus dai huéng vé tO chue than kinh trung
wong; virus 16 mong long méng hudng vé t6 chirc thuong bi.

1.1.4. Mam bénh do nguyén trimg (Protozoa)

C6 tac gia xép mot sd loai nguyén sinh dong vat gay bénh vao nhom bénh
truyén nhiém, nhiéu tac gia khac lai xép nd vao trong nhém bénh ki sinh tring
duong méau (théng qua cic con trung hat mau truyén nhiém). Bénh khong c6
mién dich that ma chi ¢6 mién dich mang trung.

Mam bénh do xodn khudn: phan 16n xoan khuan gdy nén nhiing bénh bai
huyét, gay s6t dinh ky va xuét hién dinh ky xoan khuan trong co thé.

Do Rickettsia: gdy nén nhiing bénh sét phat ban, thuong cho mién dich
manh va bén.

Do Mycoplasma: gy ra nhiing bénh lay lang manh c6 hién tuong nhiém
trung 1au dai va cho mién dich bén viing.

1.1.5. Pac tinh ldy lan

Ddc tinh ciia bénh truyén nhiém la phdai ldy lan, néu khong 13y lan thi khong
phai 13 bénh truyén nhiém. Qua trinh 13y lan cta bénh truyén nhiém théng qua cac
phuong thirc sau:

- Ldy lan tryc tiép: Tl con vat dm mam bénh tryc tiép truyén sang con vat
khoé. Tai day chung sinh s61 néy nd, dat t6i mot mic do nhét dinh sé phat bénh.

Vi du nhu bénh dai, bénh giang mai ¢ ngya.

- Ldy lan gidp tiép: Mam bénh tir con vat dm chat bai thai ra ngoai, ching
khu tra tam thoi & méi trudng nhimg nhan td trung gian sau d6 xAm nhap vao con
vat khoé va gy bénh. Ldy lan gidn tiép dwa bénh di xa hon



1.2. Hién twgng nhiém trung & mién dich

1.2.1. Nhiém tring la gi: 13 hién tuong sinh vat phuc tap bat dau bang cudc dau
tranh gitra co thé bj xAm nhiém va mam bénh. Két qua co thé dan dén rdi loan
chirc ning ciia b phan nao d6 trong co thé. Khi d6 mam bénh xam nhéap vao co
thé vat nudi gy hai cho co thé ta goi d6 1a nhiém trang.

a. Pieu kien cua mam bénh de gay hién twong nhiém trung

Mam bénh muén gay dugc bénh phai co6 cac dac diém sau: tinh gay bénh, co
doc luc, c6 du sb lugng nhét dinh va chung phai c6 duong xam nhép thich hop

# Tinh gay bénh: Tinh giy bénh 1 kha ning can thiét va von co cia mam
bénh dé gay nén hién twong nhiém tring. Mam bénh thu dugc kha ning nay trong
qua trinh tién hoa va thich nghi trong co thé dong vat, moi loai mam bénh thuong
chi gay bénh & mot s6 loai vat nudi nhat dinh va & mét so khi quan nhét dinh.

Vi dy: Virus 16 mém long moéng chi gy bénh trén nhiing vat chan hai mong
nhu trau bo, heo...Con vi khuan ty thu lai gdy bénh ¢ loai mdt mong nhu ngua.

# Poc luc: Poc luc 1a biéu hién cu thé cua tinh gay bénh. Mam bénh phai
c6 doc luc moi1 gady duoc bénh. Mam bénh c6 thé c6 doc luc véi ca thé con vat
nay nhung lai khéng c6 hoic khong du dé gay bénh ¢ cac ca thé khac. Mdi quan
hé gifta co thé vat chi véi mam bénh quyét dinh doc luc ciia mam bénh.

Yéu t6 doc luc 1a nhitng yéu t6 do mam bénh tiét ra trong thoi gian ching
song va phat trién trén co thé vat cha nhu doc to, gidp mo, cong kich to, yéu td
lan truyén, enzyme...Cac yéu td doc luc c6 tac dung dau doc, pha huy cac t6 churc
ctia co thé va ngin can cac co ning bao vé cla co thé.

Poc luc cia mam bénh c¢6 thé tang 1én, giam di hoac mat hoan toan béi cac
yéu td vat 1y, hoa hoc, sinh hoc. Nguoi ta da stir dung cac bién phap li, hoa, sinh
nay dé 1am bién doi doc luc cia mam bénh, lam giam doc luc dé ché tao vaccine
hoac lam tang ddc luc cua mam bénh dé thuc hién ché tao vii khi sinh hoc gay
chién tranh.

# S6 lwong: Mubn giy duoc bénh, mam bénh phai c6 mot sd luong nhat
dinh méi c6 thé gy dugc bénh cho vat nudi.

Vi du: chi cin mot vi khuan ty huyét trang cling du giy bénh cho tho. Hoic
2 -5 vi khuan brucella dd c6 thé gdy bénh cho chudt lang. Nguoc lai, phai co
24.000 nha bao nhiét than méi gay duge bénh ¢ tho va 200— 300 tri¢u vi khuan
brucella méi gay dugc bénh & ctru.



# Puong xam nhdp: Néu dudng xam nhap thich hop mam bénh phat trién
tbt, nguoc lai dudng xam nhap khong phu hop thi khong gay duoc bénh hodc chi
gay bénh ¢ thé nhe va cho mién dich.

- Vi du: Virus gay bénh viém phdi dia phuong & heo néu lay qua duong ho
hép s& phat bénh ning, néu qua da thi khong hodc nhe.

- Cac duong xam nhap: ti€u hod, ho hép, da, niém mac, sinh duc, tiét niéu,
mau.

- Mt loai mam bénh c6 thé c6 méot hodc nhiéu duong xam nhap nhung van
cd mdt duong chinh.

b. Cdc loai nhiém tring

- Nhiém tring tir ngoai: mam bénh tir ngoai xam nhép vao trong co thé giy
bénh

- Nhiém trung tir trong: mam bénh c6 sin trong co thé, khi diéu kién co thé
gia stc giam suc dé khang, mam bénh tang doc luc va gay bénh.

- Nhiém tring don thuan: Do mét loai mam bénh gay nén.

- Nhiém tring ghép: Do hai hay nhiéu loai mam bénh gay nén cing mot luc.
Vi du: Tiéu chay ¢ heo do E. coli & Salmonella déng nhiém giy bénh.

- Nhiém tring ké phat: Mam bénh thir nhat gay bénh, tao diéu kién cho mam
bénh thtr 2 xam nhap lam cho bé&nh phirc tap hon, nang hon. Vi du: Bénh tu huyét
tring va bénh dong dau son

- Boi nhiém: Khi mot loai mam bénh xam nhap va dang gay bénh cho vat
nudi cling loai mam bénh d6 tiép tuc xam nhap bd sung thém, goi 1a bdi nhiém.

- Tai nhiém: Néu co thé khoi bénh, di loai bo hét mam bénh ma mac lai
bénh d6 goi 1a tai nhiém (nhiém bénh 1an 2).

- Tai phat: Khi co thé chua khoi hoan toan, mam bénh trong co thé van con,
do yéu t6 bat loi, bénh tai hién 1an 2, goi 1a tai phat.

c. Phuong thire téc dong ciia mam bénh

Mam bénh tic dong gy bénh cho dong vat chu yén bang 2 phuong thic:

- Sinh san cyc nhanh, manh va chiém doat chat dinh dudng ciia co thé ky
chu dé phat trién (virus, vi khuan nhiét than), chiém doat dinh dudng dé sbng tir
d6 gay hai cho co thé.

- Tac dong bang nhitng chat tiét nhu doc td, giap mo, yéu tb lan truyén hay
khuéch tan, cong kich td va cac men nhu: hemolysin, fibrinolysin, leucocidin.
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- Chiém doat dinh duéng: Lam cho co thé suy nhuoc, gia stc cham 16n,
anh huong dén sy phat trién ciia gia suc, 1am tri tré san xuét cia co thé... tir d6
anh huong dén hiéu qua kinh té trong chin nuéi.

- Tac ddng co hoc (vat 1y): Chén ép cac té bao, cic mo, cic co quan bd phan
co thé. Pha v& mach méu, hu hai co thé, phu né, hoai tir, xuat huyét, tu huyét,
nhdi huyét, v té bao. ..

- Tac hai héa hoc: Gay dau doc co thé, tiét chat doc 1am hai co thé, c4 chat
cin b gy dau doc. Vi du: gay dau, x6t, ngira, ho, run ray,nghet thg, té liét than
kinh...Chat doc gdm: Ngoai doc té (tiét ra moi trudong) va noi doc té (O trong co
the, khi chét moi giai phong ra ngoai). Tac dong bang nhiing chat tiét nhu doc to,
gidc mo, yéu td lan truyén hay khuéch tan, cong kich t6 va cic men nhu
hemolysin, collagenanse, fibrinolysin...

- Giap md: 1a mot cau tric kha day bao boc xung quanh té bao cia mot s6
loai vi khuan. O cac vi khuan gdy bénh, gidp mo c6 vai tro ting cuong stc giy
bénh, gitup cho vi khuan chéng lai hién tuong thuc bao cua co thé.

- Cong kich tb: 1a chat do vi khuan tao ra trong qua trinh sinh sdng cua
chung dé trc ché strc dé khang cua co thé dic biét 1a e ché thuc bao.

- Yéu t6 lan truyén hay khuéch tan: 1a chat c6 kha ning lam ting stc thim
thau ctia md bao, 1am ting strc gy bénh cta nhiéu loai vi khuén.

- Men: vi khuan con tac dong bang hé thong cac men véi mot li€u rat nhé
nhu chat xuc tac hoa hoc.

Vi dy: Leucocidin (tir lién cau khuan hodc tu cau khuan) cé kha ning pha
huy bach cau, hemolysin (tir Staphylococcus aureus) co thé pha v& hong cau,
collagenase va mucinase phan hiy mé lién két.

1.2.2. Mién dich

Mién dich hay con goi 1a sttc dé khang cua co thé. Mién dich 1a kha ning
ctia co thé khong cam thy hoac doi khang lai vé1 mot tdc nhan c6 hai nao d6 cho
co thé (trong d6 co vi sinh vét gdy bénh). Mién dich ddi véi bénh truyén nhiém 13
do nhiéu yéu t6 bao vé cta co thé dudi sy diéu tiét ciia than kinh trung wong tao
nén. Hé mién dich cua co thé dong vat gém cO cac yéu td mién dich dic hiéu va
khong dac hiéu.

a. Cdc yéu t6 dé khang cia co thé

- Da: 1a yéu td dé khang quan trong nhét cta co thé, c6 tac dung ngan ching
su xAm nhép ciia vi khuan bang cach khong cho ching xuyén qua da hodc diét
chung trén bé mat da. Rét it loai mam bénh c6 kha ning xuyén qua da dé giy
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bénh. Chat dau va mo6 hoi trén da tao nén moi truong man, acid co thé giét dugce
nhicu loai vi sinh vat gay bénh. Da lanh 1an sach s& ngan chang vi khuan tot hon
da say sat do ban. Gia suc non, gia kha nang tu v¢ kém hon gia stc trudng thanh.

- Niém mac tuy khong c6 kha nang tu vé tdt nhu da, nhung ni€ém mac (mét,
mili, mi¢ng, dudong tiéu hoa, tiét niéu, sinh duc...) cling c6 vai tro bdo v¢ céc
xoang cua co thé va tiét ra niém dich bat gilt mam bénh, ngan chang dugc nhiéu
mam bénh do tac dung co gidi hodc cac chét diét khuan c6 trén do.

- Dich tiét cac tuyén tiéu hoa (nhu nude bot, dich vi, dich mat, dich ty, dich
rudt), chat chtra cua lysozyme (men c6 kha niang pha hity mang té bao ctia nhiéu
loai vi khuan. Chét tiét ciia duong sinh duc, cua tuyén vi cling chira cac chat
tuong tng o tac dung diét khuan.

- Gan: 14 nhiing co quan c6 vai tro to 10n trong viéc giai trir doc to ciia mam
bénh (gan, than), thuc bao (té bao kuffer & gan co chiic ning thuc bao, ¢ thé tiéu
hoéa céc vi khuan tir mau dén gan), gan con co chic ning giai doc, cac chat doc s&
duoc gitr lai va bi trung hoa hoac bi phd huy & gan, sau d6 dugc thai qua ngoai
theo phan va nudc tiéu

- Than: cling clo chic nang bdo v¢ co thé. Nhi¢u loai mam bénh doc t6 va
chat thai cua co thé dugc mau dua vé than va dugc bai ti€t qua nudc tiéu

- Hach 1am ba 13 hang rao bao vé chéng nhiém tring (thuc bao) san xuat
khang thé (yéu t6 mién dich dic hiéu). Khi c¢6 nhiém tring hach lam ba sung to.
Hach co6 it tac dung dbi v6i mam bénh 1a virus.

- Thuc bao: Khi co cac vat la xAm nhép vao co thé 1ap tirc bi cac loai bach
cau “nudt” tiéu diét, 1am tiéu tan thyuc bao

+ Tiéu thuc bao do cic bach cau da nhan trung tinh dam nhiém. Khi nhiém
triung, néu da duoc tiém phong vaccin tiéu thuc bao s& manh hon, néu chua tiém
vaccin tiéu thuc bao s& kém.

+ Pai thuc bao 13 do cac té bao cua hé thong ludi ndi mdé nam rai rac khap
co thé dam nhan (lach, gan, phéi, hach lamba, ty xuong, t6 chuc lién két. . )

Thuc bao 1a yéu t6 dé khang khong dic hiéu cia co thé, nhung no 1a giai
doan dau, 13 tién dé& dé truyén thong tin dén cac té bao chuyén biét, kich thich
chung san xuat khang thé. Hién tuong dai thuc bao cling duoc ting cudng khi
duogc tiém phong vaccin
b. Cédc loai mién dich

- Mién dich tu nhién: 13 dic tinh ctia mot s6 loai vt nao d6 khong mac mot
s6 bénh truyén nhiém nao d6. Loai mién dich nay di truyén tir doi no sang dé kia

6



Vi du: ga, chim khong mac bénh nhiét than

+ Mién dich ty nhién tuyét d6i: Ngua khong bao gid mac bénh dich ta trau
bo.

+ Mién dich tu nhién c6 diéu kién: Bd cau trong ty nhién khong méc bénh
nhiét than nhung khi bd cAu méic bénh nay khi dugc tiém vi khuan nhiét than.

- Mién dich tiép thu: do con vat tiép thu dugc trong cudc sdng.
+ Khi con vat méc bénh va ty khoi, s& ¢c6 mién dich tiép thu chu dong

+ Khi con con bt sita dau tir me, c6 khang thé s& c6 mién dich tiép thu bi
dong

+ Mién dich tiép thu con c6 thé do con ngudi tao ra bang cach tiém vaccin
(chu dong) hodc tiém huyét thanh (bi dong) cho con vat.

Trong san xuat, phai tiém vaccin ding qui dinh cho vat nudi dé tao ra mién
dich tiép thu chu dong, bdo v¢é vat nudi chong bénh truyén nhiém c6 hi¢u qua.

2. Qué trinh sinh dich va cac yéu t6 anh huwéng
2.1. Qua trinh sinh dich

Qua trinh sinh dich 14 qué trinh bénh 14y lan lién tyc theo kiéu phan tng
day truyén, tir con vat dm sang con vat khoé. Khi sd lugng con vat dm ting 1én
dén mot mac d6 nao do, trong mdt pham vi khong gian nao do, s€ trd thanh b
dich. Su ton tai va tién trién cta 6 dich tir khi phét sinh dén khi ngimg va két
thic, goi 1a vu dich. Mot vy dich xay ra luon ludn phai co 3 yéu td: nguén
bénh, nhan t6 trung gian va dong vat cam thu. Néu thiéu mot trong ba yéu t6
trén hodc thiéu su lién hé giita hai trong ba yéu t6 thi qua trinh sinh dich khong
thé xay ra duoc. Mdi quan hé giira cac yéu t6 sinh dich bénh

Ngudn bénh

DoOng vat cam

Yéu t0 trung gian thu truyén bénh

a. Nguén bénh: 1a noi mam bénh khu tra, sinh san thuan 1gi va trong nhirng
diéu kién nhat dinh mam bénh s& xam nhap vao trong co thé dé gay bénh. Ngudn
bénh phai 1a mdt sinh vat dang mic bénh hodc dang tdn trir mam bénh. C6 hai
loai ngudn bénh:

+ Tir con vat dang mac bénh: Bao gom gia stic, gia cam, thu chim hoang da
va ca con ngudi dang bi dm, mac bénh truyén nhiém.
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+ Tu con vat mang trung: cac loai gia suc, gia cam, thu, chim hoang da, con
nguoi dang bi 6m, di€u co thé 1a dong vat mang trung.

Sau khi céc con vat trén bi dm, khéi bénh vé 1am sang, nhung trong co thé
van con tdn tai mam bénh va thai ra ngoai trong mdt thoi gian (lao, xo04n khuan,
dich ta heo...) cling co khi cac ca thé d6 chwa hé mic bénh nhung lai mang mam
bénh (d6ng dau heo, tu huyét tring, thuong han...) con vit mang trung rat nguy
hiém. Nhiéu khi chinh né c6 tac dung quyét dinh trong viéc 1am dich phat sinh.

Mot s0 loai chim hoang da mang virus cam gia cam la nguyén nhan cua mdt
s0 vu dich xay ra trong nhirng ndm qua.

b. Cdc nhén t6 trung gian truyén bénh: 13 khau tht hai cta qua trinh sinh
dich, c6 vai tro chuyén tai mam bénh tir nguén bénh dén dong vat cam thuy.
Khong khi, bui bam, thic an, nuéc uéng, dat, phuong tién van chuyén...bi 0
nhiém duoc xép vao nhéan td trung gian truyén bénh.

TAt ca céc dong vat khac, khong cam thtu hodc it cam thuy, déu 1a nhan t6
trung gian truyén bénh co hoc.

c. Dong vit cam thu: 1a khau thr ba trong qua trinh sinh dich. Khong co
dong vat cam thu (gia suc, gia cém) thi cling khong c6 dich. Khi vat nudi co stic
dé khang tét (dic hiéu va khong dic hiéu) thi dich khong xay ra. Nudi dudng
cham soc, v€ sinh phong bénh tbt, tiém vaccin phong bénh tbt va tich cuc loai trir
khau thir ba ctia qua trinh sinh dich thi chiing ta s€ loai trir hoac khéng ché duoc
dich bénh truyén nhiém, bao vé an toan cho vat nuoi.

2.2. Céc yéu té anh hwéng dén qua trinh sinh dich

o Yéu 16 ti nhién: anh huong co loi hodc khong co loi dén cac khau trong
qud trinh sinh dich nhu sau:

- Mua vu, thoi tiét, khi hau: mia mua, néng, am hay phat bénh tu huyét
triung, dong dau heo...mua kho hay xdy ra dich nhiét than.

- Céc vung dia li, sinh thai khac nhau cling c6 nhiing bénh khac nhau:

+ Vung nui ¢o nhiéu da tha, tang trir nhiéu mim bénh nhu dich ta tru, bo,
dich ta heo... tir d6 1ay nhiém cho vat nudi. Pay 13 noi c6 nhiéu ngudn dich
thién nhién.

+ Vung dong bang chan nudi tiéu gia siic, gia cAm nhiéu nén hay xay ra
bénh tu huyét tring, dong déu son & heo, Newcastle. ..

- Chu ki xuét hién mot sé dich bénh ¢ lién quan véi chu ky hoat dong cua
thién nhién, vii tru...



- Su tién hoa cia mam bénh 13 nguyén nhan x6a di mot sd bénh truyén
nhiém cb dién, nhung da va ciing s€ lam xuét hién nhiéu loai bénh mai nguy
hai hon, phtrc tap hon.

o Yéu t6 xd héi: Cac diéu kién kinh té x4 hoi, dan tri, giao luu thi truong,
cac tién bo khoa hoc k¥ thuét...c6 anh huong nhiéu dén qua trinh sinh dich.

- Thyc té & Viét Nam trong tinh hinh giao luu, m¢ ctra, hoa nhap hién
nay, c6 nhiéu yéu té tich cuc dé ngin chin, phong ngira hodc dép tit cac qua
trinh sinh dich, nhung ciing 1a co hoi dé du nhap cac loai dich bénh médi gay
t6n that 1on cho nghé chin nudi & Viét Nam trong nhiéu nim qua.

- Céc chu truong chinh sach cia mdi qudc gia ddi véi hoat dong tha y
(ngan sach, tai chinh, nguén nhan luc, khoa hoc, xuét nhap khau...co tac dong
rat 1on (tot va xau) dén qua trinh sinh dich, thanh toan dich.

- Hé théng t6 chitc va nhan sy ctia nganh thu y tir co s¢ dén cac cap
huyén, tinh trung wong c6 dugc thuong xuyén bdi dudng, ciing cb vimg chic
va hoat dong hitu hiéu hay khong ciing anh huong nhiéu dén viéc phong chong
bénh truyén nhiém.

2.3. C&c thoi ky cua bénh

Néu bénh & thé qua cap thi kho phat hién phan chia thoi ky tién trién. Néu &
thé cap tinh tién trién ctia bénh chia 4 thoi ky:

1. Thoi ky i bénh (nung bénh): Thoi ky ndy dai hay ngin tiy theo tinh chat
ctia mam bénh, sttc dé khang cta co thé va ngoai canh. Day 1a co sé dé chan doan
bénh, quyét dinh thoi gian cach ly, cong bd dich, hét dich cta bénh truyén nhiém

2. Thoi ky khoi phdt: thoi gian thudng ngin chua cho phép chan bénh, két
luan bénh

3. Thoi ky toan phdt: thoi ky nay triéu ching, bénh tich thé hién 15 rét, dic
trung tly theo timg bénh, cho phép chung ta chan doan bénh dung vé mat 1am
sang va can lam sang

4. Thoi ky cudi bénh: xay ra theo 3 kha ning
% Hét bénh néu du diéu kién sau:
+ Hét triéu chimg 1am sang
+ Hét r6i loan chirc ning sinh 1y, phuc hoi ton thuong sirc khoe
+ Khong mang va bai xuat mam bénh

% Chuyén sang thé mén: bién thanh vat mang trung khéng mién dich,
nhiéu khi nhin thdy gia stic khoe manh nhung chua phuc héi sinh 1y hoan
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toan. Vat c6 thé lac hét bénh luc khong, ning suat giam va co thé gdy thém
dich bénh mai.
& Chét: chtrc ning t6n thuong khong phuc hoi dan dén chét, sau khi chét
mot thoi gian ndo d6 mam bénh méi hoan toan bj pha huy.
2.4. Cac thé bénh truyén nhiém
La diu hiéu thé hién mic d6 dau tranh gitra co thé va mam bénh. Tuy
theo tinh chat va thoi gian nguoi ta phan ra:
2.4.1. Thé qud cdp
Bénh dién bién nhanh chéng, thudng 1a co thé bénh chét di ma chua kip
biéu 16 ddy du cac triéu ching, bénh tich. Thé nay thudng xay ra vao dau 6
dich trén nhiing co thé c6 tinh cam tng cao. Thé nay ¢o tir 8o rat cao.
2.4.2. Thé cdp tinh
Bénh dién bién trong khoang vai ngdy dén vai tuan tiy theo bénh, tir sb
cao nhung triéu ching, bénh tich twong dbi rd rang va dién hinh nén dé chan
doan 1am sang.
2.4..3 Thé mdn tinh
Bénh dién bién chim, kéo dai nhiéu thang, nhiéu nim (bénh lao), triéu
chtng mo ho, ty 1¢ chét thip nhung lai khé chan doan 1am sang.
2.4.4. Thé khée mang triing
La tinh trang cta nhiing co thé hoan toan khoe manh, khong tim thay
nhimng réi loan, nhitng t6n thuong nao nhung van mang va bai xuat cin bénh ra
ngoai canh dé lay truyén cho nhing co thé khéc.
Trong nhitng thé bénh ké trén thi cac thé cang nhe, cang kin déo thi cang
nguy hiém vé mat dich té hoc.
2.4.5. Thé an
Bén ngoai khong co triéu chimg nhung bén trong c6 bénh tich va bai xuat
mam bénh ra ngoai. Thong thudng ta chi mo ta 3 thé bénh dién hinh: thé qua
cap, thé cap tinh va thé man tinh.
3. Phong, chong cac bénh truyén nhiém
Mubdn phong chong bénh truyén nhiém tot, phai tac dong mot cach chi
dong, tich cuc dén ca 3 yéu td cla qua trinh sinh dich, dén mdi quan hé tuong
hd gitra 3 yéu t6 d6 voi nhau. Cat dut 2 trong 3 khau hay loai bé quan hé gitra 2
khau nao d6 cling du lam cho qua trinh sinh dich khong xdy ra. Tuy nhién phai
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c6 nhitng bién phap tong hop tac dong dén ca 3 khau thi cong tic phong chong
dich m&i chic chin. Mudn vay, phai thyc hién mot s6 cong viéc sau:

3.1. Pbi v6i ngudn bénh

Sém phat hién vat nudi mang tring, cach ly triét dé, diéu trj bao vay (diéu
tri du phong). Dbi véi dong vat hoang di (chim, thd, con tring...) phai tim
cach ngan chin khong cho tiép can vét nudi.

3.2. Poi véi cac nhan to trung gian

Yéu cau can dat duoc la khong dé mam bénh 6 nhiém vao cac nhan tb
trung gian va tiéu diét cic mam bénh xdm nhap khi cac nhan té trung gian da
bi 6 nhiém bang céch:

+ Tiéu doc khir trung chudng trai, dung cu chin nudi...theo ding phap
1€nh thu y.

+ V6i nguoi chan nudi, ngudi séng trong ving dich, véi cac loai dong vat
1a nhan t6 trung gian truyén bénh, phai duoc gim sat chit ché, sat tring triét dé,
cach ly. Vi cac bénh di duogc to chiic tha y va to chitc Y Té thé gidi xép vao
nhomA cua cac bénh truyén nhiém, khi c6 dich, phai tiéu diét hét cac dong vat
nudi va hoang da trong 6 dich. Vi dy nhu bénh L& mom long moéng, cim gia
cém H5N1. ..

3.3. Poi véi dong vat cam thu

- Tién hanh (thuong xuyén dinh ky) cong tac vé sinh phong bénh véi
chudng trai, dung cu chin nuéi, thirc in, nude udng. ..

- Nudi dudng chim soc tot dé nang cao strc khoé vat nudi.

- Phong bénh bﬁng thube va bﬁng vaccin theo lich trinh bat budc véi moi
co sO chdn nuoi.

- T6 chuic tot cong tac kiém dich, kiém soat, vé sinh thi y, quan 1y tinh
hinh dich bénh.

Tom lai: phai thuc hién tét cac bién phap phong, chong dich bénh théo
ding quy dinh cta phép 1énh thl y ban hanh thang 4 nam 2004

- Khi dich bénh xay ra, phai khan trwong xac dinh chinh x4c pham vi 6
dich (noi ngudn bénh dang phat trién va khu vuc xung quanh mam bénh c6 thé
lay lan) phu hgp véi tinh hinh thién nhién, tinh hinh x3 hoi noi do.

Céc co quan c6 thdm quyén cong bd dich va ap dung moi bién phap khan
cap theo diing phap 1énh thi y va cac luat dinh c6 lién quan.

- Tiép d6 phai c6 bién phap chuyén mon va t chiic quan Ii:
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+ i voi ngudn bénh: chan doan phat hién sém nhitng con dm, xac dinh
dang bénh danh, tién hanh cach ly kip thoi, khai bao chuan xéc, tiéu huy tich
cuc...

+ P6i voi nhan t trung gian truyén bénh sat trung, tiéu doc...Cam moi
hoat dong luu thong dua dong vat va san phé\m vat ra, vao 6 dich.

+ D061 véi dong vat cam thu: phan loai san loc nhitng con chua mac bénh
dé cham soc, di€u tr1 bao vay.

Ngoai vanh dai 6 dich 1a ving an toan, ciing phai tién hanh tiém vaccin
phong bénh.

- Cong bd hét dich: khi c¢6 3 diéu kién sau ddy s& cong bd hét dich:

+ Sau con chét hodc con lanh bénh cubi cung 15 — 30 ngay, khong cé con
nao chét hodc 6m nita.

+ Toan dan gia suc, gia cAm trong 6 dich di dugc tiém phong.
+ Pa khtr tring tiéu doc toan bo 6 dich

4. Thao luin: Cac phwong phap quan ly dich bénh truyén nhiém

CAU HOI ON TAP CHUONG 1

1. Trinh bay cac dic diém cua bénh truyén nhidm.

2. Thé nao 12 hién tuong nhiém trung & mién dich.

3. Cac yéu t6 anh hudng dén qua trinh sinh dich.

4. Trinh bay céc thoi ky phat trién ciia bénh truyén nhiém.

5. Néu cac bién phap phong, chéng bénh truyén nhiém trén gia suc, gia cam.
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CHUONG 2
BENH TRUYEN NHIEM CHUNG

MH41-02
Gi6i thiéu: Bénh truyén nhiém chung 1a bénh truyén nhiém c6 thé lay tir
dong vat sang ngudi va nguoc lai. Nam dugc cach chan doan phan biét nhimng
diém giong va khac nhau cua cac bénh truyén nhiém chung lay bénh cho ngudi
va cac loai dong vat. Tir d6 c6 bién phap phong chéng va diéu tri tét hon vé cac
bénh nay. Trong bai nay ching toi gidi thi€u cac bénh:

Muc tiéu:

- Kién thirc: Co kién thirc vé dic diém triéu chimg, bénh tich, chan doan
phan biét timg bénh truyén nhiém chung.

- K¥ ning: Phan biét dugc cac bénh truyén nhiém lay cho ngudi va dong
vat.Thuc hién bién phap phong tr1 bénh hi¢u qua

- Nang luc tu cha va trach nhiém: Ty tin, ¢6 trach nhiém véi cong viée, thai
do hoc tap dung dan; c6 y thirc tu hoc hoi nang cao trinh do.

1. BENH DAI (Rabies)

Bénh truyén nhiém cap tinh chung cho nhiéu loai dong vat va nguoi, do mot
loai virus ¢ tinh hudng than kinh. Gy rdi loan than kinh bat dau tir ndo va tuy
song.

1.1. Lich sir va phan b bénh ly

Bénh dai 1a bénh c6 sém nhat trong lich str dugc ghi nhan khoang 500 nam
trudc Cong nguyén. Ngdy xua nguoi ta cho rang nguyén nhan gy bénh 1a do an
thire an néng, thiéu nudc, thoi tiét nang nong, than kinh bi kich thich. Nam 1804,
Zinke chig minh ddc luc cua nudc bot cua cho mic bénh dai bﬁng cach dung
nudc bot tiém truyén giy bénh. Tir nim 1881 — 1889, Pasteur chimg minh tinh
huéng than kinh cta virus, Ong va Galtier nghién ctru san xuit thanh cong
vaccine phong bénh dai.

Bénh dai phan bd & hau hét cac nudce trén thé gidi (trr 3 nude: Nhat, Uc,
New Zealand), bénh xay ra rai rac quanh nam, nhung tap trung vao cac thang
nong am tir mua hé dén mua thu. Vé co ban thi & nuéc ta, bénh dai dd dugc thanh
toan tir nam 2004.

1.2. Nguyén nhan gay bénh

Virus dai thuoc ho Rhabdovirideae, nhém Rhabdovirus, 1a loai virus than

kinh c6 tinh chat khang nguyén dong nhat, cé tinh hudng than kinh, virion c6
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