CHUONG 3: QUY TRINH BAO QUAN HOT GIONG
MH 42-03
Gioi thiéu:
Chuong hoc cho biét cac kiéu cu tao caa hat, phéi, phan tich cac kiéu mién

trang cta hat, ban chat ton trir cia hat, tng dung vao viéc chon phuong phép bao
quan sao cho hat dat dugc thoi gian ton trir 1au nhat.

Muc tiéu:
- V& kién thue: Xac dinh dugc ban chét ton trit ciia cac loai hot gidng
- V& k¥ ning: Chon phwong phap so ché phu hop cho timg loai hot giéng
-Vé nang luc tu chu va trach nhiém:
+ Hiéu duoc tim quan trong cua hot giong
+ C6 phuong phap lam vi¢c khoa hoc, sang tao va luén cap nhat thong tin.
12. Hjt giong
12.1. Pinh nghia hot gidng

Hot (hat) 1a loai san pham sau thu hoach rat quan trong vi ngoai viéc dung lam
lwong thyc, thuc pham chiing con duoc sir dung nhu giéng dé gieo trong va cho cay
con & thé hé doi sau. Vi vay, néu bao quan khong tét hot gidng sé dé mat suc nay
mam dan dén 1am mat di ngudn gen quy da c6 hoic da day cong lai tao va tuyén chon
cuia cac nha khoa hoc: di truyén, chon gibng, sinh 1y.....

Theo ty dién thuc vat cia Pham Hoang Ho, Té Ngoc Anh, L& Cong Kiét, Phung
Trung Ngan (1969) da phan biét hot va hat nhu sau:

- Hat (grain): 1a nhitng vat nho hinh tron, hodc tron dai. Thi du: hat aleuron, hat 10a,
hat phan (pollen grain)

- Hot (seed): 1a co quan chira mam, mé du trir va bao boc bgi bi (Vo). Thi du: hot
gidng IGa, dau nanh, bap.....

12.2. Hinh thai ciu tao cac dang hét

Khi xem xét vé mit cau tao caa hot, chiing ta thuong tim hiéu chua yéu vé vi tri
cua phdi va cu tao cua phdi. Viéc ndy rat quan trong, vi n6 cho biét loai hot d6 c6
dé nay mam hay khong, du doan duoc thoi gian nay mam cua hot, cing nhu ¢6 dugc
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nhan dinh ban dau vé bién phap pha mién trang hot khi can thiét. C6 mot sb dang
cAu tao hot dai dién nhu sau:
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Hinh 3.1: Mt s6 dang ciu tao cia hat
12.3. Mién trang caa hgt

Kha ning phat trién va nay mam thay d6i khac nhau gitta cac loai trong quan
thé, Kha niang phat trién va nay mam trong cling mot gidng co thé rat quan trong cho
gidng d6 nham thich nghi va ton tai trong tw nhién theo thoi gian va khéng gian. Tuy
nhién, d6i véi nha 1am vuon 12 van dé kho khan vi yéu cau nay mam caa hot can phai
duogc thyc hién hoan toan, nhanh chéng va gieo hot ding vu. Bi véi nhiing loai
hoang di c6 d6 ndy mam cao hon so v6i do nay mam cua hot cia nhiing loai da thuan
hoa.

12.3.1. Dinh nghia mién trang

Mién trang caa hot 1a diéu kién trong thoi ky hot ton tai nhung khong nay mam
mic du dugc cung cip day du nhiing yéu té cho viéc nay mam, chan han khi hot &
trong diéu kién nhiét do thich hop va dugc cung cap du lugng nudc can thiét ciing
nhu trong diéu kién moi truong gan gidng nhu moéi trudong khong khi ngoai troi.
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12.3.2. Co ché mién trang

Mot s6 cdy chiu anh huong caa gene 1am cham nay mam nhu gene DOGI trén
cay Arabidopsis. Mot sb 10ai chiu anh huéng cia ham lwgng cao ABA gay cham nay
mam, mét s6 bi uc ché do mang bao hot va vo hot.

12.3.3. Phan logi mién trang

Mién trang so cdp: Ciing dugc coi 1a mién trang bam sinh, mién trang nhién, mién
trang ban chat, 1a tinh trang mién trang xay ra tirc khac khi phdi mai ngirng phét trién
ngay trong lc van con trén cay b me, va do6i khi ciing thudng xay ra sau khi hot
chin rung xudng hay duoc thu hoach. Mién trang so cap duoc chia ra thanh 2 dang:

- Mién trang ngi sinh: Mién trang sinh hoc, mién trang hinh thai hoc, mién
trang sinh thai hoc.

+ Mién trang sinh hoc hay mién trang phéi. Co ché tc ché mién trang sinh hoc
cua phoi (va ca ciu tric 16p mang) ngin can viéc moc ré con caa phéi. Mién trang
nay co thé loai trir dugc nho vao:

- Tach phéi, 16t di 16p mang bao phdi, chich vao phoi.

- Tam lanh (& 5°C trong 5 ngay dén 1 nam).

- Cho nay mam & nhiét do thap (5°C).

- Tao chin hoan toan (cat gitt & moi truong khong khi kho réo va nhiét do trong
phong).

- Dung hda chat : Potassium nitrate, gibberellic acid.

Cac cay thuong gap la Triticium ssp., Acer pseudoplatanus, Malus demestica.

+ Mién trgng hinh thai hoc: Phéi trong diéu kién gan dat mac phat trién (phoi
so khai) 1a nguyén nhan chinh cua loai mién trang nay. Hot caa cac giong thuoc ho
na (Annonaceae), ho hoang duong (Bruxaceae), ho dién vi (Iridaceae), ho mdc thong
(Lardizabalaceae), ho tam gui (Loranthaceae), ho 6 liu (Oleaceae), ho dan huong
(Santalaceae), ho thanh tung (Taxaceae) thuong thudc dang mién trang nay.

Viéc 1am am (hot duoc dit trong méi truong c6 nhiét d6 4m) s& khir duoc loai
mién trang trén. Chan han, hot tuoi cua co dau (Elaeis guineensis) duoc u trong nhiét
d6 39°C tir 30 dén 80 ngay thi s& nay mam & nhiét do 27-30°C.

+ Mién trgng sinh ly hinh thai hoc: La mot su két hop gitra mién trang sinh hoc
va mién trang hinh thai hoc nhu hot cia ho hoang moc (Berberidaceae), ho moc
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thong (Lardizabalanceae). Bién phap l1am dm trudc tiép theo d6 1a 1am lanh thuong
duoc &p dung dé khu loai mién trang trén (cho Daphne spp.).

- Mién tragng ngoai sinh
Mién trang ly hoc, mién trang hoa hoc, mién trang co hoc.

+ Mién trang ly hoc (dugc xem 1a mién trang cua vo hot) xay ra bang 16p vé
bao hot bang mot 16p khong tham nude, thuong xuat hién trén cac loai ho gao
(Bombacaceae), ho bim bim (Convolvulaceae), ho loa ken (Tilaaceae), ho Iam tién
(Winterraceae).

Tién hanh loai bo cau trdc 16p vo boc va cha sat, mai vo (scarification) s& pha va
mién trang nay.

+ Mién trang hoéa hoc xay ra do c6 mat cua chat ic ché (ABA) trong phoi, noi
nhii, vo bao boc hot (do sy sinh ra hodc chuyén vi).

Xt Iy nay mam bang céch rita (nhu d¢é dudi voi nude trong 3gid, nhiét d6 25°C ddi
véi hot cta cai duong), GAsz va tam lanh.

+ Mién trang co hoc dé cap dén su phat trién cua phoi trong nhimg diéu kién
han ché do cé4c cau trdc vo cang bao quanh. Hoi am (imbibition, cho hot hit am tir
hoi nuéc) dugc tién hanh nhung ré con khong thé tach hozc xuyén thang lép vé bao
quan n6. Mién trang co hoc thuong pho bién & mot sb gidng cay nhiét doi, chan han
Pterocarpus, Terminalia, Melia. Loai bo cau tric vo bao hét gibng, ngam, cha xat,
lam 4m thuong gilp phéa va tinh trang mién trang nay.

+ Mién trang hdn hop: & day c6 2 hay nhiéu loai mién trang xuét hién trén cung
hot va dugc goi 1a "mién trang kép" hay "mién trang hdn hop". Chan han, Fraxinus
spp. thuong pho bién véi 2 loai mién trang 1a phoi gan dat mac phat trién va mién
trang sinh hoc. Vi loai truéc thi yéu cau phai lam 4m, va loai sau yéu cau tam lanh
(1am lanh ban dau) dé khac phuc ca hai: Hot cay gd téch (Tectona grandis) thudc ca
hai loai mién trang vat ly va mién trang hda hoc (chét tc ché trong qua).

Mién trang thi cap

- Mién trang bdt bugc (hay mién trang méi truong). Hot khong cd mién trang
khong nay mam duoc do thiéu anh sang va thiéu nhiét do thay ddi & 16p dat su. Hot
cua céc loai co dai bi chdn vui nén khong nay mam va song lau dai dudi 16p dat su.
Chuing chi nay mam khi 16p dat miat duoc xao Ién, tir d6 anh sang, khdng khi va nhiét
d6 thay do6i tham nhap xubng 16p dat dudi. Chan han, hot da hat am cua loai Piper
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aequale khéng nay mam trong sudt 7 nim nim trong bong téi & nhiét ¢6 moi trudng
ngoai troi.

- Mién trang tang cuong: hot khéng mién trang s& chuyén sang hot mién trang
trong mdi truong khéng thich hop. Mién trang c6 thé gia ting do nhiét do cao (mién
trang nhiét, chan han 30°C di véi rau xa lach, Amaranthus retroflexus va Rumex
obtusifolius), rat kho dé dat am do hot thap (Carica papaya, Pseudotsuga menziesii,
va nhiéu giéng Rosaceae khac), va ton trit trong diéu kién khong khi kho khong ddi
(Eucalyptus pauciflora).

12.3.4. Céc bign phap khdc phuc mién trang
Ngdm nuoc

Tang hat nuéc qua mang, kich thich phdi nay mam, lam mém va tham nudc vao
hot, nhu ngdm hot dau xanh, hot nat mam sau 6-8 gio.
Mai vo hét (scarification)

C6 6 tac dung cua mai vo hot c¢d thé ngan can hay 1am cham viéc nay mam va
phat trién cta hot tir : (1) 16p ngan can hap thu nudc; (2) 16p ngan can hap thu oxy;
(3) 16p vat 1y ngan can dam ré&; (4) cac chat uc ché nay mam do hda chat hay ngan
can viéc khuéch tan tir hot hay qua; (5) 1op mang chon loc tiép nhan anh sang va (6)
1a noi chtra nguén vi sinh vat nhat 1a nam. Vai loai hot nho ¢é thé mai voé nhu hot
keo 14 tram. V&i phuong phap mai vo, hot gd nay mam nhanh sau 5 ngay xu 1y va
dat ti 16 nay mam 98% sau 16 ngay xt Iy & nhiét d6 14,9%.

Cdt vé hét (cut seed)

Hot ciing ¢d thé cat vo, tang hap thu nudc 1am hot nay mam. Khi &p dung ki

thuat cat vé hot mai duwong cho thay:
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Bang 3.1: Ti I1é nay mam cia hét mai dwong chin vang va chin niu, cit vé va khong
ciat vé (p = 0,05)

Loai h¢t Chinvang | Chin nau | Trung binh theo cit vé
Ky thuat xi ly
Catvo 93,1a 98,9 a 96,1 a
Khong cét vo 60,6 ab 281 c |444 b
Trung binh theo do6 chin 76,9 ab 63,5 ab

Két qua cho thay cit vo anh hudng dén ti 16 nay mam caa hot. Boi véi hot chin
vang, ti 1& nay mam cao hon hot chin nau Iy do hot chin vang du sic nay mam khi
dat do am 59,6%, trong khi hot chin nau do hda cutin & 16p vé ngan can su hap thu
nuéc, hot bat dau di vao mién trang so cap (primary dormancy) nén ti Ié nay mam ¢
hot chin vang 1a 60,6%, gap doi so vai hot chin nau (28,1%). Tuy nhién, néu ap dung
ki thuat cit vo thi hot chin nau nay mam cao nhat (98,9%), nhung hot chin vang
cling nay mam rat cao (93,1%) va khéng khac biét thong ké & muc xac suét p < 0,05
véi hot chin nau. Ky thuat cat vo 1am hot mai dwong nay mam nhanh va phé va mién
trang so cap caa hot chin nau.

Xut Iy nhigt

Pé chin tiép (ton trir noi kho rao) va say, mién trang khd s&é mat di trong thoi
gian bao quan trong khéng khi kho rdo. Viéc pha vé mién trang con tuy thudc vao
nhiét d6 néi kho trir duoc dinh lwong va du tinh bang phuong trinh

logD =a + b*T

Trong d6, D 1a trung binh thdi ky mién trang (thoi gian can dé dat muc nay
mam, chan han 50%), T 1a nhiét @6 (°C), va a,b 1a cac hang so.

- Xur ly nhiét @6 cao

Nhiét d6 cao pha vé mién trang nhanh hon, va dong thoi lam giam stc song hot
cling nhanh hon & nhiét d6 thap. Nhiéu loai cdy rirng c6 vo cang c6 thé nay mam sau
tran chay ring. Hot keo 14 tram cé thé xu ly & 100°C trong 5 phut dén phéa v& mién
trang.
- Xt Iy ngdm nudc nhiét cao: ngdm hot 24 gid trong nudc & nhiét do 70-75°C c6
hiéu qua ting nhanh nay mam hot, p dung cho lla.
- Xir ly nhiét thay doi chu ky
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Ché d6 nhiét thay d6i theo chu ky c6 tac dung pha v& mién trang nhanh chong
va hiéu qua cho cac loai cdy, nhat 1a cay rung, nhu hot bang ling (Speciosa
lagerstromia). Ché do chu ky c6 thé bé tri trén ban nhiét 2 chiéu, tir 15°C dén 45°C,
cach nhau khoang 2,5°C. Nhiét d6 on dinh ¢ duong chéo tir 15°C dén 45°C trong
24/24 gio. Nhiét do thay ddi chu ky theo truc x 1a 8 gidg/ngay, theo truc y 13 16
gio/ngay. Nhu vay ché do nhiét theo truc tung co thé 1a 20°C/30°C 8/16 gio, hoic
cao hon 1a 25°C/45°C 8/16 gio.

- Xur ly nhiét lanh (chilling)

Mot s6 hot 1Ga mach can xtr Iy lanh truge khi nay mam & 5°C.
Anh sang: Tiép xtc &nh sang 1am hot nay mam & Chenopodium album
Xu# Iy hda chat: KNOs, GAs, Kinetin, H,0,, Thiourea
Twong tdc cdc yéu to

Khéng c6 tac nhan riéng 1é nao pha v mién trang c6 thé kich thich nay mam
hoan toan ddi vai tat ca cac 16 hot cdy trong, trong sb cac cay trong thudc mot loai
cling cho thay mutc d6 mién trang khéac nhau. Vi thé, két hop nhiéu tac nhan pha v&
mién trang 1a diéu can thiét nham kich thich hot ndy mam nhanh, hoan toan va dong
bo.

Kiém tra hét sau the nghiém khong ndy mam

Hot sau xu 1y khdng nay mam can kiém tra phéi con sdng hay khdng. C6 thé
dung tetrazolium nhu sau:
- Tetrazolium la muéi 2,3,5-triphenyltetrazolium chloride khéng mau va tan trong
nuéc. Khi thim vao md phdi hot, tetrazolium tao thanh formazan khdng tan véi
nhitng md séng bi dehydrogenase nhuom thanh mau do. Md khong séng khong
nhudom mau.
- Thtr tetrazolium c6 thé ding cho mé hot tuoi, hot ciing khong nay mam sau thoi
gian thi nghiém nay mam.
- Nong d6 tetrazolium str dung tir 0,1-1% tdy lodi. Dung dich nuéc pha c6 gi tri pH
|a 6-8.
Déi vai hot bang lang c6 phdi rat nho, dai khoang 0,5-1mm, ¢é thé dung dung dich
tetrazolium 1% ngém hét trong 24 gio, xem mau phdi nhuém qua kinh lap.
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13. Ban chat ton trir ciia hot giong

Hat c6 thé séng 50 nim ¢ ving 6n d6i, nhiéu loai bién mét nhung vai muoi
nam sau lai xuét hién nhu Viola Persicifolia va Senecio paludosus (Anh) duoc
xem |a tuyét chung, nhung nam 1974 lai tim thay & Cambrigeshire.

Yéu té anh huong sic séng cua hat trong dat bao gom 2 nhom:
- Nhoém vo cang ngan hap thu nudc (Leguminosae, Malvaceae, Musaceae).

- Nhém mién trang bac budc (enforced dormancy) 1a nhém cé thAm nudc nhung gitr
dugc mién trang, nay mam ngay khi cay dat.

Véi hat cay ring nhiét doi, cho thiy hat Acacia séng st nhiéu thap nién qua
chay ring & Australia, hat Melaleuca lecadendron séng 2 nam trong dat.

Roberts (1973) da phan loai dugc 2 dang ton trir caa hot gidng, bao gom hot
Othordox va hot Recalcitrant. Dén nam 1990, Ellis, Hong va Roberts c¢6 bo sung
thém mot dang hot trung gian khac 1a Intermediate

Orthodox (hot chinh théng)

“Hot c6 thé lam kho xudng dén am do thap (3-6%) ma khong bi thiét hai, va
trong khoang diéu kién rong. Strc séng cta hot s& gia ting khi am d6 hot thap va
ton trit & nhiét d6 ma ta c6 thé tién doan duoc strc séng ciia hot bang phuong trinh”
(Robert, 1973). C6 khoang 90% loai thuc vat c6 hot thuéc nhém orthodox (hot
la, dau nanh, dau phong ....).

Dua vao thoi gian ton trit va sirc séng ctia hot, hot gidng thudc nhom nay cé thé
chia 1am 3 nhom chinh: (1) Nhom c6 thoi gian ton trit ngin (< 2 nam), (2) Thoi gian
trung binh (3-10 nim), (3) Thoi gian dai (tir 10 dén hang trim nam) tuy thudc diéu
kién ton trir (nhiét d6 ton trit, am do hot, bao bi....).

Viéc luu trit hat truyén thong dai han dat dugc bang cach trix phdi & nhiét do
cuc thap tir -80°C dén -196°C trong binh nito 1ong. Cac loai séng duoc 1a Pinus
ponderosa, Pseudotsuga menziesii (trong sudt 3 nam).

Budc dau tién can thiét trong cach bao quan hat 1a xac dinh am d¢ téi vu cho
mdi nhém thuce vat truyén théng, dac biét dbi voi hat c6 dau. Mic du da chtng minh
tudi sdng hat 1a vo han khi bao quan trong nito 1ong ciing khong thay chic chan khi
giam nhiét do luu trir thap hon -20°C s& mang lai hiéu qua cho tudi song hat truyén
thdng, twong tu nhu & hat cay Ulmus carpinifolia ton trir ¢ -13°C va -75°C.

82



Nguoi ta ¢6 thé du doan strc séng cua hat theo quy luat “Harrington”, dua trén
hai nguyén tic co ban:
- Ctr giam 1% am do hat thi strc sdng cta hat ting gap doi.
- Nhiét d6 ton trir c&r giam 10°F (khoang 5,6°C), thi strc sdng cua hat ting gp doi.
Hay vé khoang nhiét d6 thi cr gia tang 5°C nhiét d6 cia moi trudng, s& giam
phan ntra thoi gian bao quan va vé khoang 4m do thi ctr gia ting 1% am do, s& giam
phan ntra thoi gian bao quan.
Recalcitrant

“Hot khong thé lam kho dudi am d6 twong ddi cao (15-30%) va nhu vy hot
khéng thé 4p dung nhitng quy luat nhu nhém hét orthodox” (Robert, 1973). Khoang
7% loai thuc vat c6 hot thudc nhom ndy, nhat 1a nhimg loai cdy an trai c6 ngudn goc
nhiét d6i. Thi du : hot ca phé, ca cao, ....Hat thudc nhoém nay cé thoi séng twong ddi
ngan, thuong tir vai tudn dén vai thang.

Nguyén tic co ban dé ton trit thanh cdng hat recalcitrant 12 duy tri hat & 4m d6
gan véi diém ma né tiép tuc trao d6i oxy dé giam hu hat. Can 1am cham nay mam dé
hat nay mam it nhat, do d6 dé dang trir hat c6 mién trang thudc nhém nay. Véi hat
khong c6 mién trang nhu hau hét cay than gd viing nhiét doi, khi nhiét do thap cé thé
giam ti 1¢ hu hai va nay mam, vi hat bi hu hai do lanh hoic it hon 13 hién tuwong két
tinh da.

Nhiét do ti hao dé giir stic sdng cho hat khdng c6 mién trang ma khong thé nay
mam dua trén nhiét do nay mam. Vi duy, nhiét do ton trir ti thich xac dinh 1a 12°C
cho hat xoai (Manfifera indica), va 15°C cho hat sao (Hopea odorata). Tuy nhién,
hat ciia céc loai kho say thich hop ving nhiét do lanh. Cay Acer psedoplatanus va
Quercus robur c6 thé bao ton hat trong 3 nam véi 24-32% am d6 va 40-45% am do
& nhiét @ -1°C va -3°C.

Khi trir hat thudc nhdm nay can cha y:

(1) Trix v6i am d6 cao nguyén trang cua hat.
(2) Giam lugng oxy thich hop tir hat wét.

(3) Trir hat wéc kho say trong than am, mun cwa, hodc cat am cho thay c6 hiéu qua
hon bao quan trong bao polythene. Trit hat & diéu Kién nhu gan am do thu hoach
trong moi trudng trung gian nhu: mun cua 16% am d6 va perlite 0-4% am do6 dat o
noi chira phil hop nhu trong bao bé hoic tui dung dé trong phong c6 am do cao.
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(4) Thém chét chdng lanh, abscisic acid 1am ting tudi song hat dén 3-4 lan.
Intermediate (hot trung gian)

“Hot ¢6 thé chiu dung dén 4m do khoang 10%, nhung néu kho hon hot s& bi
chét. Mot khia canh khac cta hot thude nhom trung gian géc nhiét do1 1a stac séng
ctia hot s& giam khi hot bi lam kho xudng 7-10% va ton trit & nhiét do thap” (Ellis,
Hong va Roberts, 1990).

Hién cd 134 loai hat trung gian trong 7.000 loai (khoang 2% loai thuc vat) co
hét thudc nhoém nay, da sé 1a cay ring. Hot nhém nay c6 thé ton trit trung han (3-10
nam) khi diéu kién méi trudong dugc kiém soat tot voi am do hot (7-10%) va nhiét do
(5-10°C).

Mot s6 ciy co dic tinh ton trit dang trung gian nhu: ciy xoan (Azadirachta
indica), Cinnamomum subbavenium; céac cay trong ho c¢6 mui Citrus, ca phé che
(Coffea arabica), ca phé véi (Coffea canephora), cay co dau (Elaeis guineensis), Xa
ctr (Khaya senegalensis), Swietenia macrophylla. Mét sb loai cay quan trong khac:
Acer macrophyllum, ciy diéu (Bixa orellana), Dipterocarpus alatus.

Cac loai cay kiéng nhu ké do (Livistona saribus), cau trang (Vetchia merrilli),
cau chudt (pinannga paradoxa), cau bung (Roystonia regia) la nhom cay cé hat véi
dac tinh ton trit dang trung gian.

Sy ton trix loai hat trung gian nhu hat ca ppheeArabica va hat du d ¢6 thé luu
trit & am d6 6n dinh & muc 50% RH (9-10% am d6) va 10°C trong khoang 5-6 nim
ma van khdng mat sirc sdng cua hat. Stc séng caa nhitng loai hat giéng trung gian &
ving 6n doi ciing duoc duy tri tét trong didu kién am d6 on dinh khoang 50% RH,
nhung phai ¢ trong khoanh nhiét d6 mat tir 5°C dén -10°C.

14. Co ché caa sw bién chat hot giong
14.1. Sw thoai hoa ciia hat giong

Piéu kién ton trir khdng thich hop, hodc hot mat sic séng nhanh, déu cd sy lién
quan gira su mat sirc séng vai tan sé nhidm sic thé bi bién di (khong binh thuong).
Hay noi cach khac, nhiém sic thé ton hai di d6i véi sy théi hoa hot gidng.

Két qua caa sy théi hoa hot gidng 1a: Hat mat sic song, gia ting bién di nhiém
sac thé, thay doi hinh dang va ciu triic bén ngoai, thay doi thanh phan hoa hoc, mat
cuong tinh va vi vay nang sut giam

84



14.2. Nhirng yéu té anh hwéng dén sirc séng cia hot
14.2.1. Piéu Kign truéc khi thu hogch

Cac bat loi trude va trong khi thu hoach anh hudng rd dén hat khi ton trix. Diéu
kién thoi tiét bat loi trong suét qué trinh phat trién va chin cua hat 1am tiém ning st
séng giam. O mot s6 loai, suc séng cua hat duy tri duoc trong mot thoi gian dai sau
khi chin téi da, mot s6 khac sie sdng mat di do 140 hoa.

14.2.2. Diéu kién ton trir
C6 3 nhan té anh hudng dén sac sdng caa hat trong ton trit kho:

- Tha nhat 12 4m d6: Stre sdng toi cao khi hat ¢b dién dugc ton trit & ngudng am
d6 cuc trong (gidi han ham luong 4m d6 thap can bang véi 10-12% am d6 tuong
d6i). O nhiét do tu nhién am do hat c6 méi quan hé nghich vai sirc séng cua hat (Pso
hoac o).

- Thir hai 12 nhiét do: nhiét 6 lanh ngin can qua trinh 130 héa, do d6 strc sdng
kéo dai trong qué trinh ton trit. O ham luong am do nhit dinh, gitta nhiét do va suc
séng cua hat c6 quan hé d6i nghich. Nhiét @6 cao 1am hat chong mat sicc nay mam.

- Thi ba 1a khi: Oxygen c6 anh huong xau dén sac séng cua hat trong ton trit
kho nhung c6 loi trong ton trit am. Do d6 ton trir trong chan khong co hiéu qua nhét.

14.2.3. Sirc song khéc nhau gida cac loai

Stic séng cua hat bién ddi giira cac loai khi ton trit trong cung diéu kién (nhiét
d6, am d6 twong ddi cling nhu ton trir & diéu kién thuong). Stc song cua hat Populus
spp. mat sau khi phét tan vai ngdy, trong khi dé strc séng cua Cassia spp. duy tri
nhiéu thap nién trong diéu kién ton trir binh thuong. Tri 6 Kg cia phuong trinh stc
sbéng bién ddi giira cac loai.

14.2.4. Anh hwoéng cia di truyén dén ton tri hat giong

Stic séng cua hat quyét dinh bai yéu to di truyén, két qua 1a sic song gitra cac
loai khac nhau. Su khac nhau vé gene cd thé biéu 16 su khac nhau trong giai phau hat
(vo hat, su ciing ciia hat) va thanh phan hda hoc.

14.2.5. Pdc diém hinh thai va hda hec cia hat

Hinh théi cau tric caa hat va thanh phan caa hat anh hudng dén sic séng cua
hat. Nhitng loai hat cimg c6 khuynh hudéng séng lau. Hat c6 ham luong dau cao thi
stc sbng ngan khi ton trir & diéu kién thuong, hat c6 chira ham luong tinh bot thap
c6 thoi gian ton trix ngan.
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14.3. Thuc day 130 hoa

Gia tang ldo hoa duoc st dung trong phong thi nghiém dé 130 hda nhanh (vai
ngay t6i vai thang). Lam ting qua trinh 130 hoa duge dung dé xac dinh thoi gian song
cua hat dua vao thay doi trong diéu kién am d6 nhung thong dung nhat I1a nhiét do
trong thoi gian tir vai ngay dén vai thang.

Cho hat vao binh nuéc 4m gan mic bio hoa nudc, & nhiét do 40°C trong nhiéu
ngay. Sau d6 xac dinh hang sb K; trong phuong trinh st sbng véi hat trix trong bao
nhdm kin & 15% am d6 hat, & nhiét do 40°C, 65°C, 75°C, tir 5-50 ngay dé lam hat
mét strc séng va xac dinh cuong luc hat va kha nang ton trir.

14.4. Sinh ly caa qué trinh 1&o hoa

DNA bi thoai hda dan dén su sao chép khong dong bo gay rdi loan hoac khong
téng hop duoc enzym can thiét cho giai doan dau cua nay mam. Khéng c6 hoat dong
enzym thi sy thuy phan khong xay ra va nang luong khong du dé tong hop ATP.

Ty thé (noi cung cp ning lugng) ¢ thé 1a noi nhay cam nhat véi qué trinh 130
héa. Thém vao do, tinh tham ctia mang lién quan dén qué trinh 130 hda cua hat. Sy
hinh thanh mang té bao lién quan ti I¢ sucrose va oligosaccharide dang phién bén
trong té bao thay thé cho nudc va duy tri cau tric cia mang ciing nhu khir nugc trong
sudt qué trinh chin. Hat co ti I¢ sucrose vai oligosaccharide I6n hon 1 thuong co
khuynh hudng stc séng ngén trong khi ti 1& nho hon 1,0 stc séng dai hon.

Oxy hoa lipid 1a nguy@n nhan chinh gay thoi hoa hat gidng. Peroxid héa lipid
thuong bat dau & nhitng géc tu do (chang han gbc OHY) do tu oxy héa hoic c6 cac
enzym xuc tac nhu la lypoxigenase c6 trong hat. Tinh co hoc cua oxy hoéa lipid
thuogn bat dau tai oxygen quanh axid béo khong bio hoa nhu oleic acid, linoleic
acid, cac axid nay duoc thay thuong xuyén trong hat. Céc axid béo nay phong thich
ra goc tu do thuong la hydrogen. Géc ty do nay két hop véi goc tu do khéc tir nhom
carboxyl cho ra géc ty do 13 COO, 1a mot trong nhitng goc dau tién ching tao ra sy
tan pha mang té bao.

Oxy hoa lipid xay ra trong tat ca cac té bao. Ham lugng am d6 c6 lién quan dén
su thodi hoa cua hat. Ham luong am do trong hat thap, su oxy hoa xay ra nhanh &
nhiét d6 cao va nong do oxy gia ting. Ham lwong am do dudi 6% sy oxy hoa lipid 1a
nguyén nhan chinh thoai hda hat giéng. Ham luong am do trén 14%, oxy hoa lipid
c6 thé chong lai su hoat dong ciia enzym. Ham luong am do tir 6-14%, oxy hoa lipid
nho nhét.
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Nhitng bién ddi sinh hoé xay ra & hat 130 suy nhu sau:

/ HAT SONG
Su oxid

hoa Lipid \

Mang té bao
bien chat

¥

Goc oy do —< \ » | Ribosome bién chat
\ Ton hai phian héa t6 o

Y

Ton hai thanh phan Khong tong
t£ bao hoo RNA

l ]

Ton hai ty the Khéng tong

hop Protein
\ ! /

HAT CHET

(Nguon: Truong Trong Ngon va Nguyén Thi Xuén Thu, 2009)
Hinh 3.2: So 6 hoa nhirng bién d6i sinh hoa xay ra ¢ hat |30 suy

Trong d6, dang luu y 1a goc ty do: Goc ty do 1a nhiing nguyén tir hay nhiing
phan cua phan tir c6 dién tir chua cip d6i (mang dién tich), nén né rat cé hoat tinh.
Géc tu do ton tai trong mot thoi gian ngan va chi di chuyén duoc mot khoang cach
nho. Thudng cac té bao chira cac phan tr ma cac nguyén tir dugc bao quanh boi sb
cap (s6 chin) cac dién tich, nhung do co thé 1a méi truong vat chat véi nhitng phan
tr nudc, acid béo nam san sat nhau nén ching c6 thé len 16i di chuyén sang ving lan
can. Vi du vé mot vai goc tu do thuong gap nhu: LOO" (lipid peroxide), H,O,"
(hydrogen peroxide), OH" (hydroxy).

C6 nhiéu tac nhan khac nhau dua dén viéc hinh thanh cac géc tu do, mot vai thi
du nhu sau:

- Yéu t6 ngoai sinh: nhu tia cuc tim, tia X, cac s6ng buc xa khéc, tia bic xa, tia nang.
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- Sy 6 nhiém méi truong do thube 14, ruou, thude trir su, thude kich thich. Cac mai
thom (my pham), thirc dn chién xao thit nuéng c6 udp dudng dan dén khét, mai thuc
pham, thudc nhudém téc déu cé thé gay ra cac gdc tu do.

- Yéu t6 noi sinh: do cac chuyén hoé cua co thé ciing nhu cac phan wng viém nhidm
khi bi vi tring tan céng ...

Vé co ché tac dong caa gdc ty do: Khi duoc sinh ra, cac goc tu do sé tac dong
ngay vao phan ti nam ngay canh né va tao thanh gbc tu do méi theo day chuyén
phan tng nhu sau:

Go+tRi-R, 9R10 +G - R2

Géc mai tac dong phan tir ké khac dé tao géc moi khac:

R°+R3-Rs, = Rgo +R1 - R4

Phan ng day chuyén ct tiép tuc, khi gap chéat chéng oxid hoa (nhu vitamin C,
vitamin E, B-caroten), cac enzyme trong co thé hay gap mot gbc tu do khéc thi phan
tng méi két thuc. Do d6, nd c6 thé ton tai kha 1au va di chuyén kha xa. Chinh sy di
chuyén c6 thé gidp géc tu do tir bén ngoai té bao di vao bén trong nhan va anh huong
Ién DNA. Mbi doan duong ma gbc ty do di qua lam thay doi cu trac doan dudng dd

O co thé nguoi, diéu may man, ngoai nhitng chat chéng oxid hoa (antioxydant)
do ta cung cép cho co thé bang nhiing thirc n, nuwdc udng .v.v... ban than co thé co

chtra cac enzymes nhu MnSOD, catalase, GSHPO... giup bao vé co thé chéng lai
géc tu do.

15. C4c hinh thac hao hut sau thu hoach

Hao hut sau thu hoach duoc dinh nghia 1a su hao hyt vé chat luong va sé luong
c6 thé do duoc cua san pham nao d6” (Ha Thanh Toan va ctv., 2012). Pinh nghia
nay phan anh day da vé ca khéi luong, chat luong an duoc va ca chat lugng khac
(kha nang nay mam va hu hong vat ly.

Hao hut khéi liong:

C6 thé duoc dinh nghia 1a sy hao hut vé khdi luong caa hat qua mét thoi gian
khao sét tir khi thu hoach dén khi duoc tiéu thuy.

- Thong thuong sy hao hut ndy bi sai Iéch do s thay d6i 4am do hoic su chuyén
hoa cac thanh phan khdng on dinh thanh man.
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- Hoac hao hyt duoc tinh toan dya trén trong lugng khé dé tranh sai sot do su
thay d6i am do cua hot. Nhu vay, nudc mat di trong qué trinh phoi sdy khéng ké 1a
hao hut sau thu hoach

Hao hut vé dinh dwong:

Hao hut vé phan chat khé an dugc ¢ thé dan dén su hao hut cac chat dinh dudng
c6 trong hat. Do d6, hao hut vé khéi lugng duogc sir dung dé wdc lugng hao hut dinh
dudng. Do viéc phan tich cac thanh phan dinh dudng yéu cau céc thiét bi phong thi
nghiém dat tién va mat nhiéu thoi gian nén ngudi ta it xét dén hao hut vé dinh dudng
khi hat bi hu hong vat ly. Tuy nhién, khi hat bi nhiém hong béi vi sinh vat hay con
tring, su hao hut vé céc thanh phan dinh dudng nhu protein, vitamin, khoang, ning
lugng... rat quan trong, vi cac thanh phan nay la nguon nang lugng cung cap cho cac
hoat dong cua vi sinh vat va con tring, ching 1am anh huéng hong nay can phai dugc
giam thiéu vi khéng nhiing né giam vé san lugng 1an chat luong hat lwong thuc ma
con lam anh huéng dén chat lwong cua san pham ché bién tir cac loai hat nay.

Hao hut vé chdt lirong:

Biéu hién cta sy hao hut vé chat luong hat 1a nhitng thay doi anh huong dén
C4C yéu té nhu trang thai bén ngoai, hinh dang, kich thudc ciing nhu mui vi cia hat.
Sy hién dién cua cac hat bi pha hay, dat, bui va cac nguén gay nhién nhu manh cén
trung, 16ng chim chudt, du luong thudc trir sdu gop phan gay ra su hao hut vé chat
lwong cua hat. Twong tu, nhitng thay di trong thanh phan sinh hoa nhu s gia ting
acid béo tu do va su tich tu doc té c¢d thé dan dén sy khong thé chap nhan dugc cua
hat thuc pham cho nhu cau sir dung caa con nguoi. Sy hao hut vé chat luong dan dén
giam gia tri thuong mai caa san pham. O nhiéu quéc gia, nguoi ta dua ra mot s6 tiéu
chuan qui dinh vé chat luong hat nhu sau:

- Ham luwong 4m: dong nhat va an toan cho viéc bao quan.

- Mau sic: dong nhat trong khdi hat va dic trung cho ting loai hat.

- Mui vi: khéng ¢é dau hiéu la do nhitng bién d6i sinh hoa.

- B6 sach: ham luong tap chat phai thoa man theo tiéu chuan qui dinh.

- Su nhiém hong: khdng cé chira con tring hozc sinh vat séng trong khéi hat.

Hao hut vé khd ndng song, ndy mam:
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Sy suy giam kha nang nay mam cuaa hat dé phat trién tro thanh chdi khoe manh
va vitng chic chinh 12 biéu hién cua hao hut vé kha ning sdng, ndy mam, sy hao hut
nay rat quan trong khi hat duoc sir dung 1am hat giéng.

15.1. Nhirng cong doan xdy ra hao hut

15.1.1. Thu hogch (gat:

Hat rung trong qua trinh gat la nguyén nhan chinh gay hao hut, dac biét khi hat
duogc thu hoach ldc qué chin. Gid théi trong qué trinh gat 1am gia ting dang ké su
hao hut nay do 1am gia tang téc do rung cua hat. Mot hinh thic hao hut nixa la do
viéc gat khéng hoan toan. Hat tir cdy sau khi gat cling bi hao hut trong qua trinh phoi
trén ddng, hao hut ndy xay ra chu yéu do chim chuét, dong vat, gia cam. Thoi tiét
cling 1a nguyén nhan gay nén su hao hyt khi phoi trén dong, mua ngay sau khi thu
hoach 1am hat cé thé bi ndy mam hozc bi mdc xam nhap, phat trién.

Cong doan thu hoach ton that khéi luong khoang 1,5 % (Tong Hitu Thuan,
2004), nguyén nhan chinh anh huong dén hao hut trong cong doan nay la thoi diém
thu hoach va k¥ thuat hoach, bao gém trang thai dong rudng dén kha nang tiéu hoa,
gia tri sinh hoc cuaa hat.

Thu hoach dung thoi diém la rat quan trong dé ngan ngira ton that hat. Ton that
hat c6 thé xay ra do chuot, chim, con tring va roi vai. Thu hoach kip thoi c6 thé ¢am
bao chat lugng hat tét va gid tri thi truong cao. Thu hoach qué sém s& cho két qua ty
1& phan tram cao cua hat chua truong thanh va 1ép, dan dén sy san luong va ty 18 v
hat cao trong qua trinh xay xat. Thu hoach qué muon s& dan dén ton that hat I6n va
ty 1& hat gay trong gao xay xat gia ting. Thoi gian thu hoach ciing anh huéng dén
tiém niang nay mam cua hat giong.

15.1.2. Suét (ddp)

Trudc day, & cac nudc dang phat trién, qua trinh dap duoc thyc hién chu yéu
bang phuong phap truyén thong. Hat luong thuc sau khi thu hoach, phoi rao duoc
dap trén da, trén nhitng thanh g6 hodc duoc giam dudi chan muc stc hay banh xe.
May suét it khi dugc str dung. Su hao hut xay ra do su pha hong hoic su tron 13n hat
suét duoc xudng dat, do qua trinh dap khdng hoan toan, do chim chuét va do su phé
hiaty co hoc. Két hop qué trinh gat dap c6 thé ngan ngira hao hut do chim chuét, do
mua dam, tuy nhién IGc nay hao hut chil yéu do qué trinh dap khong hoan toan va su
hu hong vat ly. Hao hut trong cong doan nay phu thudc vao nhiéu yéu té nhu loai
ngil cdc, gidng, diéu kién trong trot, 6 am hat khi thu hoach, phuong phap git dap
va hiéu qua cua céc qua trinh trén.
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Ngay nay, ngudi ta dd co gidi hda gan nhu hoan toan khau nay nghia 1a sir dung
may sudt. Do d6 ton thit ciing nhu cong lao dong giam dang ké, ton that khoang 2,5
% chu yéu do van hanh may subt khong dung k¥ thuat va may suét khong dat chét
lwgng. Khi nap liéu qué nhiéu s& dan dén sét hat hoic hat theo rom ra ngoai. Khi van
hanh tréng dap quay qua nhanh cd thé dan dén ha hu hong vat ly, khi tréng dap quay
qué cham s& dan dén sot hat.

Bang 3.2: Tén that va tom tit dic diém ciia phwong phap thu hoach — suét

Phwong phap Phuong phiap Pic diém

1. Gat, dap thu cong 5-16 - Tén nhiéu cong lao dong

2. Gat tha cong, sust may ~ 3-6 - Giam bét cong lao dong

3. Gat va sudt may 1-3 - Han ché khi gat lua nudc. Doi hoi ky

thuat va mirc d6 chiu rung cta may, an
toan lao dong.

4. May gat dap lién hop 1,5-6 - Chua thich hop véi két cau dat trong
nude (dang c6 dieu chinh cai tien)

5. May tuét hat 1 - Can xir ly hat va kho xir Iy dat cho moa
sau

(Nguon: Téng Hazu Thugn, 2004)
15.1.3. Sdy

Hat c6 thé dugc thu hoach & dd 4m kha cao hon d6 4m an toan cho viéc bao
quan, dé kéo dai thoi gian ton trit, hat ngii c6c phai duoc siy khd. Muc dich quan
trong cua qua trinh say 1a 1am giam ham am trong hat dén d6 am an toan cho viéc
bao quan, do dé c6 thé giam thiéu kha niang bi hat hao hut vé ca khéi lugng 1an chét
lugng. Tuy nhién, sy suy giam chat luong hat trong qua trinh bao quan khéng chi
phu thudc vao d6 4m cta hat ma con phu thudc vao nhiét do khi ton trir hat. C6 hai
nguy@én nhan chu yéu gay ra hao hut trong qua trinh phoi say la su di chuyén hat ra
khoi hé théng phoi sdy (hao hut khdi lugng va sy hu hong hat.

Dbi voi qua trinh phoi hat, hat sau khi dap hay cay sau khi git dugc trai trén san
phoi duéi anh nang mat troi, sy hao hut chu yéu 1a do chim chudt dn, con tring can
pha, mot phan cua su hao hut con do hat bj tron 13n xudng dat hoic bi gid thoi hoac
bi cudn theo banh xe va bi pha hong co hoc trong trudng hop phoi hat trén duong.
Say hat bang may say c6 thé khac phuc duoc nhitng hao hut nay, tuy nhién can cé
ché d6 say thich hop dé tranh nhirng anh huéng dén cac cong doan ché bién tiép theo.
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Cong doan phoi sy c0 thé ton that dén khoang 4,5 %, trong d6 nguyén nhan
chinh 1a do phoi lia mé trén ddng, phoi sdy khdng kip thoi va khong dung k¥ thuét

15.1.4. Van chuyén

Sy hao hut xay ra trong qué trinh van chuyén hat tir canh dong dén san dap, tur
san dap dén noi ton trir trén dong, tir canh déng dén thi truong, dén cac diém ban,
qua nhiéu noi trung gian cudi cing 13 dén nguoi tiéu thy. Sy di chuyén cua hat qua
nhiéu kiéu hé théng van chuyén, do d6 sy hao hut cua hat phu thudc vao nhiéu yéu
t6 nhu phuong tién van chuyén, dung cu chia, diéu kién khi hau khi van chuyén. Sy
hao hut xay ra chu yéu trong qua trinh van chuyén 1a do sy hu hong. Van chuyén khi
troi mua dan dén su hu hong do sy xdm nhiém cua vi sinh vat.

15.1.5. Bdo qudn

Hat duoc bao quan cha yéu 1a dam bao cung cap duoc quanh nam, dé phan phéi
lwong thuc tir nhitng viing thu hoach dugce dén nhitng noi khan hiém, dé phuc vu nhu
cau sir dung vao nhitng thoi diém trai thoi vy, va ton trix hat gidng cho mua vu sau.
B4o quan c6 thé & trén dong, kho, trén thi truong, ¢ cac diém ban 18 hay tai noi tiéu
thu. Hao hut xay ra trong qua trinh bao quan chu yéu do cac qué trinh sinh ly dién ra
trong khéi hat khi bao quan & diéu kién khong tot, do chim chuét, con tring, do su
xam nhiém va phat trién caa vi sinh vat,

Hao hut trong giai doan ndy khoang 2,5 % va phu thudc vao nhiéu yéu té nhu
loai, giéng hat, diéu Kién ban dau cua khdi hat nhu do 4m va do6 sach, diéu kién bao
quan va cac yéu té vé méi truong.

15.1.6. Ché bién

Sy hao hut ciing x4y ra trong qua trinh ché bién hat nhu trong cic qua trinh xay
xat hay ché bién thanh céc dang san pham tiéu thu khéc, hao hut nay chiém khoang
2,5 %. Sau khi hat lua sau khi duoc git, dap, phoi sdy, 1am sach, dé thu duoc gao can
qua qua trinh ché bién nhu xay xat, danh bong, phan loai... Cac qua trinh nay déu
g6p phan 1am hao hut san lwgng gao nguyén thanh pham do c6 su tach di cua cac 16p
vo bén ngoai va lam nat vo hat gao. Ty I€ hat gdy, hat nut cang cao hao hut cang
nhiéu. Su hao hut phu thudc vao dic tinh sinh ly cua ha ciing nhu loai thiét bi s
dung trong cac cong doan, phuong phap van hanh thi bi, ham am va d6 dong nhat vé
ham am cua hat va chat lugng hat dua vao ché bién. Hao hut trong qua trinh nghién
cling tuong tu ddi voi cac hat ngii cdc khac Trong qua trinh ché bién ngii coc thanh
nhitng dang san pham tiéu thu khéc, hao hut chii yéu 13 hao hut vé dinh dudng. Hao
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hut 10a sau thu hoach & Viét Nam (theo sé liéu caia Tong cuc théng k&, Vién Cong
nghé sau thu hoach nam 1994) dugc cho trong bang 4.4.

15.2. Céc hién twgng din dén sy hao hut
15.2.1. Hién twong ndy mam

Qué trinh ndy mam cua hat trong thai gian bao quan 1a qua trinh phan giai cac
chat hitu co tich lity trong hat. Trong diéu kién thuan loi, cac chat nay tao co so budc
dau cho qué trinh tdng hop ma&i — qua trinh hinh thanh mam

Hat c6 thé nay mam la nhiing hat da qua d6 chin sinh ly, hat con chwa mat kha
ning nidy mam. Mat khac, hat phai co trong luong va thé tich nhat dinh. Bén canh
d6, yéu té quan trong anh huong I6n dén kha nang nay mam cia hat 1a diéu kién moi
truong ngoai canh. Trong qua trinh bao quan, hat c6 bi nay mam hay khéng hoan
toan phu thudc vao yéu té nay.

+ Nudc Hat mudn nay mam can hit mot luong nudce va trudng Ién. Vai tro caa
nudc 1a tham gia thay phan cac chat du trix va tong hop cac chat méi. Nudgce c6 1a moi
trudng can thiét dé hoat hda enzyme trong hat

+ Nhiét d6 Nhiét do 1a mét yéu té tac dung manh dén sy nay mam. Nhiét do
thich hop cho su ndy mam trong khoang 20-35 ° C. Tuy nhién, & nhiét d thap hon
(5-10 ° C) hoic cao hon (40-50 ° C) hat van c6 thé nay mam duoc. Nhiét do co tac
dung hoat héa enzyme va ting cuong téc do cac phan ang. O nhiét d6 qué cao, hoat
dong cua cac hé enzyme bi wc ché.

+ Ngoai ra, qua trinh ndy mam con yéu cau oxygen cho su chuyén hoa cac chat,
do d6 trong qua trinh nay cudng d6 hd hip cua hat cling ting manh. Khi qua trinh hd
hap xay ra, cac chat kho trong hat bi phan giai, dong thoi con lam xuét hién mot sb
mui kho chiu, do d6 1am giam dang ké pham chat hat.

15.2.2. S phan hay va qua trinh hé hdp cia hat

Ho hap 14 mét trong nhiing qua trinh sinh Iy quan trong cua co thé séng. Trong
qua trinh nay, mot loat nhiing bién di trung gian cua cac chat s& xay ra véi sy tham
gia ciia hang loat cac enzyme khéac nhau, cac chat dinh dudng trong san pham s& bi
phan giai dé tién hanh cac qua trinh trao d6i chat. Trong mot s6 diéu kién nhu do 4m
hat hay 4am d¢ khong khi cao, nhiét do ctia moi truong bao quan cao, su hién dién
cua cac doc td, acid, sy hién dién cua cac tac nhan gay nén sy hu hong hat nhu vi
khuan, nAm men, nAm méc hoac hat bi thay di nhiét, am dot ngot hay cac tac nhan
vat ly, vv. Qua trinh hd hap gia ting dot ngot dan dén su hu hong hat.
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