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- Về kĩ năng: Sử dựng phần mềm xử lý ảnh để chỉnh sửa được ảnh theo yêu cầu. 
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1  

Bài 1: Giới thiệu về ảnh số 5 2 3 0 

1. Pixel. Ảnh bitmap và ảnh vectơ.  

2. Độ phân giải và kích thước ảnh 

3. Các hệ màu thông dụng.  

1.5 

2 

1.5 

1 

1 

0.5 

0.5 

1 

1 

 

 

 

 

2  

Bài 2: Sử dụng phần mềm xử lý ảnh 5 3 2 0 

1. Cài đặt và khởi động 

2.  Các chức năng chính 

3. Thanh công cụ và các palette 

3 

1 

1 

2 

0.5 

0.5 

1 

0.5 

0.5 

 

3  

Bài 3: Thanh cụng cụ Tool Box vẽ hình 5 3 2 0 

1. Nhóm công cụ vẽ điểm, vẽ đường, 

vẽ hình 

2. Nhóm công cụ đặt màu, chế độ 

làm việc 

3. Công cụ tạo ghi chú 

4. Phóng to, thu nhỏ 

5. Cắt xén  

1 

 

1 

 

1 

0.5 

1.5 

0.5 

 

1 

 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

 

 

 

0.5 

 

1 

 

4  

Bài 4: Thanh cụng cụ Tool Box sửa hình 5 3 2 0 

1. Sửa vết bẩn 

2. Làm mờ, làm tối, làm sáng 
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0.5 
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1.5 

0.5 

0.5 

1.5 
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5  

Bài 5: Thanh cụng cụ Tool Box 
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1. Nhóm công cụ chọn màu 

2. Nhóm công cụ đặt màu.  

3. Lấy mẫu 

4. Hộp màu Force Ground  

1 

1 

1 

1 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

 

 

1 
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3. Giới thiệu định nghĩa vùng.  

4. Lựa chọn vùng bằng các công cụ 

0.5 
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1.5 

2 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

 

0.5 

1 

1.5 
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5 1 3 1 
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2 

1 

2 

0.5 

 

0.5 

1.5 

1 

0.5 

 

 

1 
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0.25 

0.25 

0.25 

0.25 

0.75 

0.75 

0.75 

0.75 
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Bài 9: Hiệu chỉnh hình thái ảnh 5 1 4 0 

1. Hiệu chỉnh kích thước hình ảnh 

2. Hiệu chỉnh Canvas 

3. Xoay và lật hình ảnh 

4. Xén ảnh 

5. Phục hồi trạng thái của ảnh. Các 

tuỳ chọn của phục hồi trạng thái hình 

ảnh. 

0.5 

1 

1 

1 

1.5 

0.5 

 

 

 

0.5 

 

1 

1 

1 

1 
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Bài 10: Hiệu chỉnh màu sắc của 
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5 1 3 1 
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3. Phục hồi trạng thái của ảnh. Các 

tuỳ chọn của phục hồi trạng thái hình 

ảnh.  

1.5 

 

1.5 

2 

0.5 

 

0.5 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

1 

11  

Bài 11: Sử dụng Palette Player 5 1 4 0 

1. Thao tác cơ bản với Palette Player 

2. Các thành phần của Palette Player.  

3. Lớp Background 

1 

2 

2 

0.25 

0.5 

0.25 

0.75 

1.5 

1.75 

 

12  Bài 12: Sắp xếp các lớp 5 1 4 0 



 

 

 

 

 

 

 

1. Chọn và hiển thị hình ảnh của lớp 

trong danh sách 

2. Thay đổi thứ tự các lớp 

3. Các tuỳ chọn của lớp  

2 

 

1 

2 

0.5 

 

0.5 

1.5 

 

0.5 

2 
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Bài 13: Sử dụng lớp tạo hiệu ứng 

trên ảnh  
5 1 3 1 

1. Cách sử dụng các hiệu ứng lớp 

2. Công dụng các hiệu ứng lớp.  

3. Biên tập một hiệu ứng lớp riêng 

4. Tạo bóng các đối tượng trên ảnh 

1 

2 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

0.5 

2 

0.5 

1 
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Bài 14: Sử dụng mặt nạ lớp 5 1 4 0 

1. Tạo mặt nạ lớp 

2. Chỉnh sửa mặt nạ 

3. Phối hợp thao tác vùng và mặt nạ 

4. Sử dụng Channels 

1 

2 

1 

1 

0.5 

 

0.5 

0.5 

2 

0.5 

1 
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Bài 15: Tạo và sử dụng đường 

trong ảnh 
5 1 3 1 

1. Điểm neo, đường định hướng, 

điểm hướng và các thông số 

2. Các công cụ tạo và hiệu chỉnh 

đường 

3. Sử dụng công cụ Pen 

4. Sử dụng FreeFrom Pen 

1 

 

2 

 

1 

1 

 

 

0.5 

 

0.5 

1 

 

1.5 

 

0.5 

1 
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Bài 16: Sử dụng Palette Path 5 1 4 0 

1. Hiệu chỉnh đường cong 

2. Hiệu chỉnh điểm neo 

3. Paths Palette 

2 

2 

1 

0.5 

0.5 

1.5 

1.5 

1 
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Bài 17: Chuyển đổi hệ màu 5 1 4 0 

1. Các mô hình màu 

2. Chế độ màu trong phần mềm xử lý 

ảnh 

3. Chuyển đổi hệ màu 

1.5 

2 

 

1.5 

0.5 

0.5 

1 

1.5 

 

1.5 

 

18  

Bài 18: Chuyển đổi ảnh xám và 

phân mức ảnh 
5 1 3 1 

1. Chuyển từ ảnh màu sang ảnh xám 

(grayscale) 

2. Chuyển ảnh duotone 

3. Chuyển ảnh bitmap 

4. Lựa chọn ngưỡng  

2 

 

1 

1 

1 

0.5 

 

 

0.5 

1.5 

 

1 

0.5 

1 

 

Tổng cộng 90 27 57 6 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Bài 1: TỔNG QUAN VỀ ADOBE PHOTOSHOP 

Mã bài: MĐ14-01 

Giới thiệu:         

  Trong đời sống hiện nay, ngoài nhu cầu ăn ngon mặc đẹp con người hiện 

đại luôn hướng đến cái đẹp, và chụp ảnh đẹp là một trong những cái đích mà 

chúng ta muốn nói đến. 

Muốn chụp ảnh đẹp thì người mẫu phải đẹp và thợ chụp phải chuyên 

nghiệp, nếu chúng ta không có cả 2 yêu cầu trên, đừng lo lắng gì cả, ta có thể xử 

lý ảnh chưa được đẹp bằng Photoshop! 

Mục tiêu: 

- Mô tả được phần mềm xử lý ảnh ; 

- Thực hiện được các thao tác trên trình đơn và tạo được tập tin theo kích thước. 

- Phân biệt được các chế độ màu cơ bản trong Photoshop. 

- Thực hiện các thao tác an toàn với máy tính. 

Nội dung chính: 

1. Giới thiệu về Adobe Photoshop: 

Mục tiêu: 

- Giới thiệu về phần mềm xử lý ảnh Photoshop. Cách cài đặt phần mềm. 

- Sơ lược về các thành phần trên cửa sổ làm việc của PTS. 

- Mở 1 file ảnh mới đi kèm các thông số kỹ thuật cần thiết. 

1.1 Giới thiệu về Photoshop: 

Adobe Photoshop: chương trình xử lý ảnh chuyên nghiệp phục vụ cho mọi 

lĩnh vực, với bộ công cụ đồ hoạ chuyên nghiệp giúp người thiết kế có khả năng  

tái tạo và thay đổi các thành phần trong một bức ảnh. Photoshop hiện nay không 

chỉ là công cụ thiết yếu cho các chuyên gia thiết kế đồ hoạ và xử lý ảnh, mà còn 

thật sự cần thiết cho tất cả những ai yêu thích tin học để tạo ra các tranh ảnh 

nghệ thuật cho riêng mình. 

1.2 Cài đặt  và khởi tạo Photoshop: 

 1.2.1 Cài đặt: 

Trước khi cài đặt Photoshop ta phải chắc rằng cấu hình máy tính của ta đủ 

mạnh để cài đặt chương trình. Sau đây là cấu hình tối thiểu cần thiết cài đặt 

Photoshop 

 CPU Pentium 100 

 16 MB RAM 

 SVGA Card (High color) 

 Hệ điều hành Windows 9.x hoặc tương đương.  



 

 

 

 

 

 

 

Các bước cài đặt Photoshop: thực hiện tương tự việc cài đặt các phần mềm 

khác trên Windows. 

1.2.2 Khởi tạo Photoshop:  

Cũng tương tự giống như các trình ứng dụng khác trên windows, sau khi 

cài đặt chương trình sẽ tạo một nhóm các biểu tượng trong trình đơn Programs 

của Start menu:  

 Khởi động chương trình: 

Chọn Start\Programs\Adobe\Photoshop\Photoshop  

 Thoát khỏi chương trình: 

Nên lưu lại các tập tin trước khi thoát khỏi Photoshop. Nếu chưa lưu 

Photoshop sẽ hỏi là "Save change to the Adobe Photoshop 

Document …… before closing?" "Yes" để lưu, "No" không lưu, 

"Cancel" để huỷ và thoát khỏi chương trình. 

Các cách thoát Photoshop:  

 Click vào nút ⊠ ở góc trên bên phải màn hình. 

 Chọn File\Exit. 

 Nhấn tổ hợp phím Alt + F4. 

 Double Click biểu tượng của chương trình Photoshop ở góc trên bên phải 

màn hình. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình 1.1: Màn hình làm việc của Photoshop 
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