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, ~ LOI GIOI THIEU
Gido trinh Lap dat va diéu khién dong co dién dugc bién soan nhim cung cép
cho hoc sinh hé TCN nghé Bao tri hé théng thiét bi co khi nhitng kién thtc va k§
nang sau:
- Van dung duoc cac dinh nghia, dinh luét, ... dé tinh toan xac dinh duoc

céc thong s co ban ctia mach dién mot chiéu, xoay chiéu mét pha, ba pha

- Hiéu dugc ¥ nghia cta céc nguyén tic an toan dién

- Po dugc céc thong sb co ban cla mach dién mot chiéu, xo0ay chiéu mot
pha, ba pha

- Doc dugc cac théng sb k¥ thudt trén cac loai may di€én mot chiéu, xoay
chiéu mot pha, ba pha

- D4u ndi van hanh va do duoc cac thong s6 van hanh cua cac loai may dién
mot chiéu, xoay chidu mot pha, ba pha

- Thyc hién dung cac nguyén tdc an toan dién

Gido trinh gébm 11 bai cung cip nhing kién thire vé Lip dat va didu khién dong
co dién trong linh vuc béo tri hé théng thiét bi co khi.

Trong qud trinh bién soan, tac gid xin chén thanh cdm on quy Thiy c6 da gop
¥ nhiét tinh dé gido trinh ngay cang hoan thién hon nira.

Qudn 5, ngay  thdng ndam 20...
Tham gia bién soan
Lé Minh Bang
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BAI 1: NGUYEN TAC AN TOAN DPIEN

Gioi thiéu:

Bai nham cung cip cho hoc sinh nhiing kién thirc v& an toan dién trong nghé
Bao tri hé thdng thiét bi co khi

Muc tiéu:

- Thuee hién dwoc cde nguyén tdc an todn dién

Noi dung chinh:
1. Phéan tich cac nguyén nhan giy tai nan dién
a. Do ngudi true tiép cham vao céc bo phén c6 dién.

b. Do phéng hd quang: gitta cac bd phan mang dién 4p cao va ngudi khi khoang
cach quad nho.

c. Do khong chép hanh dung qui tic an toan dién:

- Tu y leo trao ¢dt dién, cdu, stra chira dién.

- Sira chita dién trong nha khong cét dién ciu dao.

- St dung cac loai dung cu day , ddy dan,... khéng ding quy cach, khong dam bao
chat lwong gy cham chép, chay nd.

- St dung dién btra bai, khéng ding muc dich nhu : dung dién chich ca, gai dién
vao hang rao.

2. Phén tich cac yéu t6 anh hwéng tai nan dién

a. Dong dién di qua nguwoi.

Tri s6 dong dién an toan cho ngudi 1a <10mA d6i v6i dién xoay chiéu va < S0mA

doi véi dién mot chiéu.

DONG DIEN mA TAC DUNG CUA DONG PIEN POI VOI CO THE NGUOI
Dong dién xoay chidu Dong dién mot chiéu

0.6+1.6 Hoi t& ngdn tay Chua c6 cam giac

2+3 Ngoén tay t€ mach Chua c6 cam gidc

6+7 Bép thit co lai va run Co cam giac dau nhu kim

chém va thay néng

8+10 Kho ro1 vat mang dién Nong tang Ién rat nhanh
Nhung c¢6 thé roi duoce, ngén tay,

khép tay, ban tay cam thiy dau

20+25 Khéng roi duge vat mang dién. Nong toan than va cé hién

Kh¢ thé. twong co quép.
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50 + 80 Hé hd hép bi t& liét, tim dap Nong dir dbi, cac bép thit
manh Co quap, kho thé.

90 + 100 Hé ho hip bi té liét, khoang cach | Hé ho hap bi té liét
3 gidy sau tim bi t€ liét va ngung

Pbi v6i hién twong phong dién cao 4p dong dién qua co thé ngudi rat cao c6 thé
dan dén t vong.
b. Thoi gian bi dién giit:

Thoi gian dong dién qua co thé ngudi cang lau cang nguy hiém. Thoi gian
cang lau, dién tré nguoi giam xudng nhanh va dong dién cang tang vot.
c. Dién tré ctia nguoi:

M&i nguoi c6 dién tro khac nhau, do 16p simg da quyét dinh. Thudng dién
tr& ngudi co gid tri tir 1000Q +100000Q. Pién tré ngudi khong cb dinh ma thay
d6i theo cac yéu td sau:

+ Tinh trang 16p simg da : da bi w6t hay md ho thi dién ngudi giam.
+ Dién tich tiép xuc cang 16n dién tré cang ting.
+ Thoi gian tiép xtic: toi gian tiép xtic cang lau dién tré cang giam.
+ Trang théi tdm 1i cta ngudi: khi ngudi ¢6 than kinh khéng én dinh (
bénh hay say ruou) thi dién tré ngudi gidm.
+ Thudng dé dam bao an toan, trong qua trinh tinh toan ngudi ta ldy gia tri
dién tré nguot Rye = 1000€Q2.
d. Pwong di ctia dong dién qua nguoi:
Puong di ctia dong dién qua ngudi nguy hiém nhét 13 qua tim gay té liét tun
hoan c6 thé dan dén chét ngudi. Dong dién qua tim theo cac con dudng sau:
- Tr chan qua chén
- Tt tay qua tay.
- Tur tay trai qua chén.
e. Tan s6 dong dién
Tén s dong dién cang cao cang it nguy hiém. Theo nghién ctru, tan sb dong

dién 50Hz + 60Hz la nguy hiém cao hon.




f. Mi trwdng xung quanh
Nhiét do, dé 4m gly anh hudng dén dién tr& ngudi va vat cach dién nén
dong dién cling thay dbi.
3. Cac bién phap bio vé an toan dién
- N&i dét thiét bi
- Nbi déy trung tinh bao vé
- N6i déng thé
- Dung céc phuong phap béo v¢:
+ Khong cham vao chd ¢6 dién nhu : 6 cAm, ciu dao,....
+ Khong dong cit thiét bi khi tay bi uét.
+ Khéng st dung day tran,.....
* Ngoai ra can lru ¥ mjt sb nguyén tic va quy dinh sau

- Tuyét d6i khong dwoe chii quan khi thao tic voi cac thiét bi dién, trong bat ki
tinh hudng nao. Khéng dua giom, nghich ngom cac thiét bi dién trong luc thao tac.

- Han ché lam viéc trong diéu kién am udt (tay chan uét, ¢ md hdi, dinh nuéce) vi
nudéce binh thudng din dién 6t (trong khi nuée ct lai cach dién). Khong udng nudce & khu
vuc lam viée.

- Trong qua trinh thao tac, ludn phai ¢ so d6 mach dién, c6 dat cdng tdc & ché do
TAT. Chi bét cdng tic khi ddm bao mach dién da duoc lp dat dung so do. Nén cé nguoi
16n ké bén trong 1an déng cong tic dau tién. Khi sira chira cac thiét bi dién, phai ngit
dién trwée va dat bién bdo “Swra dién” rdi méi tién hanh sira chira.

- Cac mbi ndi phai duoc boc kin bing bing keo cach dién. Kiém tra ki day nbi,
khong str dung day qua cfi, bung tréc vé hodc bi ha. Khéng dit day 1én cac canh séc
nhon, d& gay dut day.

- Str dung ngudn dién dn dinh, t&t nhat 14 nén 6 6n ap. Néu lam viéc véi dién nha
(220 V), phai can than ti da. Can st dung ciu chi dé dam bao an toan. Trang bi cAc thiét
bi an toan dién nhu day chdng tinh dién, ing cach dién, gang tay...

- Tim hiéu 9% vé céc thiét b trudce khi st dung dé c6 su lua chon hop ly, trdnh qua
tai. |

- Khi két thiic budi lam viéce, néu chua xong, phai che phi dd dung can than. Cé

bién canh bao an toan dién.
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- Néu gap su ¢d, can binh tinh xur ly: goi ngudi 16n, st dung cac vét dung cach
dién (gang tay cao su, ciy gb) dé tach ddy dién ra, tuyét ddi khong cham truc tiép vao
ngudi bi giat dién, néu co chay nd thi khong ding nudc dé dap.

- Cht y ndi d4t cin than trude khi bat dau.

* C4c bién phap an toan khi sit dung dién.
a) Céc quy tic chung dé dam bio an toan dién.

Thir tw khdng ding trong khi déng/ngit mach dién 1a nguyén nhén ctia su cb
nghiém trong va tai nan nghiém trong cho ngudi van hanh. Vi vay cin van hanh céc thiét
bi dién theo dung quy trinh v&i so db néi day dién cta cdc dudong day bao gdm tinh trang
thuc t& clia cac thiét bi dién va nhitng diém c6 ndi dat. Céc thao tac phai duoc tién hanh
theo ménh Iénh, trir cac trudng hop xay ra tai nan maoi ¢ quyén ty ddng thao tac rdi béo
C4o0 sau.

Pé dam bao an toan dién can phai thuc hién ding cac quy dinh:

- Nhan vién phuc vu dién phai hiéu biét vé k§ thuat dién, hiéu r5 cac thiét bi, so dd
va céc bd phan c6 thé gdy ra nguy hiém, biét va c¢6 kha ning tng dung cac quy pham vé
k¥ thuat an toan dién, biét cAp ctru ngudi bi dién giat.

- Khi tiép xtc véi mang dién, can tréo cao, trong phong kin it nhét phai ¢ 2
ngudl, mot ngudi thue hién cong viéc con mot nguodi theo ddi va kiém tra va la ngudi
lanh dao chi huy toan b cong viéc.

- Phai che chén c4c thiét bi va bd phéan clia mang dién dé tranh nguy hiém khi tiép
xuc bat ngd vao vat dan dién.

- Phai chon dung dién 4p sur dung va thuc hién ndi dat hodc ndi day trung tinh cac
thiét bj dién ciing nhu thip sang theo ding quy chuén.

- Nghiém chinh st dung céc thiét bi, dung cu an toan va bdo v¢ khi lam viéc.

- T4 chirc kiém tra van hanh theo diing c4c quy tic an toan.

- Phai thuomg xuyén kiém tra du phong cach dién ctia cac thiét bi cling nhu cta hé
théng dién.

b) Cac bién phap ky thuat an toan dién.

- Trudce khi sir dung céc thiét bi dién can kiém tra:

+ Céch dién gifta cac pha va4i nhau, gitra pha va vo.

+ Tri sb dién tr& cach dién cho phép: phu thude vao dién 4p cua mang dién:

Déi v6i mang dién dudi 1000[V] dién tré cdch dién phai 16n hon 1000[Om/V],tic 1a



1[kiloom/V]

Déi véi céc thiét bi dign co dién ap téi S00[V]: Quy pham an toan dién quy dinh dién trd
céch dién 12 0,5 [Mega 6m/Vom] dé dam bao an toan.

- 0 nhitng noi ¢6 dién nguy hiém, dé dé phong ngudi vé tinh tiép xtc, cn sir dung
tin hiéu, kho4 lién dong va phai c6 hang rao bang ludi, ¢6 bién bao nguy hiém.

- Sir dung dién 4p thdp, méay bién ap cach ly.

- St dung mdy cét dién an toan.

- Hanh lang bao vé dudng day dién cao ap trén khong: gidi han bdi hai mét dimg
song song véi duong ddy, c6 khoang cach dén day ngoai ciing, khi khong cé gio:

Bang 1. Hanh lang bao v¢ dudng déy dién cao 4p trén khong.

. dén 20[KV] 35-66 110 220/230 | 500
Dién 4p, [KV]
Day boc | Day tran [KV] [KV] [KV] [KV]
Khodang cach, [m] 0,6 1 2 3 4 7

Bang 2. Khoang cich thang dung t6i thiéu tai moi vi tri toi ddy cudi cung.
Dién ap, [KV] 1-20 35-66,110 220/230 500
Khoang céch toi thiéu, [m] 3 4 5 8

- Trong tat ca cac thiét bj déng m& dién nhu ciu dao, cong tic, bién tré clia cac
méy cong cu phai che kin nhitng bé phan dén dién. Cac bang phan phdi dién va ciu dao
dién phai dat trong cac hop ta kin, bing kim loai, ¢6 day tiép dat va phai c6 khod hoic
then cai chéc chén. Phai ghi ro dién 4p str dung & céc clra ti chira phan phdi dién.

- Khi déng mé& cdu dao & bang phan phdi dién phai di ting cach dién. Céc cin gat
cau dao phai lam bf'ing vat lidu cach dién va kho réo. Tay -6t hodc ¢ nhiéu mdb hoi cdm
khdng duoc dong md ciu dao bang phan phdi dién. Chd ding cta cdng nhan thao tac
cong cu phai c6 buc gd thodng va chic chén.

- D& phong dién ro ra cac bd phén khac va dé tan dong dién vao trong dét va giit
mic dién thé thép trén céc vat ta ndi khong bao vé, nbi dit an toan va can bang thé. Nbi
d4t nhim bao vé& cho ngudi khi cham phai vo céc thiét bi dién trong trudng hop céch dién
cua thiét bi bi hu.

4. Cau héi kiém tra ,
- Liét ké nhiing nguyén tac an toan dién?
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BAI 2: PO VA XAC PINH PIEU KIEN DONG PIEN QUA MACH
Gidi thiéu: ) ) . ‘
Bai nham cung cap cho hoc sinh nhitng kién thirc vé do va xdc dinh dicu
kién dong dién qua mach trong nghé Béo tri hé thong thiét bi co khi
Muc tiéu: .
- Do va xdc dinh duwoc diéu kién dong dién qua mach
Noi dung chinh:
1. Khai niém mach dién
- Mach dién 13 tap hop céc thiét bi dién ndi v6i nhau bang cac ddy dan tao

thanh nhitng mach kin trong d6 dong dién c6 thé chay qua.

- Mach dién thudng gém céc phan tir sau: Ngudn dién, phu tai (tai), day dén.
2. Khdi niém dong dién, dién ap, dién tré
a. Dong dién

- Dong dién i v& tri s bang téc d6 bién thién cta luong dién tich qua tiét
dién ngang mot vat dan: i = dg/dt (1.1)

- Chiéu dong dién quy wdc 1a chiéu chuyén dong ctia cac dién tich duong
(ion dwong), nguoc voi chidu chuyén déng cia cac ion 4m hoc electron (dién tir).
Trén mét nhanh chiéu duong quy udc cua dong dién dugc chon tuy y va ky hiéu
bang miii tén nhu hinh 1-2.
- Bon vi do cua dong dién 1a ampe. Ky hié¢u la A
b. Dién ap

- Tai m&i diém trong mach dién c6 mot dién thé. Hiéu dién thé (hiéu thé)
gifra hai diém goi la dién 4p. Nhu vay dién ap giira hai diém a va b c6 dién thé ¢a,
ob la:

uab = ¢a - pb =ua - ub

- Chiéu dién 4p quy uéc la chiéu tir diém c6 dién thé cao dén diém c6 dién
thé thap.

- Dién 4p gitra hai cuc ctia ngudn dién khi hd mach ngoai (dong dién I = 0)
duogc goi la suc dién dong E.

- Don vi do cuda dién ap, stc dién dong la von. Ky hi¢u la V



