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ASDR Ty sudt chét ddc trung theo tudi(Age specific dead rate)
ASFR Ty suét sinh dic trung theo tudi(Age specific fertility)
CDR ‘Ty suét chét tho (Crude death rate)

DS : Dan so

DS - KHHGDb : Dan s0 - K& hoach ho4 gia dinh

IMR Ty suat chét tré em (Infant mortality rate)
KHH : K& hoach hoa

KHHGD : K& hoach hod gia dinh

TFR :Tong ty suat sinh (Total fertility rate)
THCS : Trung hoc co s&

THPT : Trung hoc pho thong

KT - XH : Kinh t&€ xa hoi

SKSS : Stic khoé sinh san



LOI NOI PAU

Théng ké dan sb - y té nghién ctru mat luong trong su lién hé mat thiét véi mat
chét cta hién twong va qua trinh dan sd. N6 nghién ctru biéu hién bang sb luong cla cic
mit thudc vé ban chat va quy luét cta hién trong dan s6 nhu: quy mé dan sb, co cdu dan
s6; cac van dé vé sinh, chét, két hon, ly hon, chuyén di, chuyén dén; du doan dan sb; cac
yéu té anh huong dén qué trinh phat trién dan sd... clia ting ving, timg dia phuong trong
nhing thoi gian cy thé. O nuéc ta trong giai doan hién nay thong ké dan sd con nghién
ctru tinh hinh thye hién céc bién phép tranh thai, cdc hoat dong can thi€p nang cao chét
luong dan sé va cac van dé lién quan khéc.

Nhim kip thoi dap tmg yéu cau dao tao ddi twong so cap Dan s6 - Y t&, mot ma nganh
moéi c6 & Viét Nam. Pong thoi phu hop véi dicu kién hién nay va nhiing chu truong, chinh
sach ctia Pang va Nha nudc vé cong tac DS - KHHGPD. Chiing toi da tién hanh bién soan
cudn sach nay 1am tai liéu hoc tap cho cac 16p dao tao so cip Dan s6 - Y té.

Gi4o trinh dugc bién soan theo chuong trinh moén hoc Thong ké dan sb- y té da
dugc phé duyét. Cudn sach gom 6 bai:

Phin I: LY THUYET THONG KE DAN SO Y TE
Bai 1. Nhap mén Thong ké Dan s y té
Bai 2. Thong ké s6 luong va co cAu dan so
Bai 3. Thong ké bién dong dan sd
Bai 4. Thong ké y té

Phan II: HE THONG BAO CAO THONG KE DAN SO- Y TE CO SO
Bai 5. S6 ho gia dinh, phiéu thu tin va ghi chép ban dau
Bai 6. Bao cio thong ké dan sb co s

Xin chan thanh cam on cac can b0 cua Téng cuc Dén s6- K& hoach hoa gia dinh va
cac chuyén gia Dan s6 thudc Quy dan sb Lién hop qudc tai Viét Nam da c6 nhiing ¥ kién
quy bau gitp chiing t61 hoan thién gido trinh nay.

Pay 1a gido trinh bién soan l1an dau danh riéng cho dbi twong so cip Dan s6 - Y té, vi
vy khong tranh khoi nhimg thiéu sot, ching t6i mong nhan dugc nhitng v kién dong gop
quy bau cua cac nha khoa hoc, nha quan ly va dong ddo ban doc.

Cac tac gia
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PHAN I: LY THUYET THONG KE DAN SO - Y TE
Bai 1. NHAP MON THONG KE DAN SO - Y TE

1.

So luoc su phat trién ciia khoa hoc thong ké dan s6
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3. Nhiém vu cua théng ké dan sd.
Bai 2. THONG KE SO LUONG VA CO CAU DAN SO
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Théng ké s6 dan
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1.2. Dén s6 trung binh
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~ PHANL ’ ’
LY THUYET THONG KE DAN SO - Y TE

Bai 1. NHAP MON THONG KE DAN SO - Y TE

Muc tiéu:
1. Néu duoc so luoc sw phat trién cua khoa hoc théng ké dén so.
2. Néu dwoc doi twong nghién ciru ciia thong ké dan so.

3. Néu dwoc nhiém vu cua thong ké dan so.

1. So lwgce sw phat trién ciia khoa hoc théng ké dan sb

Théng ké dan s6, mot bd phan cua théng ké hoc, 1a mdt trong mon khoa hoc co
lich sir 1au dai nhat, ra doi va phat trién tir nhu cau thuc tién ciia xa hoi. D6 1a qua trinh
tong hop va phat trién khong ngung tir don gian dén phirc tap va ngay nay trd thanh
mot mon khoa hoc doc 1ap.

Thoi ¢6 dai, con nguoi c6 nhu cau tinh toan sé ngudi trong bd toc, sé ngudi cd
thé huy dong phuc vu chién dau, s6 nguoi duoc tham gia phan phdi cua cai thu duge....
d6 1a co s& thyc tién ban dau cia thong ké dan sé. X4 hoi cang phat trién, viéc kiém ké
dan sd ngay cang dugc hoan thién hon. Nghién ctru lich st cho thdy cong tac co tinh
chat thong ké dan sé di xuat hién tir khoang hai ngan nim truéc cong nguyén ¢ Hy
Lap, La M3, Ai Céap, Trung Quéc va nhiéu vung trén thé gioi.

Aristotle (384-322 trudc cong nguyén), bang cac nghién ctru thuc té da dua ra
két luan vé hau qua cua viéc gia ting dan s va sy can thiét phai han ché sinh dé. Cho
dén dau cong nguyén, ngudi ta méi thay cac cudc didu tra dan sé chinh thirc & mot sd
noi trén thé gidi. Vi du: Trung Qudc doi nha Han; & An do dudi tridu dai Asoka,... Tuy
nhién cac cudc diéu tra nay con rat don gian va khong cé phuong phap thu thap s liéu
mét cach khoa hoc, chua c6 su tién bo so voi thoi ky trudc.

Pén cubi thé ky thir XVII, nha kinh t& hoc nguoi Anh John Graunt (1620-1674)
cong bd tac pham “Cac cudc diéu tra ty nhién va chinh tri vé mtc d6 chét & Luan don”
(1662), danh dau sy ra doi va phat trién ciia mot mon khoa hoc thuc sy. Théng ké dan
s6 da phat trién rat nhanh voi sy dong gop cua cac nha thong ké- toan ndi tiéng nhu:
W.Petty (Anh, 1623-1687), M.V. Lomonoxop (Nga, 1711-1765), Laplace (Phap, 1749-
1827)...



O Viét nam, cong tac thong ké dan sb ctia Nha nudc ciing di xuét hién tir rt 1au.
Theo cac ching cir lich sir cho thiy, vao nam thir 3 trude cong nguyén, & 3 quan Giao
Chi, Ctru Chan va Nhat Nam (ving dat thuéc Viét nam ngay nay) ngudi ta da dém
dugc 143.643 ho v6i 981.735 nhan khau. Thé ky tha X, Khac Hao, Ngo Quyén coi
viéc quan 1y con ngudi 1a nam céi gdc cua dat nudc, nén da tién hanh l1ap so ké khai ho
khau, ké 13 ho tén, qué quan va giao cho Giap trudng trong coi. Bén Triéu Ly, viéc
ding ky thuong xuyén dan sé duoc thuc hién rat nghién ngit va tudng tan. Nam 1434,
vua Lé Thai Tong Xuéng chiéu cho ca nuéc 1am s6 ho tich va ban du: ¢t 3 ndm lam hd
tich mot 1an goi 1a tiéu dién, 6 nam lam lai 12 dai dién. Viéc ké khai nhan khau lam dén
ting xa, phan ra thudng tri va tam tra, nhitng ngudi gia 130 va tan tat duoc phan to
riéng. Tuy nhién thoi ky nay cha yéu 1a nghién ctru vé sé luong, phuong phap diéu tra
dua vao dang ky theo nhém.

Sau ngay hoa binh duoc lap lai (1954), Nha nudc ta tiép tuc thuc hién ché do
ding ky ho tich - ho khau, tién hanh cac cudc Tong diéu tra dan sé nham nghién ctru
mot cach day du nhat hién trang dan s6 ciia ca nudc, phuc vu cong tac xiy dung va
phat trién dat nude. Tong cuc Thong ké dam nhiém viéc quan Iy nha nudc dbi voi cong
tac thong ké, co quan thong ké nha nudc trung uong. Theo hé thong théng ké nha
nude, cac s lieu théng ké dan s dugce thu thap va bao céo tur dudi 1én theo ché d6 bao
céo thong ké dinh ky (dugc goi 1a thong ké thuong xuyén). Tai cac xa, phuong, thi tran
can bo théng ké tap hop cac sb lidu vé dan sb cua dia phuong dua trén cac quy dinh
dang ky hd tich, ho khéu, dinh ky bdo cdo 1én Chi cuc théng ké cép huyén. O cép
huyén, Chi cuc théng ké tap hop sb liéu, bao cdo theo dinh ky 1én Cuc thdng ké cap
tinh (Phong thong ké Dan sé - lao dong). Cuc thong ké cip tinh dinh ky bao céo sd liéu
théng ké dan sb cua tinh 1én Vu théng ké Dan sb - Lao dong ctia Tong cuc Théng ké.
Tai day, Vu Théng ké dan sb - Lao dong (Tong cuc Thong ké) tong hop sb liéu dan sb
ca nude. Pé bo sung nhitng s6 liéu con thiéu, kiém tra va chinh 1y cac so liéu thong ké
thuong xuyén, cac cudc tong diéu tra dan sé con duge Nha nude giao cho Tong cuc
Théng ké thyc hién theo chu ky 10 nim. Ké tir sau ngay thong nhat dat nudc (1975),
nudc ta da thuc hién 4 cudc Téng diéu tra dan sd trén pham vi ca nudc vao 1/10/1979;
1/4/1989, 1/4/1999 va 1/4/2009. Pay 1a nhimng cudc diéu tra toan bd cd quy mo 16n
nhat ca nudc, s6 liéu Tong diéu tra dap tmg nhiéu nhu cau khac nhau cta cac cip, cac
nganh va toan bd nén kinh t& qudc dan. Ngoai ra, do nhu cau riéng hodc dot xuat, cac
cép, cac nganh con td chirc cac cudc diéu tra chon mau vé dan sb dé phuc vu cho céc
nhu cau riéng nay.

Mit khéc, do yéu ciu cia quan Iy Chuong trinh DS-KHHGD, Uy ban Quéc gia
DS-KHHGD (1994-2001), sau 1a Uy ban Dan s6, Gia dinh va Tré em (2002-2008),
hién nay 1a B6 Y té (Tong cuc DS-KHHGD) d3 xay dung hé thng thong tin thong ké



chuyén nganh tir cac xd/phuong dén trung wong xubng, nén s lidu thong ké dan sb
dang ngay cang duoc hoan thién, ning dan do chinh xac dé phuc vu tot cong tac quan
1y nha nudce, quan Iy kinh té x3 hoi.

2. Péi twong nghién ciru ciia thong ké dén sb

Theo nghia hep, Théng ké dan sb nghién ctru cac phuong phéap diéu tra, xu Iy sd
liéu vé dan s6, phuong phap tinh toan, phan tich cac hién tuong, qué trinh dan s6....
trong diéu kién thoi gian va khong gian cu thé.

Theo nghia rong, Thong ké dan sé dong nghia v6i Dan s6 hoc

La mot bd phan cua khoa hoc théng ké, théng ké dan sb nghién ctru mat luong
trong sy lién hé mat thiét voi mat chit cua hién twong va qua trinh dan sb. N6 nghién
ctru biéu hién béng ) lugng ctuia cac mat thudc vé ban chat va quy luat ctua hién tugng
dan s6 nhu: quy mo dan $6, co cAu dan sb; cac van dé vé sinh, chét, di dan; du doan
dan sd; cac yéu t6 anh huong dén qua trinh phat trién dan sb... cla timg ving, timg dja
phuong trong nhiing thoi gian cu thé. O nudc ta trong giai doan hién nay thong ké dan
s6 con nghién ctru tinh hinh thyc hién cac bién phap tranh thai, cic van dé lién quan
khac.

* Nhu vay thong ké dan sb can néu 1én bang con s vé quy md, co ciu, quan hé
so sanh, trinh d phat trién, trinh do phd bién... ctia cac hién twong va qua trinh dén sd.
Thong qua cac con s6 ndy ma phan anh dugc mat chat cua chung, vi chat va luong 1a
hai mat khong thé tach roi nhau cia moi su vat va hién tuong, chung c6 quan hé bién
chtng v6i nhau. Mdi luong cu thé déu phan dnh mot chat nhat dinh, sy bién doi vé
luong s& dan t6i bién doi vé chat. Vi vAy nghién ctru mit luong c6 ¥ nghia quan trong
ddi voi viée nhan thirc ban chat cua hién tuong nghién ctru.

Ciling nhu cac hién tuong kinh té - x4 hoi khac, cac hién tuong ma théng ké dan
sb nghién cuu 1a cac hién tuong s6 16n, tire 1a mot téng thé bao gém nhiéu don vi ca
biét. Boi1 vi théng ké hoc coi téng thé cac hién tuong ca bi¢t nhu mot thé hoan chinh.
Thong qua viéc nghién ciru s6 16n cac don vi, cac yéu t6 ngau nhién, khong ban chat
ctia cac hién tuong ca biét duoc bu trir, triét tiéu 1an nhau. Tir d6, boc 10 ban cht, quy
luat phat trién cta hién twong nghién ciru.

Tuy vay khong c6 nghia théng ké dan s6 khong nghién ctru nhitng hién tuong ca
biét. Boi vi qua trinh phat trién cia hién twong s& nay sinh nhitng biéu hién mdi, tién
tién. Chang han khi nghién ciru ty suat sinh cta cd nudc can xem xét nhitng tinh co
muc sinh théip, dac biét ¢ cac vung néng thon - noi dugc dat trong tdm cho cac muc
tiéu giam sinh dé rat kinh nghiém cho cong tac chi dao va quan 1y. Cho nén nghién ciru
hién tuwong s6 16n két hop voi nghién ciru hién tuong ca biét 1a can thiét giup cho viéc



nhan thurc hién tuong dan s6 dugc toan di¢n, phong pht va sau sac hon.

Hién tuwong va qua trinh dan s bao gid ciing ton tai trong nhimng diéu kién thoi
gian va dia diém cu thé. Trong nhiing diéu kién lich st khac nhau thi dic diém vé chat
va biéu hién vé luong cua ching ciing khac nhau. Nhu vy, ddi tuong nghién ctru cua
Théng ké dan sd 1a mat luong trong su lién két mat thiét voi mat chét cua sd 16n céac
hién tuong va qua trinh dan $0, trong diéu kién thoi gian va dia diém cu thé.

3. Nhiém vu ciia thong ké dan sd.
Xuat phat tir d6i twong nghién ctru trén, Thong ké dan s6 ¢6 nhitng nhiém vu cy
thé sau:

- Nghién ctru s6 luong, cac xu huong bién doi cua sé lugng va phan bo dan so
theo cac vung lanh tho.

- Nghién curu co cdu dan s theo céac tiéu thirc khac nhau nhu do tudi, gidi tinh,
tinh trang hon nhan, doan hé, dan tdc, nghé nghiép, trinh d6 van hoa..

- Xac dinh céac chi tiéu phan anh toan bd qué trinh tai san xuat dan s6 nhu murc
sinh, mirc chét, hon nhan théng qua cac chi tiéu phan anh sé lwong va cac chi tiéu phan
anh co cAu nhu ty suat sinh dic trung theo nhom tudi, téng ty suét sinh, ty 1& chét, ty 1€
tang tu nhién, ty 1& két hon, ty 1¢ ly hon...

- Nghién ctru vé bién dong co hoc nhu ty sudt xuét cu, ty suat nhap cu

- Nghién ctru xu thé cia cac hién tugng dan sd va qua trinh dan s6 trong tuong
lai, du bao dan so.

Ngoai ra ¢ nudc ta, cong tdc Thong ké dan s6 con thém nhiém vu sau:

- Pua ra cac s0 liéu phan anh chat luong dan s6 vé thé chat, thong qua viéc thuc
hién sang loc trudc sinh, sang loc so sinh. Dy dodn nhu cau va xu hudng cua chat
lugng dan s6 vé thé chat.

- Pua ra céac s6 liéu phan anh tinh hinh thyc hién ké hoach hoa gia dinh
(KHHGD), sir dung va khong st dung cac bién phap tranh thai, co cAu cac bién phap
tranh thai dang stir dung. Cac van dé vé dich vu KHHGD, chiam soc strc khoe sinh san,
chim séc strc khoe ba me tré em. Dy doan nhu cau va xu huéng st dung bién phap
tranh thai.

- Céc sb liéu vé nhan thue, hiéu biét, thai d6 va hanh vi cia nhém db6i tuong
duoc truyén thong gido duc, thay d6i hanh vi.

- Can cit vao yéu cau quan ly, hé thong hoa va tap hop cac ngudn sé liéu hién co
dé t chirc hé thong tin quan 1y chuyén nganh DS-KHHGD



Nhu vy, linh vuc nghién ctru cta thong ké dan sd rat rong, bao tram tat ca cac
khau ctia qua trinh tai san xuat dan so, tir viéc phan anh trang thai dan cu trong nhiing
diéu kién lich st cu thé dén nhén thirc dugc céc tinh quy luat cta qua trinh phat trién
dan s6 va linh vuc ké hoach héa gia dinh.

Cau héi luwgng gia

1. Thong ké dan sb nha nudc & Vit Nam phat trién nhu thé nao?

2. Théng ké dan sd ¢ Viét Nam duoc to chirc nhu thé nao?

3. Hay so sanh Théng ké dan sé va dan sb hoc?

4. Hay néu cac nhiém vu cua thong ké dan so.

Bai 2. THONG KE SO LUQNG VA CO CAU DAN SO
Muc tiéu
1. Néu duwoc khdi niém, y nghia va chi tiéu cia thong ké sé dan
2. Néu dwoc khdi niém, y nghia va chi tiéu cia thong ké phan bé dan sé

3 Néu duoc khai niém, y nghia va chi tiéu cua thong ké co cau dan so

1. Thong ké s6 dan

1.1. S6 dan thoi diém
S6 dan thoi diém 1a chi tiéu phan anh s luong nhan khau ciia mot don vi lanh
thd, mot vung tai mot thoi diém xac dinh.

S6 dan luédn 1a két qua dau tién thu duoc trong cac cudc diéu tra déan sb, 1a chi
tiéu co ban nhat trong hé thong cac chi tiéu thong ké dan sb. Chi tiéu nay cho biét quy
mé dan sb ciia mot don vi lanh thd tai thoi diém nghién cuiu.

Théng ké s dan ctia mot dia phuong phu thudc vao dién tich, phan bd dan cu va
phu thudc vao phuong phap xac dinh nhan khau. Trong thong ké dan s6 ngudi ta phan
biét ba loai nhan khau sau:

Nhan khdau c6 mat: La tit ca nhimg ngudi c6 mat tai mot don vi hanh chinh nhat
dinh vao dung thoi diém diéu tra, khong ké thoi gian ho c6 mat tai don vi diéu tra 1a



