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MĐ 25.01. LUẬT GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ 

* Giới thiêu: 

- Luật giao thông là luật dùng để quản lý và điều khiển các phương tiện 

giao thông. 

- Tùy theo phương tiện vận chuyển, có thể là giao thông đường bộ, giao 

thông đường sắt, đường thủy hoặc hàng không. Cũng thường xảy ra những tai nạn 

giao thông. Quy tắc giao thông bên phải và giao thông bên trái là các quy tắc lưu 

thông cơ bản, trong đó xe cộ lưu thông nửa trái hoặc nửa phải của đường. Ở nội 

dung bài học này chúng ta sẽ tìm hiểu một số luật giao thông đường bộ khi tham 

gia giao thông. 

* Mục tiêu bài học 

- Nêu được các nội dung và yêu cầu cơ bản trong luật giao thông đường bộ. 

- Nêu được các quy định về phương tiện giao thông đường bộ 

- Nhận biết được các biển báo hiệu đường bộ 

- Rèn luyện tính kỷ luật, cẩn thận, tỉ mỉ của học viên. 

* Nội dung: 

1. QUY ĐỊNH VỀ PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG 

1.1. Điều kiện tham gia giao thông của xe cơ giới 

a) Xe ô tô đúng kiểu loại được phép tham gia giao thông phải bảo đảm các 

quy định về chất lượng, an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường sau đây: 

- Có đủ hệ thống hãm có hiệu lực; 

- Có hệ thống chuyển hướng có hiệu lực; 

- Tay lái của xe ô tô ở bên trái của xe; trường hợp xe ô tô của người nước 

ngoài đăng ký tại nước ngoài có tay lái ở bên phải tham gia giao thông tại Việt 

Nam thực hiện theo quy định của Chính phủ; 

- Có đủ đèn chiếu sáng gần và xa, đèn soi biển số, đèn báo hãm, đèn tín 

hiệu;  
- Có bánh lốp đúng kích cỡ và đúng tiêu chuẩn kỹ thuật của từng loại xe; 

- Có đủ gương chiếu hậu và các trang bị, thiết bị khác bảo đảm tầm nhìn 

cho người điều khiển; 

- Kính chắn gió, kính cửa là loại kính an toàn; 

- Có còi với âm lượng đúng quy chuẩn kỹ thuật; 

- Có đủ bộ phận giảm thanh, giảm khói và các trang bị, thiết bị khác bảo 

đảm khí thải, tiếng ồn theo quy chuẩn môi trường; 

- Các kết cấu phải đủ độ bền và bảo đảm tính năng vận hành ổn định. 

b) Xe mô tô hai bánh, xe mô tô ba bánh, xe gắn máy đúng kiểu loại được 

phép tham gia giao thông phải bảo đảm các quy định về chất lượng, an toàn kỹ 
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thuật và bảo vệ môi trường quy định tại các điểm a, b, d, đ, e, h, i và k khoản 1 

Điều này. 

c) Xe cơ giới phải đăng ký và gắn biển số do cơ quan nhà nước có thẩm 

quyền cấp. 

g) Chính phủ quy định niên hạn sử dụng đối với xe cơ giới. 

h) Bộ trưởng Bộ Giao thông vận tải quy định về chất lượng an toàn kỹ 

thuật và bảo vệ môi trường của xe cơ giới được phép tham gia giao thông, trừ xe 

cơ giới của quân đội, công an sử dụng vào mục đích quốc phòng, an ninh. 

1.2. Cấp, thu hồi đăng ký và biển số xe cơ giới 

a) Xe cơ giới có nguồn gốc hợp pháp, bảo đảm tiêu chuẩn chất lượng, an 

toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường theo quy định của Luật này được cơ quan nhà 

nước có thẩm quyền cấp đăng ký và biển số. 

b) Bộ trưởng Bộ Công an quy định và tổ chức cấp, thu hồi đăng ký, biển số 

các loại xe cơ giới; Bộ trưởng Bộ Quốc phòng quy định và tổ chức cấp, thu hồi 

đăng ký, biển số các loại xe cơ giới của quân đội sử dụng vào mục đích quốc 

phòng. 

1.3. Bảo đảm quy định về chất lượng an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường 

của xe cơ giới tham gia giao thông đường bộ 

a) Việc sản xuất, lắp ráp, cải tạo, sửa chữa, bảo dưỡng và nhập khẩu xe cơ 

giới tham gia giao thông đường bộ phải tuân theo quy định về chất lượng an toàn 

kỹ thuật và bảo vệ môi trường. Không được cải tạo các xe ô tô khác thành xe ô tô 

chở khách. 

b) Chủ phương tiện không được tự thay đổi kết cấu, tổng thành, hệ thống của 

xe không đúng với thiết kế của nhà chế tạo hoặc thiết kế cải tạo đã được cơ quan 

có thẩm quyền phê duyệt. 

c) Xe ô tô và rơ moóc, sơ mi rơ moóc được kéo bởi xe ô tô tham gia giao 

thông đường bộ phải được kiểm tra định kỳ về an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi 

trường (sau đây gọi là kiểm định). 

d) Người đứng đầu cơ sở đăng kiểm và người trực tiếp thực hiện việc kiểm 

định phải chịu trách nhiệm về việc xác nhận kết quả kiểm định. 

e) Chủ phương tiện, người lái xe ô tô chịu trách nhiệm duy trì tình trạng an 

toàn kỹ thuật của phương tiện theo tiêu chuẩn quy định khi tham gia giao thông 

đường bộ giữa hai kỳ kiểm định. 

g) Bộ trưởng Bộ Giao thông vận tải quy định điều kiện, tiêu chuẩn và cấp 

giấy phép cho cơ sở đăng kiểm xe cơ giới; quy định và tổ chức thực hiện kiểm 

định xe cơ giới. Bộ trưởng Bộ Quốc phòng, Bộ trưởng Bộ Công an quy định và 

tổ chức kiểm định xe cơ giới của quân đội, công an sử dụng vào mục đích quốc 

phòng, an ninh. 
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1.4. Điều kiện tham gia giao thông của xe thô sơ 

a) Khi tham gia giao thông, xe thô sơ phải bảo đảm điều kiện an toàn giao 

thông đường bộ. 

b) Ủy ban nhân dân cấp tỉnh quy định cụ thể điều kiện, phạm vi hoạt động 

của xe thô sơ tại địa phương mình. 

1.5. Điều kiện tham gia giao thông của xe máy chuyên dùng 

a) Bảo đảm các quy định về chất lượng an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường 

sau đây: 

- Có đủ hệ thống hãm có hiệu lực; 

- Có hệ thống chuyển hướng có hiệu lực; 

- Có đèn chiếu sáng; 

- Bảo đảm tầm nhìn cho người điều khiển; 

- Các bộ phận chuyên dùng phải lắp đặt đúng vị trí, chắc chắn, bảo đảm an 

toàn khi di chuyển; 

- Bảo đảm khí thải, tiếng ồn theo quy chuẩn môi trường. 

b) Có đăng ký và gắn biển số do cơ quan nhà nước có thẩm quyền cấp. 

c) Hoạt động trong phạm vi quy định, bảo đảm an toàn cho người, phương 

tiện và công trình đường bộ khi di chuyển. 

d) Việc sản xuất, lắp ráp, cải tạo, sửa chữa và nhập khẩu xe máy chuyên dùng 

phải tuân theo quy định về chất lượng an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường. 

g) Chủ phương tiện và người điều khiển xe máy chuyên dùng chịu trách 

nhiệm duy trì tình trạng an toàn kỹ thuật và kiểm định theo quy định đối với xe 

máy chuyên dùng khi tham gia giao thông đường bộ. 

h) Bộ trưởng Bộ Giao thông vận tải quy định cụ thể về chất lượng an toàn 

kỹ thuật và bảo vệ môi trường, cấp, thu hồi đăng ký, biển số; quy định danh mục 

xe máy chuyên dùng phải kiểm định và tổ chức việc kiểm định; Bộ trưởng Bộ 

Quốc phòng, Bộ trưởng Bộ Công an quy định và tổ chức việc cấp, thu hồi đăng 

ký, biển số và kiểm định xe máy chuyên dùng của quân đội, công an sử dụng vào 

mục đích quốc 

2. QUY ĐỊNH VỀ NGƯỜI KHI THAM GIA GIAO THÔNG 

2.1. Điều kiện của người lái xe tham gia giao thông 

a) Người lái xe tham gia giao thông phải đủ độ tuổi, sức khoẻ quy định tại 

Điều 60 của Luật này và có giấy phép lái xe phù hợp với loại xe được phép điều 

khiển do cơ quan nhà nước có thẩm quyền cấp. 

Người tập lái xe ô tô khi tham gia giao thông phải thực hành trên xe tập lái 

và có giáo viên bảo trợ tay lái. 

b) Người lái xe khi điều khiển phương tiện phải mang theo các giấy tờ sau: 

- Đăng ký xe; 
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- Giấy phép lái xe đối với người điều khiển xe cơ giới quy định tại Điều 59 

của Luật này; 

- Giấy chứng nhận kiểm định an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường đối với 

xe cơ giới quy định tại Điều 55 của Luật này; 

- Giấy chứng nhận bảo hiểm trách nhiệm dân sự của chủ xe cơ giới. 

2.2. Giấy phép lái xe 

a) Căn cứ vào kiểu loại, công suất động cơ, tải trọng và công dụng của xe cơ 

giới, giấy phép lái xe được phân thành giấy phép lái xe không thời hạn và giấy 

phép lái xe có thời hạn. 

b) Giấy phép lái xe không thời hạn bao gồm các hạng sau đây: 

- Hạng A1 cấp cho người lái xe mô tô hai bánh có dung tích xi-lanh từ 50 

cm
3
 đến dưới 175 cm

3
; 

- Hạng A2 cấp cho người lái xe mô tô hai bánh có dung tích xi-lanh từ 175 

cm
3
 trở lên và các loại xe quy định cho giấy phép lái xe hạng A1; 

- Hạng A3 cấp cho người lái xe mô tô ba bánh, các loại xe quy định cho giấy 

phép lái xe hạng A1 và các xe tương tự. 

c) Người khuyết tật điều khiển xe mô tô ba bánh dùng cho người khuyết tật 

được cấp giấy phép lái xe hạng A1. 

d) Giấy phép lái xe có thời hạn gồm các hạng sau đây: 

- Hạng A4 cấp cho người lái máy kéo có trọng tải đến 1.000 kg; 

- Hạng B1 cấp cho người không hành nghề lái xe điều khiển xe ô tô chở 

người đến 9 chỗ ngồi; xe ô tô tải, máy kéo có trọng tải dưới 3.500 kg; 

- Hạng B2 cấp cho người hành nghề lái xe điều khiển xe ô tô chở người đến 

9 chỗ ngồi; xe ô tô tải, máy kéo có trọng tải dưới 3.500 kg; 

- Hạng C cấp cho người lái xe ô tô tải, máy kéo có trọng tải từ 3.500 kg trở 

lên và các loại xe quy định cho các giấy phép lái xe hạng B1, B2; 

- Hạng D cấp cho người lái xe ô tô chở người từ 10 đến 30 chỗ ngồi và các 

loại xe quy định cho các giấy phép lái xe hạng B1, B2, C; 

- Hạng E cấp cho người lái xe ô tô chở người trên 30 chỗ ngồi và các loại 

xe quy định cho các giấy phép lái xe hạng B1, B2, C, D; 

- Giấy phép lái xe hạng FB2, FD, FE cấp cho người lái xe đã có giấy phép 

lái xe hạng B2, D, E để lái các loại xe quy định cho các giấy phép lái xe hạng này 

khi kéo rơ moóc hoặc xe ô tô chở khách nối toa; hạng FC cấp cho người lái xe đã 

có giấy phép lái xe hạng C để lái các loại xe quy định cho hạng C khi kéo rơ moóc, 

đầu kéo kéo sơ mi rơ moóc. 

g) Giấy phép lái xe có giá trị sử dụng trong phạm vi lãnh thổ Việt Nam và 

lãnh thổ của nước hoặc vùng lãnh thổ mà Việt Nam ký cam kết công nhận giấy 

phép lái xe của nhau. 
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2.3. Tuổi, sức khỏe của người lái xe 

a) Độ tuổi của người lái xe quy định như sau: 

- Người đủ 16 tuổi trở lên được lái xe gắn máy có dung tích xi-lanh dưới 50 cm
3
. 

- Người đủ 18 tuổi trở lên được lái xe mô tô hai bánh, xe mô tô ba bánh có 

dung tích xi-lanh từ 50 cm
3
 trở lên và các loại xe có kết cấu tương tự; xe ô tô tải, 

máy kéo có trọng tải dưới 3.500 kg; xe ô tô chở người đến 9 chỗ ngồi; 

- Người đủ 21 tuổi trở lên được lái xe ô tô tải, máy kéo có trọng tải từ 3.500 

kg trở lên; lái xe hạng B2 kéo rơ moóc (FB2); 

- Người đủ 24 tuổi trở lên được lái xe ô tô chở người từ 10 đến 30 chỗ ngồi; 

lái xe hạng C kéo rơ moóc, sơ mi rơ moóc (FC); 

- Người đủ 27 tuổi trở lên được lái xe ô tô chở người trên 30 chỗ ngồi; lái 

xe hạng D kéo rơ moóc (FD); 

- Tuổi tối đa của người lái xe ô tô chở người trên 30 chỗ ngồi là 50 tuổi đối 

với nữ và 55 tuổi đối với nam. 

b) Người lái xe phải có sức khỏe phù hợp với loại xe, công dụng của xe. Bộ 

trưởng Bộ Y tế chủ trì, phối hợp với Bộ trưởng Bộ Giao thông vận tải quy định về 

tiêu chuẩn sức khỏe của người lái xe, việc khám sức khỏe định kỳ đối với người lái 

xe ô tô và quy định về cơ sở y tế khám sức khoẻ của người lái xe. 

2.4. Đào tạo lái xe, sát hạch để cấp giấy phép lái xe 

a) Cơ sở đào tạo lái xe là loại hình cơ sở dạy nghề, phải có đủ điều kiện về 

lớp học, sân tập lái, xe tập lái, đội ngũ giáo viên, giáo trình, giáo án và phải được 

giấy cấp phép theo quy định. 

b) Cơ sở đào tạo lái xe phải thực hiện đúng nội dung và chương trình quy 

định cho từng loại, hạng giấy phép lái xe. 

c) Người có nhu cầu được cấp giấy phép lái xe hạng A1, A2, A3, A4, B1 phải 

được đào tạo. Người có nhu cầu được cấp giấy phép lái xe hạng B2, C, D, E và các 

giấy phép lái xe hạng F phải được đào tạo tập trung tại cơ sở đào tạo. 

d) Việc đào tạo để nâng hạng giấy phép lái xe thực hiện cho những trường 

hợp sau đây: 

- Nâng hạng giấy phép lái xe từ hạng B1 lên hạng B2; 

- Nâng hạng giấy phép lái xe từ hạng B2 lên hạng C hoặc lên hạng D; 

- Nâng hạng giấy phép lái xe từ hạng C lên hạng D hoặc lên hạng E; 

- Nâng hạng giấy phép lái xe từ hạng D lên hạng E; 

- Nâng hạng giấy phép lái xe từ các hạng B2, C, D, E lên các hạng giấy phép 

lái các xe tương ứng có kéo rơ moóc, sơ mi rơ moóc. 

g) Người có nhu cầu được đào tạo nâng hạng giấy phép lái xe theo quy định 

tại khoản 4 Điều này còn phải có đủ thời gian và số ki-lô-mét lái xe an toàn quy 

định cho từng hạng giấy phép lái xe; người có nhu cầu được đào tạo nâng hạng 

giấy phép lái xe lên hạng D, E tối thiểu phải có trình độ văn hóa trung học cơ sở. 



 

 

 

 

 

 

 

16  

h) Việc đào tạo lái xe ô tô chở người từ 10 chỗ ngồi trở lên và lái xe kéo rơ 

moóc chỉ được thực hiện bằng hình thức đào tạo nâng hạng với các điều kiện quy 

định tại khoản 4 và khoản 5 Điều này. 

i) Việc sát hạch để cấp giấy phép lái xe ô tô phải thực hiện tại các trung tâm 

sát hạch lái xe. Các trung tâm sát hạch lái xe phải được xây dựng theo quy hoạch, 

có đủ cơ sở vật chất - kỹ thuật đáp ứng yêu cầu sát hạch lái xe theo quy định. 

k) Người sát hạch lái xe phải có thẻ sát hạch viên theo quy định và phải chịu 

trách nhiệm về kết quả sát hạch của mình. 

l) Người đã qua đào tạo và đạt kết quả kỳ sát hạch được cấp giấy phép lái xe 

đúng hạng đã trúng tuyển. 

Trường hợp giấy phép lái xe có thời hạn, trước khi hết thời hạn sử dụng 

người lái xe phải khám sức khỏe và làm các thủ tục theo quy định để được đổi 

giấy phép lái xe. 

m) Bộ trưởng Bộ Giao thông vận tải quy định điều kiện, tiêu chuẩn và cấp 

giấy phép cho cơ sở đào tạo; quy định hình thức, nội dung, chương trình đào tạo; 

sát hạch và cấp, đổi, thu hồi giấy phép lái xe; Bộ trưởng Bộ Quốc phòng, Bộ 

trưởng Bộ Công an quy định về cơ sở đào tạo, tổ chức đào tạo, sát hạch và cấp, 

đổi, thu hồi giấy phép lái xe cho lực lượng quân đội, công an làm nhiệm vụ quốc 

phòng, an ninh. 

2.5. Điều kiện của người điều khiển xe máy chuyên dùng tham gia giao thông 

a) Người điều khiển xe máy chuyên dùng tham gia giao thông phải đủ độ tuổi, 

sức khỏe phù hợp với ngành nghề lao động và có chứng chỉ bồi dưỡng kiến thức 

pháp luật về giao thông đường bộ, bằng hoặc chứng chỉ điều khiển xe máy chuyên 

dùng do cơ sở đào tạo người điều khiển xe máy chuyên dùng cấp. 

b) Người điều khiển xe máy chuyên dùng khi tham gia giao thông phải mang 

theo các giấy tờ sau đây: 

- Đăng ký xe; 

- Chứng chỉ bồi dưỡng kiến thức pháp luật về giao thông đường bộ, bằng 

hoặc chứng chỉ điều khiển xe máy chuyên dùng; 

- Giấy chứng nhận kiểm định an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường đối với 

xe máy chuyên dùng quy định tại Điều 57 của Luật này. 

3. BIỂN BÁO HIỆU ĐƯỜNG BỘ 

a) Biển báo hiệu đường bộ gồm năm nhóm, quy định như sau: 

- Biển báo cấm để biểu thị các điều cấm; 

- Biển báo nguy hiểm để cảnh báo các tình huống nguy hiểm có thể xảy ra; 

- Biển hiệu lệnh để báo các hiệu lệnh phải thi hành; 

- Biển chỉ dẫn để chỉ dẫn hướng đi hoặc các điều cần biết; 
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- Biển phụ để thuyết minh bổ sung các loại biển báo cấm, biển báo nguy 

hiểm, biển hiệu lệnh và biển chỉ dẫn. 

b) Vạch kẻ đường là vạch chỉ sự phân chia làn đường, vị trí hoặc hướng đi, 

vị trí dừng lại. 

c) Cọc tiêu hoặc tường bảo vệ được đặt ở mép các đoạn đường nguy hiểm 

để hướng dẫn cho người tham gia giao thông biết phạm vi an toàn của nền đường 

và hướng đi của đường. 

g) Rào chắn được đặt ở nơi đường bị thắt hẹp, đầu cầu, đầu cống, đầu đoạn 

đường cấm, đường cụt không cho xe, người qua lại hoặc đặt ở những nơi cần điều 

khiển, kiểm soát sự đi lại. 

h) Bộ trưởng Bộ Giao thông vận tải quy định cụ thể về báo hiệu đường bộ. 

i) Chấp hành báo hiệu đường bộ 

- Người tham gia giao thông phải chấp hành hiệu lệnh và chỉ dẫn của hệ 

thống báo hiệu đường bộ. 

- Khi có người điều khiển giao thông thì người tham gia giao thông phải 

chấp hành hiệu lệnh của người điều khiển giao thông. 

- Tại nơi có biển báo hiệu cố định lại có báo hiệu tạm thời thì người tham 

gia giao thông phải chấp hành hiệu lệnh của báo hiệu tạm thời. 

- Tại nơi có vạch kẻ đường dành cho người đi bộ, người điều khiển phương 

tiện phải quan sát, giảm tốc độ và nhường đường cho người đi bộ, xe lăn của 

người khuyết tật qua đường. 

Những nơi không có vạch kẻ đường cho người đi bộ, người điều khiển 

phương tiện phải quan sát, nếu thấy người đi bộ, xe lăn của người khuyết tật đang 

qua đường thì phải giảm tốc độ, nhường đường cho người đi bộ, xe lăn của người 

khuyết tật qua đường bảo đảm an toàn. 
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CÂU HỎI ÔN TẬP 

 
Câu 1. Phân tích điều kiện tham gia giao thông của xe cơ giới. 

Câu 2. Trình bày quy định cấp, thu hồi đăng ký và biển số xe cơ giới. 

Câu 3. Trình bày điều kiện tham gia giao thông của xe thô sơ, xe máy chuyên dùng. 

Câu 4. Trình bày về quy định cấp giấy phép lái xe. 

Câu 5. Trình bày quy định độ tuổi, sức khỏe của người lái xe. 

Câu 6. Trình bày điều kiện để đào tạo, sát hạch và cấp giấy phép lái xe. 

Câu 7. Trình bày điều kiện của người điều khiển xe máy chuyên dùng tham gia giao 

thông. 

Câu 8. Trình bày quy định về biển báo hiệu đường bộ. 
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MĐ 25.02. CÔNG TÁC KIỂM TRA XE AN TOÀN 

 
* Giới thiệu: 

Những bước kiểm tra đơn giản và không tốn quá nhiều thời gian dưới đây 

sẽ giúp bạn có hành trình thuận lợi và tránh được các rủi ro không đáng có. 

* Mục tiêu: 

- Nêu được yêu cầu khi kiểm tra xe an toàn 

- Thực hiện được các thao tác kiểm tra xe an toàn 

- Rèn luyện tính kỷ luật, cẩn thận, tỉ mỉ của học viên. 

* Nội dung: 

1. KIỂM TRA TRƯỚC KHI KHỞI ĐỘNG ĐỘNG CƠ. 

Hình 25. 1. Kiểm tra xe trước khi khởi động động cơ 

Trước khi đưa xe ra khỏi chỗ đỗ, cần kiểm tra đầy đủ các nội dung sau: 

- Các nội dung kiểm tra trước khi khởi động xe. 

- Áp suất hơi lốp, độ mòn hoa lốp và độ bền của lốp. 

- Kiểm tra mức nhiên liệu, dầu, mỡ, nước làm mát. 

- Kiểm tra sự hoạt động của kính, cửa xe, gương và các loại đèn. 

- Độ an toàn của khu vực phía trước, sau, hai bên và dưới gầm xe 

- Sự dò rỉ của nhiên liệu, dầu, mỡ, nước làm mát. 

- Kiểm tra phanh, ly hợp, hộp số v.v. 

1.1. Lên và xuống xe. 

Người lái xe phải tập các động tác lên và xuống xe ôtô đúng kỹ thuật để 

đảm bảo an toàn. 

a) Lên xe ôtô: 

 

Hình 25. 2. Động tác lên xe 
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Trước khi lên xe, người lái xe cần phải quan sát tình trạng giao thông xung 

quanh, đặc biệt là phía sau rồi mới mở cửa xe và mở ở mức vừa đủ để người vào. 

Lên xe nắm tay trái vào thành cửa, đưa chân phải vào trước, xoay người 

ngồi vào ghế lái rồi đưa chân trái vào. Đặt bàn chân phải vào bàn ga, chân trái vào 

bàn đạp côn. Riêng đối với loại xe có bậc lên xuống, dùng lực của hai cánh tay 

kéo chân phải đẩy người đứng lên bậc lên xuống, đưa chân phải vào. Sau đó đóng 

cửa, cài chốt để đề phòng tai nạn. 

b) Xuống xe: 

 

Hình 25. 3. Các bước xuống xe 

Kiểm tra an toàn trước khi xuống xe ô tô cần thực hiện các động tác đỗ xe 

an toàn như: tắt động cơ, kéo phanh tay và quan sát tình hình giao thông xung 

quanh xe ô tô. 

Mở chốt khoá cửa, mở hé cánh cửa, dừng lại để báo tín hiệu xuống xe, quan 

sát tình hình giao thông phía sau, sau đó mở vừa đủ để xuống xe. 

Xuống xe tay trái giữ vị trí cửa mở, đưa chân trái xuống trước, xoay người 

ra khỏi xe. 

Đóng cánh cửa từ từ, khi còn khoảng 10cm thì đóng mạnh. Cần rèn thói 

quen khoá cửa trước khi rời khỏi xe. 

Riêng đối với xe ôtô có bậc lên xuống, sau khi mở cửa đưa chân trái xuống 

bậc lên xuống, tay trái nắm vào thành cửa xe, xoay người đưa chân phải ra khỏi 

buồng lái, đồng thời rời tay phải khỏi vành tay lái nắm vào thành buồng lái, đưa 

chân trái xuống đất, sau đó đóng cửa xe. 

1.2. Điều chỉnh ghế lái và gương chiếu hậu 

a) Điều chỉnh ghế ngồi lái xe. 

 

Hình 25. 4. Điều chỉnh ghế lái và đệm tựa 


