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Mọi mục đích khác mang tính lệch lạc hoặc sử dụng với mục đích kinh doanh 

thiếu lành mạnh sẽ bị nghiêm cấm. 
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LỜI GIỚI THIỆU 

Hình họa là một môn học cơ bản không thể thiếu trong quá trình hình thành kỹ 

năng, nhận thức về nghệ thuật hội họa của mỗi người. Bộ môn hình họa rất quan trọng 

đối với người làm nghệ thuật, đặc biệt là đối với sinh viên mỹ thuật và các ngành liên 

quan. 

Giáo trình HÌNH HỌA CƠ BẢN cung cấp cho sinh viên những kiến thức về 

cách nhìn, cách vẽ có căn cứ khoa học và có phương pháp để dần hướng tới phối hợp 

một cách thống nhất nhịp nhàng giữa con mắt và bàn tay, nhằm diễn tả được đối tượng 

lên mặt giấy một cách chân thực và đạt giá trị thẩm mỹ. 

Với 2 chương Lý thuyết chung về hình họa và Khối cơ bản - Thực hành vẽ khối 

cơ bản, giáo trình này được biên soạn nhằm mục đích phục vụ công tác giảng dạy, học 

tập cho sinh viên hệ cao đẳng, trung cấp và có giá trị tham khảo cho học viên các 

ngành mỹ thuật có liên quan cũng như cho các bạn bước đầu học vẽ.  

Quá trình biên soạn không tránh khỏi thiếu sót, rất mong quý thầy cô, quý đồng 

nghiệp đóng góp ý kiến để giáo trình được hoàn thiện hơn. 

  

Tp.HCM, ngày      tháng     năm 2020 

Chủ biên 

                                             Lê Huỳnh Như Ý 
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GIÁO TRÌNH MÔ ĐUN 

 

Tên mô đun: HÌNH HỌA CƠ BẢN 

Mã mô đun: MĐ2106248 

Vị trí, tính chất, ý nghĩa và vai trò của mô đun 

- Vị trí: Mô đun nghề bổ sung, bố trí ở HK1(THCS) 

- Tính chất: Mô đun bắt buộc 

- Ý nghĩa và vai trò của mô đun: Mô đun giúp sinh viên nhận định những kiến 

thức cơ bản về hình, nét và đậm nhạt trong không gian, hiểu được vẻ đẹp của hình 

khối, đường nét, đậm nhạt trong tự nhiên và liên hệ được trong thiết kế trang phục 

đồng thời giúp phát triển khả năng quan sát, nhận xét, phân tích và kỹ thuật thể hiện, 

nghiên cứu mẫu thật; giúp người học rèn luyện khả năng cảm thụ, cảm xúc và thị hiếu 

thẩm mỹ.  

Mục tiêu của mô đun 

- Về kiến thức: 

+ Nhận định những kiến thức cơ bản về nét, hình, đậm nhạt trong không gian. 

Phân tích được đặc điểm, hình dáng các hình khối, vật thể trong ứng dụng luật 

xa gần. 

+ Nhận thức vị trí quan trọng của khối cơ bản trong môn hình họa đồng thời 

hiểu được vẻ đẹp của hình khối, đường nét, đậm nhạt trong tự nhiên và mối quan hệ 

giữa chúng với nhau.  

- Về kỹ năng: 

+ Thực hiện vẽ chì diễn tả hình khối, không gian, ánh sáng. 

+ Rèn luyện kỹ năng vẽ chì, khả năng quan sát, vẽ lại đối tượng nhìn thấy. 

+ Phối hợp sử dụng sắc độ để tạo không gian. 

- Về năng lực tự chủ và trách nhiệm: 

+ Rèn luyện tính cần cù, tỉ mỉ, ý thức được mục đích của môn học để lập kế 

hoạch học tập cho phù hợp  
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CHƯƠNG 1: LÝ THUYẾT CHUNG VỀ HÌNH HỌA 

Giới thiệu: 

Hình họa là môn học cơ bản không thể thiếu trong quá trình hình thành kỹ 

năng, nhận thức về nghệ thuật. Môn hình họa là môn học dùng hình vẽ mô tả lại đối 

tượng khách quan có thực nhằm rèn luyện khả năng quan sát, vẽ lại đối tượng nhìn 

thấy được qua đó rèn luyện khả năng cảm thụ, cảm xúc và thị hiếu thẩm mỹ về hình, 

đồng thời giúp người vẽ hiểu được vẻ đẹp của hình khối, đường nét, đậm nhạt trong tự 

nhiên và mối quan hệ giữa chúng với nhau. Có nhiều cách gọi khác nhau về hình họa 

như: vẽ hình họa, vẽ theo mẫu, vẽ tả thực... 

Chương 1 cung cấp lý thuyết về vai trò của môn hình họa cũng như một số khái 

niệm về hình khối, tỷ lệ, đậm nhạt, cách thức chuẩn bị thực hiện bài vẽ hình họa. 

Mục tiêu: 

- Nhận định những kiến thức cơ bản về nét, hình, đậm nhạt trong không gian. 

- Phân tích được đặc điểm, hình dáng các hình khối, vật thể trong ứng dụng luật 

xa gần. 

- Nhận thức vị trí quan trọng của khối cơ bản trong môn hình họa đồng thời hiểu 

được vẻ đẹp của hình khối, đường nét, đậm nhạt trong tự nhiên và mối quan hệ 

giữa chúng với nhau.  

Nội dung chính: 

1.1 Lý thuyết chung về hình họa 

1.1.1 Khái niệm 

Hình họa là bộ môn nghệ thuật tạo hình dựa trên cơ sở nghiên cứu về luật xa gần 

và giải phẫu tạo hình dùng hình vẽ để mô tả đối tượng khách quan có thật mà mắt ta 

quan sát được bằng đường nét, hình mảng, khối, sáng tối, đậm nhạt nhằm phản ánh 

tính chân thật của sự vật hiện tượng dưới nhận thức thẩm mỹ của họa sĩ thông qua hoạt 

động nghiên cứu mẫu tự nhiên. Được gọi bằng nhiều tên khác nhau như: vẽ hình họa, 

vẽ theo mẫu, vẽ tả thực… 

Đối tượng vẽ của hình họa là vật hoặc người được miêu tả tương đối kỹ và chính 

xác, được thể hiện bằng nhiều kỹ thuật và chất liệu khác nhau như chì đen, than, màu 

bột, sơn dầu… tùy trình độ. 
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Hình 1.1 Hình họa tĩnh vật (chì) 

 

Hình 1.2 Hình họa đầu tượng (chì) 

 

Hình 1.3 Hình họa chân dung (than) 
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Hình 1.4  Hình họa màu toàn thân (sơn dầu) 

1.1.2 Nguồn gốc, vai trò của hình họa 

Lịch sử mỹ thuật đã chứng minh, các họa sĩ nổi tiếng trên thế giới ở thời đại nào 

cũng là những bậc thầy trong nghiên cứu hình họa. Như danh họa thiên tài Leonardo 

da Vinci có bức vẽ “Người Vitruvius” (1940) minh họa cho sự chuẩn mực trong tỷ lệ 

của cơ thể con người, là kết quả của sự nghiên cứu về khoa học hình học, giải phẫu 

học của nhà thiên tài toàn năng. 

 

Hình 1.5 Người Vitruvius (1490) – Leonard da Vinci 
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Hình họa không chỉ có thể độc lập trong sáng tác nghệ thuật mà còn là môn học cơ 

bản của hội họa, có tác dụng bổ sung và hỗ trợ cho các môn học khác trong học mỹ 

thuật nói chung và lĩnh vực mỹ thuật ứng dụng nói riêng như thiết kế nội thất, thiết kế 

thời trang, thiết kế đồ họa. Thông hiểu và nghiên cứu sâu về hình họa là cơ sở tạo nên 

thành công của tác phẩm, giúp họa sĩ và kỹ thuật viên tự tin hơn trong sáng tạo nghệ 

thuật. 

 

Hình 1.6 Giờ học hình họa vẽ người 

1.1.3 Các yếu tố nghiên cứu của hình họa 

 Các yếu tố nghiên cứu của hình hoạ:  là nét, hình, mảng không gian sáng tối và 

khối.  

  + Nét: Nét còn gọi là đường viền hay đường chu vi, là ranh giới giữa vật này 

với vật khác hay giữa một vật với không gian bao quanh; định nghĩa một cách khoa 

học thì đường nét là tập hợp của những điểm chuyển động.  

Trong hội hoạ, khái niệm “đường” và “nét” thường cùng song hành, muốn tạo 

nét phải có đường và đường làm nên nét. Sử dụng đường nét hợp lý, hiểu được vị trí 

vai trò của chúng trong học tập và sáng tác hội hoạ, đồ hoạ là yêu cầu cơ bản của dạy 

và học mỹ thuật.  

Vẽ hình họa thường dùng đến nét để vẽ khung hình, vẽ hình và vẽ đậm nhạt. 

Nét vẽ gồm có nét thẳng và nét cong.  

Nét thẳng của môn hình họa vẽ theo mẫu chỉ là tương đối, không thẳng băng, 

không ngay ngắn, hay đều đặn như nét vẽ kỹ thuật, nét vẽ cần tự nhiên mạch lạc theo 

cảm xúc. Nét thẳng có thể ở những thế khác nhau như nét thẳng ngang, nét thẳng 

đứng, nét thẳng nghiêng, nét gấp khúc. Tùy thuộc vào cấu trúc của mẫu vẽ mà sử dụng 

các nét thẳng cho hợp lý. 


