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BAO QUAN NGUYEN LIEU THUY SAN

BAI 1.

TONG QUAN VE BAO QUAN TUOI NGUYEN LIEU THUY SAN

I. MUC PICH VA Y NGHIA CUA VIEC BAO QUAN TUOI NGUYEN
LIEU THUY SAN

Béo quan tuoi nguyén lidu thuy san 1a mot khau rat quan trong trong qua
trinh ché bién. Nguyén liéu thuy san rat d& won thdi bién chat. Nhu vay, khong

chi lam giam gid tri dinh dudng ma c6 khi con gay ra ngd ddc.

Ngudn nguyén liéu thuy san phu thudc vao thoi tiét, mang tinh chat mua
vy, co s& ché bién va thu mua xuat khdu & xa ngu trudng, do quan hé cung
cau...do d6 cong tac bao quan tuoi nguyén lidu thuy san v cung quan trong.
chat luong cta san pham trude hét 1a phu thude vao chéat luong ciia nguyén liéu.
Khi nguyén liéu da bi hu hong thi khong thé lam cho né tuoi tét tro lai duoc va

san pham dugc ché bién ra cling c6 chat lugng kém.

Tuy bdo quan khong tao ra gid tri md1 nhung nd c6 y nghia quyét dinh
dén san luong va chat lugng cua cac san pham dua vao ché bién va tiéu dung,
quyét dinh dén hi¢u qua kinh té cua nganh thuy san. Do vay viéc bao quan tuoi

nguyén liéu thuy san la cong viéc ti€n quyet cua cong nghé ché bién.

II. CAC NGUYEN TAC CHUNG CUA VIEC BAO QUAN NGUYEN
LIEU THUY SAN.

Cé va dong vat thuy san sau khi danh bat ra khoi moi truong séng chiung
chét rat nhanh do khong hip thu dugc oxy, thuc dn...va xay ra hang loat cac
bién d6i phurc tap dac biét 1a cac bién d6i vé hoa hoc, d6 la cac qua trinh phan
giai, phan huy ty nhién dudi tdc dong cua enzyme noi tai, vi sinh vat co san hoic

lay nhiém, nhiét do, anh sang, do am, oxy khong khi, pH moi truong,....

Trong d6 vi sinh vat 13 yéu t6 trung tim gdy nén sy won hong thuy san.
Boi vi khi ca chét, khang thé khong con, hé vi sinh vat trong ndi tang c6 co hoi

phat trién nhanh. Mt khic ngay sau khi ca chét thi né c6 phan ung tu vé cudi
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cung 1a day dua, tiét nhét ra ngoai manh mé& cho dén khi 16p t& bao dudi da hét
chat nhét thi thoi. Néu dé 1au trong diéu kién ty nhién thi 16p nhét nay sé nhanh
chong bi hu hong, nhio nat c6 mau duc ngd, mui chua va dan dén héi thdi.
Chinh 16p nhét nay lai 1a méi trudng dinh dudng rat tot cho vi sinh vat phat trién

va ban than thanh phan glucoprotein ciing bi phan huy rat nhanh.

Chinh vi vy ma chung ta can phai tac dong cac diéu kién, cac yéu to 1én
nguyén li¢u thuy san sau khi ddnh bat dé lam cham hodc dinh chi sy hoat dong
cua enzyme va vi sinh vat. D€ thyc hién dugce cong viéc nay ching ta co rat

nhiéu phuong phap nhung déu dya trén 3 nguyén tic co ban sau:

+ Nguyén tac bao quin song: dua vao kha ning mién dich tu nhién cua

sinh vat séng dé duy tri cac qua trinh sdng trong nguyén liéu thuy san.

+ Nguyén tic bao quan tiém sinh: cic phuong phap bao quan nham lam
chdm hodc dinh chi hoat dong séng cua vi sinh vat cling nhu nguyén li¢u nhu vi
sinh vat khong bi tiéu diét hoan toan. Khi loai bo cac yéu td tac dong (vat 1y, hoa

hoc, sinh hoc) thi vi sinh vat lai hoat dong tr¢ lai.

+ Nguyén tic bao quan tiét trung: 1a cac phuong phap bao quin ma
chung ta tac dong cac diéu kién, yéu t6 1am cho hoat dong sdng cua nguyén liéu
va vi sinh vat bi dinh chi va ti€u di€t hoan toan, thi théi tac dong thi su séng

khong khoi phuc lai duge.

Tir 3 nguyén tic trén nguoi ta dua ra rat nhiéu cac phuong phap bao quan

khac nhau.

III. CAC PHUONG PHAP BAO QUAN NGUYEN LIEU THUY SAN.
+ Bao quan ¢ nhiét d6 thip
+ Bdo quan ¢ nhiét do cao
+ Cac phuong phap bao quan cé tac dung 1am thay doi ap suat tham thiu
+ Béo quan bang dong dién cao tan, siéu cao tin
+ Béo quan bang cach sir dung song viba (vi song)
+ B4o quan bang cac chat sat trung (diét khudn)

+ Dung céc chat khang sinh, chat sat trung thuc vat



+ Str dung cac chit chéng oxy hoa nhan tao, tu nhién

+ Str dung hod chat: mudi vo co, axit, chat hiru co, vo co

+ Bao quan bang phuong phap siéu loc

+ Str dung céc tia blrc xa

+ Béo quan bang khi cai bién (MAP)....

C6 rat nhidu phuong phap bao quan, mdi phuong phap co nhiing uu
nhugc diém riéng do d6 can phai lua chon phuong phap thich hop dua trén yéu
cau chit luong thanh pham, thdi gian bao quan, diéu kién hoan canh, k¥ thuat

cong nghé, to chirc san xuat...va phai biét két hop cac phuong phap dé ting hiéu

qua bao quan, tiet kiém vé kinh té, nhan lyc, thoi gian. ..

BAI 2.

KY THUAT BAO QUAN THUY SAN SAU THU HOACH.

A. Ky THUAT BAO QUAN CA UOP PA

I. SO PO QUY TRINH:

Ti€p nhan ca

A

Loai bé tap chat

A

Da

Phan loai

Xay da

A

Xeép ca, bao quan

A

Cham soc va xtr 1y su co

A

Ritra , khir trung dung cu

Boc d&, van chuyén




II. GIAI THiCH QUY TRINH
1. Tiép nhén ca :

C4 vura danh bat ngoai bién hodc thu hoach trén cac ao, dam nudi, hoac

thu gom trén bién hay trén bo, phai duoc xt Iy ngay.
2. Loai bé tap chit, xir Iy, rira:

Ngay khi thu hoach, cin nhit bo tap chat, rong rac, cat san...Nhimg con
c4 bi bAm dap, hoac kém chat luong , sir dung an tuoi ¢ trén tau thi bdo quan
riéng. Nhitng con ca 16n thi nén bo rudt. Rira sach dé khu phﬁn 16n vi sinh vat

phan huy thit ca.
3. Phan loai:
C4 thuong dugc phan thanh céc loai sau:
- C4 xuat khau.
- Ca an tuo1 ti€u thu no1 dia.
- C4 lam mam hodc 1am thirc 4n gia suc.
4. Xép ca, bao quan:

C6 ba cach xép ca dé bao quan 1a: xép khay, xép vao thung cach nhiét va
xép c4 thanh déng.

a) Xép khay, bao quan:

Dung ty 18 cé/da 1a 1/1. Ca xép vao khay bao gom mot 16p da ¢ dudi sau
khoang 4cm rdi dén cac 16p ca tron déu voi da va mot 16p da trén dinh cudi cing
day 4cm .

Dung khay bao quan chét lugng cé tot hon khi ta xép ddng, trong luong
mat it hon va ca duoc bao vé tbt.
b) Xép cd vao thung cach nhiét, bdao quan:

- Dung ty 1€ d4/ cé 1a 1/1, cling thuc hién nhu udp cé trong khay nhung
chi khéc 1a sau khi d& xép ca vao thung, cho thung vao khoang chta. Nhiing

khoang nay khong phai cach nhiét.



- Trong thing cach nhiét khong xép ca thanh timg 16p qué day, vi lam ca
¢ dudi day bi dap nat va mét trong lugng, néu chua ca trong thung 16n thi phai
co gia do voi khoang cach khong cao qua 0,5 m.
¢) Xép cd thanh dong trong khoang, bdo qudn:

- Dung ty 1€ dé/ca 1a 1/1. Phu day khoang ca mét 16p da day 10 — 15cm.
Do day d6 phu thudc vao 16p cach nhiét ciia khoang ca, thoi gian chuyén bién va
nhi¢t d§ ngoai troi.

- Xép déng ¢ thé duoc cai thién néu viéc Xép ca thanh cac 16p mong, 1y
tuong 1a chi co it 16p ca, thi bac mot dan khi d6 loai trir duoc ca bi dap nat va
mdi con ca duoc bao vé thoa dang boi da xung quanh. D6 13 xép ngan.

- Nhiét d6 trong khoang chira ca khong dé qué cao, 1am chay nhiéu da giy
lang phi, nhiét do thich hop 1a-1: -2°C

* Tom tat nhirng nguyén tdac xép cd an toan:

- Tau déanh c4 c6 khoang chtra an toan, xép c4 vui trong da & mirc nhanh

nhét, néu khong dirng lam cham tré.

- bu da 1a can thiét , ngay ca chuyén bién ngan nhat,cd chém bi uwon chi

sau 4h tai 10°C 1a nhiét do trong mot ngay lanh.

- Ludn diung da tuoi, sach. V4t bo da ban va da dé lai tir chuyén bién

truoc.

- Dung d¢a manh nho , ¢ manh 16n 1am cé c6 vét va khong lam lanh duoc
nhanbh.

- Pu da, 16p ca dudi cung dung luong da nhiéu hon va 16p trén dinh ciing

vay, viéc ap dung nay cho ca ca xEp khay va ca xép dong.

- Ngay ca khi chura bo rudt khong cham tré ma phai cho d4 ngay vao ca
nhanh chong.

- Khong chtra ¢4 qué ddy khay va gia d& vi ca & khay trén , ca & 16p trén
cua gid do s€ nén 1én ca khay dudi.

- Pung bo gia dd ra khi ca dang dé ning, ca sé bi ép mat trong lugng.



- Tha dung nhiéu d4 con hon dung qua it, luén c6 nhiéu da phai bo di luc
vao bo.

- Cho mét 16p da day 1én dinh cua dong ca, sat gan san tau, vira tranh
khong khi 4m vira tranh lam kho ca.

- Pung xép ca qué xit, 1am cho nudc tan khong thé chay di, ca ngp trong

nudce i dong va mau co thé bi hong nhanh chong.

- B0 tri bo rudt va Gp bung xudng dudi, dé nude ban khong dong lai trong
ching.

- X€p van 16t dudi day khoang, gilt cho ca khong lot ra san c6 khong khi
am va tranh nude ban ¢ day tau nhiém vao ca.

- Ca xuat khau bao quan riéng, ca an tuoi tieéu thu ndi dia bao quan riéng

va cO ché do uu tién cho nhiéu da vdi ca xuat khau

* Poi v6i ca lam mam va lam thire n gia suc:

- Ca lam mam: Trén tau ludi vay, ngoai ca xuat khau va ca an tuoi con thu

duoc ca lam nudc mim nhu: C4 com, cé trich, nham, 1Am, boi ve, toi moi, nuc,
lep, lanh canh...Néu khong ban duoc cho cac tau thu mua, thi sau khi da rta
sach, uop voi mudi theo ty 1€ 18-20% so vai ca, dé khi vé bén nudc bdi cla ca
c6 d0 man khodng 18-20°B. Tron mudi that déu voi ca va dod vao khoang chtra

khong cach nhiét, trén phi mot 16p mudi mat.

- Ca lam thurc an gia xuc: Céac loai cé tap thuong thu duge trén tau ludi da nhu

:Ca ot, son, cang, ba trdu, Chudn dat, mong ga...la nhitng loai c6 gia tri kinh té

thap, dung dé lam thirc an gia suc. So ché theo hai cach:

- Uép ca v6i mudi theo ty 18 khoang 10-15%. Luc vao bd ngdm xa mudi,

rira, phoi kho, nghién thanh bot man.

- Néu c6 diéu kién thi uép voi da theo ty 1¢ khoang 1 ¢4/0,5 da, lac vé ban
cho nha may hoac phoi kho, nghién nho thanh bt nhat.
5. Cham séc va xir Iy sw c:
MJi ngdy phai kiém tra hai 1an: Sang va chiéu t6i, néu 16p da & trén bi tan

nhiu va nhiét d6 cua khdi ca vuot qua 5°C thi phai bd xung thém d4. Néu c6 su
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cd vé thung cach nhi€t hodc ham chira 1am d4 tan nhiéu, nhiét do tang vot 1én
thi:

- Doi voi thiung cdch nhiét:

+ Db toan bo hdn hop bao quan ra mot thung chuyén dung, cho da bd
xung vao tron déu vai ca.

+ Sau khi d4 stra lai 10p cach nhiét, rai mot 10p d4 vao dudi day thung rdi
d6 hdn hop da bod xung d tro lai thung,

+ Trén cung phu mot 16p da day.Pay nip va kiém tra d6 kin cta nép.

- Doi voi ham bdo qudn: nhitng cho c6 nhiéu da tan thi xtc cé ra va tron thém

da. Dung bao PP , vai bat 16t vao chd cach nhiét bi hong, xong cho mot 16p da

day phia dudi day. D6 hdn hop da ca vao va cho thém d4 vao noi x6p bi hong.

Nhitng tau c6 may phat lanh thi tit may luc nhiét d6 xudng dudi —5°C. Khi
nhiét 46 cua san tau ting cao, cing tAm vai bat che mua ning 1én boong tau va

néu can dung voi nudce tudi vao san tau dé giam bot lugng nhiét vao khoang ca.
6. Boc do va van chuyén:

Cang nhanh cang tot , néu lam t6t khau phan loai nhu da noéi trén, hoic
chira ca trong khay thi cong doan nay cang tién hanh nhanh chong, dé dang.

Luc bdc d&, ddi v6i ca xép ddng, dimg vao cac gia dd, dung cao gd, hoic
cac vat dung bﬁng nhya khac dé xuc ca, tranh dAm bep hodc cao st ¢ rang sac
nhon lam thung c4. Can nhe tay khong quing quat, khi van chuyén nén xép sao
cho 16p trén va 16p dudi khong nén 1én nhau qué ning, phuong tién van chuyén
phai sach va dugc che mua ne‘ing.

7. Rira va khir trung dung cu

Béc d& xong, tat ca cac tap chit va nguyén liéu vun nat, phai duoc thu
don. Dung cu ham céch nhiét phai dugc co rua k¥ bﬁng ban chai va xa phong,
roi rira sach.

Sau khi dé rdo nudc, phun hoac quét déu dung dich Clorin néng do
200ppm 1én bé mat dé khir trang 30 phut rdi co rira bang nudc sach, phoi kho

sap x&p vao vi tri da dinh.



B. KY THUAT BAO QUAN TOM UOP PA
I. SO PO QUY TRINH BAO QUAN:

Tiép nhan tom nguyén liéu

A 4

Loai bo tap chat

A
Phan loai

A
Ngam nudc da lanh

A

X 1y so bd

A
U6p da, bao quan

A 4
Cham séc, xur Iy sy co

II. THUYET MINH QUY TRINH
1. Tiép nhan tém nguyén liéu:

Tom tuoi vira danh bat ngoai bi€n hodc thu hoach trén cac dong nuoi,
hodc thu gom trén bién hay trén bo, phai dugc xtir 1y ngay.
2. Loai b6 tap chat, rira:

Sau khi ti€p nhén, phai loai bo hét tap chat( Rong, san, cua, oc, dat ...) va
deé ri€éng ca, myc...xong rira sach.

- Trén tau danh ca: Quay go trén san tau, noi c6 mai che nang. Bom nudc
bién sach vao day. Luong nudc bom vao 16n hon lugng nudce thoat ra. Cho it
mot tdm vao rd quay déu, xoc nhe. Rura nhu vay cho dén sach.

- Tai dam nuodi: Khong do tom truc ti€p xudng bo ao, ngoai tro1 nang. Nén
dat tom trén tam vai nhua sach, noi c6 bong ciy che. Dung thung nhya do day
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nudc, rua trong nude sach chay vao lién tuc ¢ trén mat, nudce ban thoat ra & day.
Néu nguyén liéu it thi dung hai thau nhya d6 diy nudc. Rira sach ¢ chau tha
nhat sau d6 rua lai & chau tht hai va cir luan phién thay nudc dé tom luc rua déu
duoc roa bﬁng nudc sach.

3. Phan loai:

-Trén tau danh ca: Poi v6i tom 16n c6 gia tri kinh té cao nhu tom he, tom
s, tom bong...cd tir 8-60 con/ kg va loai vira va nho mdi loai bao quan riéng.
B0 ra nhitng con bi dap nat va bat dau won, khong dua vao bao quan.

-Trén ddm nudi: Tém thu hoach trén dam nudi thuong déng nhit vé kich
c& va gidng loai, chi can loai bo nhitng con dap nat va uon.

4. Ngam nuwéc da lanh:

Phan loai xong,ngdm ngay vao thung nuéc d4 lanh nhdm ha nhanh nhiét
d6 tom xudng 0-2°C 1am tom chét ngay va giit d6 twoi duoc 1au. Thudng ding ty
18 nuwéc /dd/ tom la 0,5/1/1. Cho da vao nuéc khudy déu dén khi d¢a khong con
tan, nhiét 6 ha xudng 0+2°C thi cho tdm vao. Thoi gian ngdm ha nhiét khoang
3-4 gio, phai c6 luong da du du ndi trén mat nude dé giir cho nhiét d6 khong
tang.

5. Xuwr ly so bo:

Trong truong hop dugc nhiéu tém, thé theo yéu cau ctia nha may va néu
da thoa thuan v&i nhau vé dinh muc thi ¢6 thé vt ddu mot s loai tom nhu tom
chi, tdm sét, tdm rdo. ..

Xtr Iy xong nén rira tom qua nudc sat trung bang Clorin ndong do 20ppm,
roi rura lai béng nudc 13 that sach, néu khong tom dé bi nhiém trung.

Toém vit dau co lgi cho béo quan, van chuyén, nhung khé dam bao vé chat
luong, khong thé ché bién cac mit hang cao cip nhu tom chin.

6. U6p da bao quan:
T6t nhit 13 bao quan tom véi da cho thém it nude, goi 1a bao quan udt va

gitt & nhiét d6 0-2°C . Riéng tom sét, mil ni, cang xanh nén bao quan kho.
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