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CHUONG 1

SINH HQC TE BAO
BAI 1

CAU TRUC VA CHUC NANG CUA TE BAO

% Muc tiéu hoc tap: Sau khi hoc xong bai nay, ngudi hoc ¢ thé:

- Phan biét té bao tién nhan va té bao nhan thue.

- Xa4c dinh cau trac va chirc nang cia cac thanh phan trong té bao.

1. Pai cwong vé té bao
1.1. Lwge sir phat hi¢n té bao
Lich sir phat hién té bao gan nhu 1a lich sir phat minh ra kinh hién vi. Galileo (1564 -
1642) tinh c¢& kham phé ra nhitng vat rat nho khi quan sat bang cach 1at nguoc dau kinh vién
vong lai. Antoni Van Leeuwenhoek (1632 - 1723) nguoi Ha Lan, do yéu cau kiém tra to lua,
ong mai céc thau kinh dé quan sat chét luong cua vai, nhd dé quan sat duge nhitng vat 1i ti
quanh moi truong sdng va kham pha ra sy hién dién cta thé gidi vi sinh vat. Robert Hooke
(1635 - 1703) nguoi Anh, lan dau tién mo ta cac 16 nhéd c6 vach bao boc ciia miéng bac (nut
ban) cit ngang dudi kinh hién vi ndm 1665 va Hooke dung thuat ngit té bao (cellula c6 nghia
1a phong, budng nho, vi y nghia lich sir tir ndy van con dugc dung cho dén ngay nay) dé chi
cac 16 do.
1.2. Thuyét té bao
Mii dén thé ky XIX khai niém sinh vat c6 cau tao té bao ciia Hooke méi duoc cha ¥
tir nhidu cong trinh nghién ctru. Nha thuc vat hoc Matthias Jakob Schleiden (1838) va nha
dong vat hoc Theodor Schwann (1839) ngudi Pirc di hé théng héa quan diém thanh thuyét té
bao “ Tat ca cac sinh vat do mot hay nhiéu té bao tao thanh”, hay “ t& bao 1a don vi cau tao
song co ban ciia tat ca sinh vat”. Dén nam 1858 thuyét té bao dugc Rudolph Virchow md
rong thém: “Té bao do té bao co trudc sinh ra”. Quan diém nay sau d6 duoc Louis Pasteur
(1862) ching minh. Nhu vdy c6 thé tom tat thuyét t& bao nhu sau: T¢ bao la don vi cdu tao
séng co ban ciia tat ca sinh vdt, té bdo do té bao c6 trude sinh ra.
1.3. Hinh dang va kich thuérc té bao
Hinh dang ctia té bao rat thay doi va tiy thudc vao tinh chuyén hoa ctia chung
(6 sinh vat da bao mot loai té bao gilt mot nhi€ém vu nao doé trong co thé). Twr nhitng dang don
gian nhu hinh cau, hinh trimg, hinh que c6 thé gip & cac sinh vét don bao dén nhitng hinh
dang phurc tap nhu céc té bao hinh sao & mé thuc vat, hay céac té bao than kinh & dong vat cép
cao... O cac sinh vat don bao hinh dang c6 y nghia quan trong ddi voi doi séng cta ching.
Thi duy, vi khuan hinh cau c6 thé chiu dung dugc sy kho han vi di¢n tich tiép xtc cua co thé
v6i moi trudng bén ngoai it do d6 gilt duoc nude du méi trudng sdng rat kho.

Kich thudc cia t& bao ciing thay ddi theo loai t& bao. Noi chung, thuong té bao rat
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nho va phai dung kinh hién vi méi quan sat dugc. Thi dy, vi khuan Dialister pneumosintes c6
kich thu6c rat nho 0,5 x 0,5 x 1,5um trong khi trimg cta chim da diéu 1a t& bao co dudng
kinh dén 20cm, hay té bao than kinh c6 duong kinh nho nhung c¢6 thé dai dén 90 - 120cm.

That ra d6 16n nho cua té bao khong quan trong ma ti 1¢ gitta di¢n tich bé mat va thé
tich té bao méi c6 anh hudng 16n dén doi sdng cua mot té bao. Té bao ldy thirc an, oxy tir
moi trudng chung quanh va thai chét cin ba ra bén ngoai té bao. Cac vat liéu nay déu phai di
chuyén xuyén qua bé mit cua té bao. Khi té bao gia ting kich thude, thé tich ting gip nhiéu
lan so v6i su gia ting cuia dién tich (& hinh ciu, thé tich ting theo liiy thira bac ba trong khi
dién tich tang theo liiy thira bac hai). Do d6, khi t& bao cang 16n 1én thi sy trao d6i qua bé mat
té bao cang kho khan hon.

1.4. Phan loai té bao

Duya vao dic diém cau triic cta té bao co thé phan chia té bao ra lam hai nhom: té bao
tién nhan (té bao so hach) va té bao nhan that (té bao chan hach).

Té bao tién nhan (prokaryota) 13 loai té bao khong c6 mang nhan, ADN c6 cau triic
xoan vong kin, khong ¢ cac bao quan c6 mang. Cac té bao nay gip & cac sinh vat thudc gidi
sinh vt tién nhan: Archaebacteria va Eubacteria.

Té bao nhan that (Eukaryota) 13 loai té bao c6 nhan véi mang nhan bao quanh, va
nhiéu loai bao quan c6 mang bao. Cac té bao nay gip & cac sinh vat thudc cac gidi Protista
(nguyén sinh vat), Nam, Thuc vat va Dong vit.

1.5. Pic diém chung ciia té bao

Trong co thé, cac té bao khac nhau vé chirc ning, vé vi tri, tuy nhién ciing c6 chung
nhiéu dic diém. Nguoi ta phan biét hai nhom: t& bao soma (té bao sinh dudng) va té bao sinh
duc. Tt ca té bao déu c6 nhan, té bao chit, cac bao quan nhu: ty thé, mang ludi ndi chét, bo
may golgi, lap thé (thuc vat), lizoxom(thé hoa tan), khong bao...Ngoai ra, t& bao con c6
mang bao boc bén ngoai (gidi han cic té bao voi nhau, gii han té bao v6i moi trudng) va
mang bao quanh céc bao quan trong té bao (mang nhan, mang ty thé...).

Trong té bao dién ra cac phan ung trao d6i chat va niang luong, cac dic tinh cam ung,
kha ning van dong, sinh trudng, sinh san va thich nghi v6i nhimng bién d6i cia méi truong
xung quanh déu 1a két qua cta nhirng qua trinh dién ra trong té bao sdng.

2.Té bao tién nhan (Prokaryota)

Trong té bao tién nhan khong c6 mang nhéan va ciing khong c6 cac ciu tric ¢ mang
khéc nhu mang ndi chét, hé Golgi, tiéu thé, peroxisom va ty thé (cac chtric nang cua ty thé
dugc thyc hién & mit trong mang cia té bao vi khuan) (hinh 1.1). O céc vi khuan quang tong
hop, c6 nhitng phién hay tti c6 chta diép luc t ma khong phai 1a cac lap c6 mang bao riéng
biét. Hién nay, voi kinh hién vi dién tir nguoi ta biét ring mdi té bao tién nhan c6 mot phan tir
ADN to, mac du n6 khong lién két chat ché véi protéin nhu ADN & té bao nhan that, n6 van

duoc xem la nhiém sac thé.
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Vich té bao

Té bao chit Mang té bao

Hinh 1.1. C4u tao mot té bao vi khuin

Té bao vi khuan thuong c6 cac ADN nho, doc 1ap dugc goi 13 plasmid. Nhiém sic thé
ctia té bao tién nhan va plasmid co kién triic vong kin. Nhiém séc thé cua té bao tién nhéan co
mang cac gen kiém soat cac dac diém di truyén cua té bao va cac hoat dong thong thuong ciia
n6. Su tong hop protéin duge thue hién trén thé ribd, mot bao quan quan trong trong té bao
chat & ca té bao tién nhan va nhan that. Mot s6 té bao vi khuan ¢ to ma quen goi 13 roi (chién
mao). Nhitng roi nay khong c6 vi 6ng va cdu tric ciing nhu sy cir dong hoan toan khac roi
ctia t& bao nhan that. Roi cta vi khuan chi duoc ciu tao boi mot loai protein c6 tén 1a flagellin
xép theo dudng xoan. Su cir dong ctia vi khuan 13 do su quay tron cta cac soi protein nay va
day té bao di toi, sy d6i hudng di chuyén 13 nho sy dao nguoc chiéu quay mét cach tam thoi

cua cac sgi protein cia roi (hinh 1.2).

(a)
vach c1:|a vi

flagellin

: Hinh 1.2 Chuy§n dong roi clia vi khuan
a) Anh chup lodi Vibrio chiora; b) Chitiet clia roi & Vibrio; ) Kieu xoay tron clia roi & Vibrio

Véch té bao cua hau hét vi khuan duogc cu tao bai murein gém mot duong da lién két
véi cac nhanh acidamin. Do phan trmg nhuém mau violet (tim) ma phén biét dugc 2 loai vi

khuan: Gram duong hip thu va giit lai mau; Gram am khéng nhuém mau. Vach té bao cua
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cac vi khudn Gram duong nhu Streptococcus rat day véi peptidoglucan. Vach cua té bao
Gram 4m nhu Escherichia coli gdm 3 16p: mang té bao trong cung, peptidoglucan va 16p day

ngoai cung vai lipoprotein va lipopolysaccharid tao phtc hgp lipid polysaccharid.

Duéi vach té bao 1a mang sinh chat bao boc té bao chat. Mesosome 1a ciu tric do mang
t¢ bao xép thanh nhiéu nép nhin cudn 16m sau vao khdi té bao chat. C6 1§ day 1a noi gin
ADN vao mang. Trong nguyén sinh chat c6 ving twong tu nhan goi 13 nucleoid. B gen
chira mot phan tir ADN 16n, vong tron, tron (nghia 1a khong gin thém protein). Soi ADN cta
té bao prokaryota ciing mang bo gen xép theo duong thing, cac gen ndy xac dinh cac dic
tinh di truyén cua t& bao va cac hoat tinh thong thuong nén ciing dugc goi 1a nhidm sic thé

ctia té bao prokaryota.

Céc riboxom nam rai ric trong té bao chit ching s& gan lén mARN dé tong hop
protein. Phan 16n vi khuén quang hop chtra Chlorophyl gin v6i mang hay cac phién méong
(lamellae). Mot s6 vi khuan c6 cac ciu triic 10ng nho goi 1a tiém mao (flagella) dung dé boi.

Phan 16n vi khudn ¢ dang don bao, mot vai loai ¢6 dang tap doan dic trung cho ting
loi. Sinh san cta vi khuan chu yéu 1a sinh san vo tinh (phan d6i), sinh san hitu tinh (tiép hop)
gap & mot s it loai.

3. Té bao nhan that (Eukaryota)

Hinh 1.3. Ciu tao té bao thye vit (A) va té bao dong vat (B)
A l. Luc lap, 2. Sogi lién bao, 3. Thé lyso, 4. Mang nhén, 5. Lgéi ndi chét hat,ﬁ6. té bao chét, 7.
Ludi néi chat tron, 8. Hach nhén, 9. Nhén, 10. BO may golgi, 11. Thé ribo, 12. Ty thé, 13. Khong bao,
14. Mang t€ bao, 15. Vach té bao.
B. 1. Vi to, 2. Mang t€ bao, 3. Trung thé, 4. Thé lyso, 5. Thé ribd, 6. Ty thé, 7. Ludi ndi chét
hat’, 8. T¢ bao chat, 9. Nhan. 10. Hach nhan, 11. Mang nhan, 12. Ludi ndi chat tron, 13. Xuong t€ bao
chat, 14. B6 may golgi.
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Té bao duoc mot mang bao boc goi 1a mang té bao, bén trong mang 1a chit nguyén sinh
(protoplasm), gdm té bao chat (cytoplasm), nhan va cc bao quan (organelle) khac. Ciu trac
té bao cua co thé dong vat va thuc vat c6 khac nhau (hinh 1.3).

3.1. Mang té bao
3.1.1 Céu tric mang té bao
Mang té bao va hé théng mang ndi bao (mang ludi ndi chat, mang hé Golgi, mang ty
thé, mang lap thé, mang nhén,...) déu co ban chat 1a mang sinh chat.
3.1.1.1. Thanh phéin héa hoc ciia mang
Thanh phan ciu tao chinh ctia mang té bao 1a lipid va protein, carbohydrat c6 mat véi
mot ti 18 rat it.
*Lipid trong mang té bao gdm phospholipid va cholesterol
Phospholipid : mang té bao duoc ciu tao bai phan 16n 13 phospholipid. Khung cua
phospholipid 14 phéan tir 3 cacbon-glycerol, ¢6 hai mach axit béo gan vao khung & 2 cacbon
chung khong phan cuc (khong tao lién két hidrd véi nudc), gén vao vi tri thir 3 1a ruou hiru
co phan cuc manh (hinh 1.4). Do ruou dugc gin bang nhom phosphate nén goi 13 phan tu
phospholipids. Mot dau cia phan tir phospholipids khong phan cuc trong khi dau kia phan

—E axit béo El

cuc manh.

_E AT g

roamo<ro

photphoryl hod alcohol

(a)

Vung phan cuc | a 1
(ua nudce) Vung khong phan cuc
(ky nudc)

——

(b)

Hinh1.4: C4u trac phospholipid )
a.Mot phospholipid trong phuc chat
b.Cau trtic cua vung phan cyc va vung khong phan cuc
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Khi cho mdt nhém cac phan tir phospholipid vao nudc thi cac duoéi dai khong phan
cyc cta phan tir phospholipid bi phan tir nuéc bao quanh chung dy ra, dong thoi cac phan tir
nude ludn lach, tim kiém cac phéan tir khac dé tao cac kién két H. Phan tir nudc ludn cd
khuynh huéng hinh thanh cuc dai s lién két H, trong khi d6 cac mach dai khong phan cuc
(khong thé tao cac lién két H) can tro 16i di ctiia phan tir nudc. Mudn thing thé, cac phén tir
nude day cac dudi dai khong phan cuc ctia cac phan tir lipid lai véi nhau, mé ra 16i di dén dau
phan cuc cua phospholipid va chung két hop dé tao ra cac lién két H manh. Két qua 1a mdi
phan ttr phospholipid dinh hudng sao cho dau phan cuc quay vao nude, con dudi khong phan
cuc quay ra khoi nudce, hinh thanh nén hai 16p c6 dau huéng vao nhau khong tiép xtc voi
nudce goi 1a 16p kép lipid (hinhl.5).

Pau wa
nwoc

Dau ky
nwéc

Pau wa
nuwéc

Hinh 1.5. Céu tao I&p phospholipid kép trén mang té bao

Cholesterol co tac dung ngin cach hai phan tir phospholipid, néu khéng cac dudi
phospholipid s& dinh vao nhau gy tinh trang bat dong, hau qua 1 s& lam cho mang it linh
dong va trd nén ctng ran (hinh 1.6). Ham luong cholesterol thay ddi rat 16n theo loai té bao,
mang cua nhiéu loai t& bao chirta s phan tir cholesterol gin nhu bang sé phan tu

phospholipid, trong khi mot s6 loai mang khac gan nhu hoan toan khong c6 cholesterol.
phiosphiclipid cholesterol

Hinh 1.6. Cau tric phospholipid va
cholesterol trén mang te bao
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* Protein trong mang té bao

Trung binh protein chiém 50% trong lwong cac phan tir cdu tao mang. Do phan tir lipid
nho hon phén tir protein nén néu protein chiém 50% trong luong thi sé phan tir lipid nhiéu
gip 50 lan sb phan tir protein. Tuy nhién, protein & mang myelin cia té bao than kinh chi
chiém khoang 25% hay c6 thé 1én dén 75% & mang trong cua ty thé va luc lap. Trong mang té
bao c6 chira hai loai protein, dugc phan biét tiy theo cach sip xép ciia chiing trong mang.

Protein ngoai vi : Protein gin vao dau phan cyc cta phan tir phospholipid, do d6 co thé
thay d6i vi tri va c6 thé bi ldy mat di do mot tac nhan nao d6 (nhu cic chét co chira nhiéu
mudi). Chiéu day cua mang tiy thudc sy hién dién vao cac protein ndy, mang sinh chit day
nhat 9nm, mang ciia mang ndi chit mong nhat 6nm. Ngoai ra, sy c6 mit cla cac protein
ngoai vi ndy lam cho cdu trac mang co tinh bat xtng

Protein héi nhdp: Protein hoi nhap c6 thé c6 vai kiéu sap xép: protein c6 thé chi twong
tac v6i ving ky nudc cta cac phospholipid, mot s6 protein hoi nhap c6 thé xuyén qua mang
dugc goi 1a protein xuyén mang. Trong cach sap xép, protein véi cac acid amin ua nuéde duge
dua ra ngoai, noi c6 thé tiép xac voi nudc (dau phan cyc hay acid amin c6 gbc R ¢o dién tich
duong), ngugc lai nhitng acid amin ky nudc (khong phan cuc) dugc chon trong mang doi
lipid (hinh 1.7). Vi tri cia nhiing acid amin wa nudc va ky nudc cua protein s& giup cho
protein hoi nhap mot phﬁn vao mang hay xuyén mang. Protein hdi nhap chi dugc tach ra khi

lam v& mang va sau do xur ly bang céc chat tay.

Hinh 1.7. Protein ngoai vi (1); protein hoi nhép (2)

* Carbohydrat

Céc carbohydrat thuong gin vao cac protein ngoai vi tao ra glycoprotein hay gin vao
cac phan tir phospholipid mang tao ra glycolipid va thuong chi chiém 2 - 10% thanh phan cu
tao. Carbohydrat khong co trén mang ¢ phia té bao chat, cac phan tir carbohydrat ndy tao ra
glycocalyx, 16p vo bao ngoai t& bao (cell coat). Carbohydrat hién dién & bén trong ciia cac
bao quan trong té bao (¢ trong lumen).

3.1.1.2. M hinh céu triic dong khim ciia mang

Khoéang 1930 J. F. Danielli va H. Davson, dua ra md hinh ciu triic mang gdm mang vai
hai 16p phospholipid v&i ddu ua nude (phan cuc) dua ra hai bé mit cia mang va cac dudi ky

nude, (khong phan cyc) chén bén trong tranh nude. Ciu tric dwa trén sy twong tac giira tinh
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ky nuéc va ua nudc 1am cho mang rat bén vimg va dan hoi. Ciu trac niy tuong tu nhu khi
trén cac phan tr phospholipid véi nuée, cac phan tir phospholipid s& sip xép lai tao ra cac
khéi rdng giéng nhu thé lipo gdm hai 16p phospholipid. Mic dit mé hinh trén giai thich dwoc
tinh bén virng, linh dong ciia mang va dac biét 1a cho cac chét lipid di qua lai mang mot cach
dé dang nhung mé hinh trén khong giai thich dugc tinh tham chon loc ciia mang dbi voi mot
s6 ion va mot s6 hop chit hitu co. Sau d6 hai 6ng dé nghi thém 1a ca hai mit cia mang dugc
bao boc bdi protein, mang dién tich, cac phéan tir protein vién quanh cac 15, gitip cho nhiing
phan tir nhé va mot sd ion xuyén qua dugc. Nhidu bang chimg cho thiy mé hinh nay hién nay
khong con ding nira.

Vao nam 1972 S. J. Singer va G. L. Nicolson dua ra m6 hinh dong kham, mdét gia
thuyét hién nay dugc moi noi chap nhan. M6 hinh nay 1a sy hop nhét ciia mé hinh mang cia
Danielli - Davson. Tuy nhién, trong mé hinh dong kham sy sip xép cua protein rat khac biét.
Thay vi protein phu hai bén mang, c6 nhitng phan tir protein chuyén biét gin vao mang, dam
nhan cac chirc ning dic biét. Hai 16p lipid trong d6 phan 16n 1a phospholipid tao ra phan
chinh lién tuc clla mang, & mang cua sinh vat bac cao c6 thém cholesterol. Protein vi nhiéu
kiéu sdp xép khac nhau: mot sd dugc goi 1a protein ngoai vi ndm trén bé mit cua mang, ndi
voi cac lipid béng cau ndi cong hoa tri, mot s6 khac duoc goi la protein hdi nhap, gén mot
phan hay toan phan vao mang lipid, mot s6 khac xuyén mang (hinh 1.8).

Tinh linh dong cia mang 1a do cac phén tir lipid ¢6 thé di chuyén qua lai, tinh kham dé

chi su sap x€p cua céac phan tir protein trén mang hay xuyén mang.

Dich tiét ngoai bao

e Glycoprotain
Q Glycolipid Protein van chuyén qu .

: Q’ ) ; ‘. . n‘"?

Ca:bohydmle _ i B 7 e v o=
' o QQ)."“U" " tl

N NP N

— ]
Protein hinh cau

Hinh 1.8. M6 hinh cdu triic dong kham ctia mang té bao theo Singer va Nicolson
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3.1.1.3. Kénh trén mang té bao

Nhu d3 biét, mang té bao do chinh phospholipid cta té bao tao ra. Mang tuy linh dong
nhung 13 mang chin hiéu qua gitta bén trong va bén ngoai té bao. Thanh phan lipid trong
mang rit cao, diéu d6 giai thich dugc tai sao nhitng phan tir hoa tan trong lipid c6 thé khuéch
tan vao ra dé dang, nhung dbi vi mot sb chat khong hoa tan trong lipid phai tuy thudc vao
cac protein trén mang doi lipid. Nho vao cic protein trén mang mot sb chit co thé di qua
mang mot cach d& dang nguoc lai v6i gradient nong d6 cia nd.

Mang c6 tinh chon loc rat cao. Tinh chon loc nay trén ting phan cua té bao 1a do cac
tac nhan tai (hay chat van chuyén) 1a nhimg protein hoat dong nhu enzim. Bay gid ngudi ta
biét duoc nhitng yéu té van chuyén, kiém soat sy qua lai ctia cac phan tir qua mang 1a nhiing
kénh va nhirng bom chuyén biét. Mdi loai kénh hay bom tiy thudc vao protein mang cho mot
sb chit dac biét xuyén qua nén dugc goi chung la permeaz.

* Kénh khuéch tin

La kiéu kénh don gian nhét trong sy van chuyén thu dong nho tinh thdm dic biét cao
cua mang té bao: chiung cho mdt s6 chat dac biét di qua tur noi co néng dd cao dén noi co
nong do thap hon. Thi dy kénh protein nay cho ion K*, dugc tich lily trong hau hét té bao va
c6 dién tich nén khong thé hoa tan trong mang phospholipid, nhung kénh dic biét danh cho
ion K* cho phép chung di qua mot cach tu tir voi néng do kiém soat duge. Néu khong co su
di ra nay ndong d6 ion K bén trong té bao s& trd nén rat cao lam anh huong dén cac chuc ning
ctia té bao (hinh 1.9).

Hinh 1.9. Kénh khuéch tan

* Kénh ion phéi hop

La kiéu kénh phtrc tap hon cho hai chat qua cung chiéu. Thi du, ion Na* bén ngoai té
bao cao hon 11 1an nén Na* phai c¢6 glucoz di kém méi xuyén qua kénh thich hop trén mang
dé vao duoc bén trong té bao. Ca hai phai gan vao phia ngoai kénh trudc khi kénh duoc mé
ra. Khi ion Na* gan vao kénh, c6 thé gay ra mot cam tmg gi d6 1am cho glucoz ciing gin dugc
vao kénh. Su gin glucoz co thé gay ra mot hau qua khac, c6 thé lam déng kénh & phia ngoai
mang va mo kénh ra ¢ phia trong mang. Sy thay doi nay, c6 thé lam cho kénh mat 4i lyc dbi
v6i glucoz va giai phong glucoz ciing nhu ion Na* vao bén trong t& bao. Mét ion Na* va
glucoz lam kénh mé lai & phia ngoai mang (hinh 1.10).
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Hinh 1.10. Kénh ion phéi hop

* Kénh c6 cong

Mot kiéu kiém soat sy di chuyén vat chat qua mang 1a nho mot cong ngang qua kénh.
Khi mot phan tir tin hi€u, mét hormon hay mot chét truyén tai mang thong tin tor mot té bao
than kinh ndy sang mot té bao than kinh khac, gin vao mét thu thé (receptor) 13 mot protein
xuyén mang, liic d6 co sy thay dbi cdu tric. Sy thay dbi nay 1am cho céng md ra va tin hiéu
thir hai, thuong 1a mot ion nhu ion Na* hay Ca™, c6 thé di qua mang thong tin vao trong té

bao (hinh 1.11)

Hinh 1.11. Kénh c6 céng

* Kénh tdi co dong

Mot kiéu permeaz khac hoat dong nhu mot chét tai co dong, tai tung phan to mot. Chua
¢6 mot thi du chic chin nao vé kiéu permeaz nay. Nhung valinomycin hoat dong y nhu mot
chat tai co dong. Valinomycin 1 mot da phan dang vong véi dau ky nudc & ngoai va dau
phan cuc 6 trong, véi 6 nguyén tir oxy xép thanh hang co thé giit mot jon K*.

Phtrc hop hoat dong nhu mét qua lic qua lai mang ion K* ¢ ca hai huéng. Sy van
chuyén ion K* dya trén khuynh d6 héa dién: Valinomycin thudng 13y ion K* trong té bao va
phong thich ra ngoai mot cach don gian, vi ion ndy trong té bao nhiéu hon ¢ ngoai.
Valinomycin khong phai 1a mot protein, vi mot don vi trong chudi peptid ctia n6 khong phai
1a acid amin. Pay 1a mot chét khang sinh do mot s vi khuan tiét ra dé gay doc cho nhitng vi

sinh vat xung quanh bang cach lam thay ddi tinh thAm chon loc cia mang té bao cua cac vi
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khuan nay. C6 mot vai bang chimg ching t6 c6 chét tai co dong trén mot mang binh thudng,
nhung hién nay van d& van con nhiéu nghi van. thay ddi tinh thim chon loc ctia mang té bao
ctia cac vi khudn nay. C6 mét vai bang ching ching t6 c6 chit tai co dong trén mot mang
binh thudng nhu cac protein tai hoat dong trong cac qua trinh quang hop va ho hip cua té bao
(hinh 1.12). K* K* K*

Hinh 1.12. Kénh tdi co dong

3.1.1.4. Bom Na- K

Mot kiéu permeaz khac duoc goi 1a bom, sir dung ning luong ciia t& bao dé dua cac
chat di nguoc gradient nong do.

Trong kiéu van chuyén nay, bom st dung ning luong tir trong té bao va gitp van
chuyén cac chit nguoc chidu gradient ctia no. Trong truong hop nay, ba ion Na* dugc doi véi
hai ion K*, c4 hai loai ion nay déu c6 ndong do cao noi chiing s& dugc chuyén dén.

Trong mo hinh: Hai ion K* dugc giai phong trong chu ky trude d6 tiép theo 1a sy gan
vao clia ba ion Na™ va nguén ning luong ATP tir trong té bao. Hau qua ciu triic protein kénh
thay d6i, mé phia ngoai, giam ai lyc ddi voi ion Na™ va giai phong ion Na*; dong thoi gia
tang ai luc d6i voi K*. Su gan ciia ion K* 1am kénh mo ra & phia trong, gia ting ai lyc d6i véi
ion Na+ va giam ai lyc ddi v6i ion K* va chu trinh bat du tro lai. Két qua 1a dua dién tich
dwong ra phia ngoai mang va bén trong mang tré nén 4m voi bén ngoai. Pién thé va thim
thau sinh ra boi bom Na - K sau cing c¢6 thé phdi hop dé van chuyén glucoz.

Giai thich nhu sau: Kénh protein duoc biét nhu 1a mot bom Na (van chuyén ion Na*) va
bom K (van chuyén ion K*) qua mang té bao. Mdi mot 1an bom c6 3 ion Na* chuyén ra khoi
té bao thi c6 2 ion K chuyén vao té bao. Ning luong cung cap cho qua trinh bom 1a ATP.
Qué trinh nay gém 6 budc: 1) Protein mang gin ion Na* trong té bao; 2) ATP phosphoryl hoa
protein voi ion Na* ; 3) Phosphoryl hoa hoan thanh va gidi phong ion Na™; 4) lon K* ngoai
mang t& bao gin vao vi tri; 5) Su gin do qud trinh phan phosphoryl protein; 6) Phan
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phosphoryl hoa két thuc va giai phong ion K* vao trong mang té bao (hinh 1.13).

{F)
(E)
aor 20D

4 5 ' 6

Hinh 1.13. Bom Na - K (a. ngoai mang té& bao; b. trong mang té bao)
3.1.2. Chirc ning chung ciia mang té bao
Bao boc té bao, ranh gidi gitra té bao va moi trudng.
La hang rao cho phép nudc va vét chit qua lai mang theo hai co ché thy dong va co ché chit dong.
Truyén dat thong tin bang cac tin hiéu hoa hoc va vt 1y hoc.
Xir 1y thong tin: nhan dién té bao quen, la, ké thu, kich thich hodc trc ché tiép xuc giita
cac té bao, té bao voi co chat.
Lam gi4 thé cho cac enzym xic tac cac phan tng sinh hoc cac loai trén mang.
C6 dinh cac chat doc, dugc liéu, virut, dé khang béng cac cau truc trén mang.
3.2. Té bao chat
Té bao chét 1a tat ca cac phﬁn thuoc té bao, duoc gidi han phia trong bdi mang nhan, &
phia bén ngoai boi mang té bao. Té bao chat gdm cac thanh phan: bao quan, dich té bao chat
va khung xuwong té bao.
3.2.1.Cac bao quan
3.2.1.1. Mang néi chit (Endoplasmic Reticulum: ER)

Pugc phat hién vao nim 1945 nho kinh hién vi twong phan pha (phase-contrast
microscope), & tat ca t& bao nhan that. Kinh hién vi dién tir cho thdy mang ndi chat ndi lién
v6i mang ngoai ctia nhan & mot s vi tri. Mang noi chat gidng nhu mot hé théng éng va tui,
tron hay dep, thong thuong v6i nhau va c6 mang bao quanh (cisternae). Khodng gitra hai
mang cua tai, 6ng duge goi 1a khoang (lumen). O hau hét té bao, mit ngoai cia mang ndi chit
6 cac thé ribd gén vao, khi d6 n6 dugc goi 1a mang ndi chét hat (RER), noi khong ¢o6 cac thé
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1ib6 duoc goi 1a mang ndi chat tron (SER) (hinh 1.14).

Thé 1iba

B ¢ Em

Hinh 1.14. mang ndi chit ciia té bao dong vat
A. Té bao dong vit; B. Luéi ndi chat nhin tong quat; C. ciu tao chi tiét

Khoang (lumen) ctia mang ndi chat lién hé truc tiép véi ving ngoai vi cia mang nhén.
Do d6, nhiing kénh trén mang noi chét c6 thé 1a con duong dé van chuyén vat chét giira nhan
va nhitng phan khéc cua té bao chat, tao ra mot hé thong thong tin giita nhan 14 trung tam
diéu khién va phan con lai cua t& bao. Hau hét protein lién két v6i mang hay duoc van chuyén
b6i mang ndi chét dugc tong hop bai thé ribd cia mang ndi chét hat. Protein tong hop tir cac
thé ribd tu do trong té bao chat s& thyc hién chirc ning trong dich té bao chat. Ngoai nhiém
vu 1a dudng van chuyén bén trong té bao, mang ciia mang ndi chat 1a noi chira cac protein va
cac protein ndy c6 ca hai chirc ning, vira 1a thanh phan cdu tric vira 1a enzim xtc tac cic
phan tmg hoa hoc. Hién nay, c6 nhiéu bang ching cho thiy rang it nhat 1a mot s protein cdu
tao mang ndi chét hoat dong nhu enzim; mot s6 cua nhitng enzim nay duoc gén thém mot
duong da mach ngan. Puong nay c6 nhiém vy nhu mot cai nhan dua thu (mailing label) dé
dua protein dén dung noi nhan trong té bao (hinh 1.15).

Thé ribd

Mang cua ludi nd1 chat
mRNA
Hinh 1.15. Sy giin nhén trén mang ndi chit
Trong hinh 1.15 mot chudi gdm 14 phan tir duong gan vao phén tir protein trén mang

noi chat hat c6 chic ndng nhu mot céi nhan, protein nao khong c6 nhan thi s€ ¢ lai mang noi
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chat.

Mang noi chit con c6 nhiém vy nhu mot xuong ché tao, cac enzim cua ching xuc tac
su tong hop cac phospholipid va cholesterol dugc dung dé tao ra mang méi hay cac protein
mang duoc tong hop boi thé ribd trén mang ndi chét 1a thanh phan ciia mang lipid méi.

Ving tron dic biét gia ting & cac té bao c6 nhiém vu tong hop lipid. O tinh hoan, ludi
nodi chét tron tong hop hormon steroid tir cholesterol. O té bao gan cia dong vat co xuong
song, protein mang cua vung tron cé vai trd quyét dinh trong sy thai chit doc duoc phdm nhu
thudc giam dau, thudc kich thich (camphetamin, morphin va codein). Ngoai ra lu6i ndi chit
tron & té bao co c6 mot chirc ning dic biét lién quan téi su co dudi co. Mang cua co cd
protein enzyme cd tén la Ca™ ATPase, con goi la cai bom Ca™". Khi bom nay bom Ca’™ vao
lu6i nodi chat tron thi co dudi nguoc lai khi bom bom Ca*™ vao té bao chat thi co co.

3.2.1.2. H¢ Golgi

Camillo Golgi 1a ngudi dau tién mo ta vao nam 1898, hé golgi gdm mot hé théng tui
dep c6 mang bao va xép gan nhu song song nhau. Mit phia gan nhan duoc goi 13 mit cis,
phia d6i dién 12 mit trans. Cac ti chuyén chd chira bén trong lipid va protein méi dugc tong
hop, dugc tach ra tir mang cia mang ndi chét hoa vao cac tai dep ctua hé Golgi ¢ mit cis. Cac
chét nay vao trong h¢ Golgi dugc bién doi, sép Xép lai hinh thanh cac tai méi duoc tach ra tir
mit trans sau d6 van chuyén cac phan tr dén céc bao quan khac va mang sinh chat. Hé Golgi
dic biét to & nhiing té bao tiét nhu té bao tuy tang tiét ra insulin hay té bao rudt non tiét ra
chat nhay.

Hién nay, nguoi ta biét vai tro ciia hé Golgi 12 ton trit, bién ddi (c6 dic lai) va boc céc
san pham tiét lai. Miac du sy tong hop protein khong xay ra & hé Golgi, nhung nhiing
duongda dugc tong hop tai day tir cac dudng don s& dugc gin vao lipid hay protein dé tao ra
glycolipid hay glycoprotein. Cac tli dugc tach ra tir hé Golgi ¢6 vai tro quan trong lam tang
bé mit ctia mang té bao. Khi tii duoc chuyén dén bé mit ciia mang sinh chét, chung s& duoc
gin vao mang nay, sau d6 v ra va phong thich chét ra bén ngoai té bao trong qua trinh ngoai

xuat bao, mdt phan hay tat cd mang cta tii dugc hoa vao mang sinh chat hay tré vé hé Golgi.

Tui tist

Té bao chat
B € bao chal

Hinh 1.16. Thé Golgi ciia té bao dong vat:
A. Tébao dong vat; B. Cu tao tdng quat hé Golgi; C.Céu tao chi tiét hé Golgi

Cac két qua nghién ctru cho thiy c6 sy lién quan gitra nhitng phan khac nhau cta tong thé
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hé thong mang trong té bao. Mot phan tir cAu tric mang c6 ngudn goc tir ving hat ciia mang
ndi chat duoe chuyén dén vung tron, sau do di dén hé Golgi trong cac thi chuyén chd va cudi
cung dén mang sinh chat, tir day ching c6 thé trd vé hé Golgi hay mot s bao quan khac chi
12 mot tai rong. Nhu vy mang phospholipid luén dugc dbi méi. ngoai ra bd Golgi con tao
nén thé dau (acrosome) cua tinh trung (hinh 1.16).

3.2.1.3. Tiéu thé (Iysosome)

La nhitng tai du trit cac enzim tiéu hoa c6 kha ning thity phan cac dai phén tir trong té
bao. Mot té bao c6 nhiéu tiéu thé kich thuéc khong bang nhau, ndm rai rac trong té bao chat.
Tiéu thé 13 mot thé c6 mang bao boc, 1a mang khong thim. Néu mang cua tiéu thé bi vd ra,
cac enzim dugc phong thich vao trong té bao chat va lap tirc cac dai phan tir trong té bao sé& bi
phan giai vi vay tiéu thé hoat dong nhu mot hé thong tiéu hoa cua té bao, co kha ning tiéu
hoa céc vat liéu co kich thudce 16n duge mang vao té bao do su ndi nhap bao. Enzim ti€u hoa
duoc téng hop & vung hat cua mang ndi chét, duoc boc lai & vung tron trong cac tui chuyén
chd va duge chuyén dén hé Golgi.

Khi c6 mot noi nao dé can enzim thi tir mang cua hé Golgi tach ra mot tui c6 chira
enzim. Nhing protein gan bén ngoai cia tiéu thé nhu 1a mot bo phan dé nhan dién ra rang
enzim da dén dang vi tri cAn nd, thi du noi ¢ cac thi ndi nhap bao tir mang té bao dua vao,
tai day tiéu thé va tai ndy s& hoa vao nhau. Khi ndi dung duoc tiéu héa hoan toan, nhitng san
phém hitu ich duoc dua tré vao té bao chét, nhiing cdn ba dugc dua ra ngoai bdi sy ngoai
xuat bao, mang cua tii duge hoa nhap vao mang té bao (hinh 1.17).

Su hoat dong khong binh thudng cua tiéu thé 13 nguyén nhan cua nhiéu bénh. Mot
truong hop da dugc biét 1a bénh Tay - Sachs, vi tiéu thé tiéu hoa lipid thiéu mot enzim N-
acetyl-B-hexosaminidiase A. Khi nhitng tiéu thé thiéu enzim nay hoa vao nhitng ti chira
lipid, chung khéng tiéu hoa hoan toan duogc lipid nay. Nhiing ti nay tich tu va lam nghén sy

dan truyén cac xung dong cua céc té bao than kinh.

Té bao chat

to1 thize an Heé golgi

P —“@\

J’ Thé lyso Q 2
Tui chuyén

Sy tiéu hoa | Coquan t& ci§
thuc bao
. Co quan tix
".
@cﬁ bi bé gay

Hinh 1.17. Su ti¢u héa ndi bao cé sw tham gia ciia tiéu thé

Mang té bao

Dich ngoai
té bac

3.2.1.4. Peroxisome
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Ngoai tiéu thé 1a bao quan tiéu hoa chinh cta té bao con bao quan tiéu héa khac co tén
la peroxisome. Té bao phai dugc thira hudng it nhat mot peroxisome tir t& bao chét cia té bao
me. Peroxisome c6 hinh dang tuwong tu nhu ti€u thé va c6 chtra enzim nhung 13 enzim oxy
hoa, ching xuc tic cac phan tng trong d6 nguyén tir hydro duoc chuyén tir hop chit hitu co
(nhu formaldehyd va ruou ethyl) dén oxy, dé tao ra hydro peroxyd (H20,), 1a mot chit cuc
doc d6i voi té bao. Tuy nhién, peroxisom con c6 mot enzim khéc nira 1a catalaz, s& chuyén
chat H,0, doc nay thanh nude va oxy. Té bao gan va thin ngudi c6 rat nhiéu peroxisome, do
d6 ruou ethyl do nguoi udng duoc oxy héa nhd cac peroxisome trong nhirng té bao nay.
Enzyme urat oxidase (uricase) khong c6 & nguoi va linh truong vi vay acid uric khong duoc
phan giai cho nén nudc tiéu ciia ngudi va linh trudng b uric, con cic dong vat khac cac
peroxisome c6 uricase nén nudc tiéu ctia chiing khong c6 uric.

3.2.1.5. Khdng bao (vacuole)

Puoc tim théy ca & té bao thuc vat va dong vat, dac bict rat phat trién & té bao thuc
vat. Co6 mot mang bao quanh, bén trong chita mot dich 16ng, voi nhiéu loai khong bao khac
nhau vé chirc ning. O mot sd dong vat nguyén sinh, c6 khong bao dic biét goi 1a khong bao
co bop (contractile vacuole) giit vai tro quan trong trong su thai nudc ra khoi té bao hay céc
khong bao tiéu hoa dé tiéu hoa thirc an. Ngoai ra, ¢ vi khuan va vi khuan lam c6 khong bao
khi chira khi gitip t& bao ndi 1én mit nude va diém dic biét 1a mang bao cua khong bao khi
duogc cau tao bang protein.

O hau hét té bao thuc vat, co
mot khong bao rat to chiém tir 30 -
90% thé tich té bao. Cac t& bao

chua truong thanh c6 nhiéu khong

Hinh thanh khong bao

bao nhd xuat xu tir mang ndi chét
va hé Golgi. Céc tii nay tich chua

nudc, to ra va co6 thé hoa vao nhau

dé tao ra mot khong bao to & té bao
trudng thanh(hinh 1.18).

Khong bao ¢ té bao thuc vat
chira mot dich léng gém nude va Hinh 1.18. Sy hinh thanh khong bao ¢ thuc vat

mot s6 chit hoa tan trong do.

Maing khong bao ¢ tinh tham dic biét va co thé diéu khién su di chuyén vat chat qua
mang nay. Khong bao tich nudc bang su tham thau, truong 1én va day té bao chit ra sat vach
té bao, ap luc nay tao cho té bao mot suc truong nhat dinh. Vach té bao du cung ran dé gilr
cho té bao khong bi v ra. Strc trrong ciia té bao rat quan trong, nd giup cho cic co quan cua
cdy nhu 14, than non dung viing duoc. Khi strc truong nay khong con nita, ciy sé& héo. Nhiéu

chat quan trong cho doi sdng cua thuc vat dugc chira trong khong bao: cac hop chét hiru co
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nhu duong, cac acid hiru co, acid amin, mot vai protein, sdc td antocianin cho mau tim, xanh

va d6 dam thuong thiy trong canh hoa, trai va 14 vao mua thu. Ap suit thdm thiu cao cua

khong bao gitp cho ciy c6 thé hip thu dugc nudc ¢ dat rat kho bang sy tham thau. Ngoai ra,

khong bao con 13 noi tich chira nhirng chét thai do cac qua trinh bién dudng. Mot sb chit thai

c6 thé duoc st dung lai dudi tic dung cta enzim. Chirc ning nay rat quan trong vi ciy khong

c6 than hay cac co quan khac dé thai chit ba nhu dong vat, thuc vat thai chét ba khi rung la.
3.2.1.6. Ty thé (mitochondria)

Ty thé 13 noi tong hop ning luong cha yéu cua té bao nhan that, 13 noi dién ra qua trinh
hé hip, 14y ning luong tir thirc 4n dé téng hop ATP 13 ngudn ning luong can thiét cho cac
hoat dong cua té bao nhu dé co co hay cung cip cho cic bom hoat dong trong su van chuyén
tich cuc qua mang té bao. SO luong ty thé tuy thudc vao muc do hoat dong cua té bao, tap
trung nhiéu & té bao hoat dong manh nhu té bao gan, té bao co. Mdi ty thé duoc bao boc bai
hai mang, mang ngoai tron, mang trong véi cac tii gap nép, sdu vao bén trong chit cin ban
lam gia tang dién tich cia mang trong 1én rat nhiéu (hinh 1.19). Ty thé c6 chira ADN, thé ribo
riéng nén c6 thé nhan 1én doc 1ap véi su phan chia ciia nhan. ADN ty thé giéng nhu ADN
ctia vi khuan hinh vong, tu do trong long ty thé hodc c6 khi bam vio mang trong ty thé. O
nguoi bd gen ty thé rat on dinh, c6 chat it da hinh mang tinh ching tdc, cadc bd ba ma hoa cé
nhiéu chi tiét khong phd bién nhu UAG ma hoa tryptophan chtr khéng phai 1a ma két thuc,
AGA va AGG thi lai két thuc chi khong ma héa arginin.

Hinh 1.19. Ciu tao ty thé; A. Té bao; B. Ty thé

1. Khoang tréng bén trong; 2. TAm lwgc; 3. Chat nén; 4. Mang trong; 5. Mang ngoai

3.2.1.7. Lap thé (plastids)

Puoc tim théy trong hau hét t& bao thuc vat, trir té bao ndm, mde va té bao dong vat, co
thé quan sat dugc dudi kinh hién vi thuong. Co hai loai lap chinh 1a sdc lap va vo sic lap.

* Luc lap (chloroplast): Luc lap 1a sic lap c6 chta diép luc t6 (chlorophyll), phéan tir
diép luc t6 hap thu niang luong anh sang mat troi dé tong hop ra cac phan tir hitu co phic tap
(dic biét 1a dudng) tir cac nguyén liéu vo co nhu nudc va khi carbonic, chat thai ra 13 oxy.

Dudi kinh hién vi dién tir, mot luc lap duogc bao boc boi hai mang va vo sb cac tui dep

c6 mang bao duoc goi 1a thylakoid ndm trong chat co ban gan nhu dong nhit duoc goi 1a
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stroma. Thylakoid hoic phan bé khép trong stroma, hodc xép chong chat 1én nhau dugc goi 1a
grana (cot). Diép luc t6 va carotenoid gn trén mang thylakoid. Luc lap cling c6 chira ADN
va thé ribd riéng nhu ty thé (hinh 1.20).

* Sic lap khéong c6 diép luc t6: Thudng c6 mau vang do chira xantophyl hay cam (d6i
khi ¢6 mau d6) do chira caroten. Sic lap nay 1am cho hoa, trai chin, 14 vang c6 mau vang dic
trung. Mot sb sic lap khong bao gio chira di€p luc t8, mot sd khac thi mét diép luc td, day la
truong hop cua tréi chin va 14 mua thu.

* Vo sic lap: VO sdc lap c¢6 chura cac vat liéu nhu tinh bot, dau va protein du trir. Lap
c6 chura tinh bot dugc goi 1a bot lap, thuong gap ¢ hot nhu lua va bép, hay du trit trong ré va
than nhu carot va khoai tiy, ngoai ra c6 thé hién dién trong té bao & cac phan khac cua cay.
Tinh bot 12 hop chat dy trit ning lugng dudi dang ting hat. Cay c6 hot giau tinh bot 1a ngudn

luong thuc giau nang lugng.

Hinh 1.20. Céu tao luc lap

A. Té bao thye vat; B. Cdu tao mot luc lap; C. Anh hién vi dién tir luc lap
Mang ngoai; 2. Mang trong; 3. Cot; 4. T1i dep (thylakoid); 5. Chét nén
3.2.1.8. Thé ribé
Té bao chat chira vai tridu thé ribo, thé ribd 1a nhiing hat nhé khong c6 mang bao c6
duong kinh tir 25 - 30nm, gdm hai ban don vi (phan), mdi don vi ¢6 d6 lang khac nhau, dugc
tao ra trong hach nhén tir nhitng phan tr ARN va protein. O té bao nhan that cac ban don vi
nay di qua 15 cia mang nhan ra ngoai té bao chat, noi day ching s& két hop véi phan tir
mARN dé tong hop protein. Thé ribd truge doc theo sgi mARN tao ra mot chudi thé ribo
duoc goi 1a polyribosom hay polysom, cac thé ribé sau khi tong hop protein van tiép tuc tu do
trong té bao chit hay chung c6 thé gin vao bé mit ctia mang ndi chit va mang nhan. Chung
c6 thé gan trén ving hat cia mang ndi chat hay tréi noi trong té bao chét. Protein dugc tong
hop tir cac thé ribo tu do trong té bao chit thi khong duoc dua ra khoi té bao hay tham gia
vao ciu tric mang té bao ma la nhimg enzim trong dich té bao chat (hinh 1.21).
3.2.1.9. Céc thé vii

Thé vii ¢o trong té bao chét, nhung khong dugc bao boc boi mang, trir truong hop
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