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Bai 1: C4c loai nguyén li€u trong san xudt banh keo
1 Nguyén li€u chinh
1.1. Puong kinh
Pudng kinh dugc san xudt tU cU cdi duOng va mia duOng, sacaroza 1a tinh th€ khong mau cé nhiét
dd néng chdy 165 - 180°, hoa tan nhi€u trong nudc. CU 1kg nudc nhi€t dd tir 20° hoa tan hét 2,09kg
dudng saccaroza. DO hoa tan cUa sacaroza ting theo nhiét d0.

Chis6 | DO hoa tan G t° khic nhau

20 30 40 50 60 70 80 90 100
%  saccaroza trong
dung
dich bdo hoa

67,09 |68,70 |[70,42 |72,25 |74,18 |76,88 | 78,30 | 80,00 [ 80,00
s6 gam

saccaroza trong
100 gam nudc 2038 219,5 |238,1 |206,0 |[288,1 |320,1 |[362,0 [4157 |489,0

Bang 1: DO hoa tan cUa sacaroza & t° khic nhau

Khi c6 mat cUa cic dang duOng khéc thi dd hoa tan cUa saccaroza gidm, nhung d0 tan cUa dudng
chung ting, N€u ta cho saccaroza trong dung dich - nudc cUa glucoza thi duOng saccaroza hoa tan
kém hon trong nud@c tinh thi€t, nhung ham 1ugng chat khd chung trong dung dich d6 16n hon trong
dung dich duOng saccaroza tinh khiét.

SO6 gam trong | Phan trim so vGi dung dich

100g nudc

saccaroza Puong chuyén | Lugng dulng | saccaroza Puong chuyén Lugng dudng
héa chung hoéa chung

260,36 260,36 72,25 72,25

243,73 44,31 288,04 62,81 11,42 74,83

228,45 96,17 324,62 53,80 22,65 76,45

215,08 150,46 365,54 46,20 32,32 78,52

196,43 253,02 449,45 35,75 46,05 81,80

Bdang 2: D6 hoa tan cla saccaroza & 50°C khi ¢6 thém dudng chuyén héa.
DPu0ng glucoza va maltoza cho vao dung dich cUa saccaroza thi ham 1Ugng chat kho ting it hon so vGi
mat va dudng chuyén héa.

+ Su ting ham lugng chat kho trong dung dich mat dudng bao hoa ciing nhU trong dung dich
dudng - dudng chuy€n héa bio hoa lam cho si 16 keo va khOi keo khong bi két tinh.

Sacaroza khong hdo nudc, né chi bat dau hiit nudc khi 6 am tuong d6i clia khong khi dat tGi
90% néu ta cho mOt dang dudng khic vao dung dich cla saccardza thi tinh hdo nuGc ting.

Tén dudng | PO 8m cla khong khi (%)

81,8 62,7 43,0
Saccaroza Khong hit nuéc Khong hiit nuéc Khong hiit nuéc
Sacc + 10% glucoza Bi dm sau 10 ngay | Khong hit nudc Khong hidt nudc



Sacc + 10% maltoza Bi 8m sau 10 ngay | Khong hit nuGe Khong hiit nuéc

Sacc +10% fructoza Bi &m sau 3 ngay Hiit am Khong hiit nudc
Sacc + 10% duOng Bi &m sau 3 ngay Bi &m sau 23 ngay Khong hiit nudc
chuyén héa

Bang 3 : Tinh hao nwéc clia saccaroza khi cé mat dwong chuyén hda

Qua bang trén ta thdy khi cho vao saccaroza 10% dudng glucoza hodc maltoza thi tinh hdo nudc
ctia h6n hgp s€ manh hon so vGi dudng saccaroza tinh khiét, nhung thdp hon dudng fructoza va
dudng chuyén héa.

Pudng sacaroza tao ra dung dich qui bdo hoa rat dé dang. Dung dich bdo hoa khéng bén viing
dé bi két tinh thanh tinh thé&.

Néu hé sO qud bao hoa cang 16n thi nhan két tinh cang nhiéu.

+ D0i véi sdn xudt banh keo nhiing qua trinh xdy ra khi ndu dung dich duOng dam ddc c6 mot
¥y nghia quan trong. Thuc nghi€m chi rd rang khi ndu dung dich dudng saccaroza tinh khiét ddm dac
thi su thay d6i héa hoc khong nhi€u 1dm. N€u c6 sy tham gia cla cdc dang dudng khdc thi sU phin
hUy xdy ra rat manh va c6 th€ phan hly & nhi€t d0 thap hon (100°C). Khi ting nhiét d0 dén 115 -
125% va thdi gian ndu ting tU 60 phit t&i 90 phiit thi ham 1ugng chat kh( trong si rd ting tU 13% dén
17%. N&u ting nhi€t d0 d€n 145° thi lugng chat khir ting 19 - 20%, va nhiét d0 & 160° thdi gian ndu
30 phiit thi ham lugng chat kh(r dat tGi 52%. Sacaroza s€ phan hly & nhié€t d0 thap khi c6 tic dung
cUa mOt tinh bOt vi mat tinh b0t c6 d6 axit nhat dinh (pH = 5,2) nén lam dudng saccaroza chuén héa.

MUc d0 phan hUy ting theo thOi gian va nhiét d6. Khi sacaroza bi phan hly khong nhiing tao ra
dudng chuy€n héa, ma con c6 cic sdn pham axit khdc 1am ting qud trinh phan hy.

Tiéu chudn kY thudt cla sacaroza :

A 2

b0 am : 0,14%
budng kh&r <0,05%
D0 axit (pH) 6

PO tinh khiét : 99,75%

Ti 1€ tro : <0,03%

Mau sac : 1,05stame.

1.2. Mt tinh bot :

Mat tinh b0t 12 mOt sdn phdm do thUy phan tinh bOt chua triét d€ bang axit hodc enzim. La
mOt trong nhiing nguyén li€u chinh ding trong sdn xudt keo. Khi thly phan tinh b0t ta thu dugc cic
hydratcacbon c6 trong 1ugng phan tU khdc nhau nhung thanh phan chinh cla mat tinh bt 1a dextrin,
maltoza va glucoza. Trong sdn xudt keo thuGng diing mat tinh bdt c6 ham 1ugng chat kho 78 - 80%,
trong d6 gan 38 - 42% dudng kh(r (tinh theo glucoza). Ti 1& glucoza maltoza va dextrin trong mat tinh
bOt 1a 1:1:3, thanh phan cUa n6 phu thubc vao mlc d0 thUy phan tinh bdt. MUc d6 thly phan cang
cao thi lugng glucoza cang nhi€u va it dextrin. Dextrin trong thanh phan cla mat tinh bOt khong phai
la chat dong nhat ma phan tl clla né c6 cdu tao tU nhing sO 1ugng khic nhau cic gdc glucoza va
maltoza con gQi 1a duOng mach nha (C,H,,0,,). Khi bi thUy phan, mOt phan tU mltoza tao ra hai phan
tU glucoza.

Chat lugng va d6 bén cla san pham banh keo khi bdo quan phu thudc vao thanh phan cic
hydrat cacbon cUa mat, phu thudc vio ti 1€ glucoza, maltdza va dextin trong mat. Néu ta ding mat
tinh bOt c6 ham 1ugng glucoza thdp thi sdn phdm 1am ra dé hit &m cla mdi truGng xung quanh (keo
cUmg), va ngudc lai néu ta dung mat tinh bt c6 ham lugng glucoza cao thi sdn phdm lam ra dé
chéng khd (keo déo, keo xOp) khi bdo quan.

Tuy theo yéu cau sU dung ngUdi ta sdn xudt ra mat tinh bdt ¢c6 ham lugng céc loai dudng khic
nhau va duQc chia lam 3 loai :

- Mat dudng héa thap.

- Mat duOng hoéa cao.

- Mat duOng hoéa trung binh.



Céc loai trén khac nhau vé mUc d0 dudng héa hay néi cach khdc 13 khac nhau vé& ham lugng
dudng khr. Ham lugng dudng khUr cUa tlng loai nhu sau.

Mat dudng héa cao c6 nguOn lugng dudng kh(r 16n.

Mat dudng héa cao c¢6 ham lugng hon 60% theo glucoza.

Mat duOng héa thap c6 ham 1ugng 26 - 38% glucoza.

Mat dudng héa trung binh : 48 - 58% glucoza.

Tuy theo mUc d0 dudng héa tinh bOt ma tinh chat cla mat c6 thay d6i (Thay d6i vé d6 nhét,
d0 ngot va ti trong). PO nhdt clla mat cang thap khi mc d0 dudng héa cang cao. PO ngot clla mat
duGng héa thap, kém hon clla mat dudng héa binh thuGng. Mat duOng héa cao c6 dO ngQt cao nhat
trong cdc loai mat k€ trén.

Vai trd cUa mat tinh bOt: Mat tinh b0t trong kY nghé sdn xudt keo déng vai trd chat chOng hoii
duong. Tinh chat chOng két tinh cUa mat tinh bt 1a do né lam ting dd nhGt clia dung dich dudng
mat so v&i dung dich duGng saccaroza tinh khi€t & cing mOt ndng d0, va dong thGi 1am ting d0 hoa
tan chung cUa duOng c6 trong hgp chat. Trong san xudt keo cling néu ta ding mat tinh bdt c6 ham
lugng maltoza cao thi tinh hit nuGc cUa keo sé thap keo c6 d0 béng tOt.

Chi sO quan trong cUa mat tinh bOt 1a d§ axit. PO axit khong dugc qua 25° do6i véi mat hio
hang, d6i véi mat loai 1 khong qua 27°. O day 1° axit bang s6 mol dung dich NaOH 0.IM d€ trung
hoa 100g chat khd cla chat d6. Kha ning chuyén héa dugc saccaroza trong gd trinh sdn xudt keo
phu thubc vio d6 axit clla mat. muGi va cic chat phi dudng cé trong mat. Khi thay doi pH tUr 3,7 -
5,0 thi chat kh(r
1.3. Pudng chuy€n héa: Pudng chuy€n héa ciing dudc dung trong sdn xudt keo (khi khong c6 mat,
hodc khi sdn xuat loai keo doi hoi lugng mat khong cao) sird chuyén héa dung lam keo can c6 cic

thanh phan nhu sau :
Ham lugng duOng kh(r : 70 - 78%.
Ham lugng chua khr : 2 - 10%.
Ham lugng nudc : 18 - 20%.

+ PuOng chuy€n hoéa khi ndu néng thi tinh chat héa ly clia né thay d6i manh hon dudng
saccaroza vi duOng fructoza rat nhay véi nhiét do.

+ NEu ta ting nhi€t dd va thdi gian ndu thi d6 axit clla dudng chuyén héa ting, dac biét la
fructoza bi phan hUy tao ra axit 1évulic va c4c axit khac.

Mau sac cUa dung dich dudng chuyén héa bat dau ting G nhiét d6 100 - 120°c, mau sac cang
ting khi nhiét d6 dat téi 145 - 160°C va thdi gian ndu tU 60 - 90 phit. Mau cUa dung dich duOng
chuyén héa tan nhanh 12 do sdn phdm nay dugc tao ra khi phan hly sau xa dudng chuy€n héa, dac
biét 1a fructoza.

Trong méi truOng ki€m thi su phan hly duOng xdy ra manh nhat va tao ra cic sdn pham phan hly
mau sac dam.

DPuOng chuy€n héa hau hét 1a hdo nudc, do dé diing han ché trong sdn xudt keo. Khi bdo quan
@ nhiét d6 20 °C va d6 &m cla khong khi 50% thi n6 bat dau hit &m néu ting dO dm cla khong khi
1én 65 - 70% thi khd ning 1t am ting va d€ bi chdy nudc.

Pudng chuyén héa c6 kha ning kh(r dxi cla Oxit dOng thanh 6xit dOng thap. Dua vao khd ning
nay ta c6 thé xdc dinh ham lugng cla né trong dung dich can nghién c(ru.

DE sird ¢6 ham 1ugng dudng chuy€n héa hét 70 - 80% ngudi ta ding dung dich dudng c6
nOng d6 80% va axit HCI 1ugng axit cho vao phu thudc vao chat lugng cla duGng va & trong gidi
han 0,015 - 0,03% so v6i trong 1ugng duOng kinh thuOng dung 0,02 - 0,03% HCI. axit cho vao si rd
dudng & nhiét dd 90°C c6 ndng d0 40%.

Néu ding 0,02% axit thi thGi gian chuy€n héa 1a 30 phiit va n€u dung 0,03% axit thi thOi gian
chuy€n héa 1a 20 phiit. Sau khi thu dugc si r6 chuy€n héa can trung hoa va Iam lanh ngay (50 - 45°C)

Khoéng nén bao qudn si ré6 chuy€n héa G nhiét dd cao, vi thanh phani cla né bi phan hly (nhat 1a
fructoza)



- Glucoza :

Puong glucoza diing trong sdn xudt keo cé trong thanh phan cla dudng chuy€n héa va mot
tinh bOt. Glucoza thu dugc 1a dung dich thUy phan tinh bOt dén tan ciing bang axit.

Glucoza 1a chat két tinh thudng gdp G hai dang : Glucoza khan va glucoza ngdm nudc
C¢H,04.H,O. Trong 1ugng riéng cla glucoza khan 1a 1,5384 va cUa glucoza ngam nudc 1,5714T/m>.
DPi€m néng chdy cla glucoza 1a 146°C. Glucoza c6 trong dung dich & hai dang o va B néu két tinh
khGi dung dich chi c6 dang a.

D0 hoa tan cla glucoza ting theo nhiét d§, & nhiét dO cao hon 60°C d0 hoa tan cla né sé€ cao
hon cla saccaroza.

Nhiét d 20 30 40 50 60 70 80 90

% glucoza trong

dung dich béo hoa 47,72 | 54,64 | 61,83 [709 74,73 178,23 | 81,83 | 81,63
% glucoza trong

100 phan nudc 91,60 | 120,46 | 126,14 | 243,8 |295,0 [359,9 [436,3 |[552,27
D6 nhét 0,813 10,187 0,224 0,509 0,662 [0,784 [ 1,04 0,183

Bang4: PO hoa cUa glucoza ting theo nhiét do
Glucoza tinh thé€ it hdo nu@c, né bat dau hiit m khi d0 8m cUa khong khi dat tGi 85 - 90% - Glucoza
& dang dung dich hdo nudc hon dang tinh thé, vi trong tinh th€ c¢6 dang o va R glucoza.
Glucoza c6 khd niing kh(r axit dOng (II) thanh oxyt dOng (I). DUa vio kha ning d6 d€ dinh lugngk
glucoza trong dung dich.
Khi ndu néng glucoza trong mdi truOng axit thi cdc sdn phdm phan hly dugc tao thanh (alhydrit,
hydroxy metyfuron, chat mau). Trong dung dich kiém glucoza bi phan hly va tao ra cdc chat mau
manh hon.
PO ngot cla glucoza 1a 60 - 75%. Trong s@n xudt keo (c6 thé con ngudi rat dé hap thu glucoza, do
d6 nén dung trong san xudt keo cho tré em.
Maltoza : Maltoza hodc dudng mach nha Ia disaccarit, c6 cong thlc chung C,,H»,0,;. Khi thUy phan
maltéza bang amilaza hodc bang axit thu dugc hai phan tir glucoza. Trudc lic xudt hién phan t(r
glucoza dau tién thi maltoza rat bén dudi tic dung cUa nhiét dO cao, nhung sau d6 qud trinh phin
hUy maltoza xdy ra rat nhanh. Dudi tic dung cUa dung dich kiém dam ddc maltoza bi phan hly tao
ra axit lactic :

Nhiét do 21 29,6 34,4 43,5 54,2 66.3 74,2 87,0 96,0

DO hoatan % | 44,1 48,0 49,6 55,3 60,2 66,7 72,3 79,3 85,1

Bang 5: D0 hoa tan maltdza tdng theo nhiét dd

D0 ngot clla maltza so v&i dudng sacaroza 1a 30%

Trong san xudt keo n€u dung qud nhi€u keo dé bj chdy va s&m mau.

Tiéu chudn chat lugng maltoza :

+ Trong sudt, c6 vi ngot thanh va hoi c6 miii clla mam lda, khdng c6 tap chat.

+ Ham Iugng duOng khUr 55%

+ D0 tro : Khong qud 5,5%

+ Nhiét d6 néng chdy : 180°C.

+ D0 ngot so vGi saccrdza : 30 - 40.

- DuoOng fructoza :

Puong fructoza trong sdn xudt keo c6 trong thanh phan clia dudng chuyén héa hodc trong ban
thanh phdm cUa keo khi ndu. Trong lugng phéan t{ cla fructoz khan 1 180, nhiét dd néng chdy
104°C. N&u d6 ngot cla sacaroza 12 01 thi cUa fructoza 12 1,5.

Nhiét d 20 30 40 50

D0 hoa tan trong nudc % 78,94 81,64 84,34 86,90




Bang 6: B0 hoa tan cla Fructoza
Fructoza rat hao nu@c, né hiit am khi d® &m cUa khong khi 14 45 - 50%. Fructoza c6 khd ning kh(
oxyt dOng giOng glucoza, song tdc d0 nhanh hon. Khi ting d0 axit cla moi truGng thi tOc d0 phan
hUy ting. N&u fructoza trong moi trGng ki€m thi né tao ra chat mau ngay tU dau.

- Matong:

Mat ong 1 do con ong ty tGng hgp t(f nhi€u loai hoa khac nhau, do d6 miii vi, mau sac va thanh
phan héa hoc ¢6 khéc nhau.

Thanh phan chinh cla mat ong bat ky gdm dudng 74% nudGc 18%. Trong phan trim dudng néi
trén c6 3% la fructoza, 35% glucoza, saccadba 2%, ngoai ra trong thanh phan clla mat ong con cé
dextrin, chat phi dudng, protit, chat khodng, men, vitamin C, B chat mau, chat thom.

Mat ong cdn bdo quan noi kho rdo thodng, dd am cUa khong khi 75 - 80% nhiét dd khong qua
10°C. Mat ong diing d€ san xudt keo mém, khan va va bich qui.

Ngoai mat ong tU nhién con c6 mat ong nhan tao tU si 16 dudng vi thém cdc chat thom c6 trong
tanh phan clUa mat ong ty nhién.
1.4 BOt mi

Trong sdn xudt banh keo ngU0i ta ding nhi€u loai bOt d€ sdn xudt ra cic loai banh Au va banh
A, nhung ding nhi€u nhat chl y&u van 1a bdt mi

Qua céc cong trinh nghién clu cla “Vién nghién clru vé banh keo bén Lién X06” cho biét :
Hang bOt, mau sdc, sO lugng va chit luong dén chat Itugng gluten, ciing nhu dO min cla bdt déu
c6 anh hudng dén chati luuong cla banh.

1/ BOt hang thap lam banh bich qui t0i mau do d6 trong sdn xudt banh bich qui nén ding bot
hdo hang hoac bt hang L.

2/ sO va chat lugng gluten : Chat lugng gluten dnh hudng 16n dén chat lugng clia sdn pham.
Tuy theo tUng loai banh st dung bOt ¢6 chat lugng gluten khac nhau.

Bich qui x6p diing b0t c6 chat lugng gluten y€u va trung binh.

Bich qui dai dung bdt c¢6 chait 1ugng gluten trung binh tOt vi trong truGng hgp nay béanh bi bi€n
dang, bé mat khong phang c6 nhi€u bot khi.

S6 lugng gluten dnh hudng 16n chat lugng cUa banh, song ham lugng gluten cao thi d6 &m
bOt nhao ting, do d6 thoi gian nudng bi kéo dai, cho nén ta can han ché 1ugng gluten trong gidi han
27 - 30%.

3/ PO min cla bOt :

D0 min cla bOt dnh huéng ré nhat dén chat Iuugng cla bich qui xOp. TOc d0 trudng nd cla
gluten trong bOt thd bé hon trong bOt min, vi b€ mat riéng cla bot thd sdn xudt ra bich qui dai ¢6 cdu
triic va tinh chat khong khac bich qui xOp ( tat nhién dua vao thuc don cla bich qui dai). Néu ding
bOt tho thi banh qui xOp 1am ra ¢c6 dd dOn 16n hon, cau tao xOp thé hon va thé tich ting 1én nhi€u
hon so v@i khi dung bOt min.

Ngoai ra con chi s6 nhu mi vi, d0 tro, dd am phdi dap Ung vGi chi tiéu cla tUng loai bot.

Khi sdn xudt mOt s6 banh bich qui ta c6 th€ thay 5% bOt mi bang bOt ddu nanh. BOt ddu nanh dung
san xudt banh c6 ham 1ugng chat béo 19 - 21%, protit 38 - 41 bOt dau nanih khong dugc c6 miii qua
dau.

4/ Thanh phan héa hoc cla bt :

a. Ham 1ugng tro : Ham 1UQng tro cang cao b0t cang xau. Ham 1UQng tro trong céc loai bOt nhuU sau

B0t cao cap :0,55%
Bot hang [ :0,75%
Bot hang II 1 1,25

BOt khong phan loai  : 1,23
Trong tro c6 cdc chat khodng nhu K,0, Na,O, CaO, Fe,0s.



b. Tinh b6t : chém ti 1€ nhi€u nhat né 1 thanh phan chinh cla bOt khodng 68 - 75% hang blt cang
cao thi tinh b0t cang nhi€u. Cho tinh bt vio mUc c6 nhiét d6 50°C tinh bot bat dadu mo, néu ting
nhiét d6 dén 65 - 67°C tinh bOt s€ bj hO héa.

c. buOng trong bdt : GOm c6 saccroza (2%) Maltoza, glucoza va fructoza. N€u trong bt chlta nhiéu
maltdza chUng t6 lda mi thu hoach non, ham Iu@ng duOng trong bOt ¢6 mOt y nghia 18n khi 1én men
bOt

d. Chat béo : Chlra trong hat tU 2 - 3% .Trong qua trinh bdo qudn, chait béo bi men thUy 1én thanh
axit béo tU do, va do tidc dung cla khdng khi bén ngoai bot bi oxy héa dua dén hu hdng .

d. Enzim trong b0t :

Trong bOt c6 chlta nhi€u loai enzim lam anh hudng dén chat Iugng cla bdt. Céc loai enzim quan
trong nhU enzim amilaza, men proteaza : Phan hUy protit trong b0t tao ra axit amin, NH; ... lam cho
bOt c6 mui hoi.

c. Ham lugng vitamin trong b&t : Hang b0t cang cao thi ham 1Ugng vitamin cang thap

Hang bOt Vitamin mg/kg

B, B, PP
BOt hao hang 0.77-13 0.25 - 0,61 70- 13,5
BOtloai I 1,27 - 3,7 0,37 - 0,61 12,5-18,5
BOt hang 11 3,-74 0,50 - 0,11 16,5 - 36,1

Bang 7: Ham Iwong vitamin trong cac loai bét
Tiéu chudn kY thudt cla bt :

PO &m: 14%

PJ axit (tinh theo axit 1atic) : 0,5%

Lugng gluten U6t : 23 -26%

Ham luQgng tro :

Trong bot loai I :0,75%
Trong lugng loai II 0 1,25%
Trong bOt loai 3 : 1,4%
D0 gian dai cUa gluten : 0,3cm/phuit
Ham lugng tro khong
hoa tan trong HCI1 :0,22%
Tap chat sat : 2 -3 mg/kg

SU dung va bdo quan blt : Trudc khi dua vao sdn xudt can phin ra loai bot tOt, xau, to, nhd theo
yéu cau cho tUng loai banh rdy tdch cic tap chat, siu mot can x4c dinh ham lugng gluten, dd chua,
ham 1uQng tro.

O Chau au hién nay ngudi ta bdo quan bt khong chlra trong bao ma d6 ra trong kho thdi gian bdo
quan 12 30 ngay, nhu yéu cau thQy phan cla b0t khong qua 13,75%.

Kho phai khd rdo, kin, sach sé dé phong siu chuQt phd hoai, khong nén d€ chung vGi hang héa cé
mii khéc, bOt dé hap thu sinh ra hu hdng.

2. Nguyén liéu phu:

2.1 Chat tao doéng

2.1.1 Gelatin :

Gelatin 1a chat keo d&ng vat thu dugc bang cich ninh nguyén liéu c6 colagen 13y trong xuong,
trong da, trong sun, trong gan cUa dOng vat. Cong thUc thuc nghiém cUa colagen C,H;4903N3,. Khi
thQy phan colagen k&t hgp v4i moét phan t& nudc tao ra C,,H;5;03N3,. Trong nudc lanh gelatin hiit
nud@c va truong nd rat nhanh. Khoi lugng ting t&i 15 1an so vGi khdi lugng chinh cla né. Gelatin
hoa tan trong nuGc néng. Khong hoa tan trong dung moi hitu cO trong cOn va xing. N6 dong tu G
nudc lanh. Gelatin rat nhay vGi nhiét dO khi ndu néng dé€n 60°C thi kha ningd y€u dan va mat han
khi c6 tdc dung cUa axit.



Nhiét dd néng chdy cla gelatin rat thap tU 15 - 27°C nhiét d0 tU 8 -10°C. Gelatin c¢6 nhiét d6
néng chdy va dong tu thap nén giy khé khin trong vi€c sdn xuat keo.

Gelatin thuc phdm phadi trong sult, dang bOt hodc dang tdm d6 am khong qui 16% d0 tro
hong qué 2%.

Ngu0i ta ding gelatin trong sdn xudt keo mém va caci logi keo khdc. Gelatin c6 tic dung
ch6ng hoi dudng va gilt cho keo c¢6 dd mém 6n dinh. O nudc ta ciing diing gelatin sdn xudt keo
mém, song chua dugc phd bi€n rOng rii.

2.1.2. Pectin : Pectin c6 trong tanh phan cUa qua va cdc dang thuc vat khic. O Lién x6 ngUdi ta 1ay
pectin tU ba cUl cdi. Trong ba cU cai c6 t 25 - 30% pectin. O nUdc ta pectin 18y tUf cam, chanh, quyt
v.v ... Pectin dé n@, hoa tan nudc 8m va nudc néng tao ra mOt sung dich c6 d0 nhdt cao. Khi ndu
trong dung dich duGng duOng c6 thém mot axit thi pectin tao ra keo bén. Nhiét d0 dong tu cla dung
dich “pectin dudng” 1a 65 - 75°C.

Pectin & dang bdt mau trang hodc mau vang nhat, hdi chua, d0 &m khong qué 14%, ham 1ugng tro
khong qué 3,2 - 3,5%.

Bdo quan pectin & nhiét dd khong qua 30°C va dd am cla khong khi 85%, thdi gian bdo quan 12 6 -
7 thang.

2.1.3. Rau cau tinh ché@ (thach Aga-aga) :

Rau cau 12 loai thuc vat moc & hién. Rau cau tinh khi€t hau nhu khong hoa tan trong nudc lanh. Rau
cau tinh khi€t hoa tan hoan toan trong nudc dang sdi. Néu trong dung dich c6 0,2% rau cau khi 1am
lanh sé& dong tu, su dong tu nay bén nhat khi trong dung dich ¢6 0,3 - 1,03% rau cAu.

Trong nudc néng nhiét d6 16n hon hodc bang 90°C thi rau ciu tao ra dung dich keo c¢6 nbng dd 8%,
khi @ nhiét dd 120°C thi nudc tao ra dung dich c6 nOng d0 15%. Cho dudng va & dung dich rau ciu ta
s& c6 dang dong tu hdn hgp. Nhung d0 bén dong tu gidm khi c6 tic dung cla axit vi axit s& thly
phan rau ciu trong moi truOng axi thi khad ning tao dong cla rau ciu gidm, mUc d0 gidm kha 16n khi
ting nhiét d0 cla moi trudng axit (bat dau tir 60°C). cho dudng vao rau ciu ta s€ c¢6 dang dong tu
hOn hgp, dang nay, cang bén khi Iugng nuGc cang thdp, do dé trong sdn xiat cang cd dac dung dich
néi trén trong chan khong hodc 4p sudt thudng.

Theo tiéu chudn thi rau cu loai t6t phdi c6 mau trang, d6 tro khong qué 4,5%, ham lugng nitd khong
qud 1%. Rau cau loai I ¢c6 mau vang d&nmau niu sang tro khong qua 80%, thdi gian bdo quan tdi da
la 1 ndm.

2.2 Chat béo thuc pham

Chat béo ph0 biénd rOng rii trong thién nhién, né 1a este cUa gluxézin va axit béo. Tinh chat héa
hoc cla chait béo phu thudc vao thanh phan héa hoc cla axit béo va sy phian b0 trong phan tlr
triglyxerit c6 trong thanh phan chat béo. Triglyxerit c6 dang chung nhU sau :

CH, - OCOR;

|

CH - OCOR, Ri, R,,R; 14 gOc cla axit

|

CH, - OCOR;

Trong thanh phan cUa triclyxérit ¢6 axit né va chUc no. Chat béo chia 1am hai loai: Dau thuc
vat va m& dOng vat. Trong cong nghé banh keo chat béo déng vai trd quan trong trong cd cdu thu
cdc mat hang, nang cao dinh duGng cla sdn pham lam cho né c¢6 vi ngon va giltu dugc hudng vi bén
ving.

MuOn danh gia chat lugng cla chat béo can xac dinh tinh chat héa 1y, va cdc chi sO chat lugng
cla né. Céc chi s6 ddc trung cla chat béo 1a :

+ Ti trong, nhiét d6 néng chdy va dong ddc thé€ hién sy lién quan gilra axit ran va 10ng trong
thanh phan chat béo.

+ Chi s0 i0t th€ hién ham 1ugng axit béo khong no trong thanh phan triglyxé&it.

+ Chi sO xa phong ddc trung cho axit béo cd trong thhanh phan cd chat béo di cho.



+ Chi s0 axit dac trung cho mUc d0 phan hly cla cUa chat béo.

1. Dau thuc vat :

a. Dau cacao 13y tU qUa cacao, tronghat c6 tGi 58% dau. N6 1a mOt nguyén li€u rat c6 gia tri dé€
san xudt banh keo. Cacao dugc ding trong sdn xudt keo - socola, socola thanh, 1an vd socola cho
keo. Theo thanh phan hod hoc thi dau cacao chl y€u 1a glyxérit cUa axit béo, khi tUGi c6 mau vang
nhat, mui thom dé chiu, & nhiét d6 thuOng dau cacao & thé ran. Nhiét dd néng chdy clia dau cacao
thdp hon nhiét d0 cla co thé ngudi (32 - 36°), do d6 khi ta dn socola rat dé tan. Khi 1am lanh dau
cacao dén nhiét d0 thap hon nhiét d0 dong dac thi né s€ clng 1ai, c6 cau tao tinh thé va thé tich
gidm. tinh chat nay rat c6 gia tri trong cong nghé sdn xudt socola (socola rat dé réc khudn).

Dau cacao khi két tinh tao ra cic tinh thé khic nhau. Céc tinh th€ nay c6 tinh chat héa ly khong
gi®ng nhau, d6 13 hién tugng di€n hinh. Trong dau cacao c¢6 4 dang da hinh B, ba dang déu khong
bén , dang B thi bén dinh. tinh da hinh d6 13 mOt nhugc di€m lam cau tric tinh th€ khong On dinh va
s€ bj xdm mau. Chi sO héa hoc cla dau cacao nhu sau :

Ti trong & 40°C :0,9206
Nhiét d0 néng chdy :32-36°C
Nhiét d6 dong dac :22-27°C
Chi sO xa phong héa : 192 - 200
chi s0 i0t :34-36
chi s0 axit c1,0-11,5

b. D&u dtra : Dau dura 18y tUr cuid dira bang cach €p dau dira tuci c6 mii thoOm ngon. Trong
cong nghé banh keo ngudi ta diing dau dUra 1am nhan caranon va nhan binh qui hon v.v.
Dau dUa tinh khi€t c6 c4c chi sO héa If nhu sau :

Ti trong G 15°C 20,925 - 0,926

Nhiét d0 néng chdy :20 - 28°C
Chi s6 xa phong : 192 - 200
Chi s0 i0t :5,0-10,0
Nhiét d0 dong dac : 14 - 25°C.

Dau dUra tinh khié€t & 15°C ¢6 mau trang & 40°C 1a chat 1dng trong sult.
c. Dau huéng duong va dau bong :
Lap ra bang phuong phép ép, phuong phép trich ly hodc phéi hgp (lic dau ép sau dé tach ly).
Hat dem lam sach sdy, tach vO. Sau d6 dem hat nghi€n nhd, hap sdy trong ndi hdp sdy & nhiét d6
105 - 110°C, sau d6 dua vao mdy ép d€ ép dau. Kho dan sau khi ép c6 ham lugg 12 6 - 8%. Dung
phuong phép trich ly thi thu dugc 1ugng dau nhi€u hon. Dung mo trich ly phan 16n 1a etxiing. Lugng
dau con 1ai trong ba sau khi trich ly 1 -1,5%. Dau 13y ra tUf phuong phép trich ly rat tinh khiét, c6 gid
tri thuc phdm cao.

Céc chi sO Dau hudng duong Dau bong

Ti trong & 15°C 0,912 - 0,931 0,925 - 0,932
Nhiét d§ dong dac 16 - 18 0-620

Chi sG xa phong 185 - 194 191 - 199
Chi s6 i6t 19 - 144 101 - 120

Bang 8. Cic chi s6 héa li clla ddu hudng duong va dau bong

2. Chat béo hydro héa (chat béo cling) :

Hydro héa 1a qua tinh lam cho chat béo chua no & th€ 10ng quatic dung cUa hydrd dugc trd
thanh chat béo no & thé ran.

Chat béo diing hydrd héa c6 ham 1ugng axit béo khdng no vi vay chi sO mOt ciing rat cao (diu
bong, ddu hudng duong,dau lac, dau ving)

Di€m néng chdy cUa dau hydro rat cao, d6 1a mOt Uu di€m 16n. Tinh keo va d clng cUa chat
béo hydrd héa c6 dnh hudng rat quan trong d6i v&i chat lugng cla keo. Tinh keo cla keo hydrd héa
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gitip cho keo c6 thé chui dung luc tic dung bén ngoai nghia 1a banh keo khong bi bi€n dang, khong
bi nlic né. Cé4c uu di€m 16n clia dau hydrd héa nhu sau.

+ D0 cling cao

+ Tinh keo tOt

+ Mau sac sing

+Khong mii & dang nguyén chat

+ Gi thanh ha

Thanh phan héa hoc ctia dau hydrod héa :

Nude: 1,5

Axit béo tu do

Nhiét d0 néng chdy : 38 - 46°

Mau sat : trang dep

Mui vi : thom ngon

3. BO 1a sdn phdm thu dugc tUr vang s(fa bang phuong phdp li tim. BG 1a dang nhu tuong Ung
@ trang théi hai pha , pha béo va pha protit nuGc. BO ciing cho ta nhiét lugng tuong dGi 16n, c* mot
gam bO cho 7672 calo. BO rat dé tiéu héa. Sinh td trong bd gdm A, D, E, b0 c4c chat giGng nhu trong
sUa.

BO c6 nhi€u loai . ThuOng gdp hai loai sau : bd mang va bd nhat. Mbi loai 1ai chi hang I va
hang II. BO mdn bao ham lugng mudi 1a 1,5% d€ bdo quan hon bo nhat.

BO diing nhi€u trong sdn xudt banh keo, dung lam kem v..v.. BO can bdo qudn trong kho lanh,
nhiét d0 khong qua 12 °c ,n€u d€ trong thdi gian ngdn thi nhi€t d6 chi can 2 °c (3 nhing quay hang
hodc trong san xudt thudng nhi€t d0 bao quan la 8°C).

4. Macgarin :

La dang chat béo thuc phdm dugc ché bién tir dau thuc vat hodc m& dOng vat da hydro héa hay
dang tu nhién. MG dOng vat thuOng dung 1am md& 1gn, dau thy vat thudng dung 13 dau hudng
duong, dau bong, dau dau tinh khi€t. MG dOng vat c6 trong macgarin rat can thi€t vi né lam cho
macgarin gdm. P& thu duQc macgarin c6 mui vi giéng nhu bo ta cho vio d6 mot it sUra.

Chi sO Macgarin nhat Macgarin man
Chat béo 82,5 82,0

b6 am 16,0 36,0

Nhiét d6 néng chdy °C 27 -32 27-33

Chi s0 axit 1,0° 1,5°

Bang 8: Cac chi s6 clia macgarin nhat va macgarin man

5. Suhu hdng va di€u kién chat béo :

Do anh hudng cUa khong khi, anh sang, d0 am nén trong chat béo xdy ra cic phan Ung héa
hoc, nhat 1a phan Ung 6xi héa lam dnh hudng xdu dén chat lugng cla né. Trong chat béo c6 nhi€u
axit béo khong no 1am cho n6 chéng hdng. N€u khong thi hanh ding k¥ thuat bdo qudn thi chat béo
dé bi€n chat c6 dnh hudng khong t6t dén cO th€ ngudi tiéu thy (Sinh t& A,D bi pha hly, chat
cazdin trong m& 1am rOi 10an tiéu héa gy chan dau cudn hong, dau mo 4c, lam kich dOng vO niém
mac ).

Trong sdn xudt banh keo néu ding m& oi thi sdn phdm ciing cé mii oi, chat IUgng cao, dan
dén trdng hOng va gy tic hai cho ngUdi in.

Nhiét do Thoi gian
0°C 12 thang
0-4°C 6 thang
5-10°C 3 thang
10 - 18°C 1 thing
18- 25°C 20 ngay
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