Virng vang nén tang, Khai sang twong lai

HU'O'NG DAN GIAI BAI 1,2, 3,4 TRANG 80 SGK SINH 10: GIAM PHAN

A. Tém Tat Ly Thuyét: Giam phan

Giam phan bao gom 2 1an phan chia lién ti€p nhwng chi ¢c6 mot IAn nhin doéi NST

Sw phéan li doc 1ap va té hop tw do cla cac cap NST trong qua trinh gidm phan két hop véi
qua trinh thu tinh thwong tao ra rat nhiéu bién di to hop. Sw da dang di truyén & thé hé sau
cla cac loai sinh vat sinh san hiru tinh (cht yéu la do cac bién di t6 hop) la nguén nguyén
liéu cho qua trinh chon loc tw nhién, gidp cac loai c6 kha nang thich nghi véi diéu kién séng
mai.

Cac qua trinh nguyén phéan, gidm phan va thu tinh gép phan duy tri b6 NST dac trung cho
loai.

B. Hwéng dan giai bai tap SGK trang 80 Sinh Hoc 1é'p 10: Gidm phan

Bai 1: (trang 80 SGK Sinh 10)

Mo ta tém tat dién bién cac ki clia gidam phan 1.

Pap 4n va hwéng dan giai bai 1:

Gidm phan I xay ra qua bén ki 1a dau [, ki gitra I, ki sau I va cudi I

* Ki dau I: Cac NST twong dong bat doi (ti€p hop) vdi nhau sau tiép hop cadc NST dan co
xoan lai, thoi vé sac hinh thanh va mot sé soi thoi dinh véi tAm dong cia NST. Trong qua
trinh bat do6i va tach roi nhau cac NST twong dong cé thé trao d6i doan cho nhau (trao déi
chéo). Mang nhan va nhan con tiéu bién.

*Ki gitra I: CAc NST kép bat doi va co xoan cwc dai di chuyén vé mat phang xich dao, xép
thanh hai hang. Thoi vd sic tir cac cuc té bao chi dinh vao mot phia cia moi NST kép.

*Ki sau I:

Moi NST kép trong cdp nhiém sic thé twong dong di chuyén theo thoi I vd sic vé cac cuc clia
té bao.

* Ki cudi I:

Sau khi di vé cwc ctia t& bao, cadc NST dan din xoan. Mang nhan va nhan con dan dan xuit
hién. Thoi v0 sic tiéu bién. Sau d6 1a qua trinh phan chia chit t€ bao tao nén hai té bao con
c6 s8 lwong nhiém sic thé gidam di mot nira.

Sau khi két thic gidm phén I, cac té bao budc vao gidm phan Il ma khéng nhan do6i NST.

Bai 2: (trang 80 SGK Sinh 10)

Hién twong cac NST twong dong bat doi véi nhau ¢ y nghia gi?

Pap an va hwéng dan giai bai 2:

Y nghia bit d6i clia cac NST twong dong.

Sw tiép hop cdp doi ciia cac NST kép twong dong sudt theo chiéu doc va cé thé dién ra sw
trao d6i chéo gitta cac nhiém sic tir khong chi em. Sy trao d6i nhitng doan twong rng trong
cdp twong dong dwa dén suw hoan vi clia cac gen twong ng. Do d6, tao ra sw tai t6 hop cua
cac gen khong twong &ng. D6 1a co s d€ tao ra cac giao tir khac nhau vé t6 hop NST, cung
cip nguyén liéu phong pht cho qua trinh tié€n héa va chon giong.

Bai 3: (trang 80 SGK Sinh 10)
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Néu su khac biét gittra nguyén nhan va giam phan.

Pap 4n va hwéng dan giai bai 3:

Sw khac biét gitra nguyén phan va giam phan:

Nguyén phan

- Xay ra & tat ca cac dang té bao.

- C6 m6t lan phan bao.

- Khong c6 sw tiép hop va hoan vi gen.

- C4c NST & ki gitra x€p thanh 1 hang tai mit phang xich dao.

- Két qua: tao 2 té bao con c6 s6 lwgng NST giéng hét té€ bao me
(2n).

Giadm phan

- Xay ra & té bao sinh duc chin.

- C6 hai lan phéan bao.

- C6 su tiép hop va hoan vi gen.

- Cac NST xép thanh 2 hang & ki gitra I, 1 hang & ki gitra I1.

- Két qua: qua hai 1an phan bao lién tiép tao ra 4 té bao con c6 NST gidm di mot niva so véi
té bao me.

Bai 4: (trang 80 SGK Sinh 10)

Néu y nghia cia qua trinh giam phan.

Pap an va hwéng dan giai bai 4:

Sw phan li ddc 1ap va t6 hop tw do clia cac cdp nhiém sic thé trong qua trinh gidm phan két
hop véi qué trinh thu tinh thwong tao ra rat nhiéu bién di té hop. Sw da dang di truyén & thé
hé sau cac loai sinh vt sinh san htru tinh (chid yéu 1a do cac bién di t6 hop) 1a nguén nguyén
liéu cho qua trinh chon loc tw nhién gidp :ac loai c6 kha nang thich nghi véi diéu kién song
mai.

Cac qua trinh nguyén phan, gidm phan va thu tinh gép phan duy tri bd nhiém sic thé dic
trung cho loai.
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Website Hoc247.vn cung cip mdét mdi tredng hoc trwe tuyén sinh dong, nhiéu tién ich thong
minh, ndi dung bai gidng dwoc bién soan cong phu va giang day b&i nhirng giao vién nhiéu nam
kinh nghiém, gioi vé kién thirc chuyén mén lan ky ning sw pham dén tir cac tredong Pai hoc va
cac trwong chuyén danh tiéng.

L.

IL.

Luyén Thi Online

Hoc moi liic, moi no’i, moi thiét bi - Tiét kiém 90%

Luyén thi PH, THPT QG v&i doi ngii GV Gioi, Kinh nghiém tir cic Trwong PH va THPT danh tiéng.

H2 khoa nén tang kién thirc luyén thi 6 mon: Toan, Ngir Van, Tiéng Anh, VatLy, Hoéa Hoc va Sinh
Hoc.

H99 khoda ky ning lam bai va luyén dé thi thi: Todn, Tiéng Anh, Tw Nhién, Ngir Van+ X3 Hoi.
Lép Hoc Ao VCLASS

Hoc Online nhw Hoc & lop Offline

Mang 16p hoc dén tdn nha, phu huynh khéng phai dwa dén con va c6 thé hoc cung con.

L&p hoc qua mang, twong tac trwc ti€p véi gido vién, huén luyén vién.
Hoc phi tiét kiém, lich hoc linh hoat, thoai mai lwa chon.

Moi 1ép chi tir 5 dén 10 HS gitp twong tac dé dang, dwoc hd tro kip thdi va ddm bao chit lwong hoc
tap.

Cac chwong trinh VCLASS:

I11.

Boi dwirng HSG Toan: Boi duwdng 6 phin mon Pai S8, S6 Hoc, Giai Tich, Hinh Hoc va Té Hop danh
cho hoc sinh cac khoi 1¢p 10, 11, 12. Poi ngi Giang Vién giau kinh nghiém: TS. Lé Bd Khdnh Trinh, TS.
Trdn Nam Diing, TS. Pham Sy Nam, TS.Lwu Bd Thdng, Thdy Lé Phiic Li¥, Thdy V6 Qudc Bd Cdn cung doi
HLV dat thanh tich cao HSG Quéc Gia.

Luyén thi vao 16/p 10 chuyén Toan: On thi HSG 1ép 9 va luyén thi vao 1ép 10 chuyén Toan cac
trwong PTNK, Chuyén HCM (LHP-TPDN-NTH-GP), Chuyén Phan Bji Chdu Nghé An va cac truedong Chuyén
khéc cung TS.Trdn Nam Diing, TS. Pham Sy Nam, TS. Trinh Thanh Déo va Thdy Nguyén Dirc Tdn.

Hoc Toan Niang Cao/Toan Chuyén/Toan Tiéng Anh: Cung cip chwong trinh VClass Toan Nang Cao,
Toan Chuyén va Toan Tiéng Anh danh cho cAic em HS THCS 16p 6, 7, 8, 9.

Uber Toan Hoc

Hoc Todn Gia Sw 1 Kéem 1 Online

Gia sw Toan gioi dén tir PHSP, KHTN, BK, Ngoai Thwong, Du hoc Sinh, Gido vién Toan va Giang vién
DH. Day kém Toan moi cip do tir Ti€u hoc dén DH hay cac chwong trinh Todn Tiéng Anh, Ta tai qudc té
IB, ...

Hoc sinh c6 thé Iwa chon bit ky GV ndo minh yéu thich, c6 thanh tich, chuyén mén giéi va phu hop
nhat.

Nguon hoc liéu c6 kiém duyét gitup HS va PH c6 thé danh gia ning lwc khach quan qua cac bai kiém tra
doc lap.

Tiét kiém chi phi va thoi gian hoc linh déng hon gidi phap moi gia sw dén nha.
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