MOT SO BIEN PHAP NANG CAO HIEU QUA GIANG DAY MON LY
THUYET AM NHAC CO BAN TRONG TRUONG TRUNG CAP

Pé&ng Vi Thi Mai Qué Anh

Ly thuyét &m nhac la mét téng hop nhitng quy tdc hop thanh mot hé théng am
nhac riéng biét. Ly thuyét 4m nhac cla phuong Tay ma hién nay céac truong & Viét Nam
dang dung, la loai ly thuyét d4 soan thanh van ban, bao gém nhiéu loai séch gido khoa
khéc nhau, nhw Ly thuyét 4m nhac co ban, Ly thuyét vé hoa thanh, phitrc didu, vé
Phuwong phap séng téc, vé phdi dan nhac.... Ly thuyét &m nhac co ban chi yéu day &
céc cép hoc phé théng, lam nén téng cho céc cép hoc tiép theo.

Nhiéu nén am nhac truyén théng cb xwa clGa nhiéu dan toc phwong Béng dwoc
lan truyén khéng bang vén bdn ma bang phuong phap truyén khau, truyén nghé, truyén
ngén. B phan am nhac bac hoc truyén théng ctia nhirtng nén dam nhac nay ciing st
dung phuwong phap truyén nghé truc tiép, tuy cling cé nhitng ghi chép nhat dinh bang
nhiing chi¥ nhac, nhiing sach day nhac véi 16i ky tw riéng, nhung khéng st dung phé
théng cho dai chung duorc.

Trong khi d6 cac nwédc phuwong Tay lai cd phwong phap lwu truyén bang van
ban, phat trién va hoan thién dan qua qua trinh lich si. Diém xuét phat dau tién cla
nhirng van ban d6 chinh la tr nhu ciu ghi chép lai &m nhac, tr d6 ma nay sinh ra cai goi
la_Ly thuyét am nhac co ban, day nhirng khai niém co ban, vé cach ghi chép nhac,
khudng nhac, n6t nhac, cac loai khoa, cac loai trwong dé, loai nhip, quang, va moét sb
hiéu biét can thiét nhw diéu thirc, hop am..., nhw dinh nghia trong Tl dién &m nhac bach
khoa ctia NXB Khoa hoc Quéc gia Moskova, 1959 : " 1a mén hoc ly thuyét &m nhac dau
tién dwoc dung trong cac trwérng am nhac, trung cdp am nhac. Bao gébm céach viét nét
nhac, nhirtng kién tht/c m& dau vé& am nhac, nhitng nhan t6, nhwng phwong tién biéu
hién am nhac (dm thanh c6 tinh nhac, cac quang, hop am, diéu thirc, cac giong (diéu
tinh), loai nhip, tiét tu, tbc d6, am séc, cwong dd, chuyén dong cla giai diéu vv.)"

Mén Ly thuyét am nhac co ban Ia mét tdng thé nhitng quy wéc triru twong dé
hwéng dan thwec hanh am nhac, con mén xwéng am 1a mén thwc hanh, ap dung trén
thwe t& nhirtng quy wéc cé trong ly thuyét am nhac. C6 thé néi, bd mén Ly thuyét am
nhac co ban Ia mét trong nhirng mén hoc co ban va quan trong nhét trong day va hoc
am nhac. Vi nhv mén hoc doc, hoc viét trong ngdn ng van hoc. Nhan biét dwoc nét
nhac, cao do, trwong dod, nhip va loai tiét nhip, hiéu dwoc diéu thirc v...v, gibng nhw

nhan dwoc cac chir trong bang chiv céi, biét ghép van, doc dwoc cau van va tov do biét



dwoc y nghia cla cau van. Co6 thé tréng vao ban nhac, bai hat méi thé hién dwoc thanh
i ca, tiéng dan. Khéng ndm dworc ly thuyét am nhac, khéng thé xwéng am, khdéng dan
dwoc, ghi chép dwoc du chi 1a mot cau nhac nhd nhét, tire 1a “mu nhac” ciing gidng nhw
“mu chi¥” vay.

D6 1a chwa noi dén viéc sang tac am nhac, néu khéng am hiéu ly thuyét &m nhac
thi khéng thé ghi dwoc nhitng y nhac cla riéng minh. Trong thuc té, cd nhitng nguoi
mudn sang tac moét ca khuc, cau hat da nghi ra trong ddu nhwng phai nhe nguoi khac
ghi ho.

Vé co ban, dé ciing la chia khéa d& mé nhirng canh clra d6 so tiép xtc vdi cac
nén am nhac phong phu, da dang clia cac nudc trén thé gidi, tr nhirng thdi xa xwa cho
dén tan bay gid, vi phwong phap ghi chép, doc, dan, hat v.v. theo 16i 5 dong ké cua
phwong Tay nhw néi trén, cho dén nay da dwoc tat cd cac nén am nhac I&n, nhd trén thé
gio¢i str dung. Pwong nhién, dic biét 1a cac nwéc phwong Déng, cling ¢é nhivng nén am
nhac c6 thém nhirng 16 ghi @m dac thu theo dan téc ho, nhuwng phwong phap ghi nhac
theo 16i 5 dong ké van la phwong phap phd théng dé giao lwu qubc té trong linh virc am
nhac.

Ca ba dong nhac dang cé mat trong sinh hoat &m nhac nwéc ta hién nay : am
nhac dan gian dan tdc truyén thdng, am nhac kinh dién bac hoc, am nhac sinh hoat giai
tri, déu ton tai va phat trién mot phan dwa trén cach ghi nhac theo Ly thuyét am nhac co
ban phwong Tay. Khéng sir dung dwoc 16i ghi nhac phd théng dé thi khéng giao lwu,
tiép xuc véi cac nén am nhac nwéc ngoai, giao lwu tiép xic vé am nhac trong pham vi
nuwéec ta.

N6i nhw thé chung t6i khdng phl nhan nhivng hinh thirc truyén khau, truyén miéng,
truyén ngoén truyén nghé co thé van tén tai trong nén am nhac nuwéc ta, ma chi muédn
khang dinh tdm quan trong ctia mén ly thuyét am nhac co ban phwong Tay trong day va
hoc nhac & nwoc ta.

Mén hoc Ly thuyét am nhac co ban trang bi cho hoc sinh moét s6 kién thirc can
thiét va co ban nhéat vé Ly thuyét am nhac; cung cap day da nhirng kién thirc can thiét
vé Ly thuyét am nhac co’ ban nhw: Cao do, Trwdng do, Tiét thu, Quang va Diéu thic -
Giong, Hop am...dé hoc sinh c6 di diéu kién va kha ndng hoc t6t cac hoc phan tiép theo
cla bd médn am nhac. Hwédng dan hoc sinh phwong phap nghién cleu va phwong phap
tw hoc vé Ly thuyét am nhac nham gilp cho cac em phat trién nhivng phdm chét va ndng
lwc hoat ddng tri tué sang tao. Gép phan bdi dwéng cho hoc sinh tinh than tw giac, nang
ddng trong hoc tap, tich cwc lam viéc nhém; quan tam dén nhirng ndi dung, tv twdng,
gia tri nghé thuat; tich cwc tim hiéu cac sach Ly thuyét am nhac dé bd sung nang cao

kién thirc cho ban than.



La nguoi thay day nhac trong twong lai, dau tién cac hoc sinh sw pham am nhac
phai ndm virng cac chuong trong sach ly thuyét am nhac co ban béi 18 nghé nghiép cta

cac em trudc hét doi hdi phai doc nhac gidi, chuan xac, lam mau mwc cho hoc tro.

Kién thirc gido duc chuyén nghiép hé trung cp s pham am nhac gdbm cac mén
nhu: Ly thuyét Am nhac co ban, doc va ghi nhac, nhac cu, hat, lich sir &m nhac.....dé
hoc tap, gidng day va nghién ctvu, sang tac, biéu dién am nhac khéng thé khéng hoc tap
mén Ly thuyét &m nhac co ban mét cach cé hé thdng. Ngoai ra mén Ly thuyét am nhac
co ban con 1a nén tang, 1a co s& cho viéc tiép thu, Iinh hoéi va thwe hanh cac mén am
nhac khac trong chwong trinh, ddng th&i gitp hoc sinh thwc hién tbt viec day phan mén

tap doc nhac va nhac ly & trwéong tiéu hoc.

Déi v&i cac trwdng trung cép, chat lwong dau vao cla hoc sinh han ché, thdi gian
tiép xtic &m nhac it, trong khi dé Ly thuyét Am nhac co ban Ia mén hoc ddi héi kha nang
tw duy logic va tw duy triru twong cao. Do d8, hoc sinh gdp kha nhiéu khé khan trong
qua trinh hoc mén nay nhu: nhan biét cac ky hiéu, hiéu cac khai niém, cac quy tac kho
khan va nhét 13 trong viéc thwc hanh ly thuyét. Doi ngii gido vién am nhac chwa tim ra hé
thdng phwong phap gidng day thich hop, con lung ting trong viéc truyén dat ndi dung,
ndi dung bai hoc chwa dwgc van dung mét cach sang tao, phu hop véi trinh d, kha
nang nhan thirc ctia hoc sinh ndm th&r nhat, anh hwdng téi viéc linh hdi kién thirc & cac

moén hoc khac.

Hién nay, déi m&i va hoan thién noi dung, phwong phap, phwong tién....theo
hwéng hién dai hda phu hop véi dic diém hoat ddng gidng day va hoc tap cua thay trd
dang la van dé cép thiét. Bang viéc nghién ctru tinh hinh thyc té vé doi ngi gido vién, sinh
vién cling nhw ndi dung chwong trinh gidng day am nhac, tac gia nhan thay trwdng Trung
cap ciing c6 nhitng thuan loi clia mot trwdng c6 bé day kinh nghiém trong dao tao giao
vién, co s& ha tang tét, c6 mdi trwng thuan loi dé& phat trién nang khiéu am nhac. Bén
canh d6 con ton tai mot s mat vé ddi ngi gido vién, kha nang am nhac cla sinh vién, noi
dung chwong trinh, phwong phap, phwong tién day hoc...

Trén co s& do, tac giad da dwa ra mot sd bién phap cu thé, phu hop véi dbi twong
dao tao, tinh hinh cta nha trwong hién nay, gép phan cai tién ndi dung, phwong phap,
phwong tién, hinh thirc t& chirc nham nang cao hiéu quéa gidng day mén Ly thuyét am
nhac co ban cua hoc sinh.

Bién phap 1: B&i m&i ndi dung chwong trinh, gido trinh mén Ly thuyét am nhac co
ban. Trong d6 ching t6i diéu chinh ndi dung clia chwong trinh sao cho hop ly va logic
trong qua trinh gidng day, phu hop véi dbi twong ngudi hoc



Bién phap 2: B6 sung mot sb bai tap ly thuyét cho phu hop véi déi twong. Trong
ndi dung nay, ching t6i dwa ra mét sb dang bai tdp ma trong gido trinh dang st dung c6
rat it, nhw: phan nhém trwong d6, thanh lap quang, ddo quang, hop am

Bién phap 3: Dbi méi phwong phap day hoc Ly thuyét &m nhac co ban Chung toi
dwa ra mét sb ndi dung nhu: tdng cwdng thwe hanh trong gio hoc, tang cudng kiém tra
danh gia, tdng cwdng s dung phwong tién trwc quan trong day hoc mén Ly thuyét am
nhac co ban

Bién phap 4: Nang cao chét lwgng théng qua viéc rén luyén ky nang lam bai tap

Bién phap 5: Nang cao trinh do ddi ngi giao vién, dao tao giao vién chuyén sau
cho bd mén Ly thuyét &m nhac co ban va xay dung hé théng co s& vat chat phuc vu cho
nganh hoc Sw pham am nhac.

C6 thé ndi, nhirng bién phap trén déu huéng téi viéc giip hoc sinh ndm virng noi
dung mén hoc va quan trong hon 1a nang cao kha nang van dung, cting cb ly thuyét bang

thwc hanh cho hoc sinh.
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