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LOI NOI PAU

Gido trinh hudn luyén chién thudt “Cd nhdn, t6 by binh trong
chién dau” la tai liéu duoc trinh bay mot cach c6 hé thong, khoa hoc khd
ddy di va tuong doi sdu vé ndi dung chd yéu ca tai lidu chudn, co i
nghia quan trong trong viéc thong nhdt ngi dung, phuong phdp nghién
ciu, la co sé dé gido vién bién soan bdi gidng : gitip nguoi hoc nghién
ctiu, tham khdo ndng cao chat luong hoc tdp.

Gido trinh viét vé (cd nhdn, t6 bo binh trong chién ddu) vdi didu
kién duoc trang bi va khi nhu hién nay, chién ddu trong doi hinh cép
trén. D61 tuong tac chién la quan doi My, trang bi v khi hién dai, cong
nghé cao.

Gido trinh dua vao tai lidu chudn (fing nguoi va té b binh trong
chién déu)

- BTTM xudt bdn thdng 5 ndm 1992 va mét sé tai lidu tham khdo
khdc.

- Nha xudt ban Q.D.N.D 1999.



Phén I: CA NHAN TRONG CHIEN PAU

Chuong I : CAC TU THE PONG TAC CO BAN TRONG CHIEN PAU

1.1. Tu th& dong tac ditng, quy, ngdi, nam, ti€n 1én, vot ti€n dirng lai.

1.1.1. Y nghia :

La nhitng tu th€ dong tdc cd bdn thudng van dung trong chi€n ddu, bio dim cho
ngudi chié€n si chon vi tri thuin 1gi trong quan sit hodc st dung vii khi tiéu diét dich.
Hoan thanh nhiém vu dugc giao.

1.1.2. Yéu cdu :

- Van dung thich hop moi diéu kién vé dich, dia hinh, dia vat, thoi tiét.

- Hanh djng muu tri, linh hoat, nhanh chéng chinh xdc, bi mdt bat ngo.

Phan tich yéu cau 1.

-Y nghia : La yé&u cdu chi dao cdch thifc van dung linh hoat cdc tu th& dong tic
co ban trong chi€n diu, bdo ddm cho ngudi chié€n si ddu kin dugc y dinh, hanh dong
chi€n ddu cda minh trong moi tinh huéng.

- NOi dung.

Thé hién :

+ Nidm chic dich (Iyc lugng, phuong tién, thi doan quy luit hoat dong nhiing
diém manh yé&u ciia dich), phia trudc, bén sudn noi 16i dung che diu hanh dong clia
minh d€ 1am nhiém vu.

- Ndm chic vé dia hinh, dia vat, thdi ti€t (dic di€m, tinh chit dia hinh, dudng
x4, song sudi, vat che khuat che da...).

- Bién phép :

+ Phai thanh thao cdc tu th€ dong tic, van dung mdt cach linh hoat trong moi
diéu kién dia hinh, dia vat, vat che khut che dd cu thé.

+ Bi€t nguy trang khéo 1€0, lira dich.

+ Thudng xuyén nim chic di€n bi€n vé dich, xit tri kip thdi cdc tinh hudng.

Hai yéu cau trén c6 moi quan hé chdt ché véi nhau. Qud trinh van dung céc tu
th€ dong tic trong chi€n dau phai thuc hién t6t cdc yéu cau, 1 co sé d€ hoan thanh
nhi€ém vu dudc giao.

- Kinh nghiém chi€n diu : Ngay 6 thang 8 nim 1972 tai mit trdn dudng 9 Nam
Lao, chi&n si siing phun Iita Hoang Vin V& trong chi€n dau da ludn bdm sat nim chic
dich, muu tri chi€m dia hinh ¢6 16, vin dung t6t tu th€ dong tdc chi€n diu da tiéu diét
2 dai lién. 2 xe M 113 va 30 tén dich. B/c da dugc phong danh hi€u anh huing luc lugng
vil trang nhan dan.

1.1.3. Djng tdc.



1.1.3.1. Bong tdc ding lai, tién lén.

* Truong hop vdn dung :

Thudng van dung khi phdt hién phia trudc c6 dich hoic hién tugng la cin quan
st hodc can dung sting tiéu diét dich. Khi c¢6 dia hinh, dia vit, vat che khuit, che dd
cao ngang tim ngudi ding.

* Pong tdc cu thé.

- BPOng tac ding lai :

+ P&i vdi chién si tiu lién AK : Ngudi thu gon nép sit vao vat 1gi dung, mit
luén quan sat muc tiéu. Sting d€ doc theo than ngudi, tay phai (trdi) giit sing phan trén
ctia &p 16t tay. N&u can diing sting thi diing vai ddy ngudi ra : kt hgp hai tay dua siing
1&én bén phai (trdi) vat 1¢i dung lam dong tac ding bin.

+ P0i v6i chién si trung lién : dong tdc cd ban gidng nhu chién si ti€u lién AK.
Chi khac : Néu chin siing m& c6 thé gap chén siing.

+ P3i v6i chi€én s B40 (B41) : dong tic co ban gidng nhu chi€n si ti€u lién AK.
Chi khdc : N&u sing da ldp dan, tay phdi (trdi) nim phan ti€p gidp giita miéng nong
stiing v6i qua dan. N&u sting chua 13p dan, tay phdi x4ch sting & 8p boc nong (diy sting
c6 thé khodc vao vai phai).

- Pong tic ti€n 1én : Chuyén sing vé tu thé mang sting, xach sting hoic hai tay
cAm siing § tr the sin sang chi€n dau. Khi ti€n 1én c6 thé biing dong tic chay, di hoic
cdc dong tac khic, tiy theo diéu kién dia hinh, dich cu thé d€ van dung cho thich hgp.

* Nhitng diém chii y :

- Khi détng phdi nghiéng minh sang phai (trdi) d€ thu nhd muc tiéu.

- Khi dung sing : Lgi dung vat che d3, che khuit lam di€m bin khong anh
huéng d&€n dd chinh x4c clia loat bin.

1.1.3.2. Bong tdc quy, tién lén.

* Truong hop van dung :

Thudng van dung, khi phdt hién phia trudc cé dich hodc hién tugng la can quan
sdt, dung sting tiéu diét dich. Khi c6 dia hinh, dia vat, vat che khuat, che dd cao ngang
tam ngudi ngdi.

* Péng tdc cu thé.

-Bong tic quy :

+ P6i v6i chién si ti€u lién AK : Chan trdi budc 1én mdt budc hoi chéch sang
phdi. Chan phdi 14y miii ban chan lam tru xoay gét sang trdi, ha thdp trong tAim ngudi,
quy g6i phai xuéng dit. Mong phai ngdi 1én gét chan phdi, chan trdi ng chian thing
dirng. Pui phdi va trdi hgp véi nhau mot géc nhd hon 90°. Mt ludn quan sdt muc tiéu.
Sting, trudc khi quy dung tay phai xdch. Khi quy néu quan sit thi tay trdi cAm 6p 16t
tay, tay phdi cam tay cam, ngén trd dit trén vanh co. Sting dugc dit trén dui trdi va



phdi, nong siing hdi ch&ch 1&én, mit sing nghiéng vé bén trdi. N&u diing sting k&t hgp
hai tay giudng sting 1én bén phai (trdi) vat Igi dung lam dong tidc quy bin.

+ DP3&i vdi chién si trung lién : Pong tic co ban gidong nhu chi€n si ti€u lién AK.
Chi khdc : Khi chua duing sting, tay phdi d8 sting, tay trdi m& chin sting, sau d6 vé nim
Op 16t tay : két hop hai tay dit sting bén phai ngudi, 6p 16t tay ngang vSi ban chan trai.
Né&u dung sting : Do sting ning 1én tay trdi cAm sting & dp 16t tay, cdnh tay dit trén dui
trdi. Nach phai kep chit siing & c6 tron bang sting.

+ D3&i vdi chién si B40 (B41) : Pong tic cd ban giong nhu chién si ti€u lién AK.
Chi khdc : Néu sting da ldp dan, truSc khi quy tay trdi ngita d& khodng ti€p gidp giita
miéng nong sting véi qua dan : Nach phai kep chit phidn dudi nong sing. Khi quy, tay
trdi gift nguyén dit 1én dui trdi, tay phai rdi 6p boc nong vé cam tay co, dudi ndong
sting dit trén dui phai huéng xudng di't. Néu sing chua lip dan : Trudc khi quy, tay
phdi x4ch sting, day sing dugc deo vao vai phai. Khi quy, hai tay cAm sing theo tu thé
tu nhién, thodi mai.

- Pong tac tién Ién :

+ Poi vdi chién si ti€u lién AK : Dung sic cia diu gbi phai va chan trdi ddy
ngudi ditng day. Sting c6 thé giit nguyén & tu th€ quy hoic tay phai rdi tay cAm vé nim
op lat tay, kéo siing vé tr th€ xdch siing. Chan phdi budc 1én dé ti€n theo huéng da
dinh.

+ P3i vdi chién si trung lién : Pong tic cd ban gidng nhu chién si tiu lién AK.
Chi khdc : N&u sting dit bén phdi ngudi, thi tay phdi nim 6p 16t tay xdch sing dit 1én
dui phdi; tay trdi gip chin sing lai sau chuyén vé nim &p 16t tay, tay phdi rdi 6p 16t
tay khodc diy sting vao vai phdi sau d6 vé cAm tay cAm hoic c6 tron bang siing.

+ P3&i v6i chién si B40 (B41) : Pong tic cd ban giong nhu chién si ti€u lién AK.
Chi khdc : N&u sting di 1dp dan, giit nguyén nhu & tr thé quy. Khi ditng diy dong thdi
kep phan dudi stiing vao ndch phdi. N&u sting chua 1dp dan tay phdi cAm 6p boc nong &
tw th€ x4ch sting, ditng ddy va ti€n nhu cdc trudng hop khéc.

* Nhitng diém chii y :
- Khi quy hai dui khong nén md qué rong hoidc qua hep.

- Khi ti€n phdi nim chic thdi cd, bi mat ba't ngd, dot nhién hoic nghi binh lira
dich.

1.1.3.3. Pdng tdc ngoi xudng, tién lén.

* Truong hop van dung :

Thudng van dung khi phdt hién phia truéc c6 dich hoic hién tugng la cAn quan
sat, dung siing tiéu diét dich. Noi c¢6 dia hinh dia vat, vat che khuit, che dd cao ngang
tAm ngudi ngdi.

* Péng tdc cu thé.

- Péng tdc ngoi :



+ D3&i vdi chién si ti€u lien AK. Xoay ngudi nghiéng sang phdi hoic trdi tiy
theo budc chin vao thdi di€m dinh dirng, ha thdp trong tAm ngudi tir tif ngdi xudéng
theo th& ngdi x6m, ngudi nép sit vio vat 1gi dung chuyén trong tAim ngudi sang chin
phai hoic trdi. Mit ludn quan sit muc tiéu. Sting c6 thé giit nguyén nhu khi dang van
dong hoic dung siing giita hai dui, sit, doc theo thin ngudi, nong sting thing Ién trén.
N&u cin diing sting thi chi cAn ha diu gdi phdi xudng dat chuyén thanh tu the quy bin.

+ P3&i véi chién si trung lién : Pong tdc co ban gidong nhu chi€n si ti€u lién AK.
Chi khéc : Sting c¢6 thé dit xuong dit nhu dong tic quy.

+ Poi v6i chién si B40 (B41) : Pong tic cd ban giong nhu sing tiéu lién AK.
Chi khdc: N&u sting di 1ip dan, cdch cAm sting nhu & tu thé€ quy.

- Pong tac tién Ién :

+ P6i v6i chién si tiéu lién AK. Pong tic giong nhu dong tac ti€n 1én & tr the
quy.

+ Doi v6i chién si trung lién: Pong tic ¢ ban gidng nhu dong tic ti€n 1én § tw
thé& quy.

+ D01 véi chién si B40 (B41): Pong tdc giong nhu dong tic ti€n 1én & tu thé
quy.

* Nhitng diém chii ¥ :

- Khi thuc hién dong tdc khong ngdi bét xudng dat.

- Khi nép ngudi vao vat Igi dung sting B40 (B41) da 1ip dan khong dudc d€ dau
qua dan cham vao vat 1gi dung.

1.1.3.4. Bong tdc ndm xudng, tién lén.

* Truong hop vdn dung : Thudng van dung khi phat hi€n phia trudc c6 dich hodc
hién tugng la cAn quan sét, dung sing tiéu diét dich. Noi c6 dia hinh, dia vat, vat che
khuit, che d& cao ngang tAm ngudi nim.

* Pong tdc cu thé.

- Pong tdc nim xudng :

+ D6i vdi chién si tiu lién AK : Chan phai buc 1én mot budc, miii ban chan
ché&ch sang phdi, ngudi cii thap. Tay trdi chdng ban tay xuéng dat cich miii ban chan
phdi mot khodng tir 25 d&€n 30cm. Ha cdnh tay va vai trdi xudng dat, ddng thdi chan
phdi dudi vé sau thanh tu th€ nim sip, hai chAn md rong biing vai. Mit ludn quan sit
muc tiéu. Sting, trudc khi nim chuyén vé tr th& xdch sing : khi nfim c6 thé sing & tu
thé€ sin sang chi€n dau hoic giwong siing & thyc hién dong tdc ndm bin.

+ D3&i vdi chién si trung lién : Pong tdc co ban gidong nhu chi€n si ti€u lién AK.
Chi khdc : Tru6c khi nim, k&t hgp hai tay dit sing bén phdi, sau d6 hai tay vé chéng
xudng dat thyc hién dong tdc nim. Khi niim xudng nghiéng minh sang phdi k&t hgp hai
tay dua sting vé trugc.

+ D31 v6i chién si B40 (B41) : Néu sting di ldp dan dong tdc cd ban gidng nhu
chién si trung lién. N&u sting chura 1ip dan dong tdc cd ban nhu chién s ti€u lién AK.

- Pong téc tién lén :



+ P&i v6i chién si ti€u lién AK : Tay phdi v& cAm 6p 16t tay, thu sing vé phia
trudc nguc, dung sic ddy clia hai tay ning ngudi 1én. Chan trdi budc vé phia trudc mot
budc, ddng thdi tay phdi nhic siing 1én dua vé trudc, tay trdi nim Op 16t tay, tay phai
181 vé cAm tay cAm. Khi ti€n chan phdi budc 1én va ti€p tuc ti€n theo huéng da dinh
(ciing c6 thé khi ti€n tay phai xdch sting, tay trdi giif 14 nguy trang).

+ D0i v6i chi€n si trung lién, B40 (B41) : Pong tdc co ban gidng nhu chié€n si
ti€u lién AK. Chi khac : Sting dugc dit phia trudc, hai tay chdng trude nguc diy ngudi
1én thuc hién dong tdc ditng ddy. Khi chan trdi buSc 1én, k&t hdp hai tay 14y sting va
ti€n theo huéng da dinh.

* Nhitng diém chd y :

- N&u thyc hién niim bin d6i v6i chi€n si ti€u lién AK, B40 (B41) thi ngudi hop
vdi huéng bin modt géc 30° ; ddi v6i sing trung lién thi ngudi hop véi huéng bin tir 0
dén 15°.

- Trudng hgp van dong gip hda lyc dich can nim gip, thi thudn chin nio ciing
c6 thé chong tay nim xudng dudc.

1.1.3.5. Bong tdc vot tién, ditng lai.

* Truong hop van dung.

Thudng van dung & nhitng noi gan dich, vugt qua dia hinh trong trdi, dirng lai
quan sat hodc dung sing ti€u diét dich.

* Pong tdc cu thé.

- Pong tic vot tién :

+ P3&i véi chién si tiéu lién AK : N&u vot tién & tu th€ cao (didng, quy, ngdi, bd
cao) : Diing sifc clia hai chan bt ngudi vé phia truSe thanh chay nhanh. Khi vin dong,
ngudi cudi thip hoi nghiéng vé mdt bén d€ thu nhd muc tiéu. Mit ludn quan sdt muc
tiéu. Sting c6 thé & tu thé xdch hoic hai tay cAm & tu the sin sang chién ddu, néu c6
mang trang bi, khi tai thi sing dugc deo & sau lung.

Néu vot ti€n & tur the thap (1&, bd thap, trudn, nim) : dong tdc cd ban gidng nhu
dong tdc nim, ti€n 1én. Nhung van dong nhanh hon.

+ P3&i véi chién si trung lién : Pong tdc co ban giong nhu chién si tiéu lién AK.
Chi khdc : Day sting dugc khodc vao vai phai khi vidn dong.

+ P3&i v6i chién si B40 (B41) : Pong tic vot ti€n cd ban gidng nhu chién si tiéu
lien AK. Chi khéc : Khi sing da ldp dan thi diy sing khodc vao vai phdi, tay trdi ngita
dd khodng ti€p gidp gifta nong sting va qua dan. Tay trdi cAm 6p boc nong, nich phdi
kep chdt dudi nong sing.

- Pong tic dirng lai : Pang van dong, néu can dirng lai d€ quan sit hoic ding
sting tiéu diét dich, thi tiy theo tinh hinh dich, dia hinh, dia vat, vat che khuat, che d&
cu thé dé dirng lai theo tu thé ditng, quy, ngdi, nim. Pong tic dirng lai giong nhu dong
tdc ding lai, quy, ngdi, nim xudng, ti€n 1én.

* Nhitng diém chii ¥ :



- Pong tac di chuyén phai nhe nhing, bit ngd, dot nhién. Néu dich dang theo
do6i phai nghi binh ltra dich.

Hanh dong dirng lai phai that nhanh, khong lam thay d8i hoic rung dong vt 1oi
dung.

1.2. Céc tu th& dong tac cd ban khi van dong trong chién dau.

1.2.1. Y nghia :

Céc tu thé dong tdc van dong, 12 nhitng ddng tdc cd ban thudng vin dung trong
chién didu dé nhanh chéng, bi mat d&€n gin, sdt muc tiéu tim moi cich tiéu diét dudc
dich, bdo vé minh. Hoan thanh xu4t sic nhiém vu dudc giao.

1.2.2. Yéu cau :

* Ludn quan sdt dich, dia hinh dia vat va dong déi, van dung tét cdc tu thé’ vin
dong thich hop.

* Hanh dong mau le, muu tri, bi mdt.

Phan tich yéu cau 1.

- Y nghia : La yéu ciu quan trong chi dao bién phdp d€ nim chic tinh hinh
dich, dia hinh va hiép dong chit ché véi dong ddi trong chién dau.

- NOi dung.

Thé hién :

+ Ludn quan sdt dich : Ndm chic tinh hinh dich (lyc lugng, phuong tién, Am muu
thu doan, quy ludt hoat dong cua dich...).

+ Ludn quan sdt dia hinh, dia vat : Ndm chdc dia hinh, dia vat khu vuc dang
hoat dong, ddnh gid dugc nhitng mit manh va nhitng han ché cla dia hinh & ¢ phia ta
va phia dich. Khi vin dong, van dung tu th& dong tic cho phll hgp, che ddu dudc hanh
déng cia minh.

+ Ludn quan sdt dong doi : Nim chic ky, tin, 4m hiéu hiép dong, sin sang chi
vién cho nhau hoic nghi binh thu hiit tao di€u kién thuin 1gi cho dong d6i hoan thanh
nhiém vu.

- Bién phép :

+ Phdi x4y dung tinh thin chi€n diu cao, chi dong, sing tao trong moi tinh
hudng.

+ Chap hanh nghiém ky luat trong chi€n diu, tic phong khin truong, cu thé ti

Hai yéu ciu trén c6 mdi quan hé chit ché vdi nhau. Qud trinh vin dung tu thé
dong tidc van dong trong chi€n diu phai thyc hién t6t cic yéu cau, 1a cd sd d€ hoan
thanh nhi€ém vu dudc giao.

* Kinh nghiém chién ddu :

Tran chi€n ddu phong ngy Tich Tudng ngay 20 thang 11 nim 1972 ctia 1/1/e36.
Lic 12 gid, khi dich dot nhap tran dia cia cBBI. Pong chi Sinh nhian nhiém vu chi huy



mot t& ddnh vao dodi hinh ciia dich. Do quan sat nim chic vé dich, chi huy t& triét dé
16i dung dia hinh, dia vat va hiép ddng tot clia cdc chién si trong t5. Sau 5 phit xuit
kich t§ dong chi Sinh di tiéu diét dich dot nhap. Hoan thanh xuit sic nhiém vu dugc
giao.

1.2.3. Pong tac :

1.2.3.1. Bong tdac di khom :

* Truong hop van dung :

Thudng van dung khi vin dong gin dich, trong diéu kién c6 dia hinh, dia vAt,
vat che khuit, che d& cao ngang tAm nguc hoic dém tdi, suong mu dich khé phdt hién.

* Pong tdc cu thé :

- P6i v6i chién si tiéu lién AK : Tu thé ngudi hoi nghiéng sang phai, hai dau gdi
chling, tf bung trd 1én cdi thap, mit ludn quan sit muc tiéu. Tay phdi cAm sting & tay
cam, tay trdi cAm Op 16t tay, mit sing hdi nghiéng sang trdi, nong sting chéch l&én cao
ngang tAm mat. Stng & tu thé sin sang chi€n dau. Néu diéu kién cho phép sing c6 thé
dung tay phai d€ xdch, tay trdi vach dudng ti€n hoic giit, cAim 14 nguy trang. Néu
khodc day siing vao vai phdi thi tay phdi cAm 8p 16t tay, cdnh tay kep chit sing.

Khi ti€n : Chan phdi (trdi) budc 1én dit ca ban chan xuéng dit. N&u budc chan
phdi thi 1én miii ban chin chéch sang phdi. N&u budc chan trdi Ién thi mii ban chin
dit theo huéng ti€n. Chan truSc gip, chan sau cong ty nhién. Ci nhu vay hai chan thay
nhau lién tuc ti€n 1én theo huéng da dinh.

+ Trudng hdp can khom thadp : Pong tdc cd ban giong nhu khom cao. Chi khéc :
Chuing hai dau g6i, gdp bung xudng thap hon.

+ Trudng hgp mang trang bi khi tai (bdc phd khoi, boc pha dng, thang vén...).
Pong tic di khom khong thay d6i chi khac : Sting dugc deo sau lung, hai tay mang
trang bi khi tai.

+ Trudng hop van dong trong dém t8i gip phdo sdng cla dich : Ngudi tir tir ngdi
xudng, dau cii thdp, mit nguSc 1én quan sat muc tiéu. Sting dudc chdng xudng dat,
gifta hai dui, tay phdi rdi tay cAm vé nim diu nong sing, ngén trd bit miéng nong
sing.

- P&i véi chién si trung lién : Pong tdc co ban gidng nhu chién si tiéu lién AK.
Chi khac : Do sting ning, diy siing dugc khodt vio vai phdi, hai tay cAm sting diy vé
phia truGe.

- D&i véi chién s B40 (B41) : Pong tac cd ban gidng nhu chién si tiéu lién AK.
Chi khéc : N&u siing da 1ip dan, day siing dudc khodt vao vai phdi, tay phdi cAm co,
tay trdi nglta d6 khodng ti€p gidp giita miéng nong sing va qud dan. Né&u siing chua
1ip dan. Tay phdi cam siing & &p boc nong, tay trdi cAm nong siing. Sting B40 15 chich
khi thudc quay Ién trén. B41 kinh quang hoc quay 1én trén.

* Nhitng diém chii ¥ :

- Khi di khom d4u khdng nhap nhd hoic budc giat cuc.

- Mang deo trang bi phdi gon gang khong phat ra ti€ng dong.



- Mit ludn quan sat muc tiéu.

1.2.3.2. Dong tdac chay khom :

* Truong hop vdn dung :

Thudng van dung trong trudng hdp cAn van dong nhanh tif vi tri ndy sang vi tri
khdc hodc vugt qua dia hinh tréng trdi trong tim quan st hoic bom dan cda dich. C6
th€ van dung dong tdc chay nhanh hoic chay chim.

* Pong tdc cu thé :

D6i v6i chi€n si AK, trung lién, B40 (B41) : Pong tdc co bdn giong nhu dong
tdc di khom. Chi khdc : T6¢c d6 nhanh hon, manh hon d6i v6i chay budc dai : ngin hon,
nhe nhang hon doi vdi chay budce ngin.

* Nhitng diém chii y :

- Dung ddng tac chay budc dai hodc chay budc ngdn phdi tuy thudc theo kha
ning dich c¢6 thé nghe thiy ti€ng dong hay khong d€ van dung cho thich hop.

- Khi chay khom khong 1am bi€n ddi dia hinh, dia vat, vat che khuit che d3.

1.2.3.3. Bong tdc bo :

* Truong hop van dung :

- P&i v6i bd cao : Thudng van dung khi gan dich, van dong qua dia hinh, dia
vat, vat che khui't che dd cao ngang tim ngudi ngdi, ndi d& phat ra ti€ng dong (gach,
ngoi, sdi, d4 1dm chdm, canh cay kho, 14 muc v.v...) hoic ding tay d€ do g& min.

- P6i v6i bo thap : Thudng van dung khi gin dich, van dong qua noi bing
phfing, trong trdi, hang rao, diy leo, ranh hep... c6 dia hinh, dia vat, vat che d& che
khui't cao ngang tAm ngudi nim.

* Pong tdc cu thé :

- bong tac bo cao hai chan mot tay.

+ D&i v6i chién si ti€u lién AK : Ngudi ngdi xdm, hai gét chan kiéng 1én, mit
ludn quan sit muc tiéu. DAy stiing dugc khodc vao vai phdi, tay phai cAm sting & op 16t
tay, cdnh tay kep chit sing. Khi ti€n : Ngudi hoi ngd vé trudc, tay trdi dd min hoic don
dudng ti€n va tim chd dit chan. Pong tdc don dudng ti€n : Tay trdi nim ngén tay chum
lai dit xudng dat tir tir bung ra. Diing cdc diu ngdn tay trai va chan trdi lam tru dé giit
thing bing, chuyén trong lugng than ngudi don vao chan trdi, nhdc chian phai 1én dit
miii ban chin vao 1ong ban tay trdi. Chuyén trong lugng thin ngudi vao chian phdi. Tay
trdi sau d6 chuyén vé phia trudc don va tim chd dit cho chin trdi. C& nhu vay tay trdi
k€&t hop v6i hai chan dua ngudi ti€n theo huéng da dinh.

+ DP3&i v6i chién s trung lién : Pong tic co ban giong nhu chién si ti€u lién AK.
Chi khdc : Sting dugc kep chit vao nach phdi, hdp ti€p dan quay I1én trén nim & sau
nach phai.

+ Dai vdi chi€n s B40 (B41) : Pong tdc cd ban gidng nhu chi€n si tiéu lién AK.
Chi khdc : N€u sing da 1dp dan, tay phdi ngita nim khodng ti€p gidp giita miéng nong
sting va qua dan.

- BPOng tic bo, hai chén, hai tay :
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