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Loi noi dau

Khoa hoc la mot hoat dong xa héi ddc biét ciia con nguoi. Su phdt trién
ctia khoa hoc la mot trong nhiing co sé quan trong ctia sy phdt trién xa hoi. Voi
bdt ky quéc gia nao, mudn giau cé va cuong thinh déu phdi dua vao cdc thanh
tuu cia khoa hoc. Vi thé, nghién ctiu khoa hoc la mét trong nhiing céng viéc cé
tdm quan trong ddc biét. Hién nay, khéng chi & trong cdc truong dai hoc, cdc
vién nghién ciiu ma & moi co sé sdn xudt, trén nhitng cich dong hay trong nha
mady, xi nghiép, hoat déng nghién ciu khoa hoc déu dang duoc nhiéu nguoi hét
stic quan tdm. Trong cdc truong dai hoc, nghién ciu khoa hoc dang la mot hoat
dong quan trong gép phén dao tao nén nhiing con nguoi c6 bdn linh, cé khd
nang sang tao, biét hoa nhdp va thich ung véi cudc séng. Tuy nhién, cong viéc
nghién ciu khéng chi doi héi né luc va su quyét tdm ma con can duoc thuc hién
theo nhitng phuong phdp khoa hoc.

Chinh vi vdy, cuén tai lieu nay dugc bién soan nham giip cdc sinh vién
va hoc viéen cao hoc — nhitng nguoi méi bdt tay va lam quen véi cong viéc nghién
ctiu, c¢6 nhitng hiéu biét co bdan vé ly ludn va phuong phdp thuc hién mot dé tai
khoa hoc. Vi diéu kién vé thoi gian, tai liéu chdc sé khong thé tranh khéi thiéu
sét, chung téi rdt mong nhdn duoc su gép y cia ban doc.

Tac gia



Chuong 1
KHOA HQC VA NGHIEN CUU KHOA HQC

1.1. KHOA HQC

Theo Tir dién Ti€ng Viét “Khoa hoc 13 hé thong tri thifc tich lily trong qué trinh lich st va
dugc thuc tién chitng minh, phdn 4nh nhitng quy luat khach quan clia th€ gidi bén ngoai ciing
nhu vé hoat dong tinh than clia con ngudi, giip con ngudi c6 kh3 ning cii tao thé gidi hién
thuc”.

Theo Lalande: “Khoa hoc 12 mdt hé thong tri thiic gdm nhitng quy luit vé tu nhién, xi
hoi va tu duy dudc tich luy trong qué trinh nghién cttu trén cd sd thyc tién, dugc thé hién
bing nhitng khdi niém, phan dodn, hoc thuy€&t. Nhiém vu ctia khoa hoc 1a miéu ta hién tugng
mot cach chinh x4c va phdt hién nhitng quy ludt khdch quan ctia hién tugng ngiu nhién dé
gidi thich va du ki€n ching. Khoa hoc giip con ngudi ngay cang c¢6 khd ning chinh phuc ty
nhién va xa hoi”.

“Khoa hoc 13 hé thong tri thitfc vé& trr nhién, vé xi hdi va tur duy, vé nhitng quy luat phat
tri€n khdch quan cdia ty nhién, xa hoi va tu duy, hé thdng tri thitc ndy dugc hinh thanh trong
lich st va khong ngirng phat trién trén cd s& thuc tién x4 hoi”. Pai bach khoa toan thur Lién
x0, Quyén XIX, Tr. 241, ban ti€ng Nga.

Khoa hoc 1a m6t hinh théi y thitc xa hoi, 1a mot hoat ddng xa hdi dic biét clia con ngudi.
Khoa hoc ludn phat trién va hoan thién cling v6i su phat trién ctia xa hdi (cdc phuong tién k§
thudt va kha ning nhin thic cua con ngudi).

Khoa hoc gdm 2 bo phan phan gin b6 chiit ché vSi nhau 13 ki€n thic khoa hoc va phudng
phdp khoa hoc. Kién thitc khoa hoc ngoai viéc gitip con ngudi nhin thifc va cdi tao thé gidi,
né con la nén tdng cho viéc ti€n hanh, thyc hién cdc phuong phip khoa hoc. Ngudc lai,
phuong phdp khoa hoc lai gidp con ngudi tich liiy dugc nhiéu ki€n thitc hon. Viéc trang bi
phuong phap khoa hoc gitip cho ngudi nghién citu nim chic ki€n thic hon, bi€t tim ki€m,
phdt hién ra nhitng ki€n thic ndi.

1.2. NGHIEN CUU KHOA HQC

1.2.1. Nghién ciu khoa hoc

Khoa hoc c¢6 muc dich khim ph4 nhitng quy luit bin chit clia thé gidi dé ng dung vao
doi song. Nghién cttu khoa hoc 1a hoat dong tim toi, kham phd ban chit va cdc quy luat van
dong clia thé€ gidi, 1a qud trinh phdt minh, sidng tao ra nhitng tri thitc mdi cho nhin loai. Khic
vdi hoat dong sdn xudt tao ra clia cdi vat chat, hoat dong nhin thitc — nghién citu khoa hoc
tao ra nhitng gid tri nhin thic mdi.

1.2.2. TAm quan trong ciia viéc nghién citu khoa hoc trong cic truong dai hoc

a) NCKH g6p phin quan trong trong viéc hinh thanh tinh ning dong sdng tao — mot trong
nhitng yéu ciu dic biét can thi€t cia xd hoi ngay nay. NCKH 13 mot hoat dong khong thé
thi€u dugc cla sinh vién trong cic trudng dai hoc, 12 mot trong nhitng yéu cau cd ban d6i véi
qud trinh dao tao cdn bd. Qua NCKH nhing tri thic, ky ning k§ xdo da dugc tich lily s€ dudgc
cling c6 va md rong; ddng thdi sinh vién duge rén luyén va phat trién kha ning phat hién, dé



xuit cdi méi, cdi ti€n va ning cao chat lugng cong viéc. Pay la sy khic nhau cd ban giita
sinh vién dai hoc va hoc sinh phé thong.

- V¢ bin chit NCKH Ia mot hoat dong sidng tao, NCKH gép phan hinh thanh kha ning
sdng tao — moOt yéu cau quan trong clia ngudi lao dong méi hién nay.

- Phuong phidp day hoc & dai hoc ngay cang ti€p can v6i phuong phap NCKH, trong dé
sinh vién chuyén din tir phuong phdp hoc tip theo con dudng angorit - ti€p nhan va tdi hién
sang con dudng orixtic - tim toi sdng tao. Phuong phdp day hoc va phuong phap NCKH ludn
ludn gin bé v6i nhau, hd trd cho nhau trong qué trinh ddo tao & dai hoc.

- NCKH gitip sinh vién thich ng nhanh v&i nghé nghiép khi ra trudng. Sinh vién cang c6
k§ ning NCKH thi thdi gian thich ¢'ng nghé nghiép cang ngin.

- NCKH gitp sinh vién phét trién kha ning tu duy — mot ning luc ra't cin thi€t cho hoat
dong hoc tip. N€u ¢6 tu duy tdt thi hoc mot s& bi&t mudi.

- NCKH c6 vai trd vd ¥ nghia quan trong d6i v6i sinh vién trudng su pham, dé 1a diéu
kién d€ sinh vién van dung nhitng tri thiic TAm 1i hoc, Gido duc hoc va ki€n thifc chuyén
nganh vao thuc tién day hoc, tir d6 sinh vién dan dan nim dugc kién thitc cd ban cda 1i ludn
gido duc, li luan day hoc, phuong phdp day hoc bé mon ciing nhu dic diém phat trién tAm li
Itta tudi clia hoc sinh, ddng thdi bi€t van dung c6 hiéu qua vio qua trinh gido duc. NCKH la
mot con dudng hinh thanh va rén luyén cho ngudi sinh vién pham chat, ning luc cla ngudi
cén bd khoa hoc, dic biét 1a hé thong k§ ning NCKH. Chat lugng dao tao, khd ning lam
viéc clia sinh vién khi ra trudng phu thudc nhiéu vao khd niing dodc 1ap, sing tao cla ho hon
12 khdi lugng ki€n thite ho ti€p thu dugc & dai hoc.

b) NCKH gép phan quan trong trong viéc bdi dudng, xdy dung doi ngii gidng vién cdc
trudng dai hoc. NCKH g6p phdn ning cao chit lugng day clia gido vién va chdt lugng hoc
ctiia hoc sinh, ¢6 nghia 1a da nang cao hi€u qué clia qud trinh gido duc va dao tao. NCKH
gitip gido vién hoan thanh tdt cong viéc gidng day. Ngudi thay gido mudn vuon 1én trd thanh
gido vién gidi phdi bi€t nghién cttu, tim toi, sing tao trong day hoc. Lao dong NCKH 1a loai
lao dong tri tué cao cip cé nhitng chuidn muc chit ché ddoi hdi khong chi ki€n thic siu rong
ma con ci nhitng phim chi't trung thuc, khach quan, chinh x4c, sing tao. NCKH 1a bién phép
chii y&u d€ bdi dudng cin bd, nang cao chat lugng gidng day. Mudn trd thanh gido vién gidi
khong c6 con dudng nao khéc Ia phai ty hoc, ty vuon 1én. Gido vién mudn thanh cdng trong
gidng day thi phdi NCKH. Qua d6 gido vién con thA'y niém vui clia sy sdng tao va cong viéc
day hoc sé& trd nén hap din, hitng thi.

Mudn sinh vién tr§ thanh nhitng con ngudi sing tao, trudc hét ciAn c6 nhitng dng thiy
sdng tao. Trong thuc t&€, mdt s6 gido vién hay 4p dit, khong mudn hoc sinh c6 ¥ ki€n khéc
v6i minh. D6 1a nhitng gido vién khong qua NCKH nén khong dénh gid ding tim quan trong
cda tu duy doc 1ap cla hoc sinh. Nhitng gido vién da kinh qua NCKH sé& rit quy tu duy ddc
1ap, ludn ludn ddong vién khuyén khich sy sdng tao ctia hoc sinh, ludn ing hd cdi mdi. Néu
khong c6 NCKH thi ciing khong thé c6 tic phong nghién cttu. Thay phdi cé kién thitc vitng
vang, c6 tdc phong nghién citu vd c¢é nhiéu kinh nghiém NCKH thi mdi c6 thé gdi cho sinh
vién 1ong ham thich, tinh td mo, mdi c6 thé gitip sinh vién phat trién tu duy sing tao.

¢) NCKH dé xuat nhitng 1y thuy&t méi, mo hinh gido duc méi, ndi dung va phuong phap
méi lam cd s khoa hoc cho nhitng chii truong va bién phdp cdi cdch gido duc. BAt ¢t su ddi
mdi nao trong gido duc ciing nhat thi€t phdi dwa vao viéc nghién cttu thuc tién gido duc.



1.2.3. Nhitng diéu kién can thi€t véi ngusi nghién citu
a) C6 thuc t€ gido duc.
b) Nim dugc nhitng 1y luan cd ban vé phuong phap NCKH.
c¢) C6 nhitng nét tinh cdch can thi€t cho NCKH:
- t0 mo,
- hoai nghi,
- doc 14p,
- chinh xéc,
- kién tri,
- nghiém tuc,
- cin than,
- say mé€ vdi cong viéc,
- manh dan, ddm nghi ddm lam,
- tinh t&, nhay cdm.
d) C6 nhitng kha ning/ ning luc tu duy cn thi€t cho NCKH:
- kh4 niing phdt hién van dé, tim ra ddu hiéu ban chat,
- kha niing tu duy logic — suy luan — suy dién — thi€t 14p cdc mdi quan heé,
- kha nidng lya chon,
- kha ning so sdnh,
- ndng lyc sdng tao,
- ning luc phan tich, tdng hap,
- ndng lyc nhan xét, ddnh gid, phé phan,
- kha ning di€n dat suy nghi biing viin bén (viét),
- kha nidng ngoai ngi,
- kha ning tin hoc.

1.2.4. Cac loai hinh nghién cdu khoa hoc

1.2.4.1. Nghién ctiu co bdn

Nghién ctu ¢d ban la loai hinh nghién ctu c¢6 nhiém vu phat hién, sing tao ra nhitng tri
thi'c mdi 12 nén tidng cho nhitng qu4 trinh nghién ctu ti€p theo.

1.2.4.2. Nghién cttu ving dung

Nghién ctu tng dung 1a loai hinh nghién cttu ¢6 nhi€m vu vin dung nhitng tri thi'c khoa
hoc di c6 vao thuc t€, bi€n khoa hoc thanh luc lugng sidn xuit truc ti€p, mang lai thanh qua
cho x4 hoi.

1.2.4.3. Nghién cttu du bdo

Nghién cttu dy bdo la loai hinh nghién ctu c6 nhiém vu phdt hién nhirng kha nidng, xu
huéng méi clia sy phét trién khoa hoc, tif nhién va xi hoi.
1.2.5. Cac hinh thi'c nghién ciu khoa hoc

1.2.5.1. Tém tdt khoa hoc



La loai hinh nghién cttu khoa hoc don gidn nhit: ngudi nghién cttu tém tit, dinh gid va
c6 k&t luan vé mdt cdng trinh khoa hoc cu thé nao dé.

1.2.5.2. Téng ludn khoa hoc

La loai hinh nghién cttu cao hon tém tdt khoa hoc: ngudi nghién cttu tém tit, ddnh gi4,
tong k&t nhiéu tai liéu ciia mot hdi nghi, hoi thio khoa hoc hay vé mot dé tai khoa hoc, lich
stt clia mot van dé can nghién cifu...

1.2.5.3. Tiéu ludn, nién ludn, bai tap nghién citu, bai tdp mén hoc

Pay la nhitng hinh thifc nghién cttu chi y&u mang tinh cha't thuc hanh, tap dugt budc dau,
thudng dudc ti€n hanh & nim thif 2 va thit 3 clia bac dai hoc. Trong d6 khdng yéu cau sinh
vién phai c6 sy sdng tao dic biét ma chi cAn § mic dd vin dung tdng hdp cic tri thic va
phuong phdp nghién cttu da hoc vao viéc nghién ctu.

1.2.5.4. Khod ludn

Kho4 luin t8t nghiép 1a cong trinh NCKH cda sinh vién & nim cudi cling, c6 gid tri thay
th& cho cdc mon thi t6t nghiép, sinh vién phai vin dung tdng hgp ki€n thitc cia nhiéu bd mon
va nhitng hi€u bi€t chung da tich lily dudc trong khéa hoc. B¢ tai it nhiéu phai dé xuit dudc
nhitng y ki€n mdi, nhitng khdi quit ¢6 tim 1y luan, c6 tdc dung m& rong va dao sdu tri thifc
clia gido trinh hoic c6 thé dugc van dung it nhiéu vao thuc tién. P& tai phdi 12 mot cong
trinh nghién ctu cu thé do thuc tién dé ra, k&t qua nghién ctu thudng dugc van dung d€ gidi
quy€&t mot s6 van dé thyc tién va cé thé duge cong bd rong rii.

1.2.5.5. Ludn vdn (cong trinh khoa hoc két thiic qud trinh dao tao clia hoc vién cao hoc -
Luén van thac s7)

Luan vin thac si phdi th€ hién dugc cdc kién thic vé 1i thuy€t va thuc hanh vé chuyén
mon, vé phuong phap gidi quyé&t van dé da dugc ditra. C4c két qua clia luin vin phdi chifng
t6 12 tdc gid da bi€t van dung phuong phdp nghién citu va cdc ki€n thitc ti€p thu dugc trong
qué trinh hoc tip d€ thuc hién dé tai.

1.2.5.6. Ludn dn (cong trinh khoa hoc két thic qué trinh dao tao clia nghién cifu sinh -
Luin 4n ti€n si)

Luin 4n ti€n si 1a mot cong trinh khoa hoc chita dung nhitng déng gép mdi c6 gid tri trong
linh vuc khoa hoc chuyén nganh, thé hién kha ning doc 1ap, sdng tao nghién citu khoa hoc
ctia nghién citu sinh. Péng gép méi cia luan dn c6 thé la:

1. Nhitng k&t qua mdi hay dé xuit mdi cé tic dung bd sung, phit trién hoic lam phong
phi thém von kién thitc da c6 clia chuyén nganh.

2. Nhitng ng dung siang tao va phat tri€n cé co s khoa hoc dua trén cdc thanh tyu da
c6 nhim gidi quy&t nhitng yéu cau thiét thuc ciia kinh t& — xa hoi, khoa hoc — cong nghé.



Chuong 2

CO SO PHUONG PHAP LUAN NGHIEN CUU KHOA HOC

Nghién cttu khoa hoc mot lao dong tri tué ra't dic thu, tudn theo nhitng quy luit cda triét
hoc duy vat bién ching, nhitng quy ludt chung nhi't clia sy nhin thifc va sing tao khoa hoc.
Pay Ia nhitng co s& c6 tinh phuong phap luin, vira 1a dinh huéng vé phuong phdp, vira 1a
cong cu dé tu duy trong qué trinh nghién cdu.

2.1. PHUONG PHAP VA PHUONG PHAP LUAN

2.1.1. Phuong phap

2.1.1.1. Khdi ni¢m

Thuat ngit “phuong phdp” bit ngudn tir ti€ng Hy Lap “methodos”, diing dé chi nhitng
cdch thifc dugc chii thé s dung nhim dat dugc muc dich di dé ra. Tuy nhién, dé€n nay c6
nhiéu c4ch hi€u kh4c nhau vé phuong phdp va né 13 mot khdi niém rat triru tugng.

1. Phuong phép 1a cdch thitc, con dudng, phuong tién, 13 t8 hgp cidc buSc ma chi thé phii
di theo dé dat dugc muc dich.

2. Phuong phdp 12 hé thong nhitng quy tic, nguyén tic phit hdp véi cdc quy luat khach
quan, diing d€ chi dao hoat dong nhan thifc va thuc tién clia con ngudi.

3. Theo ly thuy&t hoat ddng phuong phép 1a cdch thic cia chi thé tic dong vao d6i tudng
nhim dat dugc muc dich da dé ra.

4. Theo ly thuy&t hé thdng thi hoat dong 12 mdt hé thdng bao gdm 3 thanh t& cd ban: muc
dich - ndi dung - phuong phdp. Phuong phép 1a con dudng, 1a sy vin dong clia ndi dung dén
muc dich. Khi dinh nghia phuong phap khong thé tich rdi cdi dich cia n6. Mot thanh td chi 1a
phuong phdp trong mdt hé thong nhit dinh. Ciing thanh t6 &y dit trong mdt hé thdng khic c6
thé€ n6 khong con 1a phuong phap nita. Pinh nghia vé phuong phép chi c¢6 tinh twong di.

2.1.1.2. Vai tro ctia phuong phdp

Phuong phdp 12 mdt trong nhitng y€u t& quy€t dinh thanh cong hay thit bai cta hoat
dong. Phuong phap c6 vai trd huéng din, chi dao cho hanh dong, gidng nhu “chi€c dén soi
dudng cho lit khich trong dém t6i” — Ph.B&con. Phuong phap 12 mot cong cu d€ con ngudi
nghién cfu va céi tao th€ gidi.

Phuong phap khong phai 13 nhitng nguyén tic c6 sin, ba't bi€n. P& c6 mot phuong phip
ding, chi thé phdi am hi€u cdc quy luat khich quan, nghién cttu k§ ddi tugng, cic muc dich
can dat dugc, diéu kién thuc t&€, cdc hanh dong can thyc hién (phuong tién, bién phdp va trit
t logic cdc budc di...). Cling mot cong viéc c6 thé c¢6 nhiéu phuong phap thyc hién khic
nhau, cin phai lya chon mdt phuong phap t6i wvu d€ mang lai hiéu qua cao nhit. Tuy vay
trong thuc t& khong phdi liic ndo ta ciing xdc dinh dugc phuong phdp cAn thuc hién mot cich
dé dang nhanh chéng, nhit 1a khi thuyc hién cdc cong viec mi mé, mao hi€m, phdi chap
nhén rii ro.

2.1.1.2. Phédn loai phuong phdp

Dua vao pham vi st dung ngudi ta chia phudng phdp thanh 3 nhém:



