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Chuyên đề
“Tìm hiểu 24 tiết khí, sự phân định mùa. 

Ứng dụng trong đời sống xã hội”

GV hướng dẫn:  PGS.TS. Nguyễn Thế Hùng
SV thực hiện:

           STT MSSV Họ và tên

1 533296 Đoàn Hữu thanh

2 53331 Lê Thị Xuân

3 533311 Lưu Mạnh Tuấn

4 533274 Đinh Quang Huy
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II.. Đăt vâ n đế ̣̀ Đăt vâ n đế ̣̀

    T  nga n ̀ ̀ư x a con ng i đa  nhân thâ y s  ̀ ̃ ́ư ươ ̣ ự
thay đôi vê  th i tiê t khi , khi  hâu. S  thay đôi ̀ ̀ ́ ́ ́̉ ơ ̣ ự ̉
â y lai tuân theo môt quy luât co  s  lăp đi lăp lai. ́ ̣́ ̣ ̣ ự ̣ ̣ ̣
Ta c đông đê n s c khoe con ng i va  sinh ́ ́ ́ ̀ ̣̀ ư ̉ ươ
tr ng cua cây trô ng̀ưở ̉

     D a va o kinh nghiêm ma  con ng i đa  nhân ̀ ̀ ̀ ̃ự ̣ ươ ̣
th c đ c s  thay đôi gi a nga y va  đêm, gi a ́ ̃ ̀ ̀ ̃ư ượ ự ̉ ư ư
ca c nga y trong năm va  ca c năm v i nhaú ̀ ̀ ́ ́ơ . 24 
tiết khí, là sự tổng hợp nhiều kiến thức trên nhiều 
phương diện như: thiên văn học, khí tượng học và 
đặc điểm sinh trưởng của cây nông nghiệp… 
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IIII. . Nôi Dung̣Nôi Dung̣
  II.1: Tiê t khi  la  gí ́ ̀ ̀?

  ­ Tiê t khi  la  24 điêm đ c biêt trên quy  đao cua ́ ́ ̀ ̃̉ ặ ̣ ̣ ̉
tra i đâ t khi no  vân đông quanh măt tr i. Vo ng ́ ́ ́ ̀ ̣̀ ̣ ̣ ơ
quay cua tra i đâ t quanh măt tr i la  360́ ́ ̀ ̀̉ ̣ ơ 0, trên 
vo ng quay na y lâ y 1 điêm cô  đinh ­ điêm xuân ̀ ̀ ́ ́̉ ̣ ̉
phân la m kh i đâ u 0̀ ̀ở 0 đô. Mô i khi tra i đâ t quay ̃ ́ ̣́
đ c 15ượ 0 đô quy đinh la  1 tiê t khi .̀ ́ ̣́ ̣

  ­ Tiê t khi  la  môt th c đo phan a nh đu ng ca c ́ ́ ̀ ́ ́ ́ ̣́ ươ ̉
mu a.̀

  ­ 24 tiê t khi  gô m 12 tiê t́ ́ ̀ ́  khí va  12 ̀ trung khí
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                        Chu kì 24 tiết khí một hiện tượng của thiên nhiênChu kì 24 tiết khí một hiện tượng của thiên nhiên
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  II.2: S  ra đ i cua 24 tiê t khì ́ ́ự ơ ̉

  ­ Tiê t khi  co  nguô n gô c t  Trung Quô c no  ́ ́ ́ ̀ ́ ̀ ́ ́ư
đ c s  dung trong công ta c lâp lich cua ca c nê n ́ ́ ̀ượ ử ̣ ̣ ̣ ̉
văn minh ph ng đông nh  Trung Quô c, Viêt Nam, ́ươ ư ̣
Nhât Ban, Triê u Tiên đê đô ng bô ho a ca c mu à ̀ ́ ́ ̣̀ ̉ ̉ ̣

  ­ Nhân dân Trung Quô c trong th c tiê n san xuâ t ́ ̃ ́ự ̉
nông nghiêp lâu đ i đa  co  nhiê u kinh nghiêm ̀ ̃ ́ ̣̀ ơ ̣
phong phu  vê  quy luât thay đôi cua khi  hâu va o ́ ̀ ́ ̣̀ ̉ ̉ ̣
viêc đô ng a ng mu a vu.̀ ́ ̣̀ ̣
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  ­ T  nh ng hiêu biê t cua mi nh cu ng v i s  ̀ ̃ ́ ̀ ̀ ́ư ư ̉ ̉ ơ ự
pha t triên cua chiêm tinh thi  ng i Trung ́ ̀ ̀̉ ̉ ươ
Quô c đa  đinh ra 24 tiê t khi .́ ̃ ́ ̣́

­24 tiê t khi  chi nh la  s  biêu thi 24 vi tri  không ́ ́ ́ ̀ ́ự ̉ ̣ ̣
giô ng nhau cua Tra i Đâ t trên đ ng quy  đao ́ ́ ́ ̀ ̃̉ ươ ̣
quanh măt tr i.̣̀ ơ

  ­ Trong 1 năm khoang ca ch gi a tra i đâ t va  ́ ̃ ́ ́ ̀̉ ư
măt tr i không giô ng nhau dâ n đê n s  thay ̀ ́ ̃ ̣́ ơ ự
đôi chiê u xa cua măt tr i va  thay đôi cua mu a ́ ̀ ̀ ̀̉ ̣ ̉ ̣ ơ ̉ ̉
vu.̣
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Mùa  
xuân
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1. Lập xuân 1. Lập xuân (bắt đầu mùa xuân, ở bắc bán (bắt đầu mùa xuân, ở bắc bán 
cầu) cầu) 4- 5/ 24- 5/ 2 . Là tiết khí đầu tiên của 24 tiết  . Là tiết khí đầu tiên của 24 tiết 
khí.khí.
 “Lập” là “thấy”, trông thấy .”xuân” có nghĩa là  “Lập” là “thấy”, trông thấy .”xuân” có nghĩa là 
bắt đầu có sức sống. bắt đầu có sức sống. 

      Mùa xuân còn có nghĩa là làm ra, sản     Mùa xuân còn có nghĩa là làm ra, sản 
xuất, mọc mầm vì “xuân sinh vạn vật” tức xuất, mọc mầm vì “xuân sinh vạn vật” tức 
“xuân tạo ra muôn loài”. Qua lập xuân, vạn “xuân tạo ra muôn loài”. Qua lập xuân, vạn 
vật khôi phục lại sức sống mãnh liệt. Lịch vật khôi phục lại sức sống mãnh liệt. Lịch 
gieo trồng vụ xuân thường tiến hành xung gieo trồng vụ xuân thường tiến hành xung 
quanh tiết lập xuân. quanh tiết lập xuân. 
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