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BO LAO PONG - THUONG BINH VA XA HOI
TONG CUC DAY NGHE

CHUONG TRINH DAY NGHE
TRINH PO SO CAP

TRANG DPIEM THAM MY
(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6 783/QP-TCDN
ngay 19 thdng 12 ndm 2011 cta TOng cUc truOng TOng cUc Day nghé)




Ha N&i - Nim 2011

BO LAO DONG - THUONG BINH
_ VAXAHOI .
TONG CUC DAY NGHE

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
POc lap- Tu do- Hanh phic

CHUONG TRINH DAY NGHE TRINH PO SO CAP
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 783/QP- TCDN
ngay 19 thdang 12 nam 2011 cla TOng cUc trudng TCDN)

Tén nghé: Trang di€m thdm my
Trinh dO dao tao: SO cap nghé

Poi tuong tuy€n sinh: C6 slc khoé, trinh dO hoc van phi hgp v6i nghé
Trang di€m thdm my;

SO luong mén hoc, mé dun dao tao: 06
Bang cap sau khi tét nghiép: Chling chi so cdp nghé.

L. MUC TIEU BPAO TAO:
1. Kién thUc, kY ndng, thdi dO nghé nghiép:
- Kién thc:

+ Nhan thUc dugc vai trd dao dlc cla ngudi kY thudt vién trang di€m
thdm my;

+ Hi€u dugc dao dUec, tic phong chuyén nghi€p cla kY thudt vién trang
di€m tham my;

+ Hi€u dugc ki€n thlc trang di€m theo dang khudn mat; trang di€m co
ban; trang diém nang cao;

+ Mo td dugc qud trinh chinh sUa khuyét di€m theo dang khudn mat;

+ Nhan dang dugc nhiing khuyét khi€m trén khuoén mat;

+ Phan tich dugc loai da, dang khudn mat trudc khi trang diém.
- KV niing:

+ Lua chon dudc cdc mau mat phit hop v6i 1an da, 40 quan, hoan cdnh
bubi tiéc;
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+ Thao tdc kY ning vé& chian may thanh thao;
+ Thuc hién thanh thao ky ning trang di€m nén, mat, méi;

+ Thuc hién thanh thao céc thao tic kY nidng chim séc da trudc va sau
khi trang di€m;

+ Thuc hién thanh thao trang di€m dang khudn mat, chinh s(fa khuyét
di€m, trang di€m cidc dang mat, trang di€m c0 ban, trang di€m 1€ cudi;

+ Thuc hién cdng tic an toan va vé€ sinh trong qud trinh chdm séc¢ khach
hang.

- Théi do:
+ Cé&n thén, ti mi, thao tdc nhanh khi thuc hién cac kY ning;

+ Rén luyén k¥ ning dlng trang di€m chuyén nghi€p ddm bdo chat
luong va hi€u qud;

+ Khong nglng hoc tap ning cao trinh d0 d€ dap Ung vGi yéu cau cla
ngh€ trang di€m thdm my;

+ Yéu nganh, yéu nghé, thdi d0 hoc tép tich cuc, rén luyén nb luc.
2. CO héi viéc lam:

Sau khi tOt nghi€p chuong trinh dio tao SO cap nghé Trang di€m thdm
mY, hoc vién c6 thé€ truc ti€p tham gia lao dOng nghé v&i cdc nhi€m vu:

- Chuyén vién trang di€m cho c4c Trung tim 4o cudi;

- Thanh 18p Trung tdm day nghé trang di€m thdm my;
- Lam chU Beautysalon 1am dep;

- Lam chU céc salon 4o cudi.

Ngoai ra, khi dugc b6 xung céc ki€n thlc cO ban ve su pham, hoc vién
c6 khd ning trd thanh cic gido vién day ngh€ Trang di€m thdm my hodc tham
gia hoc lién thong 1én céc bac hoc cao hon nham phat tri€én ki€n thlc va kY
ning nghé.

II. THOT GIAN cUA KHOA HOC VA THOI GIAN THUC HOC TOI
THIEU:

1. Thoi gian cUa khéa hOc va thOi gian thuc hoc t0i thiéu:

- Thoi gian dao tao: 03 thing

- ThOi gian hoc tap: 11 tuan

- ThOi gian thuc hoc t6i thi€u: 400 gi0

- Thoi gian on, ki€m tra hét mon hoc, mé dun va thi tOt nghiép: 30 gid
(Trong d6 thi tOt nghi€p hodc ki€m tra két thiic khoa hoc: 20 giQ)
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2. Phan b0 thOi gian thUc hoc t0i thiéu:

- ThOi gian hQc cdc mdn hoc, md dun dio tao nghé: 400 gid

- Thoi gian hoc 1y thuyé€t: 80 gi®; Thdi gian hoc thuc hanh: 320gi0
IIl. DANH MUC MON HOC, MO BUN PAO TAO BAT BUOC, THOT GIAN

VA PHAN BO THO1 GIAN:
Thoi gian dao tao (gi0)
Ma T i
MH, Tén mon hoc, mé dun TGOng om0 -
MD 6 L},f,\’ Thuc Kiém
thuye€t | hanh tra
Cdc mon hOc, mo dun dao tao
nghé
MH 01 | Tu van va giao ti€p 15 13 0 2
Chudn bj dung cU ; an toan vé
MD 02 | sinh thdm my ngh€ Trang di€m 15 3 10 2
thdm my
MD 03 | Lrang di€m va chinhsUa khuy€t | g5 5y o3 5
di€m cac dang khuén mat va mat
MD 04 | Trang di€m hang ngay 60 12 46 2
MD 05 | Trang di€m cb dau 90 18 67
MDPO06 | Trang di€m sin khau 70 12 54 4
TOng cOng 400 80 300 20

IV. CHUONG TRINH MON HOC, MO DUN DAO TAO:

SO CAP:

(NGi dung chi tiét cé Phu luc kem theo)
V. HUONG DAN SU DUNG CHUONG TRINH DAY NGHE TRINH PO

1. HuGng dan sU dung danh mUc cdc mén hOc, mo dun dao tao nghé; thoi

gian, phan b0 thOi gian va chuOng trinh cho mén hoc, mé dun dao tao nghé:

- Gido vién truGc khi day can cin c vao ndi dung tOng quit cla md
dun va n0i dung cla tUng bai hoc, chudn bi day dU cic di€u kién thuc hién
bai hoc d€ ddm bdo chat lugng gidng day.

- Trong qu4 trinh gidng day, gido vién sU dung dung cU, trang thi€t bi
va phoi liéu,trinh chi€u d€ gidi thiéu ré vé kY ning trang di€m,cic quy trinh
trang di€ém nang cao,ky ning trang di€ém nénky ning chinh sfa cic dang
khuoén mat... séc da quy trinh hoan thién trang di€m dé€ lam sinh dOng bai

gidng.
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- Nén phan nhém hQc vién trong qud trinh hoc tap dé€ trao dGi ki€n thic
va k¥ ning nghé.

- Gido vién keém cdp, ubn nan truc ti€p cic thao tic tao k¥ ning cho
ngU0Oi hoc khi hQc tap.

- Ngoai ra thuOng xuyén tG chlc hoc ngoai khéa,tham quan cic Trung
tadm chim séc sac dep,cac salon trang di€m,cic trung tAm do cudi d€ phat huy
sU nhan thUc ,tu duy,sdng tao cUa nghé cho ngudi hoc

2. Hu6ng dan thi 10t nghiép:

So

Hinh thtc thi Thoi gian thi
TT Mbon thi 8

1 | Kién thUc, kY niing nghé

Viét Khong qua 30 phiit

Chudn bi khong
qua: 20 phut;

- Ly thuyé&t nghé Van da
YIRS P Tra 10i khong qua:
10 phiit
Trac nghiém Khong qua: 30 phit
- Thuc hanh nghé Bai thi thuc hanh Khong qua 04 gio

*Mb dun Ot nghilp (tich hop | Bai thi 1y thuyét va | Khong qud 05 gidy

2 $ ’4 N
1y thuyét vOi thuc hanh) thuc hanh




CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hoc:Tu van va giao ti€p
M3 s6 mén hoc: MH 01

(Ban hanh theo Quyét dinh s6 783/0D - TCDN
ngay 19 thdng 12 nam 2011 cta TOng cUc trudng TOng cuc Day nghé)




CHUONG TRINH MON HOC
TU VAN VA GIAO TIEP
M3 s clla mon hoc: MH 01
Thoi gian clla mon hoc : 15 gid (Ly thuyét:15 gi0)

L VI TRI, TINH CHAT CUA MON HOC:
- Vi trf:

+ Mon hoc TU van va giao ti€p 12 mon hoc quan trong trong chuong
trinh mén hoc, md dun dio tao trinh d0 SO cdp nghé Trang di€m thdm my.

+ Mo6n hoc TU van va giao ti€p nghé Trang di€m mYy dudgc bo tri gidng
day dau tién,trudc khi gidng day cdc moén hoc va md dun khdc trong chuong
trinh SO c8p nghé Trang di€m my
- Tinh chat:

Mo6n hoc Tu vén va giao ti€p nghé Trang di€m 13 mdn hoc bat bulc.
D6 1a qua trinh nhan thUc dao dlc tic phong chuyén nghi€p cla mOt chuyén
vién ngh€ Trang di€m thdm mYy qua dé thuc hién tu van va giao ti€p vGi
khach hang tOt, xdy dung tinh chuyén nghi€p nghé trang di€m d€ thuc hién
chim séc khdch hang dat chat lugng va hiéu qua.

II. MUC TIEU MON HOC:

- X4y dung va nhan thlc dugc ki€n thlic dao dlc,phdm chat,tic phong
can c6 cla chuyén vién nghé Trang di€m thdm my;

- Nam v(mg phuong phap tU van va st dung phuong tién giao ti€p vGi
khéch hang;

- Nhén dinh Uu khuy€&t di€m va xay dung tinh chuyén nghi€p nghé
trang di€m;

-Th4i d0 nghiém tic,ti mi,nhiét tinh hoc tap.
III. NOI DUNG MON HOC:
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1. NOi dung tOng qudt va phan phi thOi gian:
Thoi gian
S6 , Thuc | Ki€m tra
Tén chuon u TO Ly ’ o
TT en cons, miie gg " yét hanh | (LT hodc
S u R
YU Baitap | TH)
I | Bai m@ dau 1 1 0 0
II | Xay dung dao duc tac 8 7 0 1
phong ngu0i tho trang
di€m
- Xay dung dao dulc tac

phong ngudi tho trang di€m
- Tu van va giao ti€p

- SU dung phuong tién giao
ti€p

I | Xay dung tinh chuyén 6 5 0 1
nghi€p nghé trang di€m

- Nhén dinh Uu khuyét diém
- X4y dung tinh chuyén
nghiép nghé trang di€m

COng: 15 13 0 2

2. NOi dung chi tiét:

Bai mé dau Thoi gian: 1 gi0
1.Anh huéng nganh thdm my d6i vdi trong va ngoai nudc
2.Pao dlc; phdm chat;tic phong dOng hanh v&i nganh thdm my

Chuong 1: Xay dung dao dic tic phong ngudi tho trang di€m
Muc tiéu:
- Hiéu va xay dung dudc dao dUc tic phong ngu0i thg trang di€m;
- Thanh thao thuc hi€n cong viéc tu van va s& dung phuong tién giao

ti€p
vGi khéch hang;
- Ti mi,can than thao tic nhanh khi thuc hi€n céc kY ning.
1. X4y dung dao dUc tic phong ngUdi thg trang di€m Thoi gian: 3 gi0

1.1. Nhan thlc dao dUc ngudi thg trang di€m
1.2. Hi€u biét dao dlc nghé trang di€m
1.3.Thuc hién tic phong ngudi thg trang di€m
1.4. Thé hién tic phong nghé nghiép



2. Tu van va giao ti€p Thoi gian: 3 gi0
2.1.Chao don khach hang

2.2.Pinh hudng muc tiéu giao ti€p khach hang

2.3.X4c dinh d0i tugng giao ti€p

3.S0r dung phuong ti€n giao tiép Thoi gian: 2
gio

3.1.Cong dung giao ti€p bang dién thoai

3.2. Nghe va nhan dién thoai

3.3.Tra 10 dién thoai

Chuong 2: Xay dung tinh chuyén nghiép nghé trang di€m

Muc tiéu
- Nhan dinh Uu khuyét di€ém cla khéch hang thanh thao;
- Trang bi tinh chuyén nghiép nghé trang di€m;
- Ti mi,can than ,nOng hdu thao tic nhanh khi thuc hi€n k¥ ning.

1.Nhan dinh Uu khuy€&t di€m cla khéach hang Thoi gian: 3
gio

1.1. Nhan dinh uu diém

1.2.Nhan dinh khuyét di€m

1.3.Kiém tra

2.XAay dung tinh chuyén nghi€p nghé trang di€m Thoi gian: 3 gi0
2.1.Chon lua phuong phéap phu hop

2.2.Tao ni€m tin cho dGi tugng giao ti€p

2.3.Xay dung d0i tuong giao ti€p

IV. PIEU KIEN THUC HIEN MON HOC:
—  Dung cU va trang thiét bi:
Mady tinh c4 nhan,may chiéu;
Bang den,biit viét bang.
- Phoi liéu:
+ Tai li€u tu van va giao ti€p;
+ SO ghi chép;tai liéu

V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
Trong khi thu'c hién mén hoc:
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Dénh gid ki€m tra van ddp ly thuyét trong qua trinh thuc hi€n mon hoc, yéu
cau dat cdc muc tiéu cUa tlng bai trong mdn hoc.
Sau khi thUc hién mén hoc:
- Kién thifc:
Pugc danh gid bang bai ki€m tra ly thuy&t hodc van dép:
+ Xay dung dao dlc tic phong ngUdi thg trang di€m
+ Tu van va giao ti€p
+ SU dung phuong tién giao ti€p
+ Nhan dinh uu khuy€t di€m cUa khach hang
+ Xay dung tinh chuyén nghi€p nghé trang di€m
- Théi do:
+ Y thlc tu gidc, tinh ky ludt, tinh than trach nhiém trong cong viéc;
+ Can than, ty my, chinh x4c;

VI. HUONG DAN THUC HIEN MON HOC:
1. Pham vi dp dung chuong trinh:

Chuong trinh mdn hoc dugc st dung d€ gidng day trinh d0 SO cép
nghé Trang di€m thadm mY.

2. HuGng dan mOt s6 di€ém chinh vé phuong phdp giang day mon hoc:

- Gi4o vién trudc khi day can cin c( vao nbi dung t6ng quét clla mon
hoc va n0i dung cUa tlng bai hoc, chudn bi day dU cic di€u kién thuc hién
bai hoc d€ ddm bdo chat lugng gidng day.

- Trong qu4 trinh gidng day, gido vién sU dung,mdy chi€u hodc céc tai
liéu lién quan d€n modn hoc d€ gidi thiu ré vé ndi dung can chuyén tdi dong
thOi dua ra nhitng bién phdp khac phuc mdt s6 van dé tieu cuc vé dao
dUc,tic phong d€ lam sinh dOng bai gidng.

- Hoc tap trung trong qué trinh hoc tap.

- HuGng dan hoc vién tu ki€m tra, ddnh gid dao dlrc,tac phong sau khi
thuc hién bai gidng.

3. Nhing trong tam chUong trinh can chii y:
+ Xay dung dao dUc tic phong ngudi thg trang di€m;
+ Tu van va giao ti€p;
+ Xay dung tinh chuyén nghi€p nghé trang di€m.

4. Tai liéu can tham khdo:

- Tham khdo trén Internet dao dlc tic phong nganh thdm my;

- Gi4o trinh quan tri kinh doanh; quan tri nguOn nhan su' ( Xudt ban nim
2007-2008);

- K ning giao ti€p (Nha xudt bdn Ha ni nim 2006);

- Pao dlc nghé nghiép (Tai liéu Chim séc sac dep toan khoa —Hoa ky
2009).
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5. Ghi chii va gidi thich
Mon hoc c6 tinh chat, k€ thira tlr bai dé sang bai khé do d6 bai gidng
can loai bo nhiing ki€n thUc tring 13p, phat tri€n nang cao ki€n thlic dao dlc
,pham chat va tic phong nghé Trang di€m thdm my

CHUONG TRINH MODUN

Tén mé dun: Chudn bi dung cu; an toan vé sinh thdm my
ngh@ Trang di€m tham my
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M3 s6 modun: MD 02
(Ban hanh theo Quyét dinh s6 783/0D - TCDN
ngay 19 thdang 12 ndm 2011 cta TOng cUc truOng TOng cUc Day nghé)

) CHUONG TRINHMO PUN ‘
CHUAN BI DUNG CU VA AN TOAN VE SINH THAM MY NGHE
TRANG PIEM THAM MY
Mi sO md dun: MP 02
Thoi gian mo6 dun: 15gi0 (Ly thuyét: 3 gi®; Thuc hanh: 12gi0)

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO DPUN:
- Vi tri:

+ MO0 dun Chudn bi dung cU ; an toan vé sinh thdm my nghé Trang
di€m thdm my 132 md dun chuyén mdn nghé trong chuong trinh moén hoc, md
dun do tao trinh d0 SO cdp nghé Trang di€m thadm mYy.

+ Mb dun Chudn bi dung cU ; an toan v€ sinh thdm my nghé Trang
di€m thdm my dugc b0 tri day dau tién trudc khi gidng day cdc md dun khéc
trong chuong trinh dao tao SO cdp nghé Trang di€m thdm my.



13

- Tinh chat
Mb dun Chudn bj dung cU ; an toan vé sinh tham mYy 12 md dun tich
hop gilra 1y thuyét va thuc hanh .

II. MUC TIEU MO PUN:
- Nhén dang trang thi€t bi;dung cu;d0 nghé Trang di€m tham my
-Thanh thao cong dung;cich diing trang thi€t bi;dung cu,my phdm
nghé Trang di€m thdm my
- Thuc hién phén tich da,xdc dinh loai da thanh thao trudc khi trang
di€m
- Quan ly salon trang di€m
- Chim séc da trudc va sau khi trang di€m thanh thao
- Thai d0 hoc tap nghiém tiic,nG luc,sdi nbi ;
- Khong nglng hoc tap nang cao trinh dd d€ dap Ung vdi yéu cau cla
nghé trang di€m thdm my;
III. NOI DUNG MO PUN:
1. NOi dung tOng qudt va phan phoi thoi gian:

Thoi gian
S6 o Ly Kié
Tén cac bai trong mé6 dun TOng Y | Thue 1
TT ~ | thuye | . " | mtra
sO ¢ hanh
1 | Bai m& dau 0,5 0,5

GiGi thiéu v€ trang thiét bi;dung cu;dd

2 nghé Trang di€m thdm mYy 2 0.5 I
SU dung trang thié€t bi;dung cu,my phadm

3 A o o ~ 3,5 0,5 2
ngheé Trang di€m tham my

4 | Vé sinh dung cu trang di€m 3 0,5 2

5 | Nhan dinh cic loai da 3 0,5 2,5

6 | Chim séc da trudc va sau khi trang diém 3 0,5 2,5

Cong 15 3 10

*Ghi chd: ThOi gian ki€m tra dugc tich hop gilta 1y thuyét vGi thuc hanh
duoc tinh bang gi0 thUc hanh.

2. NOi dung chi tiét:

Bai mé dau Thoi gian: 0,5 gi0

1. SU can thié€t chim séc da trudc va sau khi trang di€m
2. Trang di€m khudén mat, 1am dep cho bdn than d6 ciing chinh 1a bd ngoai
giao.
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Bai 1: Chu@n bi dung cu nghé Trang di€m tham my Thoi gian: 2
gio

Muc tiéu:
- Nam vimg cic dung cu ,d0 nghé,my pham nghé Trang di€m tham
my;
- Nhén dang dugc dung cu ,d6 ngh&,my phdm nghé Trang di€m tham
my thanh thao;
- Nghiém tic,chu d4o,can thén,nhiét tinh s6i ndi trong hoc tap.

1.Gidi thiéu chung dung cu d6 nghé
2.GiGi thiéu co trang di€m

3.GiGi thi€u b0 sdn phdm lam sach
4.Gidi thiéu bd phan nén trang di€m
5.GiGi thi€u sdn pham lam dep chan may
6. Gidi thiéu céc loai son va mau mat

Bai 2: SU dung trang thi€t bi;dung cu,my pham nghé Trang di€m tham
my
ThOi gian: 3,5 gi0

Muc tiéu:
- Nam dudgc cong dung dung cu do nghé my phdm nghé Trang di€m
thdm my;
- S dung thanh thao dung cu nghé my phdm nghé Trang di€m tham
my;
- Nghiém tiic,chu ddo,can than,nhiét tinh sdi n6i trong hoc tap.
1. Cong dung va cach dung b 1am sach
1.1. Cong dung
1.2. Cach dung
2. Cong dung va cach dung b0 trang di€m nén
2.1. Cong dung
2.2. Céach dung
3. Cong dung va cach dung sdn pham lam dep chan may

Bai 3: V@& sinh dung cu trang di€m Thoi gian: Thoi gian: 3
gio

Muc tiéu:
- Nam ving c4c phudng phdp v€ sinh c0,bdng miit trang di€m;
- Thuc hién an toan v€ sinh an toan bd my phdm trang di€m;



15

- Thuc hién thanh thao cdc kY ning vé€ sinh dung cuU nghé trang di€m
thdm my;
- Thai d0 nghiém tiic,c8n than,nhiét tinh ,ti mi trong hoc tap.

1.V& sinh cO trang di€ém

2.Vé sinh bong phan va miit danh kem nén

3.V@ sinh an toan b0 my pham trang di€m

4.Bao quan

Bai 4: Nhan dinh cic loai da ThOi gian: ThOi gian: 3 gidf

Muc tiéu:
- Nam dugc phuong phép xdc dinh da loai da.
- Xéc dinh loai da;phéan tich da thanh thao.
- Thai d0 nghiém tiic,c8n than,nhiét tinh ,ti mi trong hoc tap.

1. Xéac dinh da.

2. Da thuOng

3. Da kho

4. Da nhOn

5. Da kich Ung

6. Da tOn thuong ( khong déu mau,mun)

Bai 5: Chim séc da trudc va sau khi trang di€m  Thoi gian: 3gid
Muc tiéu:

- Nam dudgc cong dung va cich st dung cUa sdn phdm chim séc da;

- Nhan biét 1an da v chim séc da trudc va sau khi trang di€m;

- Thuc hién thanh thao chim séc da trudc va sau khi trang diém;

- Can than,ty mi trong qud trinh hoc tap, rén luy€n kY ning phan biét
va nhan biét cic loai da;cdc dang khudén mat.

1. Chudn bj sdn pham chim séc da cO ban

2. Cong dung chim séc da trudc va sau khi trang di€m
2.1. Cong dung chim séc da truGe va sau khi trang di€m
2.2. Cong dung va cich ding cdc sdn phdm chim séc da
3. Chim séc da trudc va sau khi trang di€m

3.1 Xéc dinh da

3.2. C4c budc chim séc da

3.2.1.Chim séc da trudc khi trang di€m

3.2.2. Chiim séc da trudc khi trang di€m
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3.2.3.Chém s6c da ban ngay
3.2.4.Chim s6c da ban dém

IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO DUN:

- DUng cU va trang thiét bi:
+ B0 c0 chuyén nghi€p nghé trang di€m tham my;
+ Muit trang di€m.

- Nguyén vat liéu:

+ SUra rlfa mat;kem tdy trang; nuGc 1am mém;tdy trang;kem chOng
nang;kem dudng;b0 phan trang di€m nén,céc loai chi v& chan may,chi vién
mdi,son dU mau.

- Hoc liéu:

+ Gi4o trinh mo dun;

+ V&; viét; tai liéu; bang;

+ M4y chi€u,may tinh
- Cdc nguln lUc khdc:

+ Phong hOoc thuc hanh chuyén mon;

+ Trang phuc thuc hanh.

V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
Trong khi thUc hién mé dun:

Panh gid ki€m tra van dap k€t hop gilta 1y thuy€t vé Chudn bi dung cu
va an toan v& sinh thdm my trong qua trinh thuc hién c4c bai trong mo dun.
Yéu cau dat dugc cdc muc tiéu cla tUng bai trong mo dun.

Sau khi thuc hién mo dun:
- Kién thUc:
Pugc danh gia bang ki€m tra thuc hanh va van déap:
+ Nhan biét cic loai dung cu d6 nghé trang di€m thdm my;
+ Nam viing cong dung céch st dung sdn pham truGc va sau khi trang
diém;
+ X4c dinh dugc 1an da tru@e khi trang diém.
- KY ndng:

Pugc danh gid bang quan sit c6 bang thang di€m dat mlc dd thuc hién
cong viéc:

+ Nhén dang trang thi€t bi;dung cu;d0 nghé Trang di€m thdm mYy;

+ Thanh thao cong dung;cich dung trang thi€t bi;dung cu,my pham
nghé Trang di€m thadm my;

+Thuc hién phan tich da,x4c dinh loai da thanh thao truGc khi trang
diém;

+ V& sinh an toan sdn phdm nghé trang di€m;

+ Chiim séc da trudc va sau khi trang di€m thanh thao.
- Thdi db:
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Pudgc danh gid bang phuong phép quan sét, gidm st c6 bang di€ém dat cic

yéu cau

+ Y thlc tu gidc, nghiém tdc, ky ludt, tinh than trach nhiém trong cong
viéc;

+ Cé&n than, ti mi, chinh xdc, ti€t kiém nguyén vat li€u, v€ sinh sach

=K

+ Hop téc, gidp d3 1an nhau.

VL. HUONG DAN THUC HIEN MO DUN:
1. Pham vi dp dung chUong trinh:

Chuong trinh m6 dun Chudn bi dung cU va an toan v€ sinh thdm my
dudc st dung d€ gidng day cho trinh d6 SO cdp nghé Trang di€ém thdm my.
2. Hu6ng dan mOt s6 diém chinh vé phuong phdp giang day moé dun:

- Gido vién trudc khi day can cin cl vao ndi dung tOng quit cla md
dun va n0i dung cla tUng bai hoc, chudn bi day dU cic diéu kién thuc hién
bai hoc d€ ddm bdo chat lugng gidng day;

- Trong qud trinh gidng day, gido vién st dung dung cu, trang thiét bi
va hoc liéu d€ gidi thi€u ré nhan dang dung cu d6 nghé€;cic sdn pham chim
soc da tru@c va sau khi trang di€m d€ 1am sinh dOng bai gidng;

- Nén phan nhém hQc vién trong qud trinh hoc tap d€ trao ddi ki€n thic
va k¥ ning nghé;

- Gido vién kem cdp, uOn nan truc ti€p cic thao tic tao kY ning cho
ngU0i hoc khi hoc tap.

3. Nhing trong tam chUong trinh can chii y:

- Nhan dang trang thi€t bi;dung cU;d0 nghé Trang di€m tham my;

- Thanh thao cong dung;cach diing trang thi€t bi;dung cU,my phdm
nghé Trang di€m thdm mY;

- Thuc hi€n phan tich da,x4c dinh loai da thanh thao trudc khi trang

diém;

- V@& sinh an toan sdn pham nghé trang di€m;

- Chim séc da trudc va sau khi trang di€m thanh thao
4. Tai liéu can tham khdo:

- Gido trinh trang di€m SHISEIDO xudt ban nim 2009;

- Gido trinh trang diém Lovite xudt ban nim 2010;

- Gido trinh trang di€m DEBON xuat ban nim 2010;

- Gido trinh trang di€m L’OPE’RA de pari make up proffession]l xudt
ban nim 2009;

- Gio trinh toan khoa Chim séc sac dep-Hoa ky xudt ban nim 2009;

- Gi4o trinh trang di€m Trung tdm day nghé thdm mY Sai gon xudt ban
nam 2008;

5. Ghi chii va gidi thich:
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Mb dun c6 tinh chat tich hgp gilra 1y thuy€t va thuc hanh, do d6 bai gidng
can loai bd nhing kié€n thUc trung 13p.

CHUONG TRINH MODUN

Tén mé dun: Trang di€m; chinh stta khuyét di€m cac
dang khuén mat va mat
M3 s6 médun: MD 03

( Ban hanh theo Quyét dinh s6 783/QP ~TCDN
ngay 19 thdng 12 ndm 2011 cta TOng cUc truOng TOng cUc Day nghé)
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) CHUONG TRINH MO PUN
TRANG DPIEM; CHINH SUA KHUYET PIEM CAC DANG KHUON
MAT VA MAT
Ma s6 mo6 dun: MP 03
Thdi gian md dun: 150 gid (Ly thuyét: 22 gidThyc hanh: 128 gid)

L. VI TRi, TINH CHAT CUA MO DPUN:
- Vi tri:

+ M0 dun Trang di€m va chinh stta khuyét di€m cdc dang khudn mat va
mat 12 mo6 dun chuyén mon nghé trong chuong trinh mén hoc, md dun dao tao
trinh d0 SO cap nghé Trang di€m thdm my

+ MO0 dun Trang di€m va chinh stra khuy€t di€m cac dang khudon mat va
mat dugc b0 tri day trudc khi gidng day cdc mo dun Trang di€m hdng
ngay ;Trang di€m cd dau va Trang di€m sin khdu trong chuong trinh dio tao
SO cap nghé Trang di€m thdm my.

- Tinh chat

M6 dun Trang di€m va chinh stta khuy€t di€m cdc dang khudn mat va
mat 12 mo dun tich hgp gilra Iy thuyét va thuc hanh truc ti€p trén ngudi mau,.
II. MUC TIEU MO PUN:

- Nam ving cdc phuong phap chinh stta khuy€t di€m; to di€m lan da;va
céc dang moi;

- Trinh bay dugc quy trinh 1am dep chan may; sOng miii va moi;

- Hi€u va bi€t dugc ki€n thlc 1y thuyét v€ tdn ma hong;

- M6 td dugc qué trinh Chinh s(fa ; td di€m céc dang mat va cic ki€u
tdn mat;

- Thuc hién thanh thao kY ning chinh stta khuy&t di€m; t6 di€m lan
da;va cdc dang moi;

- Thuc hién quy trinh 1am dep chan may; sOGng miii v mdi thanh thao;

- Thanh thao thuc hi€n kY ning tdn ma hOng;



moi.
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- Nhuan nhuyén cdc thao tac kY ning lam dep chan may; sng mii va

- Nghiém tiic,An can,chu ddo,nOng hdu ,n6 1uc rén luyén trong hoc tap.

III. NOI DUNG MO DUN:
1. NOi dung tOng qudt va phdn phi thoi gian:

Thoi gian
50 Tén cac bai trong mé6 dun Téng Ly - Thy| Kie
TT P thuye c m tra
t hanh *
1 |Bai m& dau 1 1
5 N}ién dang guong mat — Chinh slra khuyét 19 3 5
diém
3 | T6 di€ém lan da 10 2 9
4 | Lam dep chan may 25 3 20
5 | Lam dep d6i mdi 5 1 4
6 | Lam dep song miii 5 1 4
7 | T4an m4 hOng 5 1 4
9 Ctiinh s(ta khuy€t di€m _T6 di€m cic dang 10 5 .
mat
9 | Trang di€m mat cic ki€u 60 6 52
10 | Lam dep Iong mi 5 1 4
11 | Vién mat nudc 5 1 4
COng: 150 22 123 5

*Ghi chd: ThOi gian ki€m tra dugc tich hop gilta 1y thuyét vGi thuc hanh
duoc tinh bang gi0 thuUc hanh.

2. NOi dung chi tiét:

Bai m& dau

1. Su can thi€t phai thuc hién Chinh s(fa khuy€t di€m; trang di€m cdc dang

mét

ThOi gian: 1.0 gi0

2. Gibi thi€u cdc trang thi€t bi mdddun Chinh sUfa khuy€&t di€m; trang di€m
cac dang mat

Bai 1: Nh@n dang guong mat - Chinh sita khuyét di€m  Thoi gian:

19gi0




