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LỜI NÓI ĐẦU 

 

Giáo trình “Nhiệt kỹ thuật” được xây dựng và biên soạn trên cơ sở chương 
trình khung đào tạo nghề Công nghệ ô tô đã được Ban giám hiệu nhà trường  phê 
duyệt, dựa vào năng lực thực hiện của người giáo viên kỹ thuật lành nghề. 

Nhiệt kỹ thuật là một môn học nghiên cứu những quy luật biến đổi năng 
lượng (chủ yếu là biến đổi giữa nhiệt năng và cơ năng) và quy luật truyền nhiệt 
năng trong các vật nói chung hoặc trong các thiết bị nhiệt nói riêng. 

Cuốn giáo trình Nhiệt kỹ thuật này được biên soạn nhằm đáp ứng nhu cầu 
giảng dạy và học tập của sinh viên các trường Cao đẳng nghề và Trung cấp nghề, 
trên cơ sở chương trình khung của bộ và trên cơ sở đề cương chi tiết đã được nhà 
trường phê duyệt. Nội dung của môn học đã được cải tiến nhờ kinh nghiệm giảng 
dạy lâu năm của tác giả để phù hợp với thực tiễn đào tạo. 

Trong quá trình thực hiện biên soạn đã nhận được nhiều ý kiến đóng góp 
thẳng thắn, khoa học và trách nhiệm của nhiều giảng viên chuyên nghành. Xong do 
điều kiện về thời gian và đây là lần đầu tiên biên soạn giáo trình dựa trên chương 
trình khung của Bộ đã ban hành, nên không thể tránh khỏi những thiếu sót nhất 
định. Rất mong nhận được những ý kiến tham gia đóng góp để giáo trình được 
hoàn thiện hơn, đáp ứng được yêu đào tạo kiến thức cơ bản cho học viên. 

Giáo trình Nhiệt kỹ thuật đào tạo cho cấp trình độ lành nghề  khối cao đẳng 
và công nhân kỹ thuật đã được hội đồng thẩm định của trường nghiệm thu, nhất trí 
đưa vào sử dụng và được dùng làm giáo trình cho học viên trong các khóa đào tạo 
chính quy của nhà trường. 

                                                                  
 

 NHÓM BIÊN SOẠN 
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CHƯƠNG I 

KHÁI NIỆM VÀ CÁC THÔNG SỐ CƠ BẢN 

Bài 1 

CÁC KHÁI NIỆM VÀ THÔNG SỐ CƠ BẢN 

1. Các khái niệm 

1.1. Máy nhiệt 
 Là một loại thiết bị dùng để chuyển hóa giữa nhiệt năng và cơ năng của hai 
nguồn nhiệt: Nguồn nóng và nguồn lạnh. 
1.1.1. Phân loại. 
 Máy nhiệt gồm hai loại: 
 + Động cơ nhiệt 
 + Máy lạnh 

1.1.2. Động cơ nhiệt: 

 Động cơ nhiệt dùng để biến đổi nhiệt năng do đốt cháy nhiên liệu thành cơ 
năng. Tức là môi chất nhận nhiệt từ nguồn nóng (nhiên liệu cháy) giãn nở một phần 
biến thành công, sau đó nhả nhiệt còn lại cho nguồn lạnh (ra nước làm mát hoặc 
không khí như: Động cơ đốt trong; động cơ phản lực và các tuốc bin khí...) 

1.1.3. Máy lạnh: 

 Máy lạnh có tác dụng ngược lại với động cơ nhiệt. Tức là môi chất nhận 
công hoặc nhiệt năng từ nguồn lạnh (nhiệt của vật hoặc buồng cần làm lạnh truyền 
cho nguồn nóng). 
1.1.4. Bơm nhiệt: 
 Bơm nhiệt là máy tiêu hao năng lượng, tức là môi chất nhận công hoặc nhiệt 
năng từ nguồn nóng truyền cho nguồn lạnh để sưởi ấm hay sấy các vật. 
1.2. Môi chất: 
 Môi chất là chất trung gian để biến đổi và truyền tải năng lượng giữa nhiệt 
năng và công trong các máy nhiệt. 
 Môi chất có 3 thể:  Thể khí, thể lỏng, thể rắn. 
 Trong máy nhiệt dùng môi chất là thể khí. Vì chất khí có khả năng thay đổi 
thể tích rất lớn nên có khả năng trao đổi công rất lớn. 

Thể khí: 
 Thể khí gồm 2 loại: Khí thực và khí lý tưởng. 
*Khí thực: 
 Khí thực là mọi chất khí trong tự nhiên. Khí thực tạo nên từ các phân tử và 
nguyên tử. Chúng có kích thước và giữa chúng có lực tác dụng tương hỗ. 
* Khí lý tưởng: 
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 Khí lý tưởng là khí không có kích thước và giữa chúng không có lực tác 
dụng tương hỗ như: Không khí hydro, ô xy... ở điều kiện áp suất thấp và nhiệt độ 
thường. 
1.3. Hệ thống nhiệt động (hệ nhiệt động). 
 Là tập hợp các phần tử để nghiên cứu các hiện tượng về nhiệt. Hệ nhiệt động 
được đặt trong môi trường và được ngăn cách với môi trường bằng mặt bao. 
 Thường gặp hệ nhiệt động là môi chất, nguồn nóng, nguồn lạnh hoặc tổ hợp 
môi chất nguồn nóng và nguồn lạnh, máy nhiệt... 
1.4. Thông số trạng thái 
 Thông số trạng thái là những đại lượng vật lý có giá trị xác định ở một trạng 
thái nhất định nào đó. Thông số trạng thái là hàm chỉ phụ thuộc vào trạng thái mà 
không phụ thuộc vào quá trình. Nếu môi chất biến đổi rồi lại trở về trạng thái ban 
đầu, giá trị các thông số trạng thái sẽ không đổi. 
 Các thông số nhiệt độ, áp suất, thể tích riêng được gọi là các thông số trạng 
thái cơ bản vì chúng có thể đo được trực tiếp. Các thông số trạng thái còn lại gọi là 
hàm trạng thái, vì chúng không đo được trực tiếp mà phải thông qua các thông số 
trạng thái cơ bản. 
1.5. Công 
 Công là tích của vết chiếu của lực trên đường đi nhân với quãng đường đi. 
Công là số đo sự truyền chuyển động, tức là sự truyền năng lượng từ vật này sang 
vật khác. 

2. Các thông số cơ bản của môi chất. 

 Thông số trạng thái là những đại lượng vật lý có giá trị xác định ở một trạng 
thái xác định nào đó. Thông số trạng thái là hàm chỉ phụ thuộc vào trạng thái mà 
không phụ thuộc vào quá trình. 
 Các thông số trạng thái cơ bản đó là: Nhiệt độ, áp suất và thể tích riêng. 
2.1. Nhiệt độ: 
 Là mức đo trạng thái nhiệt (nóng, lạnh) của vật. 

2.1.1. Nhiệt độ bách phân:  

Dùng thang nhiệt bách phân (100 vạch, mỗi vạch ứng với 10) và ký hiệu là 
0C. 00C ứng với nhiệt độ nước đá đang tan và 1000C ứng với nước đang sôi ở áp 
suất P = 760 mmHg. 

2.1.2. Nhiệt độ tuyệt đối: (nhiệt độ kenvin)  

Ký hiệu là T, đơn vị đo là 0K, 00K tương ứng với nhiệt độ thấp nhất của trạng 
thái vật chất mà trong đó các phân tử ngừng chuyển động. 00K tương ứng với (-) 
273,150C. 
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2.1.3. Nhiệt độ Farenheit:  

Đơn vị:  0F, 320F = 00C ; 2120F = 1000C 
2.2. Áp suất: 
 Là lực tác dụng của các phân tử theo phương pháp truyền lên đơn vị diện tích 
thành bình chứa khí hoặc chất lỏng. 
 Áp suất được ký hiệu là P và được xác định bằng biểu thức: 

P = S

F

    N/m2 
 F: Lực tác dụng của các phân tử khí hoặc chất lỏng (N). 
 S: Diện tích thành bình (m2). 
 Đơn vị đo áp suất : N/m2 = Pa (pascal) 
 1KPa = 103Pa;  1MPa = 106Pa. 
Các đơn vị đo áp suất: 
 1bar = 0,1 MPa = 1kG/cm2 
 1at = 0,98 bar = 735,5mmHg = 10mmH20 (ở 00C) 
 1psi = 0,07at = 6895Pa. 
 1N/m2 = 1Pa = 10-5kG/cm2 
 1kN/m2 = 1kPa = 10- 2kG/cm2 
 1MN/m2 = 1MPa = 10kG/cm2 
Áp suất nhỏ hơn áp suất khí quyển gọi là độ chân không, ký hiệu là : Pck. 
2.3. Thể tích riêng: 
 Là thể tích của một đơn vị khối lượng. Được ký hiệu là V và được xác định 
bằng biểu thức: 

V = G

V

 (m3/kg) 
 V: Thể tích của vật (m3) 
 G: Khối lượng của vật (kg) 
2.4. Khối lượng riêng: 
 Là khối lượng của một đơn vị thể tích của hệ, là đại lượng nghịch đảo của 
thể tích riêng. 

P= V

1

 = V

m

   (kg/m3) 
2.5. Nội năng: 
 Là toàn bộ các dạng năng lượng bên trong của vật. 
 Nội năng bao gồm: Nội nhiệt năng (do chuyển động của các phân tử và 
nguyên tử) và các dạng năng lượng khác (hóa năng, năng lượng nguyên tử...). 
 Nội năng là hàm của nhiệt độ : u = u(T) 

Đơn vị: U ( Ј ); u (Ј/kg) 


