Bai 3. DAN SO VA GIAO DUC
Muc tiéu:

1. Trinh bay dwoc nhitng tac dong cia dan sé dén sé lwong va chdt lwong ciia
hé thong gido duc, y té va tac ddng ciia hé thong gido duc, y té dén mirc sinh,
mitc chét, dac biét la chét tré em va di cu.

2. Trinh bay dwoc khdi niém vé gici tinh, gidi, binh dang gi6i, phdn biét su
khdc nhau gitra gioi va gioi tinh.

3. Mé ta dwoc méi lién quan gitta giGi va phdt trién, dnh hudng cia gia ting
ddn so qud nhanh d6i véi binh ddng gidi va anh hwdng cia binh dang gidi véi
phdt trién dan sé.

NOI DUNG

I. ANH HUONG CUA DAN SO PEN HE THONG GIAO DUC

1. Qui md va tdc @) gia ting dan so tac dong dén phat trién gido duc

Tac dong tryc tiép thé hién ¢ chd: qui md dan so 16n 1a diéu kién dé thuc
day mé rong qui mo cua gido duc. Néu ty 18 tré em trong d6 tudi dén truong trong
tong s6 dan (ky hiéu 1a e) twong d6i 6n dinh hodc giam rat cham thi quy mé cia

nhu cau gido duc pho thong (E) phu thudc vao quy mo dan s (P).
Ta c6 phuong trinh:
E=Pxe (3.1)

Do do vi¢e tang hay gidm qui md dan so s€ anh hudng truc tiep dén viéc
tang hay giam quy mé nhu cau gido duc. O nudc ta, do quy mé dan so tang

nhanh nén sb lugng hoc sinh pho théng ciing khong ngimg ting 1én.
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Bing 3.1: Quy mé din s6 va sé hoc sinh pho théng thoi ky 1979 - 2008

1979- [ 1989- [1995- [1999- [2001- [2004- [2005- P006- | 2007-
Noi dung
1980 | 1990 | 1996 |2000 | 2002 |2005 |2006 [R0OO7 2008
Quymddansd | 54 | 65 74 77 79 81 83 84 85
S6 hoc sinh phd 16 s
thong 1,6 | 12,5 | 156 | 17,7 17,0 | 1725 | 16,76 3 )
7

Nguon: Tong cuc Thong ké, nam 2008
Theo phuong trinh (3.1) ta c6: E{/E, = P;.e1/P,.e, = (P/P,). (e1/e,)
Thay s6 ta co: 15,8/11,6 = 85/54. (e1/e,) — 136,2%% = 157,3% * 86,5%

Nhu vay sau 29 nam, s6 hoc sinh pho thong ting 36,2% 1a do dan sb
tang 1én 57,3% va ty 1é di hoc trong tong s6 dan giam 13,5%. RS rang 13, ngay
ca khi ty 18 di hoc trong tong sd dan giam xudng, s6 hoc sinh tang 1én dang ké

13 do dan s ting quéa nhanh.

2. Co cAu dan so6 theo tudi anh hwéng dén phat trién gido duc
Trong vi du néu trén, gia st rang ty 1& tré em trong do tudi di hoc cua

nude B chi ¢ 15% thi s6 tré em trong tudi di hoc ctia nude B chi 13 9,78 triéu
(65,2 trieu x 15% chtr khong phai 1a 12,5 tri¢u nhu da tinh toan & trén. RO
rang 13 co cau dan s6 tré 1am cho nhu cau gido duc 16n. & hau hét cac nudc
dang phat trién, do muc sinh cao nén co cau déan sd tré, thap tudi dan sb c6 day
mé rong. Do d6 qui mo ciia nén gido duc twong tng véi dan sb nay co sb hoc
sinh Tiéu hoc > HHCS > THPT. Ngugc lai & nhitng nuéc ¢ co cau dan sb gia
cAu tric cua nén gido duc twong tmg s& co sb lwong hoc sinh Tiéu hoc <

THCS < THPT.

3. Phin bé dia 1y dan cw dnh hwéng dén phat trién gido duc
O thanh thi va cac viung déng dan, kinh té thudng phat trién hon. Vi viy,

¢ nhitng noi nay h¢ thong gido duc cling phat trién hon, nén tré em c6 nhi¢u

co hoi duoc dén trudng hon nhitng ving kém phét trién dan cu thua thét.
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Ngoai ra, mot s6 qudc gia khéng chii ¥ dén sy phat trién gido duc & cac ving
héo lanh va nhiéu gido vién ciing khong mubn dén 1am viéc ¢ cac ving nay.
Mat d6 dan sb ciing anh huong dén sb luong va chat lugng cua gido duc. Mat
d6 dan s6 qué 16n, sd tré em dén tudi di hoc cao gy ra su qua tai, thdm chi
phai hoc ca ca 3. Nguoc lai ¢ noi dan cu qua thua thét, sd tré em trong tudi di
hoc khong nhiéu, khoang cach tir nha dén truong 16n ciing 12 mot yéu to gay

kho khan cho nganh gido duc.

II ANH HUONG CUA GIAO DUC PEN DAN SO
1. Anh huéng ciia gido duc dén qua trinh hon nhan
Anh hudng cua gido duc dén hon nhan thé hién qua quyén lya chon ban
doi, tudi két hon 1an dau va ly hon. Nhitng ngudi ¢6 trinh d§ hoc van cao, ho
¢ hiéu biét siu sic vé gia tri gia dinh, con cai, ho cé diéu kién dé tuy do tim
hiéu ban doi phu hop véi ban than. Mat khac, dé dat duoc mot trinh do hoc
van nhat dinh ho phai mat mot khoang thoi gian di hoc kha dai, do vay ho
thuong co6 xu hudng két hon mudn. Thanh nién nam nit ¢ trinh d6 hoc van
cao, dac biét 1a phu ntt, co quyén tu do lya chon nguoi ban doi ma minh sé

chung séng, lira chon thoi diém két hon va quyét dinh ly hon khi can thiét.

2. Anh huéng ciia gido duc téi mirc sinh
Trén thé gidi c6 rat nhidu cong trinh nghién ctru anh hudng cua gido duc

dén muc sinh. Hau hét cac cong trinh nghién ctru déu khiang dinh rang gido
duc c6 vai trd quyét dinh trong viéc giam muc sinh, anh hudng cua gido duc
dén muc sinh dugc thé hién nhu sau: Nang cao trinh do hoc van s& lam thay
ddi nhan thirc vé viée sinh dé, vé sb con va thoi diém sinh con. Piéu d6 thac
day su ty nguyén sir dung cac bién phap tranh thai, lam giam murc sinh. S&
lugng tré em sinh ra it lai tao diéu kién dé phu nir nang cao trinh d¢ hoc van.

Trinh d§ hoc van cao lai 1a di€u kién tién dé dé ha thap muc sinh.

Tac dong cua trinh d§ hoc van dan cu dén murc sinh c6 thé biéu dién tom

tat theo hinh dudi day:
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Nguyén vong sinh dé:
- Mong muon c6 thém con
- SO con mong mudn

Y
‘ |- Hon nhén
Tl]l)IONH Céac bién |- Str dung cac MUC
. ; SINH
HOC , |trung gian BPTTH . |
VAN - Nao pha thai

Chat luong cham s6c nuoj
day con cai (muc chét tr¢
so sinh, tré¢ em)

Hinh 3.1. Tdc dong ciia trinh dé hoc vin dé mirc sinh

4
45 y
4 J
37 -
3 -
2 -
25 -
2 -

Muchir  Chuatétnghiép  Tiéu hoc TH o s6 THPT+
tiéu hoc

Hinh 3.2. Ty I¢ phu nir sinh con thir 3 tré nén

3. Anh hwéng ciia gido duc dén mirc chét
Trinh d¢ gido duc c6 anh hudng dic biét dén mic chét tré em. Hau hét cac

cong trinh nghién ctru vé mirc chét tré em & cac nudc dang phat trién déu cho
rﬁng trinh d0 gido duc, dac bi¢t 1a gido duc cua phu nir 1a "chia khoa" dé giam
murc chét tré em. Theo s6 liéu diéu tra nhan khau hoc gita ki 1994 thi ti sudt chét
tré em dudi 1 tudi la 80,32 phﬁn nghin véi con cua cac ba me mu chir: 50,77,
phan nghin vdi con cta cic ba me chua hét cap I: 33,88 phan nghin véi con cua
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cac ba me hét THCS va 31,69 phan nghin véi con cta cac ba me hét THPT trd
1én. S6 di ¢6 tinh trang trén 1a vi phu nit c6 trinh d6 hoc van thap thuong sinh
nhiéu con hon, khoang cach giita hai 1an sinh thudng ngan hon 24 thang. Pong
thoi nhitg phu nir ¢6 trinh d6 hoc van thap thudng it hiéu biét cach nudi con va
phong chéng cac bénh tat, ¢6 thu nhap thap nén khong co diéu kién dé cham soc

con tbt hon khi bi 6m dau.

4. Anh huéng ciia gido duc dén di dan
G140 duc con anh hudéng dén di dan, dic biét 1a di dan tur nong thon ra thanh

thi. Trong dai bd phan cac nudc dang phat trién, thanh thi 1a noi c6 diéu kién
song t6t hon ¢ ndng thon va dé kiém viéc 1am hon. Do d6 nhitng ngudi co trinh
d6 hoc van & nong thon thudng co xu hudng di cu ra thanh thi lam an sinh séng.
Piéu nay 13 nguyén nhan cin ban cta cin bénh "chdy mau chit xam" ¢ cac ving
nghéo hién nay. Tuy nhién, nhiing cudc di dén co6 to chirc ciia nhitng ngudi co
trinh d6 hoc van va tré khoe di xay dung cac vung kinh té méi ciing gop phan

thuc day gido duc & cac vung kinh té méi phat trién.

TU LUQNG GIA
1. Hay néu nhimg tac dong cta dan s6 dén sb luong va chat luong cia hé
thdng gido duc, y té?
2. Trinh bay tadc dong cua hé théng gido duc, y té dén muc sinh, méc chét,
dic biét 1a chét tré em va di cu?
3. Khai niém vé gidi tinh, gidi, binh dang gidi, phan biét sy khac nhau giira
giG1 va gidi tinh?
4. M6 ta mdi lién quan giira giéi va phat trién, anh hudng cua gia ting dan sd
qua nhanh d6i véi binh ding gidi va anh hudng cia binh dang giéi vdi phat

trién dan so6?
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BAI 4. DAN SO VA Y TE
Muc tiéu

1. Trinh bay dwoc nhitng tdc déng cia ddn sé doi véi hé thong y té
2. Trinh bay dwoc cdc tdc dong cia y té dén cdc qua trinh dan sé

Noi dung

I. TAC PONG CUA DAN SO POI VOI HE THONG Y TE

Su phat trién cua hé théng y té ciia mdi qudc gia phu thude vao cac yéu td sau:

+ Trinh d9 phat trién kinh té, x4 hoi (cong nghiép, néng nghiép, thuong mai
khoa hoc - k¥ thuat...).

+ Piéu kién vé sinh méi trudng (moi trudng sinh thai).

+ Tinh hinh phat trién dan s (qui md, tbc d6 gia ting, co ciu, phan bd dan sd)

+ Chinh sach ctia Nha nuée ddi véi y té va cac diéu kién cham soc strc khoe
nhan dan (chinh sach dau tu, ddo tao can bo, dong vién cac nguén luc...)

Nhu vay dan s6 13 mot yéu t6 c6 tinh chat khach quan va cung véi cac yéu
td khac, n6 qui dinh sy phat trién cua y té vé sd luong, chat lugng, hi€u qua cling

nhu co cau ctia nganh y té.

1. Tac dong ciia quy md va ty 1¢ gia ting dan sé dén hé théng y té
Nhiém vy ctia hé théng y té 1a kham chita bénh va chiam soc strc khoe cho

nhan dan. Vi viy qui mé dan sb quyét dinh sb luong y bac sy va sb luong co sd' y
té. Néu ta goi H 13 s6 1an kham va chita bénh cta mot ngudi dan trong mot nim
(cAu vé dich vu y té ctia mot ngudi dan). D 14 tong sd luot ngudi kham va chira
bénh trong nim d6 (tong cau vé dich vy y té cia mot nudc trong mot nam). Ta co
D=P.H.

RS rang, néu H khong d6i thi tong cau D ty 1 thuan véi sd dan (P) va gia
ting theo ty 16 gia ting ciia quy mod dan sd. Mit khac, dan sb ting qua nhanh s&
dan dén s6 1an kham va chita bénh ¢ tia mot ngudi (H) ting 1én va do d6 lam cho

tong cau (D) ting 1én. That vdy, dan s ting nhanh lai tip trung & nudc ngheo,
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kha nang dinh dudng han ché, ty 1¢ méc bénh ting 18n, trudc hét 13 bénh suy dinh
dudng. Dan sd dong va ting qua nhanh din dén nha ¢ thém chat choi, vé sinh
khong dam bao, nhét 14 ngudn nude sinh hoat. Dinh dudng kém va mai truong bi

6 nhiém 13 nhitng diéu kién thuan loi cho bénh tat phat trién.

2. Tac dong cia co cau dan so dén hé thong y te
Co cau dan so theo gioi cling c6 tac dong dén y t€. Do cac dac diém tam ly,

sinh 1y va céc nhu cau khac nhau cta phu nit va nam giéi trong cudc séng nén
tinh trang dm dau, bénh tat, nhu cau ké hoach hoa gia dinh ctia phu nir khac nam
gidi. Nhu vy, tuong tu cic bang ty suat chét dic trung theo tudi ciing c6 thé xay
dung cac bang phan anh ty suit mic cac bénh ndi riéng va nhu cau dich vu y té
n6i chung theo timg ltra tudi, timg gidi. Cac bang nay cing véi quy mo, co cdu
dan s6 s& xac dinh nhu cau dich vu y té trong nam. D6 13 co s¢ hinh thanh quy

mo va co cau cua hé thong y té.

3. Tac dong ciia phan bo din cu dén hé thong y té
O céac khu vuc dia 1y khéc nhau nhu déng b?mg, mién ndi, thanh thi, nong

thén c6 su khac nhau vé diéu kién ty nhién, vé kinh t& - x3 hoi nén c6 co cau
bénh tat khac nhau. Vi du: ¢ ving dong bang, ving ven bién mién Biac Viét Nam
thi cac bénh dudng tiéu hoa, bénh ho hap 1a pho bién, nhung ¢ ving nui cao thi
bénh sdt rét, bénh biéu cd lai 1a bénh can quan tam phong chéng. Cac bénh xa hoi
nguy hiém va hay lay lan nhu giang mai, hoa liéu, AIDS... thuong tap trung & cac

thanh phé 16n ¢6 mat do dan sd cao.

4. Tac dong ciia ké hoach hoa gia dinh dén hé thong y té
M sinh cao, dan sb phat trién manh d3 dan t6i viéc xuat hién nhu cau ké

hoach hoéa gia dinh va hinh thanh bd phan dich vu ké hoach hoa gia dinh trong
nganh y té. Theo thoi gian, bo phan nay di va sé ngay cang phat trién vi sb luong
nguoi st dung dich vu nay ngay cang tang. Cung véi viéc thuc hién dich vu co
tinh k¥ thuat, cdc can b y té con phai tuyén truyén trong nhan dan vé dan sé/ sic
khoe sinh san/ ké hoach hoa gia dinh. Nganh y té ciing da tién hanh san xuat va

phan phbi rong rdi cac phuong tién tranh thai. Strc ép cia gia ting dan sd di lam
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bién doi co cau hoat dong va co cau td chirc cua nganh y t€. Chi c6 hi€u biét va du
doan duoc xu hudng van dong cua s cau va co cau cua n6d doi voi h¢ thong y t€ maoi

c6 thé xay dung mot hé théng y té dap stmg nhu cau va hoat dong c6 hiéu qua.

II. TAC PONG CUA Y TE PEN CAC QUA TRINH DAN SO
1. Y té tac dong t6i mirce sinh
Nhitng thanh tyu cua nganh y t€ c6 thé lam ddo 10n qua trinh sinh san
truyén thong ciia loai nguoi. Viéc chita bénh vo sinh cho ra doi nhiing dira tré
tur éng nghiém va hinh thanh dich vu dé thué€, mot mat cho théy kha nang chu
dong cua loai nguoi trong linh vuc nay. Mit khéc, ciing 1am nay sinh cac van
dé dao dirc, phap 1y, xa hoi. Song khéi luong cong viée to 16n nhat ma nganh
dan sd thuc hién trong linh vuc nay 1a mdi nidm chim séc cho hang triéu ba
me mang thai, hd trg hang triéu tré em ra doi va phuc vu ngdy cang nhiéu
ngudi mudn ké hoach héa gia dinh. C6 thé noi, trong viéc han ché muc sinh, y
té dong vai tro truc tiép va quyét dinh cudi cung. B6i vi moi giai phap kinh té
- x4 hoi, gido duc tuyén truyén, hanh chinh - phap luat méi chi c6 tac dong dén

thai do, nhan thirc, chi ¢6 y t& méi giup d& tryc tiép hanh vi han ché sinh de.

Nganh y t& da dong gop truc tiép trong viée tao ra phuong tién, phuong
phap han ché sinh dé va t6 chuc dich vu tranh thai, tranh dé. Hién nay céc
phuong phap phuong tién ké hoach hoa gia dinh kha phong pht, bao gom céc
phuong phép tranh thai tam thoi (dung cu tir cung, bao cao su, thudc tiém,
thudc ubng...) va cac phuong phap tranh thai vinh vién (Pinh san nit, dinh san
nam...). Nganh y té thé gi6i dang c6 ging da dang hoa phuong tién va phuong
phap tranh thai dé c6 thé da dang héa kénh phan phdi va mo rong sy lya chon,
tim kiém phuong phap phu hop nhat cho ngudi st dung. ¥ nghia truc tiép va
quyét dinh cta y té trong viéc giam muc sinh dd dugc nhiéu cong trinh ghi
nhan théng qua su phu thudc 1an nhau giita muc sinh va ty 1& ap dung cac bién
phap tranh thai ctia dan cu. Chéng han, nim 1995, cdn ¢t vao s6 liéu cua 32
nudc phat trién, ngudi ta dd udc lugng mbi quan hé giita CBR, TFR va CPR

theo cong thirc: CBR = 48,4 - 0,44 CPR va TFR =7,34 - 0,07 CPR.
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2.Y té tac dong téi mirc chét va tudi tho ciia nguwdi dan
Téac dong cua y t& dén muc chét dic biét thdy rd ¢ cac nudc dang phat

trién nho stir dung rong rai y t& du phong, khong dit tién nhung hiéu qua dat
rat cao. Tham chi, nhiéu hoc gia con cho réng su gidm manh me¢ ty suat chét
tho sau dai chién thé gidi lan thtr hai 13 thanh tyu riéng cua y té. Theo ho ¢o
thé 1am giam murc chét ma khong can cho tién bo cua kinh té. Chi can Nha
nuéce luu tim cdp kinh phi thich dang cho nganh y té. Y kién trén day chua
that chinh xac, nhung rd rang 13 y t& gop phan rat quan trong dam bao cho qué
trinh tai san xuat dan s6 dién ra hiéu qua va hop 1y.
TU LUQNG GIA
1. Trinh bay nhitng tac dong cuia dan sé ddi voi hé théng y t&?

2. Hay néu cdc tac dong cua y té dén cac qua trinh dan s6?

BAI 5. DAN SO VA BINH DANG GIOI
AN SINH XA HOI - CHAT LUQNG CUQC SONG

Muc tieéu

1.Trinh bay dwoc cdc khdi niém vé giéi tinh ,gi6i va binh dang gidi.

2.Trinh bay dwoc cdc anh hwéng cia binh dang gidi trong méi quan hé véi
dan so.

3.Trinh bay dwoc khai niem vé an sinh xa hoi va thuc trang an sinh xa hoi o

Viet Nam.
4.Trinh bay dwoc khai niém va cdac chi s vé chat lwong cuoc Sdng.
Noi dung

L. VAN DE GIOI, GIOI TiNH VA BINH PANG GIOI

1. Gidi va gidi tinh
- Khdi niém gidi tinh (giong, sex):
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G161 tinh 1a cac dac diém veé cau tao co thé, 1ién quan dén chirc ndng sinh
san cua phu nit va nam gidi. Pay la nhitng dac diém ma phu nit va nam gioi

khong thé hoan ddi cho nhau dugc.

Pic diém sinh hoc khac nhau gitra Nam gi61 va Phu nir 1a: Nam gidi co
tinh tring, c¢6 thé gay c6 thai, nhung nam giéi khong thé mang thai dugc. Phu
nir c6 budng chimg, c¢6 kinh nguyét, c6 thé mang thai, sinh con va cho con bi.

Gidi tinh ctia mdi ngudi 1a khong thay doi trong suét cudce doi. Pan ong,
dan ba trén thé gidi ndy vé cdu tao sinh hoc, giai phiu déu giéng nhau.

Ty sb gi6i tinh khi sinh, néu khong co sy tac dong vao gidi khi thu thai
va mang thai, thi cir 100 bé gai dugc sinh ra s& c6 khoang 105 bé trai.

Piéu 5 cia Luat Binh dang gidi ciia Viét Nam ghi rd: “gidi tinh chi cac
dic diém sinh hoc cua Nam va nit”.

“GiGi tinh 1a sy khéac biét da duoc xac dinh vé mit sinh hoc gitra phu nir
va nam gidi va mang tinh pho bién” (theo ILO).

- Khai niém gioi (gender):
La cac dic diém vé mit xa hoi lién quan dén vi tri, tiéng noi, vai tro, cong vi¢c
clia phu nit va nam gi6i trong gia dinh va xa hoi. Pay 13 nhiing dic diém ma

phu nitr va nam gidi c6 thé hoan d61 cho nhau dugc.

Vai tro gioi: La nhiing hoat dong khac nhau ma xa hdi mong muon phu nit va

nam gioi thuc hién. D6 1a cac hanh vi cu thé, cac cong viéc cu thé ma xa hoi

trong chd & moi nguo1 vaéi tu cach 1a nam gidi hay phu nit, nhu vai tro san xuat,

nuoi dudng con céi, vai tro sinh sdn, vai tro tham gia cdc cong viéc cua cong

dong

Nhay cam gidi: La sy nhan thirc day du va ding dan vé€ nhu cau, vai tro,

trdch nhi€ém khac nhau cua phu nir va nam giéi.

Trach nhiém gioi: La viéc nhan thirc duogc cac van dé vé gidi, su khac biét

gid1 va nguyén nhan cua no, tir d6 dua ra cac bi¢n phap tich cuc nham giai quyét

va khac phuc moi bat binh dang trén co sd gioi.
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