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Bén canh nhimg &ic thi vé chire nang, nhigm vu cia cic trung tam gido
duc thaémg xuyén, dic thu cia chuong trinh gido duc va hinh thiic td
chite hoc tdp, ddi tuong negudi hoc trong tung tam gido duc thuimg
xyén ciing hét sirc da dang.

Truic nhimg yéu ciu méi vé phdt trién mo hinh hoat déng cia tung
tim gido duc thudémg xuyén theo lniréng da nang, da nhiégm vunhim dem
lai nhimg co hai tot cho noréd dan ducce hoc tap thudmg suyén, lien tuc,
sudt déd, yéu cau phat trién ning hre nghé nghiép ciia ngudi gido vién
trong trung tam giao duc thuadmg xuyén theo lnrimg da ning ciing duoc
dst ra kha bire thiét. Noodi vige thue hign nhiégm vy nhu mot gido vién
cimg cip hoc trong tréng phd thong, neudd gido vién trong trung tim
sido duc thuémg xuyén con phai k ngréd huing dan, ngréd tu van, ngred
ddng hanh trén con duing linh hoi tri thie, ki ndng va hinh thénh, phat
trién nhin cach ngréd hoc phi hop vid muc tiéu gido duc thwimg xayén...
Pé lam tot nhimg vai tto dd, noudi gido vién trong tung tam sido duc
thutmg xuyén can phai duoc boi dudng nhimg kién thirc co ban va
nhimg ki ning can thiét d€ thyc hién vai tro huémg dan, tir van cho hoc
vign nhim gitip ngréd hoc virot qua nhimg kho khin, thach thire v hiét
lra chon sdng sudt vi mue tiéu phét trién i nhan ttong hoc tap, lao
dong va td chitc cudcsong.

Module nay duoc bign soan nhim hd tro gido vién gido duc thirimg
xuyén trong viéc hoi duimg/tu hoi duémg nhimg kién thire, K ning co
ban vé huing din, tu van d€ co thé wia lam tot vai tro ciia neudd sido
vign, vira lam tot vai tro huéng dan vién, tr van vign cho hoc vién giso
duc tharéme sayén vé cic linh vure déd song hoc tap, lao dong, rén luyen K
ning song dé phat trién va hoan thién nhan cach.

Module gom nhimg noi dung sau:

. Mot sdvan dé chung (cic khidi nigm, quan nigm, thuit ngir lign quan dén

hurimg din, tu vin; mai quan hg sitta rémg dn véd to van...).

. Mot 50 noi dung hurémg dan, tr van cho hoc vién gido duc thirémg suyén

(vé gido duc/hoc tap, vé dinh lniréng nghé nghigp, vé tmg T gitta ca nhén
viii A hi).



3. Mot s0 hinh thire, phuong phdp huing dan, tr vin cho hoc vién gido duc
thaéme xanyén.

4. Mot s6 yéu cau, ki nidng cin thiét d6i véi gido vién trong vai tro huimg
din, tir vin cho hoc vién gido duc thudmg xaryén.

@ B.MUC TIEU
Sau khi két thiic vigc hoc tip, nghién ciu module nay, ngudd hoc:

— Phan biét khai niém huémg dan, tir vn, moi quan hé gita huéing dan va
tu van; nhén biét mit sé chire ndng huimg dan v tir vdn cho hoc vién
gido duc thirimyg xayvén.

— Trinh bay duge nhitng noi dung co ban cin hutng dan, tr vin phi hop
viri cdc nhom déi tromg hoc vign gido duc tharémg xaryén.

— Biét s dung higu qua cic phuong phdp, hinh thirc nrémg dan, hr vin
phi hop vii timg ddi tuong hoc vien.

— XAc dinh duoc vai tro, trach nhigm cita mt nenréd gido vién vid vaitro Ia
hrémg dan vién, tr vén vién cho hoc vién gido duc thuémg xuyén.

— Hiéu duoc nhimg yéu can /igu chudn tdi thiéu cda mot ngudi huding dan
vign, tu van vién cho hoc vign gido duc thuéme xayén.

—  Neéuva biét sit dung higu qua nhimg K ning cobin dé niime dan, tr vin
cho hoc vién gido duc thutmg anén.

— Péxmiat duoe mot s tinh hudng cin huimg dan, tir van cho hoc vign gido
duc thudmg xayénvalien hé dnoi cong tac.

[2 C.NOI DUNG

I, CAC NOI DUNG
Ndi dung 1

MOT SO VAN BE CHUNG

Hoat déng 1. Tim hiéu quan nié¢m vé huéng din, tu vin va méi quan hé
gitta huéng din véi tuvin,

1. Nhiémwu
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— Ban hiy néu quan niém ci nhén cia minh vé huéing din, tr win ttong
phiéu hoc tap sau:

Phiduhoctip I
1. Ban quan niém nhr thé ndo I huémg dan? Thé ndo 1 orvEn?

2. Theo ban, hai thntit neit nay cd quan hé vii nhau nha thé nao?

3. Ykién khac:

— Ban hdybay to ¥ kién rigng cia minh trong hea chon érphiéu hoc tap nay:

Phiduhoctdp 2
1) Ban cho biét ¥ kién ca minh qua su hra chon vao mit trong cic 6 cho
san dudi day.
Quan diém gi dinh (trong gifo duc) Ening | Sai
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Trong hirimg din co tr van:

Trong hr vén co huing dan:

Huéng din ma khong co tr vén sé lam mét khi ning
chii dong trong hra chon cia neued duroc huime dn:

Tu van ma khong cd huéing dan sé lam cho noued duoc
tuvan King ting trong hra chon:

2) Y kién khiéc:

Mol ngued néu quan nidgm riégng cia minh vé huing dan, tu van; vé mai
quan hé siita huéme dan, tir van. Sau do tap hop nhom, thao luéin dé dua
ra ¢uan niégm chung nhiét.

Méi hoc vign can doclap dua ra duoc nhimg quan nigm cia ban than vé
huimg dan, tir vén va déu co chinh kén khi tham sgia thao ludn, Mbi
ngudd néu dirge it nhat mot vi du vé haing dan, mot vi du vé tir vin, tim
thiy nét chung trong hai vi du, cd nhimg quan niém méi duoc dé it dé
cing nhau phén tich.

2. Thong tin co ban

*

Quan nié¢m vé huéimg dan:

Huiémg din 14 qua trinh tic dong co chd dinh cta chn thé dén qua trinh
phit trién tiy nhién cia d6i hmomg duoe huémg dan, ginp di nham cung
cip cho ho nhimg thong tin, tri thire, ki ndng ma ngued 4o chira biét, Bimn
cho ngued do hiéu, chdp nhin va st dung duge nhime ndng hye, kha
ndng dé dat dén cic muc tigu phai thyc hign (muc tigu do ngudi do
dit ra hodc dugpc dit ra tir bén ngoii nhnmg nguo do phai dat duoc).
Trong linh vire gido duc, co thé coi huime din 13 qua trinh tic dong co
chnl dinh cfa gido vién dén qua trinh hoat déng thoc tap, rén luyén, phat
trién nhén cich toin dién) cia hoc vién, gitip ho hodn thanh nhiém vu
duoe siao hoic vuot qua duoe nhimg kho khin hién tai dé chiém linh
muc tidu gido duc.
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Vi duy, mothoc vién gip kho khin trong viéc 2iai mot bai tip nao do. Gido
vién cin dua ra nhimg goi ¥ din dit tir xa dén gin 4€ hoc vien nhanra
duoe huing gidl bai tap hoic gido vien dua ra mot vi du cu thé gin véi
bii tap va cing vid hoc vién tim 1éd idi. Tirviée goi ¥, din dit hoic duooc
tham gia 2131 cac bai tip tuong tu, hoc vién sé tim duoc cach gidl bai tap,
tire 1a & hodn thanh duoc mot nhiém vu hoc tap cu thé. Trong mnimg
hop ndy, nguii gido vien di dong vai I ngudd hnrémg din dé sitip hoc
vién hodn thanh nhig¢m v

Tiép can vé mat x4 hoi, huémg dan oo thé duoe xem nhnr mot ttong sd
nhimg dich vu tro gitip con ngudd dua trén nhu ciu oita mbi ci nhén. No
gitip cho ta hiéu vé nhimg gi dién ra trong moi mréng xung quanh, vé
anh huémg cfia nhimg véu td cia moi truémg dén mdi ci nhan va vé
nhimg dic didm riéng cia moi mrémg. Hoat dong huimg dan duoc thiét
lap dé gitip mobi nod diéu chinh theo moi theme, phiét trién kha ndng
dit ra nhimg muc tigu thiét thuc cho ban théan va dé hoan thién ké hoach
tdne thé ciia minh.

Vi tir cich A mot quid trinh, hoat déng hiwimg din khong phai 1a mot
vigc Jam don gidn méa bao gom hing loat cic hinh dong ndi tiép va cac
budre tigén hénh theo cip do ting din huéms vé mot muc dich xic dinh.
Hoat dong hnrémg dan bao gitr ciing 1 hoat déng mang tinh tuong tic
sitta ngued huémg din/huéng dan vién vanguti duoe huéme dan.

Trong linh vire gido duc, i cor sér gido duc, su huime din hoc vién, vii o
ciach la kién tao gido duc, kién tao qua trinh phit trién tur duy, nhan thirc,
hoin thién nhin cich ngudi hoc, doi hoi phii cd nhimg gido vién co
nhiéu kinh nghiégm nhim sivip cho hoc vién, dic biét 1a hoc vién han ché
vé nhin thire, vé kha ning tiép thu &€ tu hidu duoce minh (ty danh gid),
hiét viom lén trong hoc tap, rén luyén; biét chap nhén minh, biét hra
chon gidi phap phi hop dé phat trién ban than, Pidu d6 ciing giap cho
nhimg nguti duoe gip d& cd dure nhimeg kinh nghigm song, kinh
nghié¢m hoat dong va kinh nghigm vé cic moi quan hé x5 hoi ma ho
tham gia dé sdng mot cich co ich trong moi mtmg hoat déng cia ho.
Quan nié¢m vé tr van:

Tu vén [4 mot qud trinh tic dong co dinh hudmg ciia neowdsi tir van dén
than chi (hguéi duoc o van) nhdm dira ra nhing goi mé, dinh huimg,
cic phurong 4n gidi quyét kleic nhaw Trén cosie do, noi duoe tr vén co
thé tir tin hra chon phuong dn, cich gidi quyét tinh hudng phin hop nhét
viri ban than nhim gidi quyét nhimg kho Kiin cia nhiém vu dit ra.



Vi du, mot hoc vign A lép 12, khi duoc phd bién ki hoach lap hd so duthi
dai hoc, dang it kha khin, hing tiing trong viéc luva chon nefnh, nghé va
trreng dé nop ho so dy thi. Hoc vién nay dem chuyén tim sy vii gido
viegn chi nhiégm lép. Nordd sido vién nay & hoi han thém vé nguyén
vong uu ién cda hoc vién, hoan cinh gia dinh, dinh huyong cho hoc vién
cich tiép cin dé hra chon. Pdng théd gido vien db 44 cung cip thém cho
hoc vign nay nhimg thong tin vé xu thé phit trién cia dit nudée, qué
huromg; nhimg nhu cdu phét trién ngudn nhan lue & cic linh vre nginh
nghé; nhimg thuin lgi, kho khin lign quan dén truémg, nhimg nginh
nghé mahoc vién dang dua vao pham vi hra chon. Gido vién nay d4 phan
tich mot cich khach quan vé cic van dé co lien quan, &c biét I ndneg hyc
hoc tip va s truimg cua hoc vién. Trén cosi do, hoc vién A d3 lua chon
mot phuong dn tdi t cho minh 38 quyét 1dm hd so duthi dai hoc. Trong
truemg hop réy, ngdd gido vien chil nhigm do dong vai tro F nha tuvén.
Tu véan, duoc xem nhu mit cudc noi chuyén hay trao ddi ¥ kign ma mot
bén (noréd cin tir v@nkhdch hing hay con goi I than chil) mudn timra
oiji phdp cho nhimg vin dé kho khin mé bdn than chua oy tin € duara
quyét dinh, con phia bén ka (nha tu vin) duoc xem 14 ngrid oo kha ning
sitip d& vé linh vuc ma khiach hing dang quan tim.

Chire nding cia tr vin:

Chirc ndng diu tign cha cong vigc hr vén 1 cung cip thong tin, Chiic
ndng nay duoe thae hign trong moi linh wre tir vin nhar tr vin =y dung,
tu van phap het, tr van hon nhan gia dinh, to vin tigu dimg, tr vén sic
khoé... Than chil tim dén nhé tu vén vi ho thiéu cic thong tin cin thiét 4&
oidi quyét nhime cong viéc ma minh muon Fam.

Chirc nang thir hai, tr van gitp d&F gidi quyét cic kho khin cia khiach
hing /than chi. Mébi thian chd khi mudén duoe tir van cin mang nhimg
thic mic, tim tir nouyén vong, cin oiii quyét nhimg kho khin dang oip
phai. Mot cudc tu vin tot 1a mot cudc tu véan khi két thide, than chd giai
quyét it nhat mot phin nhimg thic mic, cam thay it duoe ginh néng
do nhimg lo du dit ra.

Tu vin tim i duoe xem 1A qua trinh hrong tic gita hai hay nhiédu ngudd
lam cho than chi dugce hd tro d& co thé hr quyét dinh trong vigc oidi
quyét nhimg kho khan gip phai va phit trién duoc nhimg tiém ning ciia
ban thén ho.

15



16

Tu vin tam li bao gdm vigc lang nghe theén chil vé cic van dé cda ho, qua
do gitp ho gidi thoat khoi nhimg ginh ndng tim l va tim duoc nhimg
oidi phdp cho cic vin dé d6. Tu vén tam lila sitp cho thén chil nhan biét
nhimg suy nghi va tinh ¢dm cia ho ré rang hon, giap ho tu tin hon vao
ban than dé oo thé tr quyét dinh va hinh déng theo nhims quyét dinh
do. Poi vivi nha tu van tam L, diéu quan trong khong phai 1a khuyén bao
than chi nén lam gi ma 14 lng nohe tich cuce, gitip thin chi ning cao
nhén thic vé ban thin vi bing sic manh cia ban than, ho sé ty giai
quyét cic van dé kho khin ciia minh.

— Vé quan hé gitta rémg dan v tu véan: Tir nhimg quan niégm trén day cho

thay, huime dan va hr van cd quan hé mt thiét vii nhau vi cing thue
hién muc dich tao ra co héi cho mot nguéd ndo do thiy duoc nhidu
phuong An hea chon va sau do eitip cho noardd do oo duoe su hra chon
sdngsudt.

Huémg dan va it vin thuime cd quan he vii hodn canh va diéu kién moi
trrémg. Hoat dong tu van thuimg duoe thay dudid dang giap d& cic ca
nhin nhim dat duoe sy ¥ thite 1o rang vé nhan cich. Hoat dong tr vén,
huimg din nhin manh vio vigc lip ké hoach hop L, cich gidi quyét vin
dé va ginip i nhan duong d3u vii nhime dp hue cda hodn canh.

Tu vén tip trung vao gidp dF ci nhan, durmg d&u vii nhimg nhigm vu
phit trién nhar sty quyét dinh, tinh doc lap... Nhimg goi ¥, dinh hnrime
dua ra nhim Fim rd nhimg sé tnemg, ki ndng, didm manh v tidm ndng ci
nhan ciamot ngui lign quan dén vai tro ¢ nhén cia ho.

Nhar vay, tr van va huémg din co nhimg diém gidng nhau, cing i cung
cip thong tin cho nguréd duoe huémg ddn/tu véEn, siip cho ho oidi quyét
dugre nhimg van dé cia minh méd néu khong co su hiimg dan /tr van ca
nhin d6 khong gidi quyét duoc hoic gidi quyét khong higu qui.

Tiép can theo quan diém cu thé, thi gitta hhréme din véi tir vén ciing co
mot vai diém khdc biét. Sukhdc biét d6 duoc thé hién cu thé nhusau:

Hudng dén Tuvan

Huimg din 14 qua trinh mang | Tu vin 14 qui trinh mang tinh khai
tinh tnre tiép, thutme dién ra tai | quéat, khong hj han ché vé khong sian,
thed diédm xic dinh ma & d6 cn | théd gian (Vi du: Tu vdn hva chon
ct mot phuongdn gidi quyét rit | nohé, tr vansit dung san pham, thrvin




Hudng dén Tuvan

cu thé (Vi du: nrémg din dutme | chém soc nuoi day con cdi, tr vén
di, huimg dan du lich, huimg | chim socsiickhog).

dan gidi bai tip, huing dan
S0an 240 an...).

Huémg din 14 chi ra duge cich | Tu van chi |3 dva ra nhimeg oo v,
lam cu thé, ngudi duoc huémg | nhimg dinh huimg, nhimg phuong dn
din hoan todn tuan theo dé di | co thé thue hign nlnmg noudd duawe tu
dén két qua. van ty minh dra ra phuomg an giai
quyét, noi cach khdc, noured duoe to
van khong bt budc phai tuin theo
hoan todn nhé tu véEn.

Trong thue té, qua trinh huing dan co khi 44 bao him i tuvin va trong
qua trinh hr vin & bao ham ca huémg dan. Nhiéu tmuémg hop néu huing
din khong co su tu vén thi ddng nghia vii “bat tay chi viéc”, ngudi duoc
hrémg din sé rat thu déng, tuin thi mot cich may moc trong viée thuc
thi gidi phdp. Neuoc lai, néu tr van ma khong co sur huing dan, khong co
nhimg vi du cu thé dé ngusi duoc tu van nhin thay két qua (méc dachila
zia dinh b co s) thi ngudd duoc tr vEn sé rat kho lua chon giai phap, tu
vin kém higu qua Mt khdc, tu vén ttong huémg din 13 @€ sitp cho
nguid duoe hudng dan chép nhin sy huimg dan co cosd, o niém tin, co
cich tiép can méi dé tir 36 ho cothé ty than vin dong tim kigm oiai phép
tdi tu hon cho minh.

Trong den song x5 hoi, vigc tach bach d4u I huémg dan, d4u 1A hrvin chi
dua trén kit qua co tinh théi su/tic thei (vi dye hudng dan dutng di,
huimg dan st dung thudc...).

Trong linh vure sido duc, dé dat duoc muc tigu gitip nousd hoc phidt trién
todn dién, hoat déng huimg dan va tu van luén phai di kém. Mic do
ndng, nhe vé him hrone, t trong cia réng din/tr véEn tiy thuoc vao
timg tinh hudng cu thé. Dic biét, ddi vii gido duc thutmg xarvén, doi
tuong nerid hoce da dang vé tudi tac, hodn canh, hoc Iye, nhu ciu, ding
ct hoc tdp, nén huing din va tu véan bao gitr ciing phai di kém. Theo
cich tiép cdn nay, tu vin va huéng din thiime duoe gop lai vii nhau
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théng qua mot thuit ngir chung I sy huimg dan, trong do tu vin 1a mot
hoat déng ndm trong hoat dong nimg dan.

Hoat déng 2: Tim hiéu cdc thuit nga lién quan téi huéng dén, tu van.
1. Nhiém vu

— Ban hiy doc ki nhimg thong tin dugc cung cap dudd day va cho biét ¥
kién kém theo su li gidi ciia minh.

Phiduhoc tép

1. Ban cho biét ¥ Kén cda minh qua su hra chon vao mét trong cic 6 cho
san duii day.

Quan diém gia dinh (trong gifio duc) Colién quan | Khonglién quan

— Hoat ding danh gia:

— Hoat ding thong tin:

— Hoat déng trvéEn:

— Hoat déng lap ké hoach:

A T T R

— Péxmat cic hoat dong co lign quan dén qua trinh huéime dan, tr van.

2. Thongtin coban

—  Cac khdi nigm co lign quan: Cac khdi niém sau d4y gop phin chinh xic
hod noi ham ciia hirémg din, i van trong linh vre sido duc:

+ Hoat dong dinh gia duoc thiét lap € thu thap, phén tich va st dung cic
dit ligu chil quan va khach quan vé tinh cach, tim I v quan hé =& hoi
cila moi cd nhan d€ hiéu o hon vé ho ddng thed dé gitp ho hiéu 16 hon
vé ban thin minh.
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