HUGNG DAN Qudc 61a VE DA BUC TRONG NGHIEN CUU Y SINH HOC

Chuong 5
HUGNG DAN PAO PUC POI
VGI1 CAC NGHIEN CUU CONG PONG

Chuong nay dé cap dén cac van dé dao duic can luu tam khi tién hanh cac nghién
clru trén cong doéng, bao gém: cac nghién cdru dich té hoc va nghién ctu xa héi hoc.

1. NGHIEN CU'U DICH TE HOC

Dich té hoc la mén hoc c6 xuat x( ti dich té hoc cac bénh truyén nhiém, sau dé
dugc khai quét va st dung cho cac nghién ctu khac gébm nhiing thiét ké nghién ctu
mé ta (trd |oi cho cac cau héi sau: van dé gi, xay ra trén doi tuong nao, & dau va khi
nao); phan tich (tra I6i cho cau hoi chung: vi sao); can thiép (tra 16i cho cac cau héi: giai
quyét cac van dé trong chira bénh, phong bénh, phuc héi chiic nang, t6 chiic quan Iy,
chinh sach bang cach nao, hiéu qua ra sao va cac yéu té nao lién quan dén két qua can
thiép). Dich t& hoc c6 d6i tugng nghién cuu la cac quan thé, cac cong déng (ngudi dan,
nhan vién y t€, ngudi quan ly....) va cac yéu té moi trudng (tu nhién, xa héi). Phuong
phap nghién ctu dich té hoc cling dugc dp dung trong nghién ctru thtr nghiém [am
sang trong bénh vién (dich té hoc Iam sang) va trong cong dong.

Trong nghién ctu dich té hoc, khau quan trong la thu thap d{ liéu ti cac déi
tuong nghién ctiu. Cac s6 liéu thu thap trong cong déng cé thé chi la phéng van
d6i tugng, cling c6 thé qua tham kham lam sang, lam céac xét nghiém, sang loc hay
chan doan lién quan dén cac tha tuc ddm bao dao duic trong nghién ctiu. Mac du cac
nghién ciu chi st dung phuong phap phong van nhu nhiing nghién cdiu quan sét,
thudng khéng can thiép gay khé chiu cho cac déi tugng, cac nghién cdiu nay van lam
mat thai gian va su ban tam va c6 thé xam pham quyén riéng tu va théng tin nhay
cam can bao mat ctia d6i tugng cling nhu cac nguy co vé mat xa hoi can duge xem
xét. Phan 16n nhiing ngudi tham gia vao cac nghién ctu dich té hoc stic khde cong
déng khong dugc Igi cho ca nhan va thudng it khi c6 bénh can chira tri.

Mac du thuong khong phai la nghién ctu cé xam lan, cac nghién ctiu dich té hoc
quan sat du sao cling can co gia tri vé mat xa hoi, gia tri khoa hoc, lua chon déi tugng
nghién ctiu céng bang, ti lé nguy co - lgi ich hop ly, danh gia doc lap, can co su chap
thuan tinh nguyén va tén trong déi tugng tham gia nghién ctu.
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Xem xét ban chat cia cac nghién ctu dich té hoc mé ta, cac nguyén tac can luu
y trong quy trinh chap thuan khéng can phai chat ché nhu nhiing thiét ké nghién
cltu can thiép - thuc nghiém. Tuy nhién, trong trudng hgp nghién ctiu vién can cong
b6 mot s6 théng tin nhat dinh, khi do IEC/IRB phai xem xét khi xét duyét dé cuong.

Trong trudng hgp nghién ctu dich té hoc nhung quy trinh thu thap s6 liéu c6
kham lam sang, lam xét nghiém, IEC/IRB va cac co quan khac c6 lién quan can xem
xét nhing diéu kién trong viéc cho phép ldy bénh pham, s&t dung céac vat liéu di
truyén va mau sinh hoc khac dugc thu thap dé dam bao cac nguyén tic vé dao duc
trong nghién ctiu y sinh hoc nhu trudng hgp nghién cdu trong bénh vién.

Nh(ing huéng dan sau day yéu cau hoi déng dao diic xem xét nham bao vé doi
tugng nghién ctiu la con ngudi trong cac nghién ctu dich té hoc khéng can thiép -
khéng kham 1am sang va lam cac xét nghiém. Diém khac biét & day la vé ban chat va
pham vi ctia quy trinh 1dy chap thuan tinh nguyén.

Huéng dan chung

1. Tat ca nghién ctu trén déi tugng tham gia la con ngudi can dugc tién hanh
theo cac nguyén tac dao duc trong Hudng dan chung vé dao dic doi véi
nghién ctiu y sinh hoc.

Céng bing

2. Cac nha nghién ctiu can dam bao rang khéng cé nhém nao phai ganh chiu
nguy cd do nghién ctiu mét cach khéng cong bang.

3. Cacnhanghién ctu sé tién hanh cac nghién ctu dich té hoc véi su quan tam
mot cach thich hgp vé quyén clia déi tuong nghién cliu dugc ton trong nhan
pham va nhan quyén.

4. Céc nha nghién ctu sé khoéng ti€én hanh cac nghién ctu dich té hoc khéng
6 tinh khoa hoc va khéng dao duc; can cung cap dé cuang nghién cuiu rd
rang, chi tiét véi nhimg noéi dung hoan toan cé thé gidi thich dugc va huéng
t&i nhiing van dé nay.

5. Cac nha nghién ctu tién hanh cac nghién ctu dich té hoc phai tuan tha cac
van ban phap ly.

6. Cacnhanghién ctiu can tuyén chon ngudi tham gia nghién ctiu bang cach phu
hop va phuong phap chon déi tugng phai dugc néu chi tiét trong dé cuong.
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7.

Cac nha nghién ctru can quan ly va bao quan cac dir liéu ca nhan cla tat ca
déi tugng tham gia nghién ctiu theo ding qui dinh.

Huéng dan cu thé

8.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

C6 thé cho phép khong tiét 16 tat ca cdc muc tiéu nghién ctiu néu nhu viéc
ti€t 16 d6 co thé lam sai léch két qua. Thong thudng, trudce khi phéng van,
nghién ctu vién gidi thiéu muc dich cla nghién cuu, théng bao rang moi
thong tin chi s dung cho nghién ctiu nay va théng tin céd nhan dugc bdo
mat, khong st dung cho bat cir muc dich khac. Chi khi d6i tugng déng y méi
dugc phép phéng van. Day c6 thé coi la thi tuc 18y chap thuan rat gon.

Chi c6 IEC/IRB mai c6 thé quyét dinh déng y viéc khéng can lay chap thuan ctia
ting d6i tugng néu nghién cdu vién dua ra dé nghi va giai thich day da. Két
luan déng y clia hdi dong c6 thé dudc phé bién téi nhimng ngudi cd lién quan.
V& nguyén tac, cac nha nghién ctu can thu dugc ban chap thuan tham gia
nghién clu tur tat cd moi déi tugng trudce khi tién hanh gidng nhu bat ky
nghién ctiu nao.

Can néu rd trong dé cuong nghién cuu: a) viéc giai thich vé nghién ctu cho
nhirng ngusi tham gia nhu thé nao, b) cach thuc hién viéc lay chap thuan
tham gia nghién ctiu nhu thé nao, ¢) nhiing luu y khac lién quan dén viéc lay
chap thuan tham gia nghién ctu.

Viéc ldy chap thuan tham gia clia tiing d6i tugng la khéng bat budc déi véi
viéc thu thap cac théng tin trong nghién ctiu cong déng néu IEC/IRB chap
thuan. Cac théng tin trong nghién ctu stic khde cong déng c6 thé bao gom:
cac dirliéu chung nhu dia chi, tinh trang hén nhan, trinh dé hoc vén, s6 con
va nhitng dir liéu khac.

Céc dirliéu thudce vé thu nhap, théi quen, s thich, quan diém ca nhan, chinh
tri va tén gido cing nhu mét s6 van dé khac dugc coi la bi mat riéng tu va can
dugc déi tugng chdp thuan cung cép trudc khi thu thap dir liéu.

Khéng dugc lira déi doi tuong khi thu thap cac dir liéu bang béd cau hoi
phdng van.

Cac dit liéu gan v6i muc dich hanh chinh (néu thong tin khéng ¢é tinh nhay
cam) khong yéu cau phailay chap thuan ctia déi tugng vi khong thuc té hoac
qua tén kém.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

Trong nghién ctiu hoi clu, xem xét hé so bénh an cé thé khéng can chap
thuan néu cé thé duy tri tinh trang &n danh va néu théng tin dugc coi la
khong nhay cam. Tuy nhién, can dugc su déng y bang van ban clia ngudi
chiu trach nhiém quan ly cac ho sg, bénh an. IEC/IRB sé quyét dinh c6 déng y
vdi van ban déng y nay hay khéng néu két qué sau d6 co thé phan tich trén
cac mau an danh.

Chi tiét ctia viéc thu thap va bao quéan cac mau sinh hoc dugc dé cap trong
phan Hudng dan dao dtc trong nghién ctu di truyén hoc.

Ca quan dai dién c6 tham quyén trong cdng déng cé thé chap thuan bang
van ban déi véi viéc thu thap di liéu trén nhiing déi tuong khong co kha
nang ty dua ra chap thuan tham gia nghién ctu (tré em, ngudi yém thé ...)
vdi diéu kién la nghién ctu khéng gay ra nhitng nguy co dang ké nao cho
ngudi tham gia trong cdng déng ctia ho. Ngudi dai dién hop phap cta doi
tuong sé cung cdp thong tin cho nghién ctu vién.

Néu thu thap thong tin bang bang cau hoi va trong bé cau héi ngay tir dau
da giai thich cho cac d6i tugng nghién ctu, khéng can thiét phai co ban chap
thuan, vi cac cau trd 16i sau khi nghién ctu vién giai thich cting da bao ham
y chap thuan tham gia.

Hudng dan vé dao diic d6i véi cac Nghién clru xa hdi hoc cé nhiing phuong
phap thay thé dé c6 dugc ban chap thuan tham gia (vi du, chdp thuan
bang 15i).

ac nha nghién ctiu nén tranh chon déi tugng nghién cdu la ngusi dang bi
diéu tra ma khi d€ 16 thong tin vé ho c6 thé khién ho roi vao kha nang c6 hai
hoac ky thi xa hoi, trir khi phap luat yéu cau. Néu bat budc phai nghién ctu
trén nhém doi tugng nay (nhu nhitng ngudi trong cac trung tam 05 va 06

.....

vu cho diéu tra hay lam phuong hai dén d6i tugng.

Tinh riéng tu'va bdo mat

22

Khi st dung cac di liéu ca nhan can tuan thu cac nguyén tic bao mat
nghiém ngat, dac biét trong tinh huéng st dung cac di liéu khéng cé ban
chép thuan ca nhan. Can thiét 1ap mot quy trinh lam viéc dé bao vé dii liéu,
bdo dam it co nguy ca bi tiét |6 nhat.
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23. Cong bo théng tin la can thiét déi véi loi ich y t& cdng déng néu ho hudng loi

tU cac két qua dung cho cho viéc du phong va kiém soat bénh tat trong cong
déng kip thai. Vi du, khi phat hién nguy co stic khde cho cong déng thi phai
théng bao ngay cho ho dé cé bién phap phong chéng kip thai. Bao vé quyén
lgi clia cdng déng quan trong hon la nhiém vu cda nghién ctu.

24. Trong trudng hgp khéng can bao vé théng tin riéng tu, van can loai bd thong

tin nhan dang tling ca thé hoac chi gil lai cac di liéu nhan dang cho ca
nhom dé tranh néu tén hoac ky thi.

Théng tin chia sé véi déi tuong nghién ciu

25. Cac phat hién quan trong tir nghién ctu can dugc théng bao, chia sé véi cac

déi tugng nghién ctu duéi hinh thic phu hop.

Béi duéng cho ngudi tham gia

26. Khuyén khich béi duéng mét cach thoa dang cho cac chi phi thai gian va

cdng stic cta doéi tugng tham gia, nhung khéng & mic thai qua.

2. NGHIEN CUU XA HOI HOC

Nghién ctiu xa hoi hoc nham muc dich hiéu ré vé ban chat, nguyén nhan clia céac
hién tuong xa hoi déi vai cac ca thé, nhém, cac co quan trong dia phuong, t6 chic
hodc doan thé xa hai. Nghién ctiu xa hoi hoc c6 sutham gia clia cac ca nhan, t6 chic,

cd quan, doan thé.

Céc nghién ctu xa hoéi cling dugc chia ra: nghién cttu dinh lugng va nghién cdu
dinh tinh. Nhiéu nghién ctu xa héi hoc két hgp ca hai phuong phap.

Trong khi hau hét cac van dé dao diic trong nghién ctiu xa hoi hoc vé co ban
giéng nhu nghién ctu dich té va lam sang, c6 nhiing van dé dao dtc riéng cho
nghién ctiu xa hoéi hoc.

Huéng dan chung

1.

Tat ca cac nghién ctu trén doi tugng nghién cuu la con ngudi can dugc tién
hanh theo cac nguyén tac dao diic dugc quy dinh trong phan Hudng dan
chung vé dao duic d6i véi cac nghién ctu y sinh hoc.

Mai quan hé gitia cac nghién ctu vién va déi tuogng nghién ctiu déi khi khong
binh ddng, nghién cdu vién c6 thé chu ddng hon, uu thé han. Nghién clu
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vién thudng dugc chudn bi tét, cht ddng nén an noéi luu loat han, hiéu biét
hon va tiép can t6t hon so vé6i quan thé déi tugng nghién cdu. Can lam ré
trach nhiém va quyén dé can bang quyén gita nghién ctu vién va déi tugng
nghién cuu. Vi du, truc khi nghién ctiu can lam cho déi tugng hiéu ding dé
ho tham gia vao nghién ctru nhiéu hon nia, trong d6 c6 ca khau chuén bi
dé cuong nghién ctru cling nhu quyét dinh stir dung cac két qua nghién ciu.

Céng bing

3. Cacnghién ctu vién can hanh dong dé dam bao cho nghién ctiu khéng lam

trdm trong thém tinh trang bat binh dang hién c6 (vi du nhu bat binh déng
gidi) “Nha tai trg hodc nghién cudu vién nhin chung khong chju trdch nhiém
d6i véi cac bat binh ddng dang c6 tai noi tién hanh nghién cdu, nhung phai
kiém ché cac hanh dong lam xau di tinh trang bat binh dédng hién cé hoac
khéng gop phan lam xudt hién nhiing bat binh ddng mai” (CIOMS, 2002,
trang 10)

Chdp thudn tham gia nghién ciru

4. Xem phan Hudéng dan chung

a) Cung cap thong tin
Nghién ctiu vién can cung cap théng tin vé nghién ctu cho céc déi tugng
nghién ctiu ti€m nang dé gitp ho quyét dinh tham gia hay khéong tham gia.
Théng tin dugc cong b6 phai bao gém sé lugng budi phong véan va khoang
thai gian tham gia.

b) Chap thuan tham gia déi véi tré vi thanh nién va ngudi mat nang luc tri tué:
Trong trudng hop cac déi tugng nghién cdu la tré vi thanh nién, ban chap
thuan ctia cha me hodc ngudi bao trg cling nhu su déng y clia tré vi thanh
nién néu tré da trén 6 tudi. Su dong y nay phai dugc ghi lai day du bang van
ban va cé mat ngudi lam ching khach quan.

Trong trudng hop doi tugng nghién ctru la nhimng ngudi gia, ngudi bi tam than,

sa sut tri tué, can thuc hién sang loc doc lap vé kha nang dua ra quyét dinh tham gia
vao nghién ctu.
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Huéng dan cu thé

Nghién ciu lién quan dén cdc hoat déng bi cim

5.

IEC/IRB ¢ thé xac dinh liéu cac nghién ctiu c6 thé c6 van dé vé phap ly, cac
rai ro vé luat phap déi vai nghién ciu vién hodc déi tugng nghién ctiu hodc
ca hai hay khéng.

Trong nhiing trudng hop nghién ctu co lién quan dén hoat dong bi cam,
IEC/IRB can can nhac than trong vé Igi ich va nguy co cia nghién ctu va dua
ra l&i tu van phu hap.

Can thiét lap k& hoach chi tiét cho cac giai phap dam bao quyén cho dgi
tugng trong trudng hop tiép can cac hanh vi pham t6i bi tiét 16 hodc dugc
phat hién théng qua viéc thu thap dir liéu nhu phong van.

Khéng ép buéc, du dé qud miic

8.

Khong dugc ép budc hodc du dé quéa muc déi tuong nghién ciu trong qua
trinh [y chap thuan tham gia.

Trong moi trudng hop dam bao rang méi ca nhan déi tugng nghién cuu
dugc ton trong quyén tu quyét dinh viéc tham gia nghién ctiu hay khéng.

Khi nao chdp thuén tham gia duoc mién trir

10. Céc nghién ctu héi ctu hé sa luu trir hodc nghién ctiu ¢ st dung ky thuat

11.

quan sat bi mat dé thu thap dirliéu cé thé khong can 18y chap thuan.

Quan sat bi mat c6 thé chi 4p dung véi nhung hoat déng hodc tinh huéng
mang tinh chat cdng cdng ma ngudi quan sat khong vi pham cac nguyén tac
bdo mat va quyén riéng tu.

12. Trudc khithu thap diliéu can cong khai vai cdng déng trong qua trinh tham

van cdng déng rdng cac quan sét sé thuc hién vi khdng thé cé bién phap nao
khac. Néu thiét ké nghién ctiu can nhiing tinh huéng va thdi diém quan sat
khéng thé tiét 16, nghién ctiu vién can gidi thich cho cdng dong cac ly do viéc
c6ng khai khéng thé thuc hién dugc trudc nghién ctu. Trong bat cl trudng
hgp nao, nghién cdu vién ciing khong dugc phép thu thap dirliéu qua quan
sat bi mat néu cong dong va luat phap cam, khéng cho phép, bao gom ca
cac diéu cam ky vé tap quan hay tin nguéng ctia cdng déng.

13. IEC/IRB can that can trong trong viéc cho phép quan séat bi mat. Trong trudng
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hagp can quan sat bi mat, nghién ctiu vién can lam nhiing viéc sau day:

- Bién minh, ly giai that day du cho viéc s dung cach quan sat bi mat;
- Trinh bay ké& hoach sé st dung cho viéc thu thap di liéu;

- Dam bdo bi mat va vé danh tinh.

Gidu théng tin

14.

15.

Nghién ctru vién can tranh muu meo gian déi. Néu bat budc phai st dung
muu meo, sau do6 can phai dugc giai trinh.

Trong nhiing trudng hop dac biét, viéc che gidu thong tin la can thiét dé bién
minh cho lgi ich va gidm thiéu cac nguy co ctia nghién cuu, viéc gidi trinh bt
budc phai thuc hién cang s6m cang tét

Quyén riéng tu'va bdo mdt théng tin

16.

17.

18.

19.

20.

Nghién ctiu vién phai ton trong quyén riéng tu ctia déi tugng nghién cuu.
Viéc bdo mat thong tin phai thuc hién trong toan bé qua trinh quan sat, trir
khi c6 yéu cau clia phap luat. Cac théng tin lién quan véi mot ca nhan cu thé
khong dugc cong bé. Yéu cau phap ly nén cé trong théng tin dugc cong khai
khi lay chap thuan tham gia nghién ctu.

Nghién cttu vién can tranh cdc nhom hodc ca nhan bi nhan dang khi cong b6
thong tin vé ho c6 thé dua ho vao tinh huéng co thé bi tén hai hodc xa hoi
ky thi, trir khi phap luat yéu cau. Yéu cau phap ly nén cé trong thong tin dugc
codng khai khi ldy chdp thuan tham gia nghién ctu.

IEC/IRB can danh su luu tam déc biét d6i véi cac phuong phap st dung cho
tung loai A liéu. Nén tu van cho nghién cdu vién vé nguy co clia mot sé
phuong phap nhom déi véi cac loai dir liéu nhat dinh.

Nghién clu vién cé thé khong dam bao dugc viéc bdo mat théng tin hoic
gidu tén déi tugng nghién clu trong cac phuong phap nghién ctu theo
nhém, chdng han nhu cac thdo luan nhém trong tam.

IEC/IRB cling can kiém tra can than cac phuong tién clia phuong phap nhém
nhu huéng dan thao luan nhom dé khong tiét 16 cac thong tin c6 thé gay hai
néu tinh bdo mat hodc gidu tén bi vi pham.

Ké hoach bdo vé dir liéu

21.

Nghién ctu vién can mo ta ké hoach bao vé di liéu. Vi du nhu nghién ctu
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vién can cung cap huéng dan ré rang va phu hgp doi véi viéc g& bang ghi am
hodc phién giai két qua. Diéu nay nham dam bao rang nghién cdru vién nhan
nhiém vu bao mat ctia dit liéu va quyén riéng tu ciia déi tuong nghién cuu.

Trdnh gdy hai

22

23.

24,

25.

26.

27.

Céac nghién clru vién phai ddm bao rang cac nguy co c6 thé phuaong hai vai
déi tuong nghién clu dugc gidm thiéu.

Khi nghién cttu gay ra nhiing cang thang tinh than cho déi tugng tham gia
nghién ctu, can c6 phuong phap cham séc hodc tu van.

nao. Can mo ta cac budc tién hanh cu thé, khéng chila cong bé chung chung
vé viéc bdo mat luu gilr hé so.

IEC/IRB can xem xét cac bang ching vé nang luc cia nghién ciu vién thuc
hién nghién ctu (vi du nhu trinh d6 dao tao hodc hé so ghi nhan viéc su
dung phuaong phap cu thé va trén cac déi tugng). Nang luc bao gém tinh
nhay cdm van hoa va tri tué déi vai cac van dé lién quan dén dao duc.
Trong tinh hu6ng khong ludng trudc nhiing nguy hai gi sé ndy sinh trong
qua trinh nghién cliu can tam ngiing hodc ngting han nghién ctiu, nghién
clru vién can ngiing hoan toan viéc tién hanh nghién ctiu hoac tiép tuc lai
khi nguy co gay hai & muc chap nhan dugc. Nghién clu vién can tién hanh
bién phap phu hop dé chuan bi cho d6i tugng hoac cong déng nghién clu
ra khoi nghién cuu.

Hoi dong dao duic can dugc thong bao cang sém cang tét bat ky bién ¢ bat
lgi nghiém trong nao vé mat xa hoi hodc tang nguy co & bat ky muic do nao.

Tiép cén dich vu hodic Loi ich

28.

29.

Trong khi ti€n hanh nghién ctu thuc nghiém hodc ban thuc nghiém, ti€p can
déi véi dich vu hoac loi ich cung cdp cho nhém thir nghiém cling can cung
cap cho ca nhom doéi chiing. Néu can thiép la lgi ich déng thai véi phuang
tién thuc nghiém, viéc che gidu can thiép ctia nhém déi chiing chi thuc hién
trong qua trinh thuc nghiém.

Trong cac thtt nghiém du phong hodc nghién clu can thiép cong dong,
nghién ctu vién can téi da hoa viéc st dung quy trinh tham gia dé nhom déi
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tugng hodc cong déng c6 thé tham gia trong viéc quyét dinh lgi ich c6 thé
dugc tiép can va chia sé nhu thé nao.

30. Trudng hgp cé thé thuong mai hda két qua nghién cdiu, can néu ré viéc chia
sé |gi ich cho d6i tugng tham gia trong qua trinh 1dy chap thuan nghién ciu.
Hoi dong dao duc can yéu cau cac nghién ctu vién ghi ré trong dé cuong
phan mé ta vé viéc chia sé Igi ich cho quan thé nghién cu nhu thé nao.

31. Nghién ctu vién can né luc théng béo cho d6i tugng hodc cong déng nghién
clru vé cac két qua phat hién tir nghién ctu. Nhiing phat hién nén dugc trinh
bay bang ngén ngt va hinh thic ma cac déi tuong c6 thé hiéu dugc (Tuyén
ngon Helsinki, 2008).

Céng bing

32. Nghién ctru vién can dam bao rang khong c6 nhédm nao bi tang ganh nang
vé nguy co trong nghién cuu.

87



HUGNG DAN Qudc 61a VE DA BUC TRONG NGHIEN CUU Y SINH HOC

Chuong 6
HUGNG DAN VE DAO PUC DOI VOI NGHIEN CUU
TREN MOT SO POI TUONG DE BI TON THUONG

Chuong nay dé cap dén nhimng huéng dan vé dao duic trén mét s6 déi tuong
nghién ctu dé bi tn thuong. Nhimng déi tugng ngusi dé bi tén thuang la nhiing
ngudi khong thé tu bao vé quyén Igi clia minh do khéng c6 dd quyén luc, théng
minh, hoc van, tién bac, stic manh hodc nhimg diéu kién can thiét khac dé bao vé
quyén lgi clia ho. Cac d6i tuong dugc dé cap dén trong chuang nay bao gom:

- Nghién ctu trén déi tugng tré em

- Nghién ctiu trén déi tugng ngudi cao tudi

- Nghién cttu trén phu nlt cé thai

- Nghién ctiu trén déi tugng bénh nhan tam than

- Nghién ciu trén bénh nhan HIV/AIDS

- Nghién ctiu trong nhiing trudng hop khan cap va thdm hoa

- Nghién ctiu & ngudi dan toc thi€u s6

1. NGHIEN CUU TREN POI TUGNG TRE EM

Tré em va tré vi thanh nién 1a quan thé dé bi tén thuong khi tham gia vao nghién
ctu. Thudt ng(r “tré em” la nhiing ngudi chua phai chiu trdch nhiém phap luat, tuy
theo quy dinh méi quéc gia. Diéu 1, Luat vé Bao vé, cham séc va gido duc tré em
(2004) quy dinh tré em la céng dan Viét Nam dudi 16 tudi. Diéu 18 va 19 B6 Luat Dan
su (2005) quy dinh tudi thanh nién 1a da 18 tudi, dugc xem la “ngudi c6 db nang luc
hanh vi dan sy”va cé thé dua vao ky két hgp déng.

Yéu cau quan trong trong cac nghién ctiu & tré em va tré vi thanh nién (nhing doi
tugng duéi 18 tudi) la su“ddng y” clia ngudi tham gia trong nghién ctu. Su“déng y”
dugc thé hién c6 thé dudi dang bang I5i néi hodc van ban.

Nhiing nghién ctu & tré em can phai chd y dén khia canh dao dtic, cu thé 1a: Kha
nang hiéu biét clia tré vé nghién cuu, viéc chdp thuan tham gia nghién ctiu clia tré;
nguy co cha me/ ngudi gidm ho, nghién ctiu vién hoac ngudi nao dé ép budc tré
tham gia nghién cuu; xung dét Igi ich gilta cha me va dua tré.
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Huéng dan chung
Nghién ctu chi tién hanh trén ddi tugng tré em khi khong thé ngoai suy tur két
qua nghién cu & nguai I6n.
Muc dich ctia nghién ctu la thu dugc cac kién thic can thiét lién quan nham
phuc vu nhu cdu cham sdc stic khde cho tré em.
Su tham gia cua tré em vao nghién ctiu phai dugc cha me hoac nguai dai dién
hop phap/ngudi giam hé dugc chi dinh ctia méi duia tré chap thuéan. Trén co s&
quy dinh quyén giam ho tai B6 Luat dan su (2005), trong trudng hop khéng co
cha me hodc ngudi giam ho dugc chi dinh, thi tu nhiing ngudi c6 quyén thay
thé nhusau:
e Anh chiruét I6n tudi nhat, tir 18 tudi tré lén, da tiéu chudn ngudi giam ho;
e Anh chirudtIén tudi ké tiép, tir 18 tudi trd 1én, du tiéu chuan ngudi gidm ho;
e Ong noi, ba noi, 6ng ngoai, ba ngoai;
e Bac, chu cau, c6 dirubt.
Khi cha me déu & dé tudi vi thanh nién hodc ban than ho khéng du kha nang dé
ky chap thuan tham gia nghién ctiu ctia con ho, nhiing khia canh diéu tri y khoa
cho dua tré trong nghién ctiu dugc xac dinh la ¢6 lgi ich vugt trdi, nghién ctu
trén dia tré dugc ti€n hanh khi cha me cling nhu ngudi dai dién hgp phép thi
ba déu chap thuan (vi du nhu 6ng ba cta dia tré).
Dua tré dua ra sy dong y tham gia vao nghién ctiu bang |6i néi hodc van ban.
Su dong y clia dia tré tham gia vao nghién ctu khdng co su ép budc tir cha me,
hodc ngudi gidm hé hodc mét ngudi nao khac.
Toén trong su tir choi tham gia hodc ti€p tuc tham gia vao nghién clru clia da tré.
Cdc huéng dan cu thé vé su'déng y tham gia nghién citu &tré em.
Néu tré tir 15 tudi tré [én, dla tré cé thé ky vao cung ban chap thuan tham gia
nghién ctiu ma cha me hodc nguai dai dién hop phap da ky.
Néu tré tir 7 - 12 tudi thi su déng y bang I6i noi la chdp nhan dugc. Néu & do tudi
tUr 12 - 15, dia tré sé ky vao phiéu dong y tham gia nghién ctru danh cho tré dugc
don gian hoéa (Assent Form), khac véi ban chap thuan tham gia nghién cttu ma
cha me hodc ngudi dai dién hop phap da ky. Mau ban déng y phai dugc xem xét
va chdp thuan ctia IEC/IRB.
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10.  Néu tré nhé han 7 tudi, khéng can ban dong y nhung néu dua tré c6 dau hiéu
khéng déng y thi phai ton trong va ghi chép lai.

11. G bat ky tudi nao, bat ky biéu hién khong déng y clia tré phai dugc quan sat va
ghi nhan, néu dua tré khéng déng y thi khong dugc tuyén chon vao nghién cuu,
trir khi cé nhiing lgi ich truc ti€p tir nghién ctiu va cha me chép thuan.

12. Théng tin vé nghién cliu ma dua tré tham gia la can thiét va cac thuat ng nhu

"o "

“nghién cuu’, “thiét ké nghién cuiu’, “quy trinh’, “tac dung bat loi’, “tinh nguyén
can phai dugc gidi thich theo cach thiic va ngdén nglt ma tré c6 thé hiéu duoc dé
déng y hay tir chéi tham gia.
Xdc dinh tuéi cua dia tré
13. Tudi ctia dda tré phai dugc xac dinh bang minh ching van ban nhu sau:
e  Giay khai sinh;
e Nhing gidy t& thich hgp khac nhu hoc ba, hoac gidy t& tuy than (H6 chiéu,
chiing minh nhan dan).
14. Trong trudng hop khéng c6 nhiing gidy td trén, c6 thé st dung céc bang ching
chiing thuc day du tinh phap ly.
15. Trong trudng hgp nghi ngd vé tudi clia dia tré, sau khi st dung tat ca cac bién
phép dé xac dinh, tudi cé thé dugc tinh khi dda tré nhat quyét khing dinh.
16. Trong dé cuong nghién ctiu phai dé cap téi quy trinh lay déng y tham gia cda tré.

2. NGHIEN CUU TREN POI TUONG NGUOI CAO TUGI
S6 lugng ngudi cao tudi tang lén véi téc dd nhanh chéng, tuy nhién, ¢ it ngudi
cao tudi la déi tugng tham gia nghién ctiu trong hau hét cac nghién ciu vé y sinh
hoc, lam sang, tam ly - xa hoi va dich té hoc. Do d96, c6 thé tuyén chon nhiing ngudi
cao tudi tham gia vao cac nghién ctru. Nhing thach thiic vé mat dao duc déi véi cac
nghién ctu & ngudi cao tudi nhu sau:
Su thay d&i va khac biét tinh trang stic khode va nang luc gira nhiing ngusi &
60 - 69 tudi v6i nhém 70 - 79 tudi va nhém gia nhat (80 tudi tré 1én). Do do, thiét ké
dé cuong nghién ctiu can phu hgp véi su thay déi va di liéu khéng déng nhat trong
giai doan phan tich dit liéu. Hon niia, trong cac nghién ctu thi nghiém thuéc mai, su
hién dién ca nhiéu bénh ly man tinh va dung nhiéu thudc (u6ng cling luc ti 5 loai
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thudc tré 1én) can phai xem xét nhu ngudn géc tiém an clia tuong tac thudc - bénh,

thudc - thudc, thudc - ca dia bénh nhan, dan t6i cac bién ¢é bat Igi do thudc.

Su r8i loan vé thé chat va giac quan nhu mu, diéc, réi loan van dong cé thé la yéu
t6 loai trir nhiing ngudi gia khéi nghién cuu.

Cac r8i loan vé than kinh va tam than cé thé anh hudng dén tam trang, hoat
déng, nhan thic kém theo cling la nhimng thach thic trong viéc thu nhan ban chap
thuan tham gia nghién cuu.

Trong s6 nhimng ngudi mang nhimg bénh ly man tinh, suy kiét va khong thé chiia
khoi, thudng cé ky vong qua muic vé su tham gia cac hoat ddng nghién ctu nhu cé
thé chita khoi bénh hon la chilam gidm nhe hodc 6n dinh tinh trang bénh ly.

Viéc tang s6 lugng nhimg ngudi cao tudi séng dai han & cac vién duéng lao hodc
& nha c6 thé vé tinh loai trir d6i tugng khoi nghién clu, dan téi sai s6 vé tuyén chon.

Céac dac diém kinh t& xa hoi c6 thé lam cho nhing ngudi cao tudi tré nén dé bi
tén thuong hon va anh hudng téi su tham gia vao nghién ctu.

Huéng dan chung vé dao diic trong nghién citu & ngudi cao tudi
1. Nhiing ngudi cao tudi c6 tinh trang chic nang va stc khde khac nhau, bao gém

ca nhiing ngudi bénh & giai doan cudi, c6 thé mang lai lgi ich tiém nang téi cac

hiéu biét chung nén c6 thé dugc dua vao nghién cdu.

2. Nghién ctu vién can xéac dinh kha nang va nang luc ctia bénh nhan cao tudi déi
véi viéc chdp thuan va tham gia nghién ctu.

3. Nghién ctru vién can xac dinh cach tot nhat dé 18y chap thuan tham gia va tiép
tuc tham gia nghién ctiu cGia nhitng ngudi cao tudi c6 kho khan trong viét, néi,
giao tiép, van dong, nhan thic va tinh cdm dugc dam bao.

4. Nghién ctu vién phai néu rd muc dich nghién ctiu dé gidi quyét su mong muén
cla déi tugng nghién ctu déi véi két qua diéu tri, méi lién quan xa hoi hoac su
giup da thiét thuc.

Chdp thuén tham gia nghién ciu
5. Nghién ctu vién phai phat hién vé cac van dé nhan thuec, tinh than va chiic nang

chung clia nhiing ngudi cao tudi cé thé anh hudng t6i kha nang dua ra chép

thuan tham gia nghién ctru. Nhiing trudng hgp nay khéng nhat thiét phai loai
ho ra khoi nghién cuu.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Phai tuan tha Huéng dan chung vé chap thuan tham gia nghién ciu (xem

Chuong 2).
Trong trudng hgp nghi ngd vé kha nang chap thuan tham gia, nghién ctdu vién
can danh gia vé nhan thuc clia ngudi cao tudi, can nhac trén ca s& bénh st va
danh gia lam sang.
Trong trudng hap khéng co kha nang hodc nang luc dua ra chdp thuan tham gia,
ngudi dai dién hgp phap c6 thé dua ra chap thuan thay mat déi tugng nghién
cliu bang cach sir dung nhimng quy dinh phap ly hodc cac tiéu chuan c6 lgi nhat.
Nhiing ngudi ¢ bénh Iy van déng nhu bénh Parkinson hodc dét quy co6 thé 1ay
ddu van tay thay cho chirky.
Thiét ké nghién ciu
Nén thiét ké nghién ctiu c6 nhiéu dusi nhom nhu tudi, gidi, tinh trang kinh té -
xa héi va tinh trang chuic nang.

Can xac dinh danh sach day da cac bénh man tinh, cac thuéc dugc ké don va
khéng ké don va cac thuc phdm chiic nang dung kém clia d6i tugng nghién ctiu
dé gitip cho viéc xac dinh cac bién ¢ bat Igi tiém an. Diéu nay dac biét lién quan
dén thar nghiém lam sang.

DéE cuong nghién cliu ngoai nhiing Igi ich can phai dé cap dén cac bién phap
bao vé phu hgp véi nhiing tén hai va nguy co cla can thiép.

Tién hanh nghién ciru
Trong tat ca cac giai doan nghién ctu phai c6 ngudi dai dién hgp phap va ngudi
cham soc truc ti€p nhat, nghia la nhan vién nghién ctu va ngudi cham séc truc
ti€p nhat phai co trao d6i hang tuan.

Dai tugng nghién clru co quyén rat lui khoi nghién clu & bat ky thai diém nao
cla qua trinh nghién ctu. Ngudi dai dién hop phap va/hodc nghién cdu vién
phai nhay bén véi cac dau hiéu khéng déng y clia déi tugng nghién cuu, dac
biét véi nhiing ngudi ¢ van dé vé giao tiép.

Nghién ctu vién phai dam bao cac chi tra cho nghién ctiu sé cd lgi truc tiép cho
déi tugng nghién cuu.

Céng bé két qua nghién ciru

Nghién ctiu vién phai ddm bao théng bao vé két qua nghién ctu téi cac déi
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tugng nghién ctu (can luu tam dac biét déi véi nhiing ngudi trong trai duéng
lao, chdm soc tai nha hodc vai nhiing ngudi co van dé vé giao tiép va van dong).

16. Noi dung théng bao két qué phai dé hiéu vai déi tuong nghién ctu.

3. CAC NGHIEN CUU TREN PHU NU CO THAI

Phu nit c6 thai Ia nhém déi tuong nghién ctu dé bi tén thuang, nguy cc do
nghién ctu gay ra khong chi xay ra doi véi phu nir mang thai, ma con xay ra vdi thai
nhi. V& khia canh dao duic, cdc nghién cttu c6 su tham gia clia phu nt mang thai can
tuan thu nhing hudng dan sau:

Huéng dan chung

Tat ca cac nghién ctiu ¢é su tham gia cda d6i tugng la phu nir co thai can duoc
tién hanh theo dung cac nguyén tac dao duic trong nghién cdu y sinh hoc va theo
hudng dan clla Bo'Y té€ da ban hanh.

Huéng dan cu thé

1. Nghién ctu trén déi tuong phu ni c6 thai chi dugc tién hanh khi muc tiéu nghién
cliu ¢ lién quan dén nhu cau cham sdc stic khée riéng biét ctia phu ni ¢6 thai
hoac thai nhi ctia ho, hodc nhu cau stic khde clia phu nir ¢é thai néi chung.

2. Nghién ctru tht nghiém san phdm mdi chi dugc tién hanh trén phu nit ¢6 thai
khi c6 d0 cac bang chiing dang tin cay cia thir nghiém trén dong vat, dac biét la
thong tin lién quan dén quai thai va dét bién.

3. Nghién ctiu vién phai cung cap théng tin vé cac rdi ro cé thé xay ra cho phu ni
c6 thai va thai nhi dé ho c6 thé tu quyét dinh vé viéc c6 nén tham gia vao nghién
cutu hay khong.

4. Trong trudng hgp du kién su tham gia vao nghién ctiu c6 thé gay nguy hiém
vGi thai nhi hodc phu nir cé thai, nghién ctiu vién phdi c6 bién phap phat hién
tinh trang ¢ thai tru6c khi tuyén chon nhiing phu nit trong dé tudi sinh sén vao
nghién ctiu va cung cép céc bién phap tranh thai hiéu qua.

5. Trong trudng hop khong thé st dung bién phép tranh thai vi ly do phong tuc
tap quan hay ton gido, nghién ctu vién khédng nén tuyén chon nhiing déi tuong
nay vao nghién cuu.

6. Trong cac nghién ctiu & phu nit dé tudi sinh san, bat budc phai c6 su chdp thuan
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10.

tham gia nghién cu clia ban than ngudi phu nir sau khi ho da dugc thong tin
day da vé nghién ctru. Khéng st dung su dong y ctia chéng hay ban tinh thay
cho sy d@éng y cia ban than ngudi phu ni. Ngudi phu nir cé thé tham khéo y
kién ctia chéng hay ban tinh trudc khi quyét dinh tham gia nhung khéng doi hoi
nhat thiét phai co sy dong y cila chéng hay ban tinh.

Nghién clu vién phai dua ra nhiing bién phap an toan dac biét dé ngan nguia
viéc phu n(r c6 thai bi ép buéc tham gia nghién ctru vi ly do nao dé.

Dai vdi nhiing phu nirkhéng mang thai tai thai diém bat dau nghién ctiu, nhung
¢6 thai trong qua trinh nghién clu, nghién ctu vién phai théng bao cho nguoi
phu nit 6 thai vé viéc lua chon gidra viéc hodc tu nguyén rat lui khéi nghién ciu
xay ra cho ngudi phu nit mang thai va thai nhi, d€ déi tugng nghién ctu c6 thé
tu dua ra quyét dinh phu hgp vé viéc tiép tuc hay rat lui khoi nghién cdu. Néu
ngudi phu nit quyét dinh van tiép tuc tham gia nghién ctu va khéng cham dut
viéc mang thai thi can dugc bao dam cham soc y té sau do.

Khi c6 tuyén chon ca nhiing phu nir ¢6 thai vao nghién ctu, nghién ciu vién va
IEC/IRB xét duyét nghién ctiu can dam bao déi tuong nghién clu dugc thong
bao day du vé cac rui ro va lgi ich c6 thé cé ddi vai ban than ho, tinh trang thai
nghén va thai nhi hién tai, nhimng lan mang thai ké ti€p va kha nang sinh san
cla ho.

Trong dé cuong nghién ctiu véi su tham gia clia phu nit ¢o thai, nghién ctu vién
can c6 ké hoach theo déi két qua qua trinh mang thai lién quan dén suc khoe
cla me va stic khoe trudc mét cling nhu lau dai ca tré.

4.NGHIEN CUU TREN POl TUOGNG BENH NHAN TAM THAN

Phan nay dé cap dén van dé dao duc trong cac nghién cdu trén nhimng bénh

nhan bi réi loan tam than hodc vi mot sé van dé stic khde ma tam thai khéng co kha
nang dua ra su déng y tu nguyén tham gia nghién ctu.

Bénh nhan tam than la nhom déi tugng dé bi tén thuang, khéng c6 du kha nang

dua ra quyét dinh dong y tham gia vi ly do tam than hoac r6i loan hanh vi.

Bénh tam than cé nhiéu thé loai khac nhau va muc dé nang nhe clia bénh cling

rat khac nhau tuy theo giai doan tién trién ctia bénh. Moi nghién cliu ¢é su tham gia
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cta déi tugng la bénh nhan tam than trudce khi ti€n hanh nha nghién ctu phai dam
bdo rang:

Nh(ing cd nhan bi bénh tam than sé khong phai la doi tugng nghién cdu néu
nhu nghién ctu c6 thé dat dugc hiéu qua tuang duong véi nhiing ngudi c6 day
du kha nang dua ra chap thuan déng y tham gia.
Muc dich ctia nghién ctiu chinh la dé c6 duoc kién thiic giup dap Ung nhu cau
stic khde cu thé ctia nhiing ngudi bi tam than hoac ri loan hanh vi.
Nghién ctru da nhan dugc su déng y tu nguyén tham gia vao nghién ctu ctia doi
tuong hoac clia ngudi dai dién hgp phap clia d6i tugng. Su ttr chdi tham gia cda
déi tuong hodc clia ngudi dai dién hgp phéap phai luén dugc tén trong, trir mot
s6 trudng hop ngoai & khi khéng co bién phap y khoa thay thé nao khac va da
dugc IEC/IRB xem xét chap thuan va luat phap cho phép.

Huéng dan chung

Tat ca cac nghién cutu cé su tham gia clia d6i tuong la cac bénh nhan tam than

hoac réi loan hanh vi can dugc tién hanh theo ding cac nguyén tic dao ddc trong
nghién ctu y sinh hoc va theo hudng dan ctia B Y té da ban hanh.

Huéng dan cu thé

Xdc dinh sudéng y
Néu tinh trang tam than cta déi tugng nghién ciu cho phép, nghién ctu vién
can phai hoi su dong y hop tac tu nguyén tham gia cia d6i tugng nghién ctu.
Khi thiét ké nghién ctru khdng mang lai lgi ich truc ti€p cho cac d6i tugng bénh
nhan tadm than hodc réi loan hanh vi thi su phan déi nao ctia ho vé viéc tham gia
vao nghién ctu cling phai dugc tén trong.
Trong trudng hop can thiép ctia nghién ctiu mang lai lgi ich truc ti€p cho doi
tuong, su phan déi clia ca nhan déi tugng nghién ctiu doi véi can thiép cling
can dugc ton trong, trirkhi khéng co phuong phap diéu tri y khoa nao khac thay
thé hop ly.
Trong trudng hgp déi tuong nghién ctiu hoan toan khong cé d kha nang dua
ra su dong y thi phai dugc su chap thuan ctia mét thanh vién chiu trach nhiém
trong gia dinh hodc ngudi dai dién hgp phap.
Trong nhiing trudng hop nghién ctu trén déi tugng bénh nhan tam than hoac
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réi loan hanh vi thudc su quan ly ctia luat phap, nghién cliu can cé su cho phép
chinh thic cla co quan cht quan.
Tu'vén trudc khi tién hanh nghién ciu
6. Bénh nhan tam than la nhiing d6i tuong can dugc tu van va cung cap thoéng tin
day da vé nghién ctu that cu thé cho déi tugng hoadc cho ngudi dai dién hop
phap trudc khi lay y ki€n chap thuan tham gia nghién ctu.
Diéu tri chudn
7. Trong nghién ctu can thiép, nhdm déi chiing can nhan dugc diéu tri chuan da
dugc cong déng chap nhan. Néu bénh nhan & nhém ching phai diéu tri biang
giad dugc hodc bat budc tir bé diéu tri hién tai cta ho truéc khi bat dau nghién
clu sé la phi dao duc.
Loi ich nghién ciu
8. Phai c6 gang t6i da dé cac phat hién c6 Igi ciia nghién ctu c6 thé tiép can dugc
va sdn sang st dung cho nhiing ngudi tham gia nghién ciiu trong cac hoan canh
hop ly.

5.NGHIEN CUU TREN BENH NHAN HIV/AIDS

Nghién ctru HIV/AIDS la mét trong nhiing nghién ctu thuéc linh vuc nghién cdu
stic khoe, bao gém nhimng nghién ctiu co ban vé tac nhan gay bénh va anh huéng
clia né déi véi cac ca nhan, cac thi nghiém lam sang vé vac xin, cac phuong thuc tri
liéu khac va diéu tra & cac linh vuc tam ly, xa hoi, van hoa vé HIV/AIDS. Do d06, can ap
dung tat ca cac nguyén tac co ban clia quy dinh vé dao diic nghién clru trong cac
hoat dong nay giéng nhu trong cac nghién ctiu stic khde khac. Tuy nhién, Hoi dong
dao duc trong nghién ctu y sinh hoc, nghién cttu vién va cac nha tai trg nén chi y
dac biét dén cac van dé cong bang va téon trong cho nhiing nhdm va nhimng ca nhan
bi anh hudng bai HIV/AIDS ciing nhu nhiing diéu kién khién ho tré thanh doi tugng
dé bi tén thuang bai su nhay cdm clia van héa trong cac van dé stic khoe sinh san.

Huéng dan chung

Tat ca cac nghién cltu cé su tham gia cGia bénh nhan HIV/AIDS can dugc tién
hanh dung véi cac nguyén tac dao diic theo hudng dan chung vé dao duc trong cac
nghién ctiu y sinh hoc.
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Huéng dan cu thé

Xdc dinh sudéng y
Qua trinh tuyén chon déi tugng nén chu y tdi cac tac dong xa hadi trong cac
trudng hop HIV/AIDS tiém &n hodc thudc nhém cd nguy cd cao va néu cu thé ca
ché bao vé suriéng tu ca nhan.
Dac biét cht y dén tinh chat nhay cdm c6 thé cé clia cac thong tin thu thap dugc
tU cac thanh vién tham gia nghién ctru va c6 thé tién hanh kiém tra HIV néu dugc
cho phép. Diéu nay rat quan trong dé xac dinh su sdn sang clia ngudi tham gia
trong viéc nhan két qua kiém tra, thong béao két qua kiém tra va nguy co trong
hoat déng tinh duc cia ho néu két qua kiém tra | duong tinh. Ngusi tham gia
nghién ctu cling phai dugc théng bao rang ho dugc tu do rat khoi nghién ciu
bat cur ltc nao.

Tu'vdn truéc va sau xét nghiém
Can dua vao dé cuong nghién ctu ndi dung vé tu van trudc va sau xét nghiém
dugc thuc hién bagi nghién clru vién da qua dao tao tét, ¢ nhay cdm véan hoa
va gidi.

Diéu tri chudn
Trong mét nghién cliu can thiép, nhém déi chiing can nhan cac diéu tri, cham
séc chudn da dugc chip nhan bdi cdng déng. Néu sép xép nhiing ngudi bénh
vao nhém chiing dung tri liéu gid dugc hoac budc tir bo diéu tri hién tai clia ho
khi tham gia nghién ctiu sé la phi dao dc.

Loi ich nghién cttu
Phai c6 gang t6i da van dung lgi ich nghién ctiu phat hién dugc va nhiing ngudi
tham gia nghién ctru c6 thé tiép can dugc trong cac hoan canh hgp ly.

Sirdung dir liéu nghién ciru
Than trong khi cong khai cac di liéu nghién ctiu va cdng bé céc béo cdo, nham
dadm bdo cac nhém ngudi tham gia khong bi ky thi thém hodc tr& thanh tam
diém chi trich. Cac bao cdo phai dugc kiém tra cin than vé bat binh dang gisi
va van héa.
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