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A. GIOI THIEU TONG QUAN

Hoat ding giao duc la mot trong nhimg phuong tién quan trong thare
hién gidao duc KNS. Vi thé, viéc klkim pha cic kb ning gidao duc KNS
thong qua hoat déng gido ducla rét cin thiét cho cic GV.

Giao duc KNS qua cic hoat dong gido duc diva vao day hoc hop tac. No
thé hién dudi nhiéu hinh thitc, véi cic mide do phire tap klkic nhau tuy
theo sy pleit trién ciia ngardd hoc.

Module nay sé lm rd muc tigu, noi dung, phuong plap, cic hinh thire
sido duc KNS thong qua cic hoat dong gido duc & bac Tidu hoc.

B. MUC TIEU

Hidu rd vé muc tidu, nguyén tic, yéu ciu cia hoat déng gido duc, tim
quan trong cila hoat dong gido duc trong gido duc KNS cho hoc sinh
tiéu hoc.

Xac dinh cic KNS o bin v cic noi dung gido duc KNS trong mot 56
hoat dong gido duc & tiéu hoc.

Mo ta duoc cic phuomg phédp, K thubt gido due KNS cho hoc sinh trong
mot 56 hoat déng gido duc & tnrémg tidu hoc.

C. NOI DUNG

1. Tim hiéu nhimg vin dé co ban vé giao duc KNS qua cic hoat dong
Zido duc.

2. Tim hifu cic hoat dong gido duc.

3. Tim hiéu noi dung KNS trong cic hoat dong sido duc— Chi¢c tii thin
Ki (chil dé v cac KNS lign quan).

4, Tim hidu phuomg phap va K thuit gidao duc KNS trong cic hoat dong
Zido duc.

5. Kiém tra, dinh sis.



NI dung 1
TIM HIEU NHONG VAN BE CO BAN VE GIAD DUC KI NANG
SOMNG QUA CAC HOAT BONG GIAC DUC
Anh/ Chi hiy doc nhimg thong tin duii day:

1. Giao duyc ki nang sing

Gido duc KNS B gido duc cichsong tich cuc trong xd hoi hign dai, 1 xay
dumg nhimg hianh vi lanh manh va thay ddi nhimg hanh vi, thoi quen
tigu cuc trén cosd gitlp noréd hoc oo ca kién thire, i trj, thai do va cicki
ndng thich hop. Gido duc KNS i mit qua trinh gtho0 duc ¢ muc dich, co
ké hoach va hign phap cu thé, 1 mot qua trinh Il dai, phite tap, doi hoi
nhiéu luc hrome tham gia, trong &6 nhé gido duc dong vai tro o van, nha
td chire, huémg dan, khuyén khich va déng vign ngadd hoe.

2. Muctiéu gido duc ki nang sing cho hoc sinh trong nha trudng phd thong

— Trang hi cho HS nhimg kién thirc, gid tri, thai d6 va ki ndng phi hop.
Trén co s&r do hinh thanh cho HS nhimg hanh vi, thoi quen lanh manh,
tich cuc; loai ho nhimg hinh vi, thoi quen tigéu cuc trong cic mai quan
hé, cic tinh hudng va hoat dong hing ngay.

— Tao co hoi thuan loi @€ HS thuc hién t6t quyén, bin phéin cia minh va
phit trién hai hoa vé thé chét, tri tug, tinh thén va dao difc.

3. Mot s nguyén tac giao duc ki nang séng trong hoat déng gido duc

—  Neguwén tde bdo ddm tinh muyc dich aia gide duyc KIVS.
Gido duc KNS bao gitr ciing huime téd muc dich & it ra, ngin han va
dai han. Muc dich dai han trong gido duc ENS thadmg huime téi cich
lam, cich ‘mg phd vii nhimg thich thite trong cudc song tuong lai. Muc
dich ngan han 1i co sé, I phuong tién dé dat duge muc dich dai han.
Hoc sinh biét cach gidi quyét ngay trong nhimg tinh hudng don gian, cu
thé dang dién ra ttong cudc song thuime ngiy cia ban than.

— Nowyén fac phit hop v&1 ddc didm tam sinh If, méi fremg sdng aia hec
sinh tid hoc, phit hop voi inh hinh phdf Bién aia xd hot, aia ddt nude.

— Nouyen tfc cung cdp cdc thong fin co bdn.
Thiéu thong tin s5& kho hinh thinh duoce KNS cho con ngudi. Gido duc
KNS coi viéc hinh théinh hanh vi cho hoc sinh tiéu hoc A muc tiéu cin
dat, tuy nhién viéc cung cip thing tin co ban dé doi hoomg biét va lam la
can thiét.
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Negryén fic khuyén khich déng vien, o vii ngen hec va hudng he dén
freong lal feort sang hon.

Nouyén tic nay doi hoi trong gido duc KNS lay phong phiap déng vién
khuyén khich 1a chinh, khong doa mat, trach phat vi muc dich cia gido
duc KNS B hinh thianh KNS cho nguti hoc, vano chi dat duoc didu do
khi noréd hoce tir giac, moi bién phéip mang tinh chat hianh chinh sé
khoéng mang lai hidu qua.

Neryén tdc phat hop Wi cde e heong gidoe duc KINS nhie Hot phu huynh
hoc sinh, D1 Thidu nién Tién phong Ha Chi Minh.

Nerevén tic gido dye dong ding.

Hoc sinh thirémg tim kiém va bat chirtre cic hanh vi cila ban bé trude khi
thao ludn vin dé ching quan tim vii ngudi 1ém. Khi nha sido duc hnimg
din cho nhimg em c6 Anh huime dén ban bé, cic em d6 oo thé dong vai
trd méu trong nhom cita minh. Moi tnrémg chia sé thuimg oo hidu qua
cao trong nhom dong ding.

Treong tac: KNS khong thé dupc hinh thanh chi qua vigc nghe giang va tu
doc thi ligu ma phai thong qua cac hoat ding hromg tiac vid nguod khac.
Vigc nghe giang v tir doc tii lidu chi gitp HS thay ddi nhén thire vé mot
van dé rdio d6. Nhidu KNS duoce hinh thinh ttong qua trinh HS tuong tic
vii ban cung hoc v nhimg neutd xung quanh (kK ning thuong hoong, ki
ndng gidi quyét van dé..) thong qua hoat déng hoc tap hodc cic hoat
dong gido duc trong nha tnréme. Trong khi tham gia cic hoat dong co
tinh tuong tic, HS co dip thé hign cic ¥ tudmg cia minh, xem xét ¥ hnimg
cita ngudi khdc, duoe danh gid va xem xét lai nhimg kinh nghiém song
clia minh trude d4y theo mot cich nhin nhan khac. Vi vy, viéc td chirc
cic hoat dong gido duc co tinh chit hrong tic cao trong nhi tmrémg tao
co hoi quan trong 3 gido duc KNS higu qua

Tradi nghigrm: KNS chi duge hinh thinh khi nguéi hoc duoc trii nghigm
qua cac tinh huéng thue té, HS chi co K ndng khi cic em tu lam viéc do,
chit khong chi nodi vé viée db. Kinh nghiém co duoe khi HS hinh dong
trong cac tinh huéng da dang gitp cic em dé dang sit dung v diéu chinh
cic K ning phi hop véi didu kign thue té.

GV can thiét ké va td chire thare hién cic hoat ding gido duc trong vi neoai
oitr hoc sao cho HS cd co hoi thé hién ¥ tuémg ca nhan, tir trii nghigm va
hiét phén tich kinh nghiém sdng cfa chinh minh v ngaréd ke,



— Tign finh: Giao duc KNS khong thé hinh thimh trong “ngay mot, ngiy
hai” ma doi hoi phii c6 ca qua trinh: nhin thirc — hinh thianh thai do -
thay ddi hanh vi. Pay I4 mot qua trinh mé moi yéu td co thé 1a khid ddu
cita mit chu trinh méi. Do d6 nha sido duc co thé tic dong len bat ki méit
xich ndo trong chu trinh trén: thay ddi thai do din dén mong mudn thay
ddi nhéan thire va hinh vi hodic hanh vi thay ddi tao nén su thay ddi nhén
thitc va thai do. Do db, cic hoat dong gido duc cin duoe td cnie thuimg
xyén, oo ké hoach trong ¢ nam hoc dé HS cd cohoi rén luyén, duoc lap
di lap lai nhimg KNS quy gia cia minh.

—  Thay ddi hanh vi: Muc dich cao nhdt cia gidao duc KNS Ja gitp nguéd hoc

thay ddi hanh vi theo huéme tich cuc. Gido duc KNS thiic ddy norid hoc
thay ddi hay dinh huimg lai cic gia tr, thai d6 va hanh déng cia minh.
Thay ddi kiinh vi, thédi do va oid i & time con ned 13 mot qua trinh kho
khin, khong ding thei. Co thed didm ngued hoc lai quay triv lai nhimg
thai do, hanh vi hodc gi tri trudre. Do 46, cic nha gido duc cin kién tri
cher doi va td chite cac hoat dong Lign tuc d& HS duy i hanh vi méi va co
thoi quen mdéi; tao dong hye cho HS diéu chinh hodc thay ddi gia tr, thai
do va nhimg hianh vi tnede day, thich nghi hodc chip nhin cic gia i,
thai do va hanh vi méi. GV khong nhit thiét phai lnon luon chi 1o moi
vigc “ho” HS ma cin tao didu kign cho HS tu phat hién nhimg thu nhin
mdi cho ban than sau mébi hoat dong.
Nhi gido cin yéu ciu va dong vien HS chip nhén nhimg hanh vi mdéd;
day va luyén cic K ning cin thiét € dat duoce nhimg hanh vi d6; tiép tuc
ciing cd nhimg ki ndng méi cho dén khi ngudi tham sia cim thay co thé
thuc hign duoe nhimg hanh vi lanh manh.

— Thot gian — mol freom g oide duc: Giao duc KNS cin thare hién & moi noi,

moi lic va thue hién cing sém cang tot doi vid tré em. Moi trudmg gido
duc duoe td chnec nhim tao co hoi cho HS 4p dung kign thite va K néng
ViAo cic tinh hudng “thuc” trong cudc song.
Gidao duc KNS duoe thue hién trong gia dinh, trong nha tnimg va cing
dong. Noudi td chite gido duc KNS cd thé B bo me, I thay co, 1 ban
cimg hoc hay cic thinh vién cong ddng. Trong nha tnrémg phd thong,
gido duc KNS duoe thuc hign trén cac giir hoc, ttong cic hoat dong lao
dong, hoat dong dodn thé — x3 hoi, hoat déng gido duc ngoii gidr lén lép
va cac hoat dong gido duc khac.
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4. Mdi dung giao duc ki ndang sdng

Gido duc kha ning thich ‘mg ciia con ngrii trudre nhimg thay déi lien
tuc ciia cubc song hing ngiy dé€ ho chi déng v sdng tao trong moi
hanh dong.

Giao duc ning luc tu duy sang tao, phé phan va nang luc tu danh gia ban
than, tu khing dinh minh.

Gido duc cich song véd ngued khdc minh,

Giao duc vé bdo vé moi trudmg v su an toan cia trai dat.

Giao duc vé sirc khoé v phong chong cic té nan x5 hoi.

Gido ducldisong lac quan yéu de.

Céie h61 1 Anh/ Chi hidy gido duc KINS 1 gi?

Cée héi 2: Anh/ Chi hély néu nhimg nguvén tac gido duc KIVS trong hoat dong
gido duc. Mot nguyen tdenéu mot vi du minh hog.

BAI TAP

102

Anh/ Chi héby doc va chi 16 neuyén tic gido duc KNS nao 43 duoe s
dung trong cic hoat dong siao duc dudd diy:

a. Trong hoat déng chuidn bi chio mimg Tét nguyén dn, chi doi HS lép
44 duoe phin cong huime din cic em HS lép 1 cich chao don khach dén
chiic mimg Tét trong gia dinh.

b. Td 1 va td 2 duoc phiin cong chuin bi té chirc cic tro choi chung cho
lép trong chuyén tham quan Pén Pa. Co gido véu ciu 2 td cin sip nhau
dé ban bac va chugn bi.




NI dung 2

TIM HIEU CAC HOAT BONG GIAD DUC
Anh/ Chihiy doc nhimg thong tin duéd day:

1. Hoat ddng gidao duc
Hoat déng gido duc (HPGD) duwce quy dinh cu thé tai Piéu 1@ truimg
tigu hoc ban hianh kém theo Thong tir s 41/2010/TI-BGDPT ngay 30
thiang 12 ndm 2010 cia Bo Gido duc va Pio tao, tai Pidu 29 43 chi 16:
“HEPGD bao gim hoat dong trén 1ép va hoat ding ngodi gielén lip nhim
rén luyén dao dire, phat rién ning hee, boi dudmg néng khiéu, gitop dé
HS yéu kém phi hop d3c diém tam 1, sinh li hfa tudi HS tidu hoc. HRGD
trong lép duoc tién hanh théng qua viéc day hoc cic mon hoc bt buoc
va ty chon trong Chuong trinh gido duc phd thong cip Tiéu hoc do Bo
tmrimg Ba Gidao duc va Pdao tao han hinh. HBPGD negoai gicr lén 1ép bao
gom hoat dong ngoai khoa, hoat dong vui choi, thé duc thé thao, tham
quan du lich, giao hm vin hod; hoat ding bao vé moi truime; lao dong
cong ich va cachoat dong x4 hoi klsic”.
HPGD tao co hdi cho HS duoc tham gia vao déd song cong dong, budc
diu van dung nhimg kién thite 44 hoc vio trong cudc sdng thuc tién,
dure thue hanh, trii nghigm trong cic tinh hudng cia cudc song, budc
d4u phat trién & HS cac KNS cin thiét, phi hop vii lira tudi.
Cd nhiéu cich phan loai khdc nhau. Néu theo tigu chi théd gian co
HBGD trong zior lén lop va HPGD ngoai gicr lén lop (after School
Activities). Hoat dong ngoii givr 1én lop 1a cic hoat dong sau =it hoc
chinh khod, thutmg theo ndng khiéu, sé thich, tu chon: ca, mida, nhac,
kich, thé thao... co thé thubc hay khing thudc noi dung mén hoc.
Néu theo tigu chi mon hoc cd6 HPGD trong mon hoc va HPGD ngoai
khoa (Extra — Curricular Activities). Hoat ddng ngoai khoa chinh 14 hoat
dong hoc tip ndm ngoii chrong trinh chinh khod, goi 1 ngoai khoa.
Negoai khoa 1 cic hoat dong 8 hai, tham gia cic ciu lac bé, cac duan
vii cic noi dung da dang, phong phi, chii yéu hinh thinh KNS trong cic
linh vire khac nhau cho HS.
MNéu theo tiéu chi dja diém ¢ HDGD trong tidmg v neoai tnrémg, ngoai
trii (Outdoor Activities). Hoat dong ngoai tréd co thé 1i hoat dong ngoai
khod, co thé I hoat dong chinh khod. £6 13 nhimg hoat dong truc tiép
viri tynhién dé thudmg thire thign nhién, giam cing thine, hoc cich vuot
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qua nhimg kho khin trér ngai, thidc d4y viéc hinh thinh nhén cich v cic
mdi quan hé x4 hoi, hinh thanh moi quan hé than thiét vii tr nhién.

Cac tigu chi phéan chia trén chi ¢d tinh tuong doi, vi di theo tigu chi ndo
cic HBGD déu nham thire hign muc tigu gido duc & duoe quy dinh, do
GV va nha truimg 14 ngured chid dong td chite, gidm sat va danh gia. é)’dﬁ}r,
chiing tai sé v tién xem xét HPGD ngoai gidr 1én 1ip véi nhigm vu gido
duc EINS.

Yeu ciu:

HBGD phai phit hop vii dic diém cia HS tifu hoc: lda tudi, kha ning
nhin thite, gidi tinh, strckhoé.

HPGD phai phit hop véi diéu kign kinh té, vin hoa timg viing mién:
mién nii, ddng bing, thinh phd, nong thon, ving kinh té phit trién,
ving kho khan...

HPGD phai phi hop vii didu kign co sér vat chat hién co cila timg
tnrémg: s4n béi, dung cu, phong dc, khi ndng GV, kha ning dong gop cia
phu huynbh...

HPGD i hoat dong co thé cho phép HS duge chi dong chon hoat dong
minh yéu thich, dudi sur god ¥ va huime dan cita bd me va nhd tmemg, Co
rit nhiéu hoat dong, rét nhiéu K ning trong cudc sdng hiing ngay ta co
thé b sung cho tré.

2. Hoat ddng gidao duyc ngoai gid 1én 1&p
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Theo Chuong trinh gido duc phd thong, ban hianh kém theo Quyét dinh
56 16/2006/QP-BGDDT ngiy 05 thang 05 ndm 2006 ciia Bé truimg Bo
Gido duc va Pao tao, HPGD neoai gitr 1én 1ép 14 nhimg HDHGD duoc td
chitc ngoai gitr hoc cic moén vin hod, 1a mot chuong trinh thing nhat
hifi cor vii hoat dong day hoc, tao didu kién gin li thuyét vii thue hanh,
théng nhat giita nhan thirc va hinh dong, gop phin quan trong vao su
hinh thinh va phét trién nhén cich toin dién cia HS trong giai doan
hién nay.

Muc tign HDGD ngoii gidlén 1op cap Tidu hoc:

Muc tiéu co ban cia HPGD 1 nh3m hinh thénh K ning cho cac linh vuc
clia cudc song hing ngay, phat trién nang khiéu cda HS trong mot 506 linh
vure nghé thust, thé thao va phét trién tinh cim dao ditc o con ngudi
viri con ngutd va thé gidi xung quanh, gido duc mot 16i sdng lanh manh,



tiét kigm, chiasé, tir chil, 6 vin hod, tao co hoi thuin loi dé HS duroc trai
nghié¢m, dure rén layén nhimg KNS trong cude song thue.

HPGD ngodi gitr 1én lop B sy tiép noi cic hoat dong day — hoc, 13 con
dutmg gin lién vini thue tién, tao nén sy théng nhét giita nhan thire va
hanh dong cta HS. Muc tiéu cia HDGD ngodi gitr1én lop gom:

Ve kidn thiic:

Gop phin ciing cd, md rong va khic sau kién thire &3 duoe hoc trong gidr
hoc cic mon vin hoa;

Nang cao hifu biét cic linh vire cia déd song x8 hoi, vé nhimg gia
truyén thong cita dan tic; tiép thu nhimg gia trj tot dep cila nhan loai va
cua thei dai;

Hiéu duremitsd quyén trong Conguire Lign hop quic vé Quyén tré em.

Vé K ndng:

Co cac K ning co ban theo muc tigu gido duc cia cdp hoc, gop phin
hinh thanh nhimg réEng luc chd yéu nar: nang hee tr hoan thién, nang
Iure thich 'mg, ndng huc hop tic, ndng huc giao tidp, ting ...

€6 16i séng phit hop vii cic gia tri x4 hoi.

VE thai do:

Co ¥ thite trach nhiém ddi vii ban thén, sia dinh va »8 hoi; co ¥ thire hra
chon nghé nghigp trong tuomg lai;

C 6 himg thi va nhu ciu tham gia cic hoat dong chung;

+ Co tinh cam dao dic trong sdang, hiét trén trong cii tot, cii dep;
+ Tich cuc, chni dong va linh hoat trong cic hoat dong tap thé.

Gido duc negoai gitr lén lop 1 chuonmg trinh co thid gian bt budc cho
moi ddi tiromg HS (quy dinh cia Bo Gido duc va Pao tao) va cd noi dung
tir chon (Tu chon vii HS, vdi nha trudmg va vdi ci dia phuong). Hoat
dong khi diroe nhi tnrémg chon chung cho moi doi tuoneg HS thi véd HS
cila trudmg d6 1a bat budc. Nha truémg co thé chon nhitng hoat dong
phi hop vii didu kién GV, cosd vt chat, dic diém vin hod vimg mién.
HS co thé chon nhiédu hoat dong nhhmg & cic théi diém khiac nhau,
mang tinh ci thé hod cao.

Do d&c thi cia HPGD ngoai gid 1én lop nén trong quia trinh thae hién
chuong trinh, cd thé vin dung mot cich linh hoat cic noi dung va hinh
thitc hoat déng theo vimg mién va ddi hromg HS, vii diéu kién, hoan
canh ciia nha tnrémg, dia phuong. Co nha vay, hoat dong cia HS mid gin
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duge vii thue tién cudc sdng vi HDGD ngoai gitr 1én 1ép méi nang lai
hiéu qua gido duc thiét thare.

Tam quan trong cia gido duc KNS cho HS tiéu hoc qua cic HDBGD.

Lusit Gido duc réim 2005 &3 xic dinh: Muc tigu cda gido duc phd thong la
oitip HS phit trién todn dién vé dao dire, tri tag, thé chat, tham mi va cic
ki ning co ban, phét trién ning hre ca nhén, tinh nédng dong v sdng tao,
hinh thianh nhin cich con ngutd Viégt Nam x5 hoi chid nghia, @by dung tu
cich va trach nhiém cong din; chudn bi cho HS tiép tuc hoc 1én hoic di
vio cudc song lao dong, tham gia xiy dung vi bao vé T quic.

Nhar vy, muc tigu gido duc phd thong chi yéu 1a trang bj cho HS nhime
nédng hre cin thiét cho cic em, dic biét I ndng huc hanh dong, ning luc
thuc tién. Phuong phép gidgo duc phd thing ciing 43 duoe ddi min theo
huomg “phat huy tinh tich cuc, tr giac, cha dong, sang tao cia HS; pha
hop vin dic diém cida time lop hoc, mén hoc; bdi duimg phuong phép tu
hoc, khi ning Fm viéc theo nhom; rén luyén K ndng van dung kién thirc
vao thure tién; tic dong dén tinh cim, dem lai niém vui, himg thi hoc tap
cho HS." (Luét Giao duc).

Gido duc KNS cho HS, vii ban chéit I hinh thanh vi phat trién cho cic
em kha mébng Bm chi ban than, kha méing i/mg xat phi hop vid nhimg
ngrii khac va vini x5 hoi, kha ning tmg pho tich cuc trudre cic tinh hudng
clia cudic song — o rang 1A phit hop vid muc tigu gido duc phd thong,
nhdm thire hign muc tigu gido duc phd thong.

Vai tro cia HPGD nha sau:

LA noi thé nghiém, vin dung va ciing ¢ tri thirc.

La co hoi d& HS tu boc 16 nhén cich toan ven, tir do tu khing dinh vi tri
LA moi tnrémg nuoi duimg va phit trién tinh chi thé cho HS: chii dong,
tich cuc, déc lbp va sang tao.

L4 dip tot dé thu hat ¢ ba luc luong gido duc cing tham gia gido duc.

3. Hoc tap hop tac (HTHT) - Day hoc hgp tac (DHHT)
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Hoc tip hop tic: Quan diém hoc tip nay yéu ciu su tham sgia, dong sop
true tidp cia ngrdd hoc vao qua trinh hoc thp, dong théd yéu ciu ngudi
hoc phai lam viéc ciing nhau d¢ dat duoe két qua hoc tap chung.

Trong qud trinh hop tic, mdi nowd hoc sé tim thay lod ich cho chinh
minh va cho tit ci cic thanh vién trong td chitc (td, nhom, 1ép). HS hoc



