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[ A.GIOI THIEU TONG QUAN

Chirong trinh kénh dong Dakar vé Gidao duc cho moi neudi (Senegal-
2000) & dat ra trach nhiégm cho moi qudc gia phai #m bao cho nguei
hoc duge tiép can vid chuong trinh gido ducki ndng sdng (KNS) phi hop
va KNS can duoe coi nhu mot noi dung cia chit lnong gido duc. Nhiéu
murire trén thé gifi &4 dua noi dung gido duc KNS vao day cho hoc sinh
(HS) trong cic tnmg phd thong, dudi nhiéu hinh thitc khdc nhau. Theo
théng tin tiir UNICEF, tinh dén nam 2009 d3 co hon 150 qudc gia trén thé
oifi quan tim dén vige dua KNS vao nha tnuing, trong do co 143 mrée &3
dua KNS vao chuone trinh chinh khéa & tifu hoc va ttung hoc. Viéce sido
duc KNS cho HS & cic nuire duge thue hién theo nhiéu hinh thire:

— KNSlamot mon hoc rigng hiét.

— KNS duoc tich hop vao midt vai mon hoc chinh.

— KNS duoc tich hop vio nhitu hoic tit ¢ cac mon hoc trong chiuong trinh.
Tuy nhién, chi co6 mot s6 khong ding ké cic nuic dra KNS thianh mot
ménhoc riéng biét, vi du nlnr: Malawi, Campuchia... Con da s cicnudrc,
dé tranh su qua tii trong nha tnréng, thudng tich hop KNS vao noi dung
cic mon hoc, cdnl véu 13 cic mon khoa hoc x3 hai nhnr: gido duc sitc
khie, gido duc gidd tinh, giao duc ton gibo, giao duc dao die, »ibao duc
quyén con ngudd, gido duc moi tnrémg...
ffVit}t MNam, d& ndng cao chat luomeg gido duc toan dign thé he wé, dap
img ngudn nhin hye phue vu sy nghigp CNH, HBPH dit nuéc, dip ing
yéu cau hoi nhip qudc té va nhu ciu phiét trién ciia ngréd hoc, gido duc
phd thong ciing d3 va dang duoc ddi méi manh mé theo bon tru cot ca
gido duc thé K XXI, ma thuc chit 1a cich tiép can KNS, 46 la: Hoc € hiét,
hoc d€ lm, hoc dé tu khing dinh minh va hoc dé cing chung sdng. Rén
luyén KNS cho HS ciing & duoc xic dinh 14 mit trong nhimg noi dung
co ban ciia Phong trao thi dua “¥&y dumg tnireme hoc thén thién, hocsinh
tich cuc” trong cic truémg phd thong, giai doan 2008 — 2013. Pac hidt,
theo chi dao oia ldnh dao Bo Gido duc va Pao tao, viéc gido duc KNS5 cho
HS qua cic mon hoc va hoat déng sidgo duc dang buic dau duoc trién
khai trong cic nha truimg phd théng, tr tifu hoc dén trung hoc phd
thong. Vay KINS I oi? Ban chét cia vige gido duc KNS qua cicmon hocla
gi? Muc tigu, ndi dung va cach thire thuc hign gido duc KNS cho HS tidu
hoc qua cic mon hoc nhnr thé nAo? Nondi gido vién (GV) tiéu hoc cin
phdi thure hién nhigm vu ndy nhu the o dé dam bao chat hrong va higu



qua?... Hhimg vin dé nay sé duge huémg din cho GV tiéu hoc tim hiéu
théng qua cic noi dung vi hoat dong cu thé trong Module Gidoe duc ki
ndng siing che hec sinh #éu hoo qua cde mdn hoc.

Gi6i thiéu Module

Module tir hoc nay duoc thue hign trong 15 tiét, gom 12 tiét iy hocva 3
tiét hoc tip trung (2 tiét 1i thuyét va 1 tiét thue hanh). Module gom ba nai
dung chinh, 46 la:

Ténnoi dung So tidt

Mot s6 van dé chung vé K ning song va giao duc ki G
méng song qua cic mon hoc & tiéu hoc

Moi dung va phuenmg phdp gido duc ki ning song qua 6
cicmonhoc & tiéuhoc

Moi dung va dia chi gido duc ki ndng sdng cho hoc 4
sinh qua motsd mén hoc cu thé & tiduhoc




@ B.MUyC TIEU

I. MUC TIEU CHUNG
hModule nay gitip GV tiu hoc tir tim hidu va chiém linh nhimg kién thirc
va K ning co ban, cin thiét vé sido duc KNS cho HS tifu hoc qua cic
mén hoc. Tir d6 gitip ho co thé thuc hign cd higu qua nhigm vu gido
duc nay.

II. MUC TIEU CU THE
Hoc xong module nay, hoc viégn (HY) co kha nang
1. ¥é kién thac
— Trinh bay ducc ban chiat KNS va tim quan trong cia viégc gido duc KNS
cho HS tiéu hoc qua cic mén hoc.
— Nhian biét dupe cac biéu hign chi yéu cia mot sd KNS co ban.
— Trinh bay duoc noi dung gido duc KNS cho HS tiéu hoc qua mot sd
mon hoc.
2. ¥é ki nang
— Xac dinh duoc mot s6 phuong phap va ki thuét day hoc tich cuc co thé s
dung dé gido duc KNS cho HS qua métsd mon hoc & tiéu hoc.
3. V& thai da
— Péng tinh, Gng ho viégc gido duc KNS cho HS noi chung va HS tiéu hoc
noiriéng.
— Nghiém tiic thue hign viée gido duc KNS cho HS tiéu hoc qua mot sd
mon hoc.
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[2 c.NOI DUNG
NI dung 1

MOT SO VAN DE CHUNG VE KI NANG SONG VA& GIAQ DUC
KI NANG SONG QUA CAC MON HOC O TIEU HOC

1. THOMNG TIN NGUON CHO NOI DUNG 1
Poc cac muc L I T va tifu muc L 2 cia muc IV phén thit nhit— Mézsd
vdn dé chung vé K ndng sdng vé gido duc K néng sing che hoc sinh trong
nhé fromg phd thong, Tai ligu Gido duc KNS trong cic mén hoc & tidu
hoc, lop 1/ lop 2/ 1op 3/ 1op 4/ 16p 5, NXB Giao ducViét Nam, 2010.

2. CAC HOAT DONG
Hoat ddéng 1: Tim hi&€u khai niém KNS.
— Poc muc 1.1 trong phin thing tin ngudn va tim hiéu cic quan niém
khic nhau vé KIS,
— Tralei cic ciu hoisau:
+ Theo ban, EIN5 A i?
+ KNS do bim sinh i ¢6 hay duoe hinh thanh nha thé nao?
— Chiasé ¥ kién cita ban vii ban bé, ding nghiép trong truémg.

Hoat déng 2: Tim hi&u tdm quan trong clia viéc giao duc KNS
cho HS tiéu hoc.

— Pocmuc 1.2 trong phin thong tin ngudn.

— Tralei cac ciu hoi sau:

Visao lai can phai gidao duc KNS cho HS tidu hoc?
Piéu oi co thé xiy ra néu HS tiéu hoc thidu KNS?

— Thao luin vid ban bé, ddng nohiép vé cic ciu hoi trén.

+

+

Hoat ddéng 3: Tim hi&u v& muc tiéu, nguyén tac gido duc KNS
cho HS.

— Pocmuc 1.3, 1.4 trong phin théng tin nguon.

— Tralei cic ciu hoisau:

+ Muc tidu gido duc KNS cho HS phd thong noi chung va cho HS tidu hoc
noiriéng la =i?
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+ Vigc gido duc KNS cho HS cin tuén theo nhimg nguyén tic nio?
+ Trong qua trinh gido duc KNS cho HS, ban 43 thuc hiégn dang cic nguyén

tic dd chua? Néu chua thi visao?

3, PHAN HOI CHO CAC HOAT DONG

a. Phan hii cho hoat ding 1
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*

Cd nhiéu quan niém khdc nhau vé KIS, Vi du:

Theo Td chitc Y té Thé sifi (WHO), KNS B kha ning dé o hinh vi thich
img (adaptive) va tich cuc (positive), gitip cic ci nhéin oo thé ‘mg xarhigu
qua truére cic nhu cu va théich thire ciia cudc song hing ngiy.

Theo Quf Nhi ddng Lien hop quic (UNICEF), KNS 1A cich tiép can siiip
thay ddi hodc hinh thanh hanh vi méi. Cach tiép can nay hm ¥ dén su
cin bing vé tiép thu kién thire, hinh thanh thai 6 va kindng.

Theo To chirc Vin hoa, Khoa hoc va Gido duc Lign hop quic (UNESCO),
KNS gin vivi 4 tru cot ofia gido duc, do Ya: Hoc dé 536t (Learning to know)
gim cac K ning hr duy nhar: tu duy phé phan, tr duy sing tao, ra quyét
dinh, gidi quyét van dé, nhan thic dugce hiu qua..; Hoc ldm nged
{Learning to be) gém cic ki ndng i nhan nhur: timg pho vii cing thing,
ki€ém sodt cdm wic, tu nhéan thite, fu tin...; Hec &¢ sdng vdi ngien khde
{(Learning to live together) sdm cic ki ning x3 hoi nha: siao tiép, thuong
luomg, tu khing dinh, hop tic, lam viéc theo nhom, thé hién su cm
thong; Hoe & Idm (Learning to do) gom ki ndng thure hién cong viéc va
cac nhigm vu nhir: ki ndng dat muc tidu, dam nhin trach nhigm...

Hodc cd ngudd quan niém riang KNS B nhimg ning hre gitp con ngndi co
thé 50ng mot cudc sdng an toan, khoé manh v cd chét hrone.

Tom lai, mac di co nhién quan niégm klxic nhau nhing o thé noi ban
chat ciia KNS B ki ndng i quan ban than va cic K ning xi hoi can thiét
dé ca nhan ty hyc trong cudc song, hoc tip va lam vidc higu qua. Nbi cich
khic, KNS 14 nang hre lam chi ban thén cia mdi neudd, néng hee img ¥
phu hop véi nhimg ngudd khac, voi x8 hol va niang luc tmg pho tich cuc
tnurére céic tinh hudng cia cudcsdng.

KNS khong phai tu nhién, sinh ra d3 c6 mé durc hinh thanh va phit trién
trong cudc song thuc tién, thong qua cic hoat dong hoc tap, rén hiyén,
linh hoi cia méi cd nhén.



b. Phan hdi cho hoat dong 2

* Viéc gido duc KNS cho HS tiéu hoc I rit cin thiét vi:

— KNS wop phén thidc ddy su phit trién ci nhén:

Thuec té cho thiy, cd khoang cich giita nhin thire va hinh vi cia con
ngréi. Moudd ta co thé nhén thire ding nlnmg cnra chic 43 o) hanh vi
diing. Co thé ndi KNS chinh I nhimg nhip ciu gitp con neudd bién kién
thirc thanh thai 4o, hanh vi va thoi quen tich cuc, lanh manh. Ngud co
KNS sé ludn vimg vang trude nhime kho khian, thit thach; biét ing b,
#idi quyét nhimg van dé ttong cudc song mot cich tich cuc va phi hop;
ho thuimg thinh cong hom ttong cudc song, luon yéu déd va m chid
cudic song ciia chinh minh. Newe lai, noréd thigu KNS thuime hi vdp
vap, dé bi thit bai trong cudc sdng.

— KNS gop phén thiic ddy su phit trién xa hoi:

KNS gop phin nang cao chit home cudbc song x4 hoi; hm giam thidu cic
té nan xi hoi va hinh vi pham phép; gitp xiy dung cic mdi quan hé tot
dep gitta con ngudd vii con ngudi trong x5 hoi; ddng théd gop phan thiic
d4y ning swit lao dong x3 hoi do dua trén tinh thin lao déng co trach
nhiém, co ké hoach, sdng tao vi hop tic cia cic cinhan;...

— Lita tudi HS tiéu hoc la hta tudi hon nhign, vo tu, trong sdng, thich tim
toi, kham pha cai mod, hay bat chude, dic bigt B bat churde nhimg ngaréd
M cic em yéu quy, thin tugng nhnt cac thay o6 gido, anh chi phy trach.
WViéc hinh thinh cic K ndng, hanh vi va thoi quen tich cuc cho cic em
Iira tudi nay dé dang, thuin lgi hon nhidu so vii cho HS & cic cip hoc
trén. Tuy nhién, & lia tudi nay, cic em con non nét, thiéu nhiéu kinh
nghiém song nén &t dé bi lam dung, hj tén thuong, bj tai nan thuomg
tich, hi 16i kéo vho cic hanh vi co hai cho su phat trién thé chét va tinh
thin ciia cac em. Do vy, vigc gido duc KNS cho HS tidu hoc la rat cin
thiét va cd tim quan trong &ic biét.

—  Muc tigu gido dyc phd thong ciia Viégt Nam & chuyén tr muc tigu cung
cap kién thire 1a chd yéu sang hinh thinh va phit trién nhimg néng hee
can thiét & ngudd hoc dé dap img su phit trién v su nghiép cong nghiép
hod, hign dai hod dat muire. Muc tigu gido duc cda Viét Nam thé hign
muc tigu gido duc cia thé ki XXI: Hoc dé biét, hoc dé Bam, hoc & oy
khing dinh minh va hoc d& ciing chung sdng (Delor, 1996). Vi vay, viéc
sido duc KNS cho HS tiéu hoc noi riéng va HS phd thong noi chung
chinh I nham thare hiégn muc tigu gido duc phd thing, phi hop vii dinh
huime ddi méd noi dung va phuong phap gido duc phd thons.
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*

HS tifu hoc cin rét non not vé kinh nghigm sdng, KNS. Néu khong duoc
sido duc KNS, cic em sé thigu manh dan, tu tin (hodc hiédu thing); dé bj
vAp vip trong quan hé vii ban bé va nhimg nesmd xung quanh; khong
hiét tim kiém su hd tro, ginp d& ciia nhimg newd tin ciy khi obip kho
khin; thidu khi ning phan tich, tu duy phé phan, tr duy sdng tao,
thudme kho khvin, Ming tang, co thé sai lim trong viéc ra quyét dinh va
oidi quyét van dé; thiéu kha ning tr bao vé, do db cic em cd thé sé bilam
dung, bj tdn thuone, bj tai nan thuone tich, dé bi 16i kéo vao cac kéinh vi
¢t hai cho sy phit trién thé chat va tinh thin cia cic em...

c. Phan hdi cho hoat ding 3
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+

Mg Hién gido duc KIVS cho HS phd thing:

Trang hj cho HS nhimg kién thitc, oid tri, thdi do va kK nine phi hop.
Trén co s& do hinh thanh cho HS nhimg hanh vi, thoi quen lanh manh,
tich cuc; ddng thed loai bo nhimg hanh vi, thoi quen tigu cuc trong cic
mdi quan h, cic tinh hudng vi hoat dong hing ngy.

Tao co hoi thusén loi @€ HS thue hién tot quyén, hon phin coia minh va
phit trién hai hoa vé thé chat, tri tug, tinh thin va dao dirc.

Mue fiéu gide duc KINS che HS £éu hec:

Trang bi cho HS motsd KNS cin thiét, phn hop véd hia tudi, trong d6 co
chil v dén tinh d3c thu vé diéu kién dja li, kinh té va vin hoa cofia vimg,
mién, dén toc.

Trén co s& do hinh thanh cho HS nhimg hanh vi, thoi quen lanh manh,
tich cuc; ddng thed loai bo nhimg hanh vi, thoi quen tigu cuc trong cic
mdi quan h, cic tinh hudng vi hoat dong hing ngy.

Tao co hoi thudn loi d& HS thae hign ot quyén, hon phén ciia minh va
phit trién hai hoa vé thé chat, tri tug, tinh thin va dao difc.

Noreyén tac gido dye KNS che HS:

Tuormg tic: KNS khong thé dugc hinh thénh chi qua vige nghe gidng va oy
doc tii idu ma phai théng qua cic hoat dong hromg tac vin noudd khac.
Viéc nghe gidng va tu doc tai lidu chi gidp HS thay d6i nhén thic vé mot
vin dé nio da. Nhiéu KNS duge hinh thinh trong qua trinh HS tuong tic
viri han cing hoc va nhimg nguid xung quanh (ki ndng thuong leong, ki
ndng oidi quyét van dé, ki ning tir duy phé phan, K ning hop tic, ki ndng
tur nhan thitc...) thing qua hoat déng hoc tip hoic cac hoat dong 8 hoi
trong nha mrimg Trong khi tham gia cac hoat dong oo tinh tuong tac,



HS co dip thé hién cic ¥ tndme clla minh, xem xét ¥ tudmg cia nguodd
khac, duoe ddnh ia va xem xét lai nhimg kinh nghiém sdng cia minh
tnuére day theo mot ciach nhin nhan khde. Vi vay, vige td cnic cic hoat
dong co tinh chit hromg tic cao trong nhé tudme tao co hoi quan trong
dé gido duc KNS hidu qua.

Trai nghigm: KNS chi dugc hinh thanh khi ngurén hoe duge trai nghigm
qua cic tinh hudng thare té. HS chi co K ndng khi cic em tur Jam viéc do,
chit khéng chi noi vé vigc d6. Kinh nghiém tich lu§ dugce khi HS ducc
hanh dong trong cic tinh hudng da dang sé gidp cic em dé dang sit dung
va didu chinh cic ki ndng phi hop véi didu kién thuc té.

Do vay, GV cin thiét ki va td chire thuce hign cic hoat dong trong v ngoai
oitr hoc sao cho HS co co hoi thé hign ¥ tuimg ca nhan, ty trai nghiém va
hiét phén tich kinh nghiém song cia chinh minh v ngued k.

Tién trinh: Gido duc KNS khong thé hinh thanh trong “ngiy mot, noiy
hai” ma doi hoi phai co ¢d qua trinh: tir thay ddi nhén thae dén hinh
thanh théi do va cudi cing 1a thay ddi hanh vi. Bay I mot qua trinh ma
moi yéu td co thé i khéi dau oia mot chu trinh méi. Do d6, nha gido duc
co thé tic dong lén bat kK mét xich méo trong chu trinh trén: thay ddi thai
do din dén mong muon thay ddi nhin thire va hanh vi hodc lénh vi thay
ddi tao nén sy thay ddi nhéan thitc va thai do.

Thay ddi hanh vi: Muc dich cudi ciing cia gido duc KNS 1A gitip ngréd
hoc thay ddi hinh vi theo huémg tich cuc. Gido duc KNS thic ddy ngared
hoc thay ddi hay dinh hntme bi cic gid trj, thii do va hanh dong cha
minh. Thay ddi hanh vi, thai d6 va gii tri & time con ngudi 1 mot qua
trinh kho Khin va dién ra khong ddng thed. Co thei difm neutd hoc lai
quay triv lai nhimg thai da, hanh vi hodc gia trj tnrére. Do 4o, cic nha giao
duc cin kién tri ché doi va td chite cac hoat dong lign tuc d€ HS duy tri
hianh vi méi va co thoi quen mdéi; tao déne huc cho HS diéu chinh hodc
thay ddi gia trj, thdi do va nhimg hénh vi truire d4y, thich nghi hosic chip
nhin cic oia tr, thai do va hanh vi méi. GV khong nhat thiét phai luon
ludn tam tit bai “ho” HS, ma cin tao diéu kign cho HS tir tom it nhimg
shi nhin cho ban than sau mbi giéhoc/phén hoc.

Then gian — moi trueme gido duc: Gido duc KNS can thuc hign & moi noi,
moi lic va thuc hién cing sémm cing tot doi vii tré em. Moi trudmg gido
duc duoe td chite nhim tao co hoi cho HS 4p dung kién thite va K ndng
véo cic tinh hudng “thuc” trong cudc song.
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Gidao duc KNS duoc thuc hign trong gia dinh, trong nha tndmg va cing
ddng. Nouwdi td chite gido duc KNS co thé B bo me, Ia thay co, 1a ban
ciing hoc hay cac thinh vién cong déng. Trong nha truémg phd thong,
gidn duc KNS duoe thuc hign trén cac gid hoc, ttrong cac hoat déng lao
dong, hoat dong doin thé — x3 hoi, hoat déng gido duc ngoii giv 1én lop
va cAc hoat dong =ido duc khac.

4, PANH GIA NOTI DUNG 1

Visao noi KNS gop phan phit trién ci nhan? Hiy tim vi du thuc 8 vé mot
neréi of hodc khong co mot KNS ndo do & du K ndng siao tiép, ki ning
tur nhan thire, ki ndng oihi quyét méu thuin, K ning ‘tmg pho vii cing
thing...) va 4nh huimeg cia viéc co hoic khong co KNS do ddi vii cudc
50ng ciiaban thin nguii do ciing nhu ddi véi moi ngudi xung quanh.
Visao KNS lai oop phéin thiic ddy su pheit trién x3 hoi?

HS lép /trutme ban day hién nay thueme thiéu KNS nao? Biéu hién cu thé
nhr thé nao?

NI dung 2

NOT DUNG WA PHUDNG PHAP GIAD DUC KI NANG SONG
QUA CAC MON HOC & TIEU HOC

1, THOMNG TIN NGUSN CcHO NOI DUNG 2

Poc cdc tifu muc 3 va 4 cila muc IV trong phin thit nhét — Mt s vdn 48
chung vé M ndng sing vd gido duc ki ndng séng cho hec sinh trong nhé
tremg phd théng, Tai ligu Gido duc KNS trong cic mon hoc & tidu hoc,
lémp 1/ 16p 2/ 16p 3/ 1op 4/ 16p 5, NXB Gido duc Vigt Nam, 2010.

2, CAC HOAT BONG

Hoat ddng 1: Tim hi&u v& ndi dung giao duc KNS,
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Poc tifu muc 3 trong Muc IV cita phin thing tin nsuon.

Moi ding gido duc KNS cho HS tiéu hoc bao gdm nhimg ki réng cu thé nao?
Hiy phén tich ban chit, cic biéu hign v ¥ nohia oia cic KNS co ban doi
vii cudc song ciia moi ci nhéan v xd hoi.



