MODULE THPT

NGUYEN BIJC MIMH

GIAO DUC HOA NHAP
TRONG GIAO DUC
TRUNG HOC PHO THONG
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[ A. GIOI THIEU TONG QUAN
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Giao duc THPT khong phai 13 cip gidgo duc phd cap & Viégt Nam. Tuy
nhién, do nhu cu v sir phét trién tat yéu cia x5 hoi, ti1é hoc sinh sau
khi hoc xong THCS sé hoc tiép THPT chiic chéin sé ngiy cing cao. 5d hoc
sinh THPT, theo thing k& cia Bo Gido duc va Péao tao mm 2010 1a
2.900.000. Theo nghién ctu cta Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam thi
trong tdng 50 hoc sinh THPT sé co khoang hon 100.600 em B hoc sinh co
cic dang khuyét tat kheic nhau. Khi sé lrong hoc sinh di hoc THPT ngay
cang ting thisd hocsinh co khuyét tit di hoc ciing sé ting.

Gido duc trong truémg THPT cd vai tro rét quan trong trong viéc chuidn bi
dé hoc sinh birére vao mot giai doan mivi I tham gia &30 tao nghé nghigp
phit hop vii ban théan va ddp tmg duoe nhu ciu cda x8 hoi. Pam bao dé
hoc sinh ¢d Khuyét tit duoc binh ding tham gia gido duc THPT va chudn
bi cho cac em chni déng chon hya cic nginh nghé co thé phat huy duoc
miéit manh ciia minh va tim duoc chd dimg xime ddng trong &8 hoi la
trach nhié¢m ca nha tnrémg, gia dinh va ca cong dong.

Cho dén nay, hing nim co king trim hocsinh khuyét tit thi 46 va theo
hoc tai cic truéme cao ding dai hoc trén toan qudc. Tuy nhién, 1 1¢ hoc
sinh khuyét tit thi 46 cao dng va dai hoc vin con it it néu so sanh véi
cic ban khong hj Khuyét tit. Theo nghién cfm cida cic chuyén gia sido
duc d3c biét, néu td chire gido duc, day hoc tot trong moi trudmg gido duc
thén thién thi hoc sinh khuyét tit co thé phat huy tdi da nang hye, khic
phuc duoc nhime han ché va cd thé tham sia hoan toan binh dng véi
cic hoc sinh cimg tudi trong moi hoat dong, ké ¢ hoc tip. Bio dam cho
hoc sinh khuyét tat THPT binh ding vé co hoi trong gido duc va phat
trién dé song tu lap, hoa nkép cong dong con 13 trich nhiém cia cac luc
lromg x5 hoi ma trude hét L cia nhi thoimg va gia dinh. Lam thé ndo dé
gitip hoc sinh khuyét tit dat duge nhimg kit qua mong mudn trong gido
duc THPT la muc tiéu ciia tai lidu nay.

Tai lidu gido duc hoa nhip trong gido duc THPT duoc thiét kié theo
module. Module nay sé cung cap cho gido vign va can ho quan i gido
duc cip THPT mot s0 kén thite, K ning co ban vé nhin dang, xic dinh
hoc sinh c6 cic dang khuyét tit khac nhan va cich td chire gido duc, day



hoc ciing nhr tip hop cic hre luong cong dong cing tham gia gido duc
hoa nhép hoc sinh Khuyét tat. Thong qua nhime thong tin trong tii ligu
nay, gido vién ciing sé cd nhéan thirc tot hon vé cic ndng hue cing nha
nhu ciu cin dap tmg cia tré khuyét tit va trach nhigm cita nha tnimg,
x4 hoi trong vigc bao dam cic didukién cin thiét dé hoc sinh khuyét tat
c thé tham gia gido duc hoa nhép tai dia phuong va co thai do ding d3n
trong giao duc hoa nhép hoc sinh khuyét tit Tai ligu nay duoc thiét ké
dé sido vien, cin bo quan ki gido duc cap THPT co thé ty nehign cim va
thuc hanh.

Module gdm cic noi dung sau:

Noi dung So it

Hoc sinh khuyét tat. 2

Mot 50 vin dé co ban vé gido duc héa nhap hoc sinh

khuyét tit. 8
Quy trinh gido duc hoa nhéip hoc sinh khuyét tat. )
Day hoc hoa nhéip hoc sinh khuyét tit. 3
Té chitc gido duc hoa nhap hoc sinh khuyét tit. 2

B. MUC TIEU

Sau khi hoc xong module nay, gido vien THPT co thé:

Kién thuic:

Trinh bay durc khdi niém vé hoc sinh Khuyét tit, cic tigu chi co ban xic
dinh hocsinh Khnyét tit va cic neuayén nhan ghy Khaayét tat ciahocsinh.
Mo ta cic nang lue va nhu ciu cia hoc sinh khuyét tat cip THPT.

Néu lén durc cac hinh thire td chide va quy trinh gido duc héa nhép hoc
sinh khuyét tit.

Noi vé cdc noi dung, plnrong phdp gido duc, day hoc hoa nkéip trong
truémg, 1ép thudc cip THPT co hoc sinh kKhuyét tit, hoc hoa nhép.
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Ki nang:

INhén hiét duoe hoc sinh co cic dang khuyét tit khdic nhau.

Xay dumg khung quy trinh gido duc hda nhap hoc sinh khuyét tit.

Td chite va quan li 1ép cd hoc sinh khuyét tat, cip THPT hoc hoa nhap.
Thsi do:

Tin tirdmg vao kha néing tham gia stio duchda nhép oia hocsinh Maryét tat.,
Ung ho va van dong cong dong tham sia hd tro gido duc héa nhip hoc
sinh khuyét tit.

C. NOI DUNG

NI dung 1

HOC SINH KHUYET TAT

Hoat déng 1: Tim hi&u v& cac dang khuyé&t tat ¢ hoc sinh THPT.

1. Mhiém vy

Ban hiy thong ké ciac dang khuyét tit cfa hoc sinh THPT.

2. Thong tin phan hbi

.'.
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Hoc sinh THPT co thé mdc phai mots o khigm Knyét vé:

CAu tmic ciia co thé: Thita hodc thidu bo phian nao db cida co thé. Vi du:
Thiéu mot tay, thita 1 chén (3 chén), khong cd mdt, co cuculém & hmeg...
Su phit trién sai léch vé cnc nang cia cic oo quan trong co thé, Vi du:
Co tay nhung khing cim, nam duoe hodc co tai nhung khong nghe duoc
am thanh ¢ tin 50 binh thaéme hodc co ndo bo nhune ndng hee tir duy rAt
han ché, duéi mite binh thudmg...

Su phit trién sai léch vé hanh vi. Vi du: Thich danh, ciu chi neued khic,
khing mudn giao tiép vii bat of ai, luon co nhimg o chi, diégu bo bat
thuemg, 1éch chuan...

Phdi hop cfa 2 hay ca 3 yéu td vira néu rén. Vi du: Mat nhin kém va
khing co chan hodc chin of dong kho khan, tai nghe kém va nhén thic
rit cham...



— Duavao cic khigém khuyét hodc sailéch vé chire ndng cila nhin thire, ciia
mot hodc nhiéu gidc quan, cia mot hodc nhiéu co quan van dong hay
cita hianh vi co thé chia thanh cic nhiom khuyét tat chinh méa hoc sinh
THPT thuémg méac phai nhu sau:

Khuyét tat tri tug.

Khuyét tit thi gidc (khiém thi).

Khuyét tit thinh gidc (khiém thinh).

Khuyét tit van dong.

+

+

+

+

Khuyét tit ngon nei.
Khuyét tit khic (tim bam sinh, mét cim gidc, i k...
Pra tit (co tir 2 khuyét tat trir lén).

Motsd dang Khnayét tit co thé nhan biét ngay duoe chi thing qua quan sdt.
Mot s6 dang kKhuyét tat khidc can phii co qua trinh quan sat lau dai, i mid,
két hop vii danh gia bing cic cong cu chuyén dimg thi méi co thé xic
dinh duoc. Vigc xic dinh ding dang khuyét tit mé hoc sinh mac phai rit
quan trong trong tH chire sido duc, day hoc v hd tro hoc sinh trong cic
hoat dong, sinh hoat. Khong nén chi dua vio mot hai bifu hién bén ngoii
dé danh gia va xép loai kKhuyét tit ciia hoc sinh. Tnemg hop rat hay gip
l4 hoc sinh c6 khuyét tit nay nhung lai bi x€p vio dang khuyét tat khic.
Vi du: Hoc sinh khiém thinh nirc dd nhe hic nshe duoe, hic khoneg, do do
khing hifu duoe nered khac noi hodc hoc sinh khiém thi do nhin lac
thay lic khong nén khong hidu va bi xp vao dang cd khuyét tat ti mg.
Do do, khi nhin thiy cic biéu hién bat thuémg cda hoc sinh thi cin phai
cin thin cho hocsinh dikham y té v quan sat trong théd gian dai d€ xac
dinh ding dang ciing nhnr mre do khuyét tat cia hocsinh.

+

+

+

Hoat déng 2: Thiéng ké mdt sd quan niém va khai niém thuéng
gap khi néi vé hoc sinh khuyét tat.

1. Mhiém vy

Ban hiy néu mot s0 gquan niém va khdi nigm thuéme g3p khi ndi vé hoc
sinh khuyét tit.
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2. Thing tin phan hai
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Cuan mém:

Hoc sinh bi khuyét tit 1a do quff dit nhap vao hodc vi ban théan hay co ai
d6 trong gia dinh thudc cic thé hé tnuéice hodc hign tai mac toi nén hi
(thdnh, than, tréd...) timg phat... vi véy hoc sinh phai tir chiu trach nhiém
dé ganh hinh phat &6 hoic bj loai ra khoi cong dong.

Quan niém hoc sinh khuyét tit 1a ngutdi khong con nang luc nén tris
thanh ganh ning cho gia dinh, x4 hoi, 14 ké dn bam, la “May an vo
dung”... Theo quan niém nay thi hoc sinh khuyét tit khong cin va khong
nén di hoc ma chi cin cho in ddsong hodcbo meac cho s6 phén.

Hoc sinh khuyét tat rat dang thuong, 13 nguti ganh t4t ¢ vén han cho
moi ngudi trong gia dinh nén tit ¢ moi ngudd cin co trich nhigm cham
lo, b1 dap dic biét va lam ho moi viéc... Theo d6, hoc sinh khuyét tat
khing cin phai hoc hodc lam bét of viéc gi. Moi hoat dong, sinh hoat
nhimg newtd xng quanh phdi co trich nhigm lo cho hoc sinh Khuyét tat
mot cich day i

Hoc sinh khuyét tit I nguéd bénh nén truie hét cin chia ti v té dén
mitc toi da, khi khong thé chita tri ducc thi phai chiu. Khi qua tip tung
vao chifa tri ¥ té ma bd bé cong tic gido duc thi sé din dén hau qua
nghiém trong trong su phiét trién cia hoc sinh. Rat dé hinh dung néu
thure hign chita tri 5 — 10 ndm nhung khing cd charyén bign méi nghi téd
gido duc thi 43 qua muon, théi gian oia hoc sinh 43 tréi di mit cich vo
ich va hoc sinh sé kho hoc cimg cic em co chénh léch 1ém vé tudi ciing
nhr mire do phét trién tam sinh 1i.

Hoc sinh khuyét tit ciing 1a thinh vign nhar moi ngréd trong = hoi, moi
ngrdi ai ciing co nhimg kho khin nhit dinh nén can phai ty minh vuot
qua. Néu khong wirot qua diroe thi tu chin. Quan diém nay khong nhén
thay siur khdc biét co ban gitta kho khin do Kmyét tat (kho khian ném
trong ca thé nguti) va cic kho khin do hoan cinh bén ngoai giy ra. Vid
quan diém ndy thi hoc sinh khuyét tit sé khong co tro giip d€ tham gia
vao cac hoat dong sinh hoat, hoc tip va cic hoat déng chung cia x8 héi
mé phai ty tim cich khic phuc. Tat nhién, da sd hocsinh co khuyét titsé



khing thé thue hign dugc didu nay va hoomg lai gin 1 bi loai ra khoi cic
hoat dong cia cong done,

Hoc sinh khuyét tit 1a mot thanh vién trong x5 hoi nén can duoc huimg
nhimg thanh qua phet trién cia x8 hoi, duge huime quyén binh &Eng vé
chita tri ¥ té, tham gia gido duc va cic hoat dong Khic trong x5 hoi va
duge hd tro khi cin thiét &€ phit trién tot nhét ning hoe, song tu Lip, hoa
nhip cong dong. P&y 13 quan diém nhén vin, hién dai. Trong x5 hoi moi
neudi déu kleic nhau va déu cd nhimg kho khin nhét dinh. Tuy nhién,
kho Khin cita moi nginti co khdc nhau. Quan trong B phai tao diéu kign
dé tit ca cac thénh vién déu oo co hoi duoe tham sia moi hoat dong,
duoe huimeg moi thanh qua cia x4 hoi va duoce phédt trién toi da nang hee
ban thén nhim cong hién lai cho =& héi. Vi vy hoc sinh khuyét tat 1a
nhdm co kho khin nhiéu nhit trong tigp cin cac hoat dong, dich vu xi
hoi cin duoe quan tim, h tro nhiéu hon d€ co thé dat duoce cong bing
vé co hoi phat trién ning hre ban thén v cong hién.

Khii niégm vé hoc sinh khuyét tat:

Cac cadh goi tén dan di, ginmdac: ngu, &in, don, dui, mm, qué, thongmanh,
diéc, ngong, ngd...

Nhimg khii niém gin meic nay chi duva vao cic khigm khuyét ma hoc
sinh mac phai chua chiil trong téi ning huc ciia moi ca nhén hoc sinh va
4 mét trong nhimg nguyén nhan lam tich hoc sinh kKhuyét tit ra khoi
tap thé, oay hién ‘mg tigu cuc cho ci hoc sinh khuyét tit v hoc sinh
khong co khuyét tat.

Ehii niégm nhén van:

Theo phdp luat Vigt Nam, hoc sinh THPT khi vao hoc lép 10 co do tuditir

15— 17 tudi. Nhar véy khi hoc xong 3 ndm THPT thi tudi cia hocsinhséla
khoang 18 — 20 tudi. Theo do, hoc sinh THPT c6 do tudi tir 15 dén 20.
Trong nhimg tnrémg hop dic hiét, theo quy dinh cia Luét Phé cap sido
duc ttung hoc thi hoc sinh 1 newréd khuyét tit, co hoan cinh diac bigt kho
khin c6 thé hoc mudn hom tdi da téd 3 ndm (binh thuémg hoc sinh hoc
xong tiéu hoc I 11 tudi nlnmg trong phd cip thi hoan thinh tnréc 15
tudi). Nhuvay, hoc sinh khuyét tét cip THPT B hoc sinh co thé & d6 tudi
khoang 15 dén 22 tudi.
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+ Hoc sinh khuyét tit bi han ché vé ciu tao hoic sai léch trong phit trién

cic chife ndng hodic hianh vi nén cin duoe tro gitp, can thiégp, phuc hoi
chitc ndng, phat trién K ndng dac thin dé co thé tham gia cac hoat dong
hoc tap va sinh hoat ciing véi cic ban vavéd cong ding.

Hoc sinh Khuyét tit oo nhimg ning hre cinhén cin duge ho tro, tao diédu
ki¢n vé phuong phdp gidao duc, day hoc, cic phuong tign phuc vu hoc
tip, sinh hoat va tham gia cic hoat dong ngoal =8 hii, duoe giao duc
trong moi trudmg than thién, phi hop 38 phat trién huémg tii song ty
lap, hoa nhap cong ding.

Nhar vy, hoc sinh kKhuyét téit cap THPT 1a hoc sinh dang hoe THPT vii do
tudi tir 15— 22 c6 khiém khuyét vé ciu tao thé chit, phat triénsailéch cic
chifc niing cia co thé hoic hanh vi méd hiu qua cia no/ching lam anh
hurémg téi cic hoat done sinh hoat, hoc tép binh thiréme cda hocsinh dé
cd thé hoan thinh cdhnromg trinh THPT. Vi vay hoc sinh khuyét téit cip
THPT can duoce hod tro v gido duc trong moi trudmg thén thign, phi hop
dé co thé tham sia moi hoat déng, sdng tu lap, hoa nhip cong ding.

Nhar vay, hoc sinh THPT c6 cac dang khunyét tat khdc nhau s& diroc hidu
theo nhimg ki niégm nhu sau:

Hoc sinh khidn thi cip THPT B hoc sinh dang hoc THPT véi do tudi tir

15— 22, co klhuyét tit vé thi stic, sau khi 44 cd cic phuong tién tro gidp van
oip kho khin trong cic hoat domg hoc tép v sinh hoat cin sit dung nidt.
Phu thudc vao sy anh huéme cia khuyét tht thi sidc, tré khiém thj duoc
phin ra lam 2 loai la mu va nhin kém:

Tré mm {(duoc chia Fm 2 marce da):

it hodn todn: Thi luc = 0 vis, thi trudmg = 0° vid ¢ hai mét. Tré khong
con cim gidc sdng toi.

Ivita thare té: Thi hue con 0,005 dén 0,04 vis, thi tnrémg con nho hon 10° véi
mit nhin tot hon khi 43 dugce cic phuong tign tro givp.

Tré nhin kém dugc chia lam 2 mge do:

MNhin qua kém: Thi hre con tir 0,05 dén 0,08 vis; vii mét nhin tot hon, khi
d4 ¢ cic phuong tién tro giip. Tré eip rit nhiéu kho khin trong hoc tip
khi 517 dung mdit va cin duoc ginp d& thuémg xuyén trong sinh hoat va
hoc tap.



e Nhin kém: Thij hrc con tir0,09 — 0,3 vis véri miét nhin tot hon, khi d4 co cac
phirong tign tro giip hodc thi huc va thi nmg gidm khing nhiéu nlnimg
do cic nguyén nhan khiac nhau nhr: giat nhéin ciu, Ke, mi neéu... Bm
tré oip kho khén trong viéc ding mit dé€ hoat démg. Tré nhin kém co kha
nédng tir phuc v, it cin sy giip d& thudme xaayvén efia moi ngudd, con chil
dong trong moi hoat dong hing ngiy.

— Hoc sinh Khigm thinh cdp THPT 1A hoc sinh dang hoc THPT vid do tudi
tir 15 — 22, hi mét hodc suy giam vé sirc nghe kéo theo nhimg han ché vé
phit trién ngén neit noi ciing nnr khi ning giao tiép say kho khin cho
hoc sinh trong cic hoat dong hoc tip va sinh hoat hinh thardmg.

Can ot vao khd ndng nghe oon lai duoc do bng 4m thanh don trong giai
tAn tir 500 hz dén 4000 hz, tat khiém thinh duoe chia thanh 4 mire d6 sau:

Llvic do Khi ning nghe

Con nghe duge hiu hét nhimg dm thanh

Mitc 1: Piéc nhe (tir 20— 40 dB : :
i {¥ 1¢cnhe ( ) nhung khing nghe duoc tiéng noi tham.

Co thé nghe duoe nhimg 4m thanh to, nghe

Mire 2: Diéc vira (tir 41— 70 dB) P :
dugc iéng noi chuyén binh thuomg

Mirc 3: Diéc ndng (61 71— 90 dB) | Chinghe duoc tiéng noi to, sdt tai.

Hau nhur khong nghe duoe tnir mot sd &m

Mitc 4: Piéc sau (trén 90 dB RN
( ) thanh thit to nlnr tiéng sam, tiéng trong to.

Hoc sinh bi khiém thinh & mirc d6 1 va 2 thuimg duoce goi la hoc sinh
nghénh nging, & e do 3 va 4 1 hocsinh diée.

— Hoe sinh khuwt tgt % fug cap THPT 1A hoc sinh dang hoc THPT véi
do tudi tir 15 — 22, co chife ndng ti tué durdd nnre ttung binh va han ché
vé hai hofic nhidu hon nhimg linh vire hinh vi thich img nhnr: Giao tiép,
tu phuc vy, song tai gia dinh, x8 hoi, s1r dung cic tign ich cong cong,
tur dinh lhnréme, ki ndng hoc dueme chite néing, giai tri, lao dang, sic khoé
vaan toan.

Chire nang tri tug thirémeg duoe do bing chiso 10 (ntellivence Quotient).
Tuy nhién, cic tigu chi xic dinh tri tué theo IQ van co nhiéu bét cip va
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khing bao dam do tin ciy. Do d6 dé xic dinh hoc sinh co khuyét tit tri
tué thi cin phai xem xét ddng thei ca cic ki ning vira néu trén.

Hoc sinh khé Khdn ¢ hoc cip THPT la hoc sinh dang hoc THPT vii do
tudi tir 15 — 22, co kho khin trong linh hoi kién thire, K ning cia mot
hodc motvéai mon hoc cu thé.

Mot sd hocsinh oo chiso ti tué 10 phét trién binh thirémg nhnme rat kho
khin trong viéc hocmén hoc cu thé. Vi du mot hoc sinh hoc rét tot mén
Noit vin va mot s0 mon khdc nnmg it kho khan khi hoc mon Todn
hoic nguoc lai hoc it tét mon Todan nhimg rat khd khen trong hoc mén
Mo vin hay hoc sinh hoc mén Toan va mon Ngii vin binh thuémg
nhimg khong sao linh hoi duce kign thire am nhac. Két qua hoc kém
khing phdi do hocsinh hréd hay bo hoc s ¢6 cd ging may ciing khong
thé hoc dugc. Rit nhiéu hoc sinh trong nhom néy bi xép nham vio nhom
hoc sinh khuyét tat tri tug.

Cho téi nay, Viét Nam van chra oo tigu chi chung d€ xic dinh va phan
loai hoc sinh khuyét tit.

Hoat déng 3: Thao luan vé& tinh quy luat trong phat tri&n sinh li

cla con ngudi va anh hudng cua cac dang khuyét tat khac
nhau dé&n su phat trién sinh li cda hoc sinh khuyé&t tat THPT.

1. Mhiém vy

Ban hiy trao ddi cing ddng nghiép vé tinh quy heit trong pheit trién sinh
li ciia con ngi v Anh nrdmg cia cic dang khayét tat kheic nhau dén sy
phit trién sinh ki ciia hoc sinh khuyét tat.

2. Thing tin phan hai
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— Con ngudi déu phit trién sinh li theo quy luét chung D co khuyét tit,

cic giai doan phat trién sinh hoc ciia neutd van khong thay d6i. Sau 15
tudi thi hoc sinh Kinryét tat THPT 43 day thi gidng nha cic ban khong co
khuyét tit va nhimg biu hién phit trién co thé cia hoc sinh khuyét tat
nhu nam sé co ria mep, viv giong, nit thi nguc nho cao... ciing tuong tu
nhr ciac ban khong co khuyét tit.

Cac dang khuyét tit & cac mnre do kKlikic nhau, co anh huémg tigu cuc téi
sy phit trién sinh li cda con ngudi, trong do cd hoc sinh Khnyét tat THPT.
Tuy nhién Anh hnimg tiéu cuc do khong phdi I quy ludat ma chni yéu la



