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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cac ngudn thong tin co thé duoc
phép dung nguyén ban hoac trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1€ch lac hodc stt dung véi muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh s€ bi nghiém cam.
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LOI GIOI THIEU

Nhuyén thé hai manh v6 (nghéu, so...) sinh truéng nhanh, strc sinh san 16n,
co6 gia tri kinh té cao vi thé 1a mot trong nhiing dbi tuong wu ti€n nuoi tai Viét
Nam. Theo s6 liéu cua vién kinh té va quy hoach thuy san, muc tiéu dén nam
2020, téng dién tich nuoi cua Viét Nam 55.130 ha (Nuoi nghéu: 32.960 ha; So
huyét: 16.100 ha...).

Viét Nam c6 da diéu kién ché bién va kiém tra nghiém ngat qua trinh san
xuét nhuyén thé hai manh vé dong lanh vi thé dat cac tiéu chuin vé an toan thuc
pham cta EU — mot thi truong kho tinh va ciing la thi truong nhap nghéu lon nhét
cua Viét Nam, nén san pham nhuyén thé hai manh vo dong lanh c6 uvu thé hon
trén thi truong qudc té.

Go6p phan giai quyet dau ra cho san pham nudi, dua san phidm nhuyén thé
dong lanh c6 mat nhiéu hon trén thi truong thé gidi, tang gid tri cho nguyen liéu;
Dong thoi nhdm goép phan dao tao nguon nhan lyc cho cac co so ché blen nhuyén
thé hai manh vo dong lanh xuét khau, nang ty 1€ lao dong qua dao tao, nam trong
khuon khd d& 4an “ Pao tao nghé cho lao dong nong thon dén nim 2020” chuong
trinh va bd gido trinh dao tao nghé ngan han“Ché bién nhuyén thé hai manh vo
dong lanh” duoc xay dung.

B¢ giao trinh dugc bién soan dé tich hop nhiing kién thirc, k¥ nang can co
ctia nghé, giup nguodi hoc nghé lam viée tai cac co s& ché bién nhuyén the hai
manh vo dong lanh c6 thé 1am ra cic san pham dat tiéu chuan, dap ing nhu cau da
dang cua céc thi truong trén thé gidi.

B gi4o trinh gom 06 quyén:

1. Gido trinh mo dun V& sinh trong Ché bién nhuyén thé hai manh vo dong
lanh

2. Gi4o trinh mé dun Tiép nhan nguyén liéu

3. Gi4o trinh mo dun Ché bién nghéu vo

4. Gi4o trinh mo6 dun Ché bién nghéu thit

5. Giao trinh mo dun Ché bién so

6. Gigo trinh mo dun Cap déng, bao gbi, bao quan.

Gido trinh mo dun “Ché bién nghéu thit” trinh bay quy trinh ché bién nghéu
thit tr nghéu nguyén con da qua ngam rura, bao gdm cac cong viéc; gia nhiét, lam
ngudi, tach tap chat, phan loai, ché bién san pham gia tang tir thit nghéu... dam
bao vé sinh an toan thuc phdm va an toan lao dong. Giao trinh trinh bay gan gon,

cu thé timg budc cong viée trong quy trinh ché bién gitp ngudi hoc d& hiéu, dé
thue hién, phi hop cho ddi twong lao dong nong thon



Gi4o trinh nay bao gém 06 bai:

Bai 1. Dung cu, thiét bi, vat liéu ché bién nghéu thit.
Bai 2. Gia nhiét, lam ngudi

Bai 3. Tach vo

Bai 4. Loai bo tap chit

Bai 5. Phan loai

Bai 6. Ché bién san pham gia trj gia ting tir thit nghéu.

DPé hoan thién bo gido trinh nay ching to61 da nhan duoc sy chi dao, hudng
din ctia Vu T6 chirc Can bd — Bo Nong nghi¢p va PTNT; Téng cuc day nghé -BoO
Lao dong - Thuong binh va Xa hoi. Pong thoi ching toi ciing nhan duoc cac ¥
kién dong gop cua cac nha khoa hoc, KCS cua cac Truong, Trung tim nghién ciru,
Ban Giam hiéu va cac thiy co gido Trudng Trung hoc thily san.

bac bi¢t bd gido trinh dugc hoan thanh vo1 sy gitp do khong nhd cua cac
Cong ty truc ti€p ché bién nhuyén thé dong lanh xuat khau tai cac tinh Kién
Giang, Bén Tre, Tién Giang, Thanh pho HO Chi Minh, Viing Tau...

Trong qua trinh bién soan gido trinh khong tranh khoi nhiing han ché, Ban
chu nhiém va céc tac gia rat mong nhan dugc nhic€u y kién dong gop cua cac nha
khoa hoc, cac KCS, cac dong nghiép d€ gido trinh hoan thién hon.

Tham gia bién soan

1. Chu bién: Nguyén Thi Phuong Thao
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1000-up
BTP

GMP
GTGT
HACCP

Hoc vién

KCS

Nghéu bup
°Be

CAC THUAT NGU CHUYEN MON, TU VIET TAT
C0o nghéu trén 1000 than nghéu/kg

Ban thanh pham, 1a nhiing san pham dang trong trong qua trinh
ché bién, chua hoan thanh, hodc di hoan thanh nhung chua dugc
kiém tra dé nhap kho. Ban thanh phiam vira 1a san pham cua cong
doan trudc vira 1a nguyén liéu dé ché bién cua cong doan sau.

Quy pham san xuét tdt
Gi4 tri gia tdng

Hé thdng quan 1y chat luong dua trén co so phan tich cac moi
nguy va cac diém kiém soat trong yéu

Trong gido trinh nay, nguoi hoc khi thyc tap, hanh nghé déu goi
chung la cdng nhan.

Nguoi giam sat, kiém tra chat lugng nguyén liéu, ban thanh pham,
san pham tai xudng ché bién. Tai mot sO6 co s& ché bien KCS
dugc goi QC

Nghéu sau khi luoc khong mé vo

Nong do dung dich nude mudi do bang ti trong ké (bd-mé ké)

Quy dinh danh sb hinh/cau hoi/ bai tap:

SP
VSV

Panh s6 hinh, cau hoéi, bai tip thuc hanh trong gido trinh theo
nguyén tac s6 mo dun, so bai, s6 hinh/ cau hoi/ bai tap.

Vi du: Hinh 1.1.1. 12 hinh s6 1 trong bai 1 ctia mé dun 01
San pham

Vi sinh vt
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MO PUN CHE BIEN NGHEU THIT
Ma mo dun: MD 04

Giéi thiéu mé dun

Mo dun 04: “Ché bién nghéu thit ” gdém 06 bai, duoc giang day trong thoi
gian 100 gio, trong d6 16 gio ly thuyét, 74 gio thuc hanh, 06 gio kiém tra dinh ky
va 04 gio kiém tra két thiic moé dun. MP04 cung cap cho nguoi hoc nhimg kién
thﬁ:c va k¥ nang thuc hién cong viéc ché bién nghéu thit, ché bién mot s6 san
pham gia tri gia tang tu thit nghu (nghéu xién que, nghéu dut 16) tir nghéu nguyen
liu dd qua ngdm rua, bao gom cac budc cong viec: gia nhiét, lam ngudi, tach tap
chat, phan loai ... ddm bao an toan thuc pham va an toan v¢€ sinh lao dong.

Kiém tra tl?u(‘mg xuyén, thi hét mf)‘ dun, thyc hién theo Quy ché thi, kiém tra
va cong nhan tot nghi¢p trong day ngh€ hé chinh quy, ban hanh kem theo Quyet
dinh s6 14/2007/Qb-BLDTBXH, ngay 24 thang 5 nam 2007 cua B truéng Bo
Lao dong — Thuong binh va Xa hoi.
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Bai 1. Dung cu, thiét bi, vat liéu
Ma bai: MD 04-01
Muc tiéu
- Néu dugc quy trinh tong quat ché bién nghéu thit

- Néu lén duoc muc dich sir dung, y€u cau (ti€u chuan) cua cac dung cy, may
va thiét bi, vat liéu can thiét dé ché bién nghéu thit.

- Chi ra duoc cac mdi nguy khi sir dung may, thiét bi co thé gay ra tai nan lao
dong tir d6 c6 bién phap phong ngura.

- Chon ding dung cu, thiét bi, vt liéu cho céc cong doan ché bién.

- Rén luyén tinh can than, gon gang, chinh x4c, ¥ thuc tiét kiém, y thic gitr
v¢ sinh.

A. No¢i dung

’ Nhiém vu ché bién nghéu thit 1a mot trong nhitng nhiém vu chu yéu khi ché
bién nghéu dong lanh. Bao gom céac cong viéc duge thuc hién theo so do hinh
411

Ché bién nghéu thit cin c6 cac dung cu, may va thiét bi, nguyén vt liéu do
do trude khi ché bién cong nhan can chuan bi day du dung cu, may va thiét bi,
nguyén vat liéu nham muc dich:

Pbi v6i cong nhan:

- Thuc hién duoc cong viée ché bién nghéu thit ding k¥ thuat, vé sinh an
toan thuc pham.

- Thuc hién cac cong viéc mot cach nhanh chong, thuan tién dé tiét kiém thoi
gian, cong lao dong... nham nang cao nang suat lao dong, tang thu nhap.

- Pam bao an toan lao dong khidung cu, may va thiét bi dugc chuén bi chu
dao dung yéu cau k¥ thuat.

D61 vt co sé san xuat:

- Bam bao dinh mirc ti€u hao, hu hong nguyén vat li¢u.

- Han ché viéc di lai cua cong nhan lam anh hudong dén v€ sinh an toan san
pham cling nhu an toan lao dong.

- Gop phan khong nho trong vi¢c ddm bao duogc chat luong san pham, nang
cao uy tin cua co s¢ san xuat.

Pé chuan bi day du, ding dung cu, may va thiét bi, vat liéu cong nhan can
biét chtrc ning, yéu cau, cta ting loai dung cu, may va thiét bi, vat liéu.
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Nghéu nguyén li¢u

Lam nguoi

A\ 4

Tach vo

v

Loai bo tap chat

|

Rua 1

l

Phan loai, phén c& |—»

Ché bién san pham
GTGT

\4

Chuyén sang cong

doan cap dong h

Hinh 4.1.1: So d quy trinh tong quat ché bién nghéu thit

Dung cu
Dung cu do do man

Dung cu do d0 man dung dé do néng do dung dich nudc mubi trong cong
doan tach tap chat (rra qua nudc mudi ddm dac) khi ché bién nghéu thit.

Tuy thyc té, co s& ché bién co thé trang bi bd-mé ké hay khic xa ké.
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Hinh bo-mé ké Hinh khiic xa ké
Hinh 4.1.2: Dung cu do d6 méan

St dung bd-mé ké can chuan bi:
- B6-mé ké
- Ong dong

- Khi khong c6 6ng dong co thé sir
dung chai nuéc bang nhya sach, trong
sudt.Chiéu cao cua 6ng dong/binh phai
cao hon chiéu cao cua bd-mé ké.

Hinh 4.1.3. Dung cu do d6

Cach svwr dung:
Buéc 1: Kiém tra bo-mé ké
- Thao b6-mé khoi vo
- Quan sat bo-mé ké dé dam bao
con nguyén ven, khong bi nut, vo.

Hinh 4.1.4: Quan sat bo-mé ké



Budc 2: Cho nude mudi vao dng dong
- Lay nuéc mudi can kiém tra nong
do vao vao gan day ong dong/chai (cach
miéng ong/dong khoang 2cm).
- Pat éng dong phai noi bang
phang, du anh sang dé dé quan sat.
Budc 3. Tha bd mé ké vao trong ong
dong va khong cho cham vao thanh 6ng
dong.

Budc 4. Doc két qua

- P4t mit ngang mirc chat 1ong trong
ong dong.

- Poc chi s6 trén bang chia d6 cua bd- <

mé ké ngang mirc chat 1ong.

Buoc 5. Bao quan bo-mé ké

- LAy b6-mé ké ra khoi ng dong.
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Hinh 4.1.5: Thyc hién do

Hinh 4.1.6: Boc két qua

- Rtra sach, lau kho cat vao hop dé tranh bé, vo.

Can

Trong ché bién nghéu thit, can dung dé xac dinh khdi luong cua nguyén liéu,

hoa chat trong cac cong viéc sau:
- Can nghéu dé gia nhiét
- Can mudi dé pha dung dich muoi.

- Phan co
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- Can dé vo bao, xép khay

- Can dinh mirc, tinh ning xuat lao dong

- Can chét khir trang (clorin).. .

Tuy murc d6 chinh xac, khdi luong can cn ma str dung loai can phi hop.
Can dong hé

Can thuong ding can nguyén liéu khi gia nhiét, pha mudi, ...

Céch st dung cén:

- Bédt can ¢ vi tri bang phang, mat
sO co sO san xuat can dugc thiét ké
thém gid dé can dé thuan tién khi s
dung.

- Chinh can dé kim chi vi tri 0.

- bat dung cu dung nguyén li¢u
can cin 1én ban can (thuong dung cb
dinh mot loai ro, thau...)

- Trtr bi khéi lwong dung cu dung
nguyén liu.

- Cho nguyén liéu can can vao
dung cu dén khoi lugng yéu cau.

Hinh 4.1.7: Can ddng ho duoc treo

Can di¢n tir

Thuong dung can nguyén li€u khi w1 w2
phan c&, can vo6 bao... po
e ]

Can phai dugc kiém tra do chinh xac
trude khi sir dung (ding qua can chuan \ /

dé kiém tra) fg ,

Hinh 4.1.8: Kiém tra can bang qua can
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Pit can ¢ vi tri bang phang.

- Chinh giot dau vao ngay chinh
gitra dé tranh tinh trang can bi sai 1éch.

Giot dau

and ct
capacity == /

Hinh 4.1.9: Chinh giot dau

Hinh 4.1.10: Nhan nut trir b Hinh 4.1.1: Can nguyén liéu

- Bam nut diéu khién dé man hinh hién so 0.

- bat dung cu dung nguyén li€u can can Ién dia can, nhan nit dé trir bi, can s
hién thi veé lai so 0.

- Cho nguyén li¢u can can vao dia can, doc so hién thi trén man hinh.

~

Khi sir dung can cin luu y:
- Chinh can trudc khi dung
- Khéng can vuot quéa gidi han khéi lugng cho phép

K - Kiém tra can sau khoang 30 phut st dung j

Céac dung cu khéac

- R6 duoc dung trong tit ca cac cong viéc khi ché bién nghéu: 1am ngudi,
tach vo, loai bo tap chat, phan cd, phan loai, ...
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- Gié ke, pa-1ét dung ké nguyén liéu, ban thanh pham dé dam bao trong qua
trinh ché bién nghéu tuyét doi khong dugce dat truc ti€p 1én nén xudng, gidp cong
nhan d€ thao tac, dung dé rdo ban thanh pham.

- Ban ché bién dé thyuc hién tach vo, phan loai, lya tap chit.

- Thung/ bodn ding dé rira nguyén liéu, ban thanh phim, ding bao quan ban
thanh pham. (hinh 4.1.12, hinh 4.1.13)

Hinh 4.1.12: Thung rtra ¢6 hoc dung da Hinh 4.1.13:Thing bao quéan c6 nap
- Mai chéo dung dé hoa tan mubi. (hinh 4.1.14)

Hinh 4.1.14: Hinh mai chéo Hinh 4.1.15:Thé phan hang, phan loai

- Dung cu do nhiét do
- Thé phan hang, phan loai. (hinh 4.1.15)

-Thia (mudng) dé nhdi nghéu khi ché bién san pham gia tri gia ting tir nghéu
thit
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- Xe day dung dé van chuyén nguyén liéu, ban thanh pham, nudc dé, dung cu
... mQt cach nhanh choéng, an toan.Xe day dugc lam bang inox. (hinh 4.1.16, hinh
4.1.17)

Hinh 4.1.16: Xe day don gian Hinh 4.1.17: Xe day dung 1y nudc da

/Khi sw dung dung cu can lwu y \

- Khong duoc dung chung dung cu cho cac cong doan
khac nhau.

- Voi dung cu nho, 56 luwong nhiéu (ré, thau) duoc
phdn biét bang mau sdac, hinh dang, kich thuoc.

- Déi v6i cdc dung cu 1om hay sé heong it (dao,cdn,
thung, xe day...) can danh dau cac ki hiéu riéng cho tung

\nhém hay khu vire /

May va thiét bj
Khi ché bién nghéu thit va cac san pham gia tri gia tang tur nghéu thit, tuy quy
mo co s san xuat ma c6 thé trang bi cac may va thiét bi sau.

- Thiét bi hdp nghéu hoic ndi ludc nghéu
- Thiét bi tach vo nghéu, bang chuyén van chuyén vo, ban thanh pham
- Thiét bj rira c6 hé théng suc khi

Cac may va thiét bi dugc dit cb dinh trong xuéng ché bién, chi nhitng nguoi
dugc huong dan st dung maoi1 duge van hanh may.

Can luu ¥ tranh khong cho nude bin vao bang dién, dong co.



Thiét bi hap nghéu

Hinh 4.1.18. Hé thdng hap nghéu (3 cta tiép lidu)
1. Ctra tiép liéu 2. Ong dan nghéu
3. Tuwong ngin giita ctra nap nguyén liéu nghéu séng va BTP nghéu chin
Thiét bi hdp nghéu dung dé lam chin nghéu.
Thiét bi duoc cung cap nhiét béng hé théng hoi nudce cao ap thong qua ndi hoi.
Chi c6 KCS méi khai dong thiét bi hap nghéu, diéu chinh tc d6 cia thiét bi.

Cong nhan phu trach thiét bi hdp nghéu chi thuc hién coéng viéc dua nghéu
nguyén li¢u vao cua nap li¢u va lay nghéu da chin ra khdi thiét bi hap.

Céc bd phan cta thiét bi ma cong nhan co thé tiép xtc gom:
- Hé thdng dng dan hoi nudc nong vao
- Ctra nap nguyén liéu nghéu
- Ctra lay nghéu ra

D01 véi cac co sé ché bién nghéu xuat khau h¢ thong ctra nap nguyén li€u va
ctra lay ban thanh pham nghéu chin dugcengan badi tuong.
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Do ddc thu cua hé thong hap vi thé cong nhan nap liéu va cong nhan lay ban
thanh pham phai phoi hop v&i nhau mot cach nhip nhang.

Luu ¥ khi sir dung thiét bi hdp nghéu

- Hé thong ong dan hoi rat nong
(>100°C) bat budc phai dugc boc
cach nhiét (hinh 4.1.19) Ong duo
- Néu 16p boc céch nhiét bj bong Eﬁfe t cach
troc can bao ngay voi KCS. i

- Trong ltc cho stra chita can can
than tranh cham vao.

- Bén trong phéu nap licu la hé
thong vit tai, luén chuyen dong xoay

dé dua nghéu 1én budng hoi, do do:
(hinh 4.1.20)

+ Tuyét d6i khong dua tay
vao cura nap liéu.

+ Dung xéng hay r6 dé dua
nghéu vao phéu.

Hinh 4.1.20. Phéu nap nguyén liéu

Thiét bj tach vé nghéu
Mot s6 co sé ché bién c6 quy mé 16n, trang bi thiét bi tach vo nghéu.

Bang chuyén hoat dong theo nguyén tac sang, thit nghéu c6 kich thudc nho
lot qua mat ludi va rét xudng, va dugc chuyén ra ctra lay ban thanh pham.

Khi d6 can c6 cong nhan dting & phia ra ctia vé dé kiém tra, thu lai thit nghéu
néu con sot.

Biing chuyén van chuyén vé, ban thanh pham

Mot s6 co s ché bién c6 quy mo 16m, trang bi bang chuyén van chuyén vo,
véan chuyén ban thanh phdm dén cac ban ché bién.

- Bing chuyén van chuyén vo nghéu (hinh 4.1.21)



