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PHAN THU NHAT: GIO'I THIEU MON HOC

I.TAM QUAN TRONG VA PAC PIEM MON HQC

Cung v6i sy phat trién ctia xa hoi loai ngudi, nhu cau dn mic ngay cang duoc
nang lén. Bit du tir thoi ky con nguoi biét tu tap thanh timg bay, nhom, biét 1y 14
ciy dé che, biét dung lira dé nu an... con nguoi dan dan kham pha ra cac sy vat,
hién twong chung quanh dé rdi sang tao, phat minh nhiing thr ma ma minh muén.
Riéng trong linh virc may méc va thoi trang di co nhing bude tién dai vé nguyén
vat liéu va mau thiét ké . Nguyén vat liéu cang da dang thi mau y phuc cang phong
pht.

Nhan rd tdm quan trong ciia nganh may va thiét ké thoi trang, khoa Cong
ngh¢ may va Thoi trang truong Dai hoc su pham ky thuét thanh phé H6 Chi Minh
da dua y phuc truyen thong vao chuong trinh gidng day chuyén nganh may véi tén
goi mon hoc 1a Thiét ké trang phuc IV.

Qua mon hoc nay, nguoi hoc dugc trang bi nhiing kién thirc can ban vé lanh
vuc thiét ké y phuc truyen théng cta nguoi Viét Nam va mot sd nude khac trong
khu vyc nhu Trung Quéc va Nhat Ban. Muc dich lam phong phu thém cac kiéu
thlet ké vé y phuc. Mat khac, khi hoc'y phuc truyen thong nguoi hoc lai hiéu thém
vé vin hoa noi di phat sinh ra no. Y phuc truyén thong ctia mdi dan toc 1a mot
hinh anh riéng biét tiéu biéu cho qudc gia d6 : 4o dai thé hién hinh anh cia ngudi
Viét Nam , 40 Kimono 14 hinh anh cta ngudi Nhat Ban va ciing nhu thé 4o dai
Thugng Ha1 khong thé 1an 16n voi bat ky dan toc nao vi né la moét trong nhimg y
phuc truyén théng cua nguoi Trung Quéc. Y phuc truyén thong s& gop phan giir
gin va phat huy ban sic van hoa ciia timg dan tdc.

Giao trinh nay duge sir dung dé giang day cho sinh vién khoa Cong nghé may
va Thoi trang . Thiét ké trang phuc IV dugc hoc sau mon Thiét ké trang phuc I, II,
M. N6i dung mén hoc bao gdm cac kiéu quan ao co tinh chét truyen thong, duoc
sir dung trong sinh hoat hang ngay dén cac kleu cau ky trong cac budi tlep tan. Tu
do, sinh vién c6 thé do, thiét ké, cit nhirng mau y phuc di hoc va phat trién duogc
nhitng mau mdi, rén luyén dtc tinh ti mi, can than, chinh xac va tac phong cong
nghiép ciia nguoi hanh nghé may.

II. MUC TIEU CUA MON HOC

Sau khi hoc xong moén hoc nay, hoc sinh c6 kha nang :
- M6 ta céc kiéu quén thuong, 4o Ba ba, 4o dai, 40 Thugng Hai, 40 Kimono.
- Trinh bay duoc phuong phap do cta cac kiéu 40 va quan.
- Trinh bay duoc phuong phap tinh vai.
- Xay dung cac cong thirc thiét ké theo ni mau.
- Thiét ké rap quan thuong , rap ao.
- Kiém tra thong s6 kich thudc trén rap.
- So sanh diém gidng va khac nhau cua cac kiéu 40 va quan.
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III. NGUYEN PHU LIEU

Nguyén liéu sir dung cho mén Thlet ké trang phuc IV gom nhiéu loai khéac
nhau c6 tinh chit mém mai nhu to tam, lua Viscose, Acetate, Polyester... thuong
ding cho 4o dai, 40 Ba ba, quan thudng, 4o nut that, 40 Thuong Hai, dic biét
Kimono thuong may trén vai to tim dét theo kiéu Jacquard hoic in hoa.

Phu lidu thudng duoc str dung c6 thé 1a keo hodc luéi dung dé 16t co, day kéo,
nat bAm, moc 40, moéc quan, day thun, chi may.

IV. MQT SO DUNG CU THUONG DUNG PE THIET KE
(Pa dugc gigi thi€éu & mon Thiét ké trang phuc II)

- Thudc vudng goc ding dé vé cac goc vudng.

- Thuéc thang dung dé do trén vai hodc gidy.

- Thuéc diy dung dé do trén co thé ngudi.

- Kim gat dung dé ghim dinh hinh vai.

- Phan v& dung dé v& trén vai.

- Dui duc d4u dung dé mdi diu trén vai hodc trén gidy.
- Cay lan d4u d lay dau phén.

V. PHUONG PHAP DO

( Xem hinh I va hinh 2)

Khi do trén co: thé nguoi phai lwu y dén hinh ddng cta co thé, tay cam thudc
day do khong qua chit hodc qua 16ng va phai ghi lai dé khi thiét ké duoc chinh
Xac.

1. Phuong phap do quin

- Dai quan : Po tir ngang eo dén ban chan (néu mang gudc cao thi do cao
hon mit dat 3 cm) .

- Vong méng : Do vong quanh chd nd nhét cua mong .

- Vong eo : Po vong quanh chd nho nhét cua eo trén ron 3 cm.
Rong ong : Tuy y.

2. Phu’O'ng phap do a0

o Phuwong phap do do Ba ba

- Dai 4o : Do tir chin cb ngay d6t sbng c6 thtr 7 qua phia sau dén giira

mong,

- Ha eo sau : Tir chin ¢ ngay dbt séng c6 thir 7 qua phia sau dén ngang

€o.

- Chéo nguc : Do tir chd 16m co phia dudi cim dén dau nguc .

- Dangnguyc : Do tu dau nguc trai sang dau nguc phai.

- Vong co : Do vira sat chan co.

- Vong nguc : Po vong quanh chd to nhit ciia nguc.

- Vongeo : Po vong quanh chd nho nhét cua eo trén ron 3 cm.

- Vong méng : Do vong quanh chd to nhat cuia mong .

- Daitay : Do d6t c6 thir 7 qua dau vai ¢én mat ca tay.

- Vong nach : Po vong quanh nach qua dau vai.

- Bip tay : Do vong quanh bap tay giira canh tay trén.
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- Ngang cua tay : Tuy y.
* Phuong phap do do dai, do khodc
- Daiao : Do tir chan co phia duéi tai ngay duong song vai qua dau nguc
dén khoi gbi, néu mic dai thi do cao hon mat dat 20 cm (ké ca gudc).
- Haeo trudc : o tir dlem ¢d noi do daiao qua dau nguc dén eo.
- Ha eo sau : tir chan ¢ ngay dot co thtr 7 qua phia sau dén ngang eo.
- Chéo nguc : Po tir chd 16m cd phia dudi cam dén dau nguc .
- Dangnguc : Po tir ddu ngyc trai sang dau nguc phai.
- Vongco : Po vira sat chan ¢o + 1,5 cm ctr dong,
- Vong nguc : Do vong quanh chd to nhit ciia nguc.
- Vongeo : Po vong quanh chd nhé nhit ciia eo trén ron 3 cm.
- Vong méng : Do vong quanh chd to nhit clia mong .
- Daitay : Do d6t c6 thit 7 qua dau vai dén mat ca tay + 2 cm.
- Vong nach : Do vong quanh nach qua dau vai.
- Baip tay : Do vong quanh bap tay giira canh tay trén.
- Ngang cua tay : tuy y.
* Phuong phap do do nit that:
Gibng 40 Ba ba chi khac mot sé diém sau :
- Ngang vai : Po tir dau vai trdi sang dau vai phai.
- Daitay : Do tir ddu vai dén giira bap-tay trén (tuy y).
o Phuong phap do do dai Thuwong Hai
Gibng 40 dai chi khac ngang vai.
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. Ngang mong trudc = Ngang mong sau.
e (o trude : Tu duong glu:a cit giam vao 5 cm dé khi mic hai dudng dinh
a0 ho ra. Phén chira d gin nep 3 cm.
* Nep cé
e B¢ dai= (2 x Dai 40 trudc ) + chiéu dai ciia vong co sau.
e Béngang =3 — 5 cm. Khi cit gip doi vai theo canh soi doc.
* Tay do (Hmh C4.2)
e V& gidng tay 4o kiéu.
e Neptay:
+B¢é ngang = 3 — 5 cm. Khi cat gip doi vai theo canh soi doc.
+ Bé dai = chiéu rong ctra tay + duong may
d. Cach gia dwong may
e Cdéo: 0,7 cm
Vai:lcm
Néach: 1 cm
Lai : cat sat.
Dinh 4o : cat sat.
Néchtay : 1 cm
Suon tay : 1 cm
Cura tay : cit sat.
Nep c6, ngptay : 1 cm
ic chi tiét cat
1 than trudc lién v6i than sau.
2 tay.
2 nep tay.
e Inep cd.
f. Qui trinh may
e Rap vai.
May duong suon.
Rép nep cb vao than.
Rap nep tay.
May suon tay.
Rép nach tay vao nach than.
Gap lai.

c.

O..G..O.OO.O
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